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Onemli, Dikkatle Okuyunuz Liitfen
Kongremizde Yazim Kurallarina uygun gonderilmis ve bilim kurulundan gegen bildiriler i¢cin online
(video konferans sistemi lizerinden) sunum imkani saglanmstir.
Online sunum yapabilmek i¢in https://zoom.us/join sitesi lizerinden giris yaparak “Meeting ID or
Personal Link Name” yerine ID numarasini girerek oturuma katilabilirsiniz.
Zoom uygulamasi licretsizdir ve hesap olusturmaya gerek yoktur.
Zoom uygulamasi kaydolmadan kullanilabilir.
Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde ¢alisiyor.
Her oturumdaki sunucular, sunum saatinden 5 dk oOncesinde oturuma baglanmis olmalari
gerekmektedir.
Tiim kongre katilimcilari canli baglanarak tiim oturumlari dinleyebilir.
Moderator - oturumdaki sunum ve bilimsel tartisma (soru-cevap) kismindan sorumludur.
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Dikkat Edilmesi Gerekenler- TEKNIiK BiLGILER
Bilgisayarinizda mikrofon olduguna ve ¢alistigina emin olun.
Zoom'da ekran paylasma 6zelligine kullanabilmelisiniz.
Katilim belgeleri kongre sonunda tarafiniza pdf olarak gonderilecektir
Kongre programinda yer ve saat degisikligi gibi talepler dikkate alinmayacaktir

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY
To be able to attend a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID “Meeting ID or
Personal Link Name” and solidify the session.
The Zoom application is free and no need to create an account.
The Zoom application can be used without registration.
The application works on tablets, phones and PCs.
The participant must be connected to the session 5 minutes before the presentation time.
All congress participants can connect live and listen to all sessions.
Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of
the session.
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Points to Take into Consideration - TECHNICAL INFORMATION
Make sure your computer has a microphone and is working.
You should be able to use screen sharing feature in Zoom.
Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.
Requests such as change of place and time will not be taken into consideration in the congress
program.

Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number,
exp. S-1 H-1, Hakan KASKA

Zoom'a giris yaparken liitfen adinizi, soyadinizi ve salon numaranizi belirtin,
Ornek: 0-1 S-1, Hakan KASKA
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YAZAR (lar)

Dr. Ogr. Uyesi Osman
AKDENIZ

Doc. Dr. Seyho Cem YUCETAS

Uzm. Dr. Omer UCUR

Dr. ibrahim Murat OZGULER

Ars. Gor. Dr. Emel OZTURK

Doc. Dr. Adem KUCUK

Uzm. Dr. Arife ERDOGAN

Ars. Gor. Dr. Emel OZTURK

Dr. Dincer ALTINEL

Dr. Latif USTUNEL

Oturum-1 Salon-1
09.05.2021
Moderator: Dog. Dr. Adem KUCUK

Saat: 11.00-13.30

KURUM

Firat Universitesi

Adwyaman Universitesi

Turgut Ozal Universitesi

Firat University

Harran University

Necmettin Erbakan
Universitesi

Izmir Bakir¢ay Universitesi

Harran University

Istanbul Egitim ve Arastirma
Hastanest

Firat University

‘BiLDIiRi BASLIGI

NADIR BIR ANOMALI: KONJENITAL
SAG ATRIYAL ANEVRIZMA.
LITERATUR KLAVUZLUGUNDA
YAKLASIM

LOMBER ANATOMIK SEVIYE GORE
SPINAL STENOZ BULGULARI

. ADOLESANLARDA INTIHAR
DUSUNCESI ILE DIKKAT EKSIKLIGI
HIPERAKTIVITE BOZUKLUGU ILISKISI

NEW TECHNIQUES AND DEVICES FOR
STERNAL CLOSURE

CURCUMIN INHIBITS
PROLIFERATION AND ENHANCES
APOPTOSIS IN HUMAN A549 LUNG
CANCER CELLS

AILESEL AKDENIZ ATES] VE
_ ANKILOZAN SPONDILIT
BIRLIKTELIGI: OLGU SUNUMU

TRAVMAYA BAGLI GECIKEN DALAK
RUPTURU

INVESTIGATION OF THE ROLE OF
APOPTOSIS IN MILD PREECLAMPSIA

MASTOPEKSI CERRAHISINDE CIFT
PEDIKULLU ve INFERIOR KELEBEK
SEKILLI FLEP TEKNIGI

TUMORS AND TUMOR THROMBUS IN
LARGE VEINS
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Oturum-1 Salon-2
09.05.2021
Moderator: Dr. Ogr. Uyesi Munise DURAN

Saat: 11.00-13.30

AUTHOR AFFILITION ABSTRACT TITLE
UZAKTAN EGITIM SUREC VE
) UYGULAMALARINA ILISKIN GORME
Mus Alparslan Universitest YETERSIZLIGI OLAN OGRENCILERIN
GORUS VE DENEYIMLERININ
INCELENMESI
MUZIK EGITIMI ALAN ZIHINSEL
ENGELLILER ALAN
Milli Egitim Bakanhgi OGRET-MENLERj NIN-OGRENCI
GELISIMINE YONELIK MUZIK
TABANLI UYGULAMA SURECLERININ
ETKINLIGI: VAKA ORNEGI
ILKOKUL BIRINCI SINIF OGRENCI
Miinevvere BOZKURT Afyon Kocatepe Universitesi VELILERININ UZAKTAN EGITIM

Dr. Ogr. Uyesi Munise DURAN Inénii Universitesi SURECINI DEGERLENDIRMELERI

(AFYON ORNEGI)
N Milli Egitim Bakanhg OGRETMEN VE OKUL
Dr N‘éiiiiezlgggg% &LU Aydin Adnan Menderes YONETICILERININ ILETISIM
Universitesi BECERILERI OKUL GUVENLIGI ILE

i ILISKILI MIDIR?

Emrah KOSEOGLU Harran Universitesi
Emrah KOSEOGLU A’Z‘i;”jznﬁ’;”j\gi e OGRETMENLERIN SOSYAL MEDYA
Dr. Necati COBANOGLU Y iersitest KULLANIMINA ILISKIN
Veysel GOCER Al ; TUTUMLARININ INCELENMES]
Milli Egitim Bakanlgt

Ars. Gor. Dr. Murat EKIiCi

Dr. Burak SAGIRKAYA

HALK BILIMI SAYI SEMBOLIZMI
BAGLAMINDA YEDI SAYISI

Dr. Halil BUNSUZ

. e s . RIFAT ILGAZ’IN “CANKURTARAN
Ars G Drigbammed - Agn Joehin G g 4Dt ESERININ COCUG
Ummii Giilsiim BOZLAK Inénii Universitesi GORELIK ILKEST ACISINDAN
INCELENMESI
Istanbul Universitesi- DIVRIGI ULU CAMIVE
DARUSSIFASINDA HAYAT AGACI
MOTIFLERT

Ogr. Gor. Kifayet OZKUL Cerrahpasa
SAVAS COCUKLARI UZERINDE
SANATIN OLUMLU ETKISINE DAIR

MALATYA MULTECI KAMPI'NDA

Hacettepe Universitesi GERCEKLE.ST[RILEN SANATSAL
FAALIYETLERIN

DEGERLENDIRILMES]
. .. . 2o Istanbul Universitesi- DIVRIGI ULU CAMI VE
Ogr. Gor. Kifayet OZKUL Cerrahpasa DARUSSIFASINDA FIGURLER
TOPLUMSAL GERCEKCI SINEMACI
Ars. Gor. Ahmet Haluk Dotius Dniversitesi METIN ERKSAN’IN YILANLARIN OCU,
MANAV gus SUSUZ YAZ VE KUYU FILMLERI
UZERINE BIR CALISMA

Saime UYAR
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YAZAR

Abdulaziz DEMIRTAS
Doc¢. Dr. Mehmet GUL

Selahattin GUNGOR
Dog. Dr. Hiiseyin Fatih
KUCUKIBIS

Fatih KUCUK

Ogr. Gor. Abdulkadir TEKIN
Ars. Gor. Burhan OZKURT

Erhan BAKIR
Abdulaziz DEMIRTAS
Doc¢. Dr. Mehmet GUL

Dr. Ogr. Uyesi Aysel
KIZILKAYA NAMLI
Umay TURGUD

Dr. Ogr. Uyesi Biilent
AKKOYUN

Sule BATBAYLI

Sule BATBAYLI

Saleha Bibi

Oturum-1 Salon-3
09.05.2021
Moderator: Dr. Ogr. Uyesi Biilent AKKOYUN

Saat: 11.00-13.30

KURUM

Stvas Cumhuriyet
Universitest

Stvas Cumhuriyet
Universitest

Stvas Cumhuriyet
Universitesi

Sivas Cumhuriyet
Universitesi

Munzur Universitesi

Malatya Turgut Ozal
Universitest

Bursa Uludag Universitesi

Bursa Uludag Universitesi

ARMY SPECIAL
EDUCATION ACADEMY

BILDIiRI BASLIGI

SPOR LISESI OGRENCILERININ
GELECEGE YONELIK
BEKLENTILERININ INCELENMESI
(TOKAT SEHIT AYDOGAN AYDIN SPOR
LISESI ORNEGI)
OGRENCILERIN COVID-19 PANDEMISI
DONEMI FIZIKSEL AKTIVITELERDE
EBEVEYN VE AKRAN SOSYAL DESTEK
DUZEYLERININ INCELENMESI
ERGEN BIREYLERIN COVID-19
PANDEMISI DONEMINDE FIZIKSEL
AKTIVITEYE KATILIM
MOTIVASYONLARININ INCELENMESI

ORTA ERGENLIK DONEMINDE AKTIF
SPOR YAPAN BIREYLERIN YENILIKCI
YAKLASIM DAVRANISLARININ
INCELENMESI

SPOR YAPAN GENC BIREYLERIN
SOSYAL MEDYADA GORUNUS
KAYGISININ INCELENMESI

ORGANIZASYONDA CEVIKLIK VE
INOVASYONA ETKILERI

ULUSLARARASI SAGLIK HIZMET
TICARETI OLARAK SAGLIK
TURIZMINE FARKLI BIR BAKIS
SAGLIK HIZMETI IHRACATINDA
SEKTOREL UZMANLASMA: TURKIYE,
MEKSIKA VE KOSTA RIKA ORNEGI

Cognitive errors among people with
Schizophrenia; A Mini Review
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YAZAR

Dr. Ghanshyam BARMAN

Ozgiir SARAC
Prof. Dr. Senol YILMAZ

Cansu TURAN
Dr. Ogr. Uyesi Meryem
GOKTAS

Doc. Dr. Latif Onur UGUR
Merve ASLAN

Ars. Gor. Dr. Serdar ARAR

Yildirnrm OZUPAK

Sadika SIMSEK
Prof. Dr. Mustafa AKTAS
Siileyman ERTEN
Fatma Nur ERDOGMUS

Yildirnm OZUPAK

Kardelen ERCAN KOSEOGLU
Dr. Ogr. Uyesi Osman Selim
TURKBAS

Doc. Dr. Latif Onur UGUR
Merve ASLAN

Oturum-1 Salon-4
09.05.2021
Moderator: Dog. Dr. Latif Onur UGUR

Saat: 11.00-13.30

KURUM

Uka Tarsadia University

Sakarya Universitesi

Bilecik Seyh Edebali
Universitesi

Diizce Universitest

Eskigehir Osmangazi
Universitest

Dicle Universitesi

Gazi Universitesi
Nurdil Teknik Sogutma A.S

Dicle Universitesi

Gazi Universitesi

Diizce Universitesi

BILDiRi BASLIGI

SUSTAINABLE SOLID WASTE
MANAGEMENT

FARKLI ORANLARDA DIATOMIT
TAKVIYELI SILIKON MATRISLI
KOMPOZIT MALZEMELERINTERMAL
VE MEKANIK OZELLIKLERININ
INCELENMESI
BILECIK-SOGUT BOLGESI
KAOLINININ MEKANIK
AKTIVASYONUNUN ARASTIRILMASI

DUZCE ILINDE YAPI DENETIMI
KURULUSLARININ KARSILASTIKLARI
SORUNLARIN BELIRLENMESI

GIZLi KONDENSERLI
BUZDOLAPLARINDA TURBULANSIN
KONDENSER ISISINA ETKISI
KABLOSUZ GUC AKTARIMI ICIN
TASARLANAN BOBIN MODELININ

ELEKTROMANYETIK ALAN
ANALIZININ ANSYS@MAXWELL ILE
GERCEKLESTIRILMESI

YENI NESIL BIR TERMAL ENERJI
DEPOLAMA UNITESI TASARIMI VE
TERMODINAMIK ANALIZI

KABLOSUZ GUC AKTARIMI ICIN
DINAMIK MODELLEMENIN VE
ENDUKTANS HESABININ ANSYS
MAXWELL ILE GERCEKLESTRILMESI

ELEKTRO-OPTIK CIHAZLARIN
PLATFORM ENTEGRASYONU TASARIM
PROGRAMI

YAPIM [HALELERINDE [HALE
DOSYASI INCELENMESI VE RISK
ANALIZININ ONEMI
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YAZAR

Akram Mansour Alx
Selim CEYLAN

Assoc. Prof. Dr. Grozi
DELCHEV

A. Beyzade DEMIRPOLAT
Ercan AYDOGMUS

A. Beyzade DEMIRPOLAT
Ercan AYDOGMUS

Sinan KARADENIiZ
Dog¢. Dr. Cenk ULU

Muhammed CELiK
Dog¢. Dr. Cenk ULU

Ogr. Gor. Mehmet SARICA
Dog. Dr. Zeynel BASIBUYUK

Ars. Gor. Dr. Ciineyt UCARLI

Dr. Ogr. Uyesi Giilsiim AYDIN
Mualla YILDIZ

Ars. GOr. Dr. Derya
KIZILELMA
Prof. Dr. Kadir PEKMEZ

Oturum-2 Salon-1
09.05.2021
Moderator: Assoc. Prof. Dr. Grozi DELCHEV

Saat: 14.00-16.30

KURUM

Hadhramout University
Ondokuz Mayis University

Trakia University

Turgut Ozal University
Firat University

Turgut Ozal University
Firat University

Yildiz Teknik Universitesi

Yildiz Teknik Universitesi

Kirsehir Ahi Evran
Universitesi

Istanbul Universitesi

Selcuk Universitesi

Siirt Universitest
Hacettepe Universitesi

BILDiRi BASLIGI

PREDICTION OF HIGHER HEATING
VALUE OF BIO-OIL FROM BIOMASS
PYROLYSIS

PRODUCTIVITY OF CORIANDER
(CORIANDRUM SATIVUM L.) BY
INFLUENCE OF SOME HERBICIDES,
HERBICIDE COMBINATIONS AND
HERBICIDE TANK MIXTURES
VARIATION OF THERMAL
CONDUCTIVITY OF ZIRCONIUM
OXIDE REINFORCED NANO-FLUID
WITH TEMPERATURE AND
CONCENTRATION
CHANGE OF THERMAL
CONDUCTIVITY COEFFICIENT OF
FE203 REINFORCEMENT NANO-
FLUID WITH TEMPERATURE AND
CONCENTRATION
SINIRLANDIRILMIS ARALIK TiP-2
BULANIK KUMELERIN DILSEL
BICIMLENDIRICILER ile
OLUSTURULMASI

OTONOM KARA ARACLARI ICIN BIR
HIBRIT YOL TAKIP KONTROL
YONTEMI

BULANIK ANALITIK HIYERARSI
PROSESI YONTEMI ILE KALSIT
ISLETMESI YER SECIMI

EMS-MUTAJENIZE EKMEK BUGDAYI
POPULASYONUNDA GA2-OKSIDAZ
(GA20X3) MUTASYONLARININ
TESPITI
Hibiscus sabdariffa L. OZUTU VE
GRAFEN OKSIT KATKILI NiSASTA
FILMLERIN URETIMI VE
KARAKTERIZASYONU
ASETONITRIL COZELTISINDE PIRIDIN
KARBOKSILIK ASITLERIN
VARLIGINDA ELEKTROKIMYASAL
POLIMERIZASYONLA ELDE EDILEN
POLIPIROLUN ELEKTROKIMYASAL
EMPEDANS SPEKROSKOPI CALISMASI
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YAZAR

Dr. Gaye TOPLU

Ogr. Gor. Dr. Burcu SEZGIN

_Hakim BARAN
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem AK
cUMUS

Asst. Prof. Dr. Fatih TARLAK

Dr. Ogr. Uyesi Murat KILIC

Dr. Ogr. Uyesi Gozde Ozge
ONDER
Dr. Ogr. Uyesi Miinevver
BARAN
Doc. Dr. Fazile Cantiirk TAN
Pinar Alisan SUNA
Uzm. Dr. Tugce Merve
OZYAZGAN
Dog. Dr. Oguz Galip YILDIZ
Doc¢. Dr. Arzu YAY

Dog. Dr. Mehmet Fuat
GULHAN

Dog. Dr. Mehmet Fuat
GULHAN

Ars. Gor. Dr. Muhammed
Mesud HURKUL
Dr. Ogr. Uyesi Merve Eyliil
KIYMACI

Oturum-2 Salon-2
09.05.2021
Moderator: Do¢. Dr. Mehmet Fuat GULHAN

Saat: 14.00-16.30

KURUM

Istanbul Training and
Research Hospital

Eskisehir Osmangazi
Universitest

Adwyaman Universitesi

Istanbul Gedik University

Elazg Fethi Sekin Sehir
Hastanest

Erciyes Universitesi

Aksaray Universitesi

Aksaray Universitesi

Ankara Universitesi
Saglik Bilimleri Universitesi

BILDiRi BASLIGI

RADIOLOGICAL EVALUATION OF
BREAST FOLLOWING BREAST
REDUCTION SURGERY

TURKIYE'DE BESLENMEYE DAYALI
AKRILAMID MARUZIYETININ
DEGERLENDIRILMESI

TEDAVI FONKSIYONU ILE SIR SALGIN
MODELININ DINAMIKLERT

DEVELOPMENT OF OPTIMAL
EXPERIMENTAL DESIGN METHOD
FOR IMPROVING THE PREDICTION OF
GROWTH KINETICS OF LISTERIA
MONOCYTOGENES IN MILK
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ORGANIZASYONDA CEVIKLIK VE INOVASYONA ETKILERI
Innovation Ambidexterity Skill

Bulent AKKOYUN
Dr.Ogr.Uyesi, Malatya Turgut Ozal Universitesi, 0000-0003-4271-6974

Ozet

Yapilan c¢aligmanin amaci, c¢evik olarak addedilebilecek oOrgiitlerin isletmelerde icra edilen veya
edilmeye calisilan inovatif faaliyetler iizerindeki etkilerini belirlemektir. Is diinyasindaki dalgalanmalar,
ekonomik krizler ve dahasi Covid-19 pandemisi gibi 6ngdrilmesi ¢cok zor olan beklenmedik durumlar,
dikkatleri degisimlere uygun sekilde cevap verebilmek ve hayatta kalmak i¢in dnemli bir yetenek olan
orgiitsel ¢eviklikte toplamistir. Hatta yapilan arastirmalarda ¢eviklik i¢in iist diizey yoneticiler, zaman
icerisinde 6neminin artacagini ve is bagarisinda kritik rol oynayacaklarini belirtmis ve artan ¢evikligin
ylksek gelir, miisteriler ve c¢alisanlar, iyilestirilmis etkinlik ve pazara girme hamlesi gibi faydalar
saglayacagini one siirmiislerdir. Hiz ve esneklik ile beraber diger iistiinliikleri ayni anda sergileyebilmek
icin ciftustalik teorisinden hareket ile isleme ve kesfetme faaliyetlerinin bir organizasyonun giidiimiinde
aralarinda denge gozeterek ylriitiilmesini onemle ifade etmek gerekir. Yapilan arastirmada, g¢evik
orgutsel yapilarin inovasyon faaliyetlerine etkileri degerlendirilmistir. Orneklem, pazarlama basta
olmak iizere diger alanlar ile birlikte Inovatif faaliyetlerde bulunma sikligmin fazla olmasi ve genis bir
orgiitsel yapilanmaya sahip olmasi gibi nedenlerden dolay1 6zellikle secilmistir. Bu neden ile
arastirmada gerceklestirilen analizlere Malatya ilinde faaliyet gosteren BIM Marketler Zinciri ¢alisanlart
ve sirketin Malatya yonetimini olusturan idari birimden toplam 285 kisi dahil edilmistir. Arastirma nicel
analiz yontemleriyle ve zaman gecikmeli olarak yiiz yiize anket uygulanarak yapilmistir. Arastirma
sonucunda, orgiitsel ¢evikligin inovasyon iizerinde pozitif yonlii etkileri agiga ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler : Orgiitsel Ceviklik, Ciftustalik, Inovasyon.

Abstract

The aim of the study is to determine the effects of organizations that can be regarded as agile on
innovative activities performed or attempted to be carried out in enterprises. Fluctuations in the business
world, economic crises, and even unpredictable unexpected situations such as Covid-19 have focused
attention on organizational agility the most important talent for responding appropriately to changes and
surviving. In studies, senior executives have stated that agility will increase in importance and has a
critical role in working achievement over time and has a critical role in working achievement and argued
that increased agility will provide benefits such as high income, customers and employees, improved
effectiveness, and the move of market access. In order to exhibit speed, flexibility and other advantages
at the same time, it is necessary to emphasize that processing and discovery activities are carried out by
balancing each other under the guidance of an organization, based on the dualism theory. In the study,
the effects of agile organizational structures on innovation activities were evaluated. The sample was
specially selected for reasons such as the high frequency of engaging in innovative activities and having
a broad organizational structure together with other fields, especially marketing. For this reason, a total
of 285 people from the administrative unit forming the management unit of the company and the
employees of BIM Supermarket Chain operating in Malatya province were included in the analysis
conducted in the study. The research was conducted with quantitative analysis methods and a face-to-
face questionnaire with a time delay. As a result of the research, the positive effects of organizational
agility on innovation have been revealed.



Key Words: Organizational Agility, Ambidexterity, Innovation.

Giris

Diinyanin neresinde olursa olsun is diinyasi tizerindeki baskilar, artan kiiresellesme, rekabetin her gegen
giin siddetlenmesi, kisitlamalar, ¢evresel faktorler, hizli teknolojik degisim ve miisteri algilarindaki
degisimler giiniimiiz isletmelerini uyarlanabilir ve esnek olmanin 6tesinde ¢evik olmaya zorlamaktadir.
Bununda 6tesinde giincel olarak son yillarda diinyanin yiizlesmek zorunda kaldig1 kiiresel go¢ ve Covid-
19 gibi karst konulmasi ¢ok zor olan sorunlar nedeniyle isletmeler de bu durumdan fazlasiyla
etkilenmiglerdir. Pek ¢ogu giinlerce kapali kalmis ve bir ¢ogu da ¢aliganlarinin bir boliimiini iicretsiz
izine ayirmak zorunda kalmislardir. Butun piyasalardaki belirsizligin iizerine silirecin uzamasi
sonucunda kayginin eklenmesiyle birlikte psikolojik ve sosyolojik travmalar yaganmistir. Medeni olarak
addedilen Ulkeler caresizlik icerisinde ve kiiltiirel izlerinin ve cergevelerinin disina ¢ikarak farkl
davraniglar sergilemiglerdir. Bu asamada bir bagka ¢aligmanin konusunu olusturabilecek bir soru akla
gelmektedir. Diinyanin karsilagtig1 ve uzunca bir zaman siiren ve daha siirecek gibi goriinen sorunlar
karsisinda dayanma ¢izgisini astiktan sonra gerceklesmesi kacinilmaz olan diinya ekonomik
sifirlanmasinin etkilerinin ayakta kalan isletmelere getirecegi yiikiin ne olacagi? Dahasi bu durumdan
etkilenme derecesine gore tilkelerin kiiltiirel sifirlamaya dogru gidip gitmeyecegi biiyiik bir belirsizliktir
ve kaygi vericidir. Zira, go¢ krizi ve asi dagiliminda diinyanin en gelismis ve medeni {iilkelerini
barindiran kita Avrupasi’nin biitiin etik degerleri hice sayarak kimlik degistirdiklerini gordiik. Bu durum
diger biitiin degerlerde ve alanlarda bir domino etkisi yapar m1? Bilim camias1 olarak proaktif bir agidan
¢ok gec olmadan bu sorularin zaman ayrilarak ve arastirilarak cevaplanmasi gerekmektedir. Ozellikle
iilkelerin ekonomik olarak ayakta kalmasinda temel roliin sahibi olan KOBI’lerin bu durumdan ayakta
kalarak ¢ikmalar1 hayati bir 6neme sahiptir. Devlet tarafindan ekonomik paketler ile desteklenerek
hayatlarin1 devam ettirmeye c¢alisan isletmelerin sinirli kaynaklar tilkenmeden dis ¢evreden kaynaklanan
bu zorlu sartlara uyum saglamasi ve adapte olmasi gerekmektedir.

Bu andan itibaren isletmelerin sinirlart diginda kalan alan dig ¢evre olarak adlandiriliyor ise yine
isletmeler agisindan boylesine zorlu gevre sartlarinda hayatlarini devam ettirmek igin hangi 6zelliklere
sahip olmalar1 gerektigi hayati bir soru olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bu 6zelliklerin ilk akla gelenleri
arasinda hareketli, esnek ve gevreye adapte olabilmek igin ¢evik yeteneklere sahip olmak gelmektedir.
Bununla birlikte bir sorun gibi gortinen hareketli ¢cevre faktorlerinin getirdigi hizli ve koklii degisimlerin
esasinda bir firsata ¢evrilebilecegi gbz ard1 edilmemelidir. Tam olarak bu noktada bahsedilmesi gereken
en can alic1 6zellik olan ¢evikligin, degisimin kontrol dahilinde olmadigi is diinyasinda kaynaga dogru
cevap verebilme becerisi olmasi 6nem arz etmektedir. Bu agidan bakildiginda bilgi teknolojileri basta
olmak tizere teknoloji, teknolojik ve kulttrel adaptasyon, isletmelerin kestirilemeyen veya tahmini zor
belirsizliklere karsi en dogru ve tam vaktinde hamle yapmalarini saglayan unsurlardan bir kag¢i gibi
goriinmektedir. Ayrica temel becerilere odaklanmak, yatay hiyerarsik yapilar, sanal organizasyon
yoluna gidilmesi ve organizasyonlarin bilgi tabanli bir yapiya sahip olmalari organizasyonel geviklik
icin 6nemli unsurlar arasindadir. (Tseng ve Lin, 2011: 3698). Biitin bu 6zelliklerin yan1 sira teknoloji
yoOnetimi ve dijital yonetim konularinin her zamankinden ¢ok daha fazla 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.
Gelinen noktada en az calisan ile en fazla ¢iktinin alinmasi gerektigi ve tedarik zincirinde teknoloji ve
dijitallesmeden maksimum oranda yararlanan sistemlerin kurularak nihai tiiketicilere ulastirtilmasinin
elzem oldugu bir déneme girildigi ifade edilebilir. Esasinda en bastan bu yana isletme alaninda
verimlilik ve karlilik i¢in istenilen fakat ¢calisanlarin is kaygisi sebebiyle en fazla direng ile karsilasilan
bu durum, gelinen noktada kiiresel krizler nedeniyle zorunluluk gibi gériinmektedir. Biitiin bu déniisiim
ve kars1 karstya kalinan zorluk ve zorunluluklarm disinda birde madalyonun diger yiiziinii olusturan
orgiitsel yap1 ve orgiitsel yapinin bu doniisiim kargisindaki tutum ve yetenekleri akla gelmektedir. Zira
en basindan bu yana anlatilanlarin uygulayicist ve yonlendirenleri muhakkak calisanlardan olusacaktir.
Doniigiim igerisinde yer alan yetenek ve becerilere sahip olmak veya egitimler yolu ile edinmek
gerekmektedir. Bu asamada hiz, esneklik, cevap verebilme ve yetkinlik 6zellikleriyle oOrgutsel
cevikligin, biitlin anilan zorluklar1 agmada isletmelere yardimi olabilecek segenekler arasinda ve
Ozellikle Devlet tarafindan ekonomik paketler ile desteklenerek hayatlarini devam ettirmeye calisan
isletmelerin sinirli kaynaklar tiikenmeden dis ¢evreden kaynaklanan bu zorlu sartlara uyum saglamasi
ve adapte olmasi adina énemli bir yerinin oldugu ifade edilebilir.



Organizasyonel Ceviklik ve inovasyon

Canli organizmalarin degisen ¢evre sartlarina adapte olarak hayatta kalma ve yasamlarini devam ettirme
ozellikleri vardir. Tipki organizmalar gibi organizasyonlar da canli olarak birer sistemin parcalaridirlar.
Ancak, gerek organizmalarda ve gerek organizasyonlarda anilan adaptasyonun belirli bir zaman
araliginda gerceklesmesi gerekmektedir. Bu, ister dogustan gelen dogaglama ile olsun ister sonradan
kazanilmig veya yetenekle olsun, gerekli zaman araliginda gergeklestirilemez ise istenmeyen sonuclar
ile ytizlesmek kaginilmaz olacaktir. Organizmalardan farkli olarak organizasyonlarda sonradan edinilen
beceriler, degisime adaptasyon igin hayati 6neme sahiptir. Zorlu ve hizla degisen gevre sartlarinda
hayatta kalabilmek ve varliklarin1 devam ettirebilmek adina bu becerileri edinebilmek igin gerekli olan
vasiflar arasinda hiz, esneklik, cevap verebilme ve yetkinlik en 6n plana ¢ikan ozellikler arasindadir
(Ganguly vd., 2009: 410-412). Bu anlamda 6rgutsel ceviklik, bir 6rgitin var olan veya potansiyel bir
tehdit veya firsata fayda getirici zaman araliginda cevap verebilme veya adapte olabilme becerisi olarak
ifade edilebilir. Yine orgiitsel ¢evikligi, bir organizasyonun yiiksek kalitede ve etkin bir performans
iireterek, hizli ve istikrarl bir sekilde degisen ve pargalara ayrilmis bir kiiresel piyasa ortaminda rahatga
calisabilme kabiliyeti olarak da ifade edenler olmustur. (Tsourveloudis ve Valavanis, 2002: 330). Diger
taraftan organizasyonel ¢evikligi miisteri talepleri, organizasyonel siirecler ve kaynaklar arasinda bir
uyum ve denge olusturmak igin teknolojik araglarla desteklenen bir olgu olarak tanimlayanlar da
olmustur (Crocitto ve Youssef, 2003: 388-394; Sherehiy vd., 2007: 445). Bununla birlikte
organizasyonel ¢eviklik, is stireglerinin degisen ve net olmayan durumlara kars: tetikte ve hazir olmasini
gerekli kilar. Ganguly ve arkadaglari (2009) arastirmalarinda bu noktadan hareket ile 6rgiitsel ¢evikligin
ilgililik ve bilgi yonetimi ile desteklenmesi gerekliligine vurgu yapmislardir. Diger taraftan Narasimhan
ve arkadaslari ise (2006: 442) érgutsel ceviklik igin tam zamaninda iiretim (JIT), toplam kalite yonetimi
(TKY), paydaslar ile bilgi paylagimi, egitim, ar-ge c¢aligmalari, bilgi yOnetimi, calisanlarin
giiclendirilmesi, teknolojik yatirimlar, ekip ¢alismasinin kazandirilmasi ve 6rgiit i¢i/dis1 etkili iletisimin
hayati oldugu ileri siirmiislerdir. Ozetle arastirmacilar, organizasyonel/drgiitsel ¢eviklik adina basari igin
bir taraftan pazar diger taraftan da organizasyon odakli calismanin gerekliligini ifade etmislerdir (Yildiz
vd., 2017, 423-425).

Ote yandan orgiitsel ¢evikligin son yillarda daha énem kazandigi ve isletmelerin yagamlarmi devam
ettirebilmeleri igin biiyiik capta etkiye sahip oldugu ifade edilmektedir. Bunu saglayan ise ¢eviklikte sart
olan hiz ve esneklik Ozellikleridir. Bu 6zellikler, organizasyonlarin yiksek dizeyde performans elde
etmesinde anahtar rol oynamaktadir. Bu roller hizli, siirdiiriilebilir, dinamik bir yapida, genel sistem
mantig1 gergevesinde etkilesimli ve stabil olmayan is diinyasinda hayatin devami ve kalici rekabetin
unsurlarinda hayati 6neme sahiptir. Dinamik becerilerin organizasyona ait olmasi ile rakipler tarafindan
kolaylikla taklit edilememesi ve diger organizasyonlara kolayca uyarlanamamasi gerekliligi ifade
edilmistir. Ayrica, temel yetkinliklere odaklanma, hiyerarsik yapiy1r azaltma, sanal organizasyon
yapilarinin benimsenmesinin ve bilgiye dayali organizasyonel yapilarin, ¢evik orgiitsel yapilarin diger
ortak 0zellikleri arasinda oldugunu belirtebiliriz.

Diger taraftan belirtilmesi gereken baska bir husus ise organizasyonel ¢evikligin esas dinamosu ve
uygulayicisi olan c¢alisanlardir. Calisanlarin, orgiitsel ¢evikligi olusturan cevap verme, esneklik, hiz ve
yetkinlik unsurlarini hareket ile icra ettikleri diigiiniildiiglinde hayati 6nemi agiga ¢ikmaktadir. Zira,
calisanlarin bu unsurlar1 kullanma yolu ile Gistiin performans sergileme istegine veya niyetine gonalli
olmalar1 gerekmektedir. Bunun i¢in bir ¢ok enstriiman bulunmaktadir. Hangi enstriiman olursa olsun
hepsi idarenin giidiimiinde ve y&netiminde oldugundan genel olarak “Orgiitsel Destek” ad1 altinda
toplanabilecek olan unsurlarin uygun sartlar altinda kullanildiginda ¢alisanlarda gonillilik ve
motivasyon yaratacagi asikardir. Motive olan sorumluluk sahibi ¢aliganlar ise orgiit i¢erisinde oldugu
gibi 6rgiitiin disinda piyasa sartlarina daha hizli cevap verebilen, daha esnek ve her konuda daha yetkin
bir yapiya biiriiniir. Boylece igletmeler hem pazar payini koruyabilecek ve hem de eszamanli olarak
gelecekteki muhtemel degisikliklere aninda cevap verebilecek proaktif bir yapida hareket kabiliyeti
kazanarak rekabet avantajlarim1 ve sirketlerinin varliklarin1 devam ettirerek gelecege daha giivenli
tagtyabileceklerdir. Daha genis bir calismada ise ¢evik orgiit 6zellikleri olarak; 6grenme ve geri bildirim,
isbirligine yatkin bir iletisim, ekip ¢aligmasina yatkinlik, esnek, katilime1 ve sosyal etkilesime uygun
organizasyon yapisi gibi nitelikler siralamislardir (Strode vd., 2009; Cicerali, 2019). Gergeklestirilen
caligmada cevik oOrgiitlerin en tanimlayici ve belirleyici dort 6zelligi olan hiz, esneklik, reaksiyon



kabiliyeti (Cevap Verebilme) ve yetkinlik (Gerekli Altyapi) 6zellikleri iizerinde durulmustur.(Ganguly
vd., 2009).

Cevap Verme: Organizasyonlar1 ayakta tutan ve rekabet dstiinliigli saglayan temel oOzelliktir.
Teknolojide yasanan hizli degisim sonucunda miisteri talepleri de farklilagmakta ve organizasyonlar bu
taleplere zamaninda, yerinde ve nitelikli olarak cevap verebilmelidir (Zaheer ve Zaheer, 1997). Bu
durumun rekabet edebilmenin 6n sartt oldugu kabul edilir. Bu yetenek, organizasyonlarin ¢evresel
sinyallere tepki verme hizidir. Diger bir yetenek ise, organizasyonun sahip oldugu 6ngérii ile degisimi
sezinleyerek proaktif bir tutum sergileyebilmesidir (Shahaei, 2008).

Esneklik: Organizasyonun amaglarina varmak i¢in birbirinden degisik siire¢ ve alternatifleri hayata
gecirebilme yetenegidir. Uretim miktarinda esneklik, iiriiniin yapisinda esneklik ve yapisal esneklik
olarak kategorize edilmistir Sharifi ve Zhang, 2001, 2000; Zhang, 2011). Bagkalagan kosullara uyum
(Bozkurt ve Bastiirk, 2009) veya i¢inde bulunulan sartlarin gereklerine gore gereken yetenekleri
kullanabilme kapasitesi olarak da tanimlanabilir.

Hiz: Verilen kararlarin uygulamaya gecirilme siirecini ifade eder. Cevap verme ise, isletmelerin
degisikliklere nasil tepki verecekleri konusunda karar verme siirecini ifade eder. Bu bakimdan cevap
verme Ozelligi ile ayrilsalar da iki 6zellik arasinda 6nemli bir bag vardir (Sharp vd., 1999; Gunasekaran
ve Yusuf, 2002; Lin vd., 2006; Jain vd., 2008).

Yetkinlik: Orgiitsel ¢eviklik becerisinin dinamik yapist ile alakalidir. Orgiitsel cevikligin diger temel
ozellikleri olan hiz, cevap verme ve esneklik dzelliklerinin kullanimindaki beceri ile ilgilidir (Teece vd.,
1997). Bu dinamik becerilerin, organizasyona ait olmasi, rakipler tarafindan kolaylikla taklit
edilememesi ve diger organizasyonlara kolayca uyarlanamamasi gerekliligi ifade edilmistir (Prahalad
ve Hamel, 1990).

Gergeklestirilen ¢alismada inovasyon konusu, iginden gegilen zorlu ve zorunlu kiiresel krizler nedeni
ile en gelismis formatlarindan olan “Inovasyon Ciftustaligi” olarak ele alinmustir. Inovasyon
ciftustaliginin bilesenleri olan isleme ve kesfetme aktivitelerinin yani sira karakteristik Ozellikleri
itibariyla orgiitsel cevikligin bilesenleri ile uyustugu icin 6zellikle segilmistir. Inovasyon ¢iftustaliginin
daha ¢ok mekanik yapi ile hareket edilmesinde fayda gorilen ve verimlilik, etkililik, ytrtutme, segim,
ayirma, uygulama ve Uretim gibi faaliyetleri iceren isleme boyutunun uyumlama 6zelligi ile ayni1 amag
etrafinda orgilitlenme ve mekanizma veya sistemi milkemmellestirme gibi etkilerinden dolay1 drgutsel
ceviklige uyum saglamaktadir (March, 1991; Berner ve Thusman, 2003; Palm vd., 2016; Fundin vd.,
2017) Diger taraftan yine inovasyon c¢iftustaliginin genellikle organik yap1 esliginde uygulanmasinda
fayda gorilen ve ar-ge, bulus, riske girme, deneyimleme, kesif, hiz ve esneklik gibi faaliyetleri iceren
kesfetme boyutunun uyarlama 6zelligi ile degisen talep ve ¢evresel degisimler karsisinda faaliyetlerin
ve sureclerin yeniden bicimlendirebilmesinden dolay1 orgiitsel c¢eviklik ile tam bir uyum
saglayabilmektedir. Diger bir ifade ile hiz ve esneklik gibi 6zellikler ile pazarda filizlenen beklentileri
ongorerek gizil ihtiyaglara odaklanmak, yeni iirlinler/hizmetler ¢ikarmak ve orijinal fikirleri iiriine
doniistirmeye yetmeyen tekniklere odaklanarak gelecegin teknolojisini gelistirmek i¢in yapisal
ciftustalik kapsaminda daha ¢ok organik yapi ile hareket edilmesinde fayda olan ve radikal inovasyon
unsurlar1 olarak da nitelendirebilecegimiz arastirma, gelistirme, bulus, esneklik, riske girme,kalite
yonetimi, deneyim edinme, kesif ve inovasyon gibi faaliyetler orgiitsel ¢eviklik ile bir arada arzu edilen
sonuglara ulagmay1 kolaylastirabilecektir (Simsek, 2009; Kim vd., 2012; Behmer vd., 2016; Malik vd.,
2019).

Isletmelerin, faaliyetlerini dahi durdurabilecekleri kadar biiyiik kriz ortamlarinda teknoloji yonetimi ve
yeni Urln, yeni hizmet, yeni pazarlama teknigi veya yeni sureclerin ortaya cikarilmaya calisildig
inovatif faaliyetlerin 6n plana ¢ikmasindan dolay: ilgili literatiirinde kendine en ¢ok yer bulani
inovasyon kavramlari isleme ve kesfetme becerileridir. Zira arastirmada anilan ve kavram itibariyle iki
elini de esit bir bigimde ustaca kullanabilme yetenegini ifade eden giftustalik (Bodwell ve Chermack,
2010), isleme ve kesfetme faaliyetlerinin bir 6rgltsel yapinin koordinasyonunda karsilikli denge
gOzeterek uygulanmasini 6zellikle vurgulamaktadir (March, 1991; Tushman ve O’Reilly, 1996;
Andriopoulos ve Lewis, 2009; Blindenbach-Driessen ve van den Ende, 2014; Ardito vd.; 2018; Ardito
vd.; 2019). Inovasyon giftustaliginin temelini olusturan bu denge sayesinde gevik organizasyonlarin
bitun becerilerini hem mevcut hem de filizlenen piyasalarda ustaca kullanabileceklerini ifade edilmistir



(Tushman ve O’Reilly, 1996). Normal sartlar altinda 6rgitsel ¢evikligin faaliyetleri olan hiz, esneklik,
cevap verme ve yetkinlik ile artimsal veya diger bir ifade ile jenerik stratejileri bir tarafa koymak yoluyla
maliyet liderligi veya iirlin farklilastirma stratejilerini giiderek diger tarafa da radikal inovasyon yoluyla
yeni {riin, siire¢ veya teknolojiye olaklanarak siirdiiriilebilir rekabet liderligi hedeflenirdi. Ancak
diinyanin i¢inden gegtigi zorlu kiiresel krizlerin bulundugu siiregte belirsizligin ne kadar siirecegi ve
belirsizligin meydana getirdigi kayginin her gecen giin artarak psikolojik ve sosyolojik travmalara yol
acmasi nedeniyle isletmelerin i¢inde bulunulan sartlara bir an avvel uyum saglamasi gherekmektedir.
Gergeklestirilen galismada bu gerekliligin karsiligi olarak 6rgiitsel ¢evikligin inovasyon ciftustalig: ile
bir arada yiiriitiilmesi esas alinmigtir.

Arastirmanin Modeli ve Hipotyezi
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H1= Orgiitsel ¢evikligin, inovasyon ¢iftustalig1 {izerinde olumlu ydnde etkisi vardir.
Ho= Orgiitsel ¢evikligin, inovasyon ¢iftustalig1 {izerinde olumlu yonde etkisi yoktur.

Yapilan agiklamalar ve model dogrultusunda gergeklestirilen ¢oklu regresyon analizinin formiilii de
sekillenmistir.

Y = a+b 1 X1+ boXo+ baXz+ baXy
Arastirmanin Metodolojisi
Arastirmanin evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evreni Malatya ilinde faaliyet gdsteren BIM Marketler Zinciri ¢alisanlar1 ve sirketin
Malatya yonetimini olusturan idari birim ¢alisanlarindan olusmaktadir. Evren, pazarlama bagta olmak
{izere diger alanlar ile birlikte Inovatif faaliyetlerde bulunma sikliginin fazla olmasi ve genis bir orgiitsel
yapilanmaya sahip olmasi gibi nedenlerden dolay1 6zellikle segilmistir. Bu neden ile 6rnekleme ve
arastirmada gerceklestirilen analizlere Malatya ilinde faaliyet gosteren BIM Marketler Zinciri ¢alisanlart
ve sirketin Malatya yonetimini olusturan idari birimden toplam 285 kisi dahil edilmistir. Arastirma nicel
analiz yontemleriyle ve zaman gecikmeli olarak yiiz yiize anket uygulanarak yapilmistir.

Veri Toplama Araclan

Gegerlik ve giivenirlikleri daha 6nce yapilmis olan ve ¢alismada kullanilan iki 6lgekten ilki drgutsel
ceviklik dlgegidir. Isletme alaninda 6rgiitsel gevikligi 6lgmek amaciyla ilk olarak Sharifi ve Zhang’in
(2001) ortaya ¢ikardigi ve 2001 yilinda revize ederek gelistirdikleri 20 maddelik 6l¢egin esneklik, cevap
verme, hiz ve yetkinlik olmak tizere 4 boyutu bulunmaktadir. Farokhi ve Rejacepour (2016), Bahrami
vd. (2016), Mohammadi vd. (2015), Al-Hakim vd. (2017), Soliman (2020), Alamro vd. (2019) ayni
Olgegi farkli aligmalarda kullanmislar ve gecerlik, glivenilirlik ve faktdr analizleri sonucunda dort boyut
halinde birbirlerine yakin degerler elde etmislerdir. Son olarak ¢alismamizda kullandigimiz haline ise
Akkaya ve Tabak’in (2018) ¢alismasinda rastlamaktayiz. Calismada 6l¢ek Tiirkge diline gevrilmis ve
dort boyut 17 madde halinde toplanmistir. Genel i¢ tutarlik sayisin1 o= .92, bilesenlerden yetkinlik
0=.84, esneklik o= .81, cevap verme a= 74 ve hiz o= .85 olarak bildirmislerdir. Faktor analizi
sonuglaria gore 17 maddeye indirgenen 6l¢ek formunun madde-toplam korelasyonlarinin .30 ile .59
arasinda degistigini ifade etmislerdir.



Arastirmada kullanilan dlgeklerden ikincisi ise inovasyon ciftustaligi 6lcegidir. ilk olarak Gibson ve
Birkinshaw (2004) ve He ve Wong (2004) tarafindan yapilan ¢aligmalarda inovasyon ¢iftustaligi isleyici
ve kesfedici olarak ¢ok boyutlu bir dlgek olarak ele alinmistir. Tiirk¢e diline uyarlamasi ise Agikgdz
(2015) tarafindan iki boyut ve 17 madde olarak gerceklestirilmistir. Cronbach Alpha degeri isleyici
inovasyon i¢in .88 olarak kaydedilirken, kesfedici boyut i¢in .90 olarak kaydedilmistir. Uyarlama
calismasinda KMO degeri .91 bulunmus ve Bartlett testi verilerinde ise x>= 2060,124, df=136, p <.001
olarak Acikg6z (2015) tarafindan kayda gecirmislerdir. Faktor analizi sonucunda 6zdegeri (eingen)
1’den biiyiik iki boyutun bulundugu ve toplamda iki boyutun birden toplam varyansin % 57,91’ini
acikladigi sonucunu bildirmislerdir.

Arastirmada her li¢ dlgekte de likert tipi 5 basamaktan (1=Kesinlikle Katilmiyorum, 2=Katilmiyorum,
3=Kararsizim, 4=Katiliyorum, 5= Kesinlikle Katiliyorum) olusan 6l¢ek kullanilmistir.

Kiasitlar/Stmirhiliklar

Arastirmanin kapsami ve kisitlari gerek igerik ve drneklem birimi ve gerek cografi bolge ve sektor gibi
cok farkli basliklar altinda ele alinabilir. Arastirma, cografi bdlge olarak diisiiniildiigiinde zaman
kisithlig1 ve parasal engellerden dolayi, Malatya ili ile siirli kalmistir. Yine, arastirmanin saha
calismasmin son boliimleri, kiiresel salgin koronaviriisiin iilkemizde yayilmaya baglayan tarihlere
tesadiif etmesinden dolay1 yiiz ylize anketlerin yapilmasinda sikintilar yagsanmig ve anket say1s1 450 gibi
bir rakam disiiniiliirken 280°1i sayilar ile sinirli kalmistir. Aragtirmada sektorel kapsam baslarda daha
teknoloji agirlikli isletmeler olarak diisiiniilmesine ragmen, Malatya ilinin sanayi bakiminda az gelismis
olmasi ve aragtirmanin mali kaynaklarinin tamamiyla kendi kasamizdan ¢ikmasi, arastirmanin hedef
sektorind Malatya iline uygulanabilecek en biiyiikk ve mantikli yari teknoloji ve iretim/pazarlama
agirlikli bir sirkete gekmistir.

Arastirmanin Analizi ve Bulgular
Modelde Yer Alan Degiskenlere Ait Gecerlik ve Giivenilirlik Testleri

Aragtirmada, SPSS 21 istatistik programi kullanilmistir. SPSS 21 istatistik programu ile i¢ tutarlik
testinde “Cronbach’s Alpha”, faktor analizi i¢in maddeler arasi kismi korelasyonlarin ve madde
matrislerinin faktor analizine uygunlugunun testi i¢in “Kaiser Meyer Olkin ve Bartlett testleri”, “faktor
analizi” ve “coklu dogrusal regresyon analizi” uygulanmustir.

Tablo 1: Olceklerin Giivenilirlik Analiz Sonugclar

OLCEKLER MADDE SAYISI | CRONBACH ALPHA
DEGERI

Orgiitsel Ceviklik Olcegi 17 ,760

Inovasyon Ciftustalig1 Olcegi | 17 ,840

Calismada orgiitsel ¢eviklik olgegi igin yapilan i¢ tutarlik testinde Cronbach’s Alpha degeri toplamda
17 madde i¢in ,760 olarak kaydedilmis ve orgiitsel ¢eviklik 6lgegi i¢in kismi korelasyon degerlerinin
kiigiikliik olasiligina karsin ve dagilimin faktr analizi igin yeterligini gorebilmek agisindan yapilan
temel bilesenler analizi sonucuna gére KMO degeri .804 olarak bulunmustur. Bartlett’s testi sonucu ise
x?= 1362,882, df= 136, p < .001 olarak kaydedilmis ve verilerin ¢ok degiskenli normal dagilim
gosterdiklerini desteklemistir. Gergeklestirilen faktor analizi sonucunda eigen degeri birin iizerinde dort
faktor belirmistir. Dort faktoriin agiklanan toplam varyans miktar1 68, 720°dir. Faktorlerin agikladig:
varyans miktar1 sirasiyla birinci faktor %34,260, ikinci faktor 13,089, {igiincii faktor %12,94 ve
dordiincii faktor % 8,431olarak elde edilmistir.

Yapilan arastirmada ikinci 6lgek olan inovasyon ciftustalik dlgeginin genel i¢ tutarlik sayisi .92,
bilesenlerden islemci boyutun Cronach Alpha degeri a=.84; kesifsel boyutun Cronbach Alpha degeri ise
.90’dir. KMO 6rneklem yeterliligi 6l¢iim degeri .89 gibi yiiksek bir deger elde edilmis ve x*= 214,661,
df= 28, p <.000 olarak kaydedilmistir. Uygulanan faktor analizi sonucunda temel bilesenler ve varimax
dikey dondiirme yontemi kullanilmis ve dzdegeri 1’in iizerinde iki degere ulasilmustir. Tki boyutun
acikladigi varyans miktarlar1 incelendiginde ilk boyut olan islemci boyutun toplam varyansin % 51,146
ve ikinci boyut olan kesifsel boyutun ise toplam varyansin % 13, 684’{inii agikladig1 kaydedilmistir.

Modelde Yer Alan Degiskenler ve Model ile iliskili Yordayic1 Analizler



Orgiitsel ceviklik bagimsiz degiskenine ait cevap verme, esneklik, hiz ve yetkinlik boyutlarmnin bagiml
degiskene ait isleme boyutu iizerindeki etkilerine ait ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonuglari asagida
verilmisgtir.

Tablo 2: Isleme Boyutuna Ait Coklu Dogrusal Gerresyon Analizi Sonuglari

Cofficients?

Desken B Standart Hata Beta T p Ikili r Kismi r
Isleme Byt (Sabit) ,048 ,125 ,382 ,703
Cevap verme ,587 ,045 ,606 13,029 ,000 ,851 ,614
Esneklik ,137 ,031 ,155 4,486 ,000 ,518 ,259
Hiz ,109 ,029 ,122 3,818 ,000 377 ,222
Yetkinlik ,149 ,042 ,169 3,523 ,000 ,762 ,206

R=,879 R’=,772
F (4,280 = 236,883 P =.000

Inovasyon ¢iftustaligmi tanimlayan boyutlardan ilki olan isleme boyutu ile 6rgiitsel ceviklik boyutlari
olan cevap verme, esneklik, hiz ve yetkinlik boyutlarina iligkin ikili ve kismi korelasyon katsayilar
incelendiginde oOrgiitsel ¢iftustaligini tanimlayan boyutlar ile anlaml diizeyde iligkilere rastlanmigtir.

Cevap verme ile igsleme boyutu arasindaki korelasyon katsayisina gore (r= .85) iki degisken arasinda
pozitif ve ylksek diizeyde bir iliski oldugu ancak diger degiskenler kontrol altina alindiginda korelasyon
katsayisinin (r=.61) seviyesine diistiigii goriilmektedir. Esneklik ile isleme boyutu arasindaki degerler
kontrol edildiginde korelasyon katsayisinin (= .52) oldugu ve diger unsurlar kontrol edildiginde ise bu
degerin (r= .26) degerine diistigii gOrilmistiir. Hiz ile isleme boyutu arasindaki degerler kontrol
edildiginde korelasyon katsayisinin (r=.38) oldugu ve diger unsurlar kontrol edildiginde ise bu degerin
(r= .22) degerine diistigii ve son olarak yetkinlik boyutu ile isleme boyutu arasindaki korelasyon
katsayisina gore (r=.76) iki degisken arasinda pozitif ve yiksek diizeyde bir iliski oldugu ancak diger
degiskenler kontrol altina alindiginda korelasyon katsayisinin (r= .20) seviyesine diistiigii
gorilmektedir.

Regresyon sonuglarina gore cevap verme, esneklik, hiz ve yetkinlik boyutlar1 hepsi birlikte inovasyon
ciftustaligt bagimh degiskenine ait olan isleme boyutu ile yiiksek diizeyde ve anlamli bir iliski
vermektedir. (R=.879, R? = .772, p< 01.) Bu dort degisken birlikte, isleme boyutuna iliskin toplam
varyansin yaklagik % 78’ini aciklamaktadir. Standardize edilmis regresyon katsayilarina gore (),
bagimsiz degiskenlerin isleme boyutu Uzerindeki goéreli 6nem sirasi; cevap verme, esneklik, hiz ve
yetkinliktir.

Regresyon analizi sonuglarina gore bagimsiz degiskenin isleme boyutuna ait etkilerine dair regresyon
esitligi (matematiksek model) asagida verilmistir.

Isleme = ,048+0,587Cevap Verme+0,137Esneklik+0,109H1z+0,149Y etkinlik

Tablo 3: Kesfetme Boyutuna Ait Coklu Dogrusal Gerresyon Analizi Sonuglari

Cofficients®

Desken B Standart Hata Beta T p Ikili r Kismir
Kesfetme Byt (Sabit) ,017 ,053 ,315 ,753
Cevap verme ,054 ,019 ,050 2,853 ,005 ,788 ,168
Esneklik ,019 ,013 ,019 1,474 ,142 491 ,088
Hiz ,025 ,012 ,025 2,072 ,039 ,379 ,123
Yetkinlik ,903 ,018 ,925 50,716 ,000 ,983 ,950

R=,983 R?= 967
F (4,280 = 2065,430 P =.000




Inovasyon ciftustaligini tanimlayan boyutlardan bir digeri olan kesfetme boyutu ile drgiitsel geviklik
boyutlar1 olan cevap verme, esneklik, hiz ve yetkinlik boyutlarina iligkin ikili ve kismi korelasyon
katsayilar1 incelendiginde orgiitsel ¢iftustaligini tanimlayan boyutlardan esneklik disindaki diger ii¢
boyut ile anlamli ve ¢esitli diizeyde iligkilere rastlanmustir.

Cevap verme ile kesfetme boyutu arasindaki korelasyon katsayisina gore (r=.79) iki degisken arasinda
pozitif ve yiiksek diizeyde bir iliski oldugu ancak diger degiskenler kontrol altina alindiginda korelasyon
katsayisinin (r= .17) seviyesine distiigii goriilmektedir. Hiz ile kesfetme boyutu arasindaki degerler
kontrol edildiginde korelasyon katsayisinin (r= .38) ve orta diizeyde pozitif bir iliskinin oldugu ancak
diger unsurlar kontrol edildiginde ise bu degerin (= .12) degerine diistigii gorilmektedir. Son olarak
yetkinlik boyutu ile kesfetme boyutu arasindaki korelasyon katsayisina gore (r= .98) iki degisken
arasinda pozitif ve mikemmel dizeyde pozitif bir iliski oldugu ve diger degiskenler kontrol altina
alindiginda korelasyon katsayisinin (r=.95) gibi yliksek seviye degerini korudugu goérilmektedir.

Regresyon sonuglarina gore cevap verme, hiz ve yetkinlik boyutlar birlikte inovasyon ¢iftustalig
bagimli degiskenine ait olan kesfetme boyutu ile mikemmel diizeyde ve anlamli bir iligki vermektedir.
(R=.983, R? = .967, p< 01.) U¢ degisken birlikte, kesfetme boyutuna iliskin toplam varyansin yaklasik
% 97’ini agiklamaktadir. Standardize edilmis regresyon katsayilarina gore (p), bagimsiz degiskenlerin
kesfetme boyutu iizerindeki goreli 6nem sirasi; yetkinlik, cevap verme ve hiz seklindedir.

Regresyon analizi sonuglarina goére bagimsiz degiskenin igsleme boyutuna ait etkilerine dair regresyon
esitligi (matematiksek model) asagida verilmistir.

Kesfetme=,17+0,54Cevap Verme+0,25H1z+0,903Y etkinlik

Gergeklestirilen ¢alisma sonucunda ve analizlerd.(‘en elde edilen veriler dogrultusunda arastirmaya ait
hipotezlerden Hi= KABUL edilebilir. Yani, “Orgiitsel ¢evikligin, inovasyon giftustaligi iizerinde
olumlu yonde etkisinin bulundugunu” ifade edebiliriz.

Sonuc¢ Tartisma ve Oneriler
Sonu¢ ve Tartisma

Bu c¢alismanin amaci, orgiitsel c¢evikligin inovasyon ¢iftustaligi iizerindeki etkisi ile birlikte etki
derecesinin agiga ¢ikartilmaktir. Alanyazinda yer alan ¢alismalarda ya inovasyon ¢ifftustaliginin teorisi
iizerine ya da diger birbirine paralel konularda ¢aligmalar bulunup, inovasyon ¢iftustaligini tetikleyecek
veya harekete gecirecek unsurlar tizerinde durulmamasi bu alanda yapilacak calismalara ihtiyag
oldugunu ortaya koymaktadir. Ote yandan Inovasyon ciftustalig: ile orgiitsel cevikligin bir arada
caligilan degiskenlerine rastlanilmamistir. Bu durum yani iki degiskenin bir arada ¢aligilmamasi,
literatiir eksikligini ortaya cikartarak bir kisit da olusturmaktadir. Bu caligmada diger ¢alismalardan
farkli olarak, hem inovasyon ¢iftustaligi ile orgiitsel ¢eviklik bir arada ¢alisilmig hem de inovasyon
ciftustaliginin daha basarili olabilmesi i¢in onu harekete gegirecek orgiitsel ¢evikligi de olumlu yonde
etkileyen oOrgiitsel desteten bahsedilmistrir. Bu baglamda tablo 2’de goriilebilecegi gibi bulgular
isletmelerde Orgiitsel geviklige ait aktivitelerin (boyutlarin) inovasyon ¢iftustaligina ait isleme aktivitesi
(boyutu) tzerinde olumlu yonde ve yiksek diizeyde etkisinin oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde
tablo 3 incelendiginde orgiitsel cevikligin esneklik aktivitesi (boyutu) digindaki aktivitelerinin ve
Ozellikle yetkinlik aktivitesinin inovasyon giftustaligina ait kesfetme aktivitesi (boyutu) Uzerinde
etkisinin miikemmellik diizeyinde ve pozzitif oldugu goriilebilecektir.

Organizasyonlarca destek goren calisanlar Orgiitlerine karsi aidiyet ve adanmiglik gibi duygular
gelistiriler. Daha da Otesi isletmelerin degisen sartlar karsisinda rakiplerine oranla ¢ok daha Ustiin
olmalar1 yoniinde ¢aba sarfederler. Boyle organizasyonlar degisen piyasa sartlarina daha hizli cevap
verebilecek ve proaktif bir tutum igerisinde olacaklardir. Daha esnek davranabileceklerdir. Kararlari
hizla uygulayabileceklerdir. Dinamik bir yap1 ile kolayca taklit edilemeyen organizasyonlar, bu andan
itibaren gevik organizasyonlar olarak adlandirilabilirler. Diger taraftan destek goren orgitler bu sayede
cesaretlenen ve dzgiinlesen yapilari agiga ¢ikartacaktir. Ozgiinlesen yapilar, katilimi artiracagi gibi en
biiyiik entelektiiel sermaye olan gizil yetenegin agiga ¢ikmasi ve icrast ile Gistlinliigiin saglanmasina yol
acacaktir. Bu tiir becerilerin isletme icerisinde yayiliminin saglanabilmesi adina orgiitsel 6grenme ile
sistemlestirilen i yapma tistlinliikleri ve faktorleri de kendi bagina bir iistlinliik arac1 olacaktir. Her tiirlii
piyasa sartlarinda bilgisi ve ¢evikligi sayesinde ayakta kalacak ve hatta karliligini artirabilecek olan



orgiitsel geviklige sahip isletmeler, gelecege daha giivende girecek ve calisanlar da giiven ve aidiyet
duygulart daha da artacaktir. Ceviklik igin bazi arasgtirmacilar da benzer sonuglara ulagmislardir.
Organizasyonun ortamindaki firsatlar ve tehditler gibi degisiklikleri algilayarak, stratejilerini, is ve
yonetim siireclerini ve nihayetinde degisime uyum saglama stratejilerini yeni diizene odaklanarak
uyarlayarak tiim paydaslarima baktigi sonuglaria ulasmuslardir. (Ganguly vd., 2009; Ozeroglu ve
Kogyigit, 2009). Bir baska ¢alismada benzer olarak organizasyonel ¢evikligin, bir organizasyonun
verimli performansinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan degisikliklere, degisikliklere hizli ve etkin bir
sekilde siirekli yanit vererek uyum saglayabilecegi vurgulanmigtir (Olbert vd., 2017; Basri ve Zorlu,
2020; ). McKinsey, bir makalede yine benzer sonuglara vararak, iist diizey yoneticiler arasinda
cevikligin dneminin artacagini ve is basarisinda kritik bir rol oynayacagini belirterek, artan ¢evikligin
yiiksek gelir, miisteriler ve c¢alisanlar, artan etkinlik ve pazara gecis gibi faydalar saglayacagini
savunmustur. (McKinsey, 2006; Sagir ve Goniilélmez, 2019).

Organizasyonel ¢evikligin inovasyon citustalig1 lizerinde meydana gelen olumlu etkisinin kabulu,
modeli giiclendirdigi gibi organizasyonel cevikligin inovasyon c¢iftustaligi icin énemine de dikkat
cekmigstir. Arastirmada oOrgiitsel g¢eviklik o6zelligi sergileyen isletmelerin hem rekabet kuvvetini
artirmada ve hem de mevcut pazar paymi koruyarak baglamsal ve artirimsal inovasyon becerileri
sayesinde isleme Ustlinliigii sagladiklar1 goriilmektedir. Diger yandan arastirma bulgularmin da
destekledigi lizere; isletmelerin dogrudan organiasyonel ¢eviklik sayesinde gelisen hiz ve esneklik gibi
oellikler sayesinde heniiz yeseren pazar teleplerini gorerek adeta gizil ihtiyaclart sezinleyebilmelieri ve
radikal inovasyon faaliyetlerini gerceklestirerek kesfedici bir 6zellik sergilemelerinin karsi konulamaz
bir Ustlinlik arzettiini de ortaya koymaktadir. isletmeler i¢in dnemli olan inovasyon ciftustaligini
hayata gegirebilmek igin orgiitsel ¢evikligin 6nemi agiga ¢ikmustir. Orgiitsel cevikligin cevap verme,
esneklik, hiz ve yetkinlik Ozellikleri ile harekete gecirilebilecek olan bu Ustiinltkler inovasyon
ciftustaliginin anahtar1 olarak goriilmelidirler. Arastirma sonularma gore anilan 6zellikler, inovasyon
ciftustaligiin islemci ve kesifsel boyutlarini harekete gegirmenin en etkili yolu olarak goriilmiistiir.

Uygulamaya Yonelik Oneriler

Uretim igin her tiirlii girdi ve sonrasinda ¢iktilarin pazarlanacagi ve miisteri bulacagi Pazar pay1 adina
verilen yarisin kavramsallastigi rekabet milenyum ile tavan yapmistir. Rekabet ortaminda avantaj
yakalayabilmek adina ar-re musluklarin1i acan sirketlerden basarili olanlarin ortak noktalari,
gerceklestirmis olduklari basarili inovasyon faaliyetleridir. Ister {iriin ister siire¢ veya ister teknoloji ister
pazarlama inovasyonu olsun, biitiin inovasyonlar ekip isidir. Bu tiir ¢alismalar ekipler halinde yGrGtalir.
Yani organizasyonlar ve insanlar. Her ne kadar ileri seviyede bir teknolojiye de sahip olsaniz, fikir
sadece insandan hareketle viicut bulur. Yapay zeka dahi insan zekasinin iirlinii bir programlamadir.
Sadece optimal diizeyde secimler yaparak ilerler. Fakat yeni fikir veya filizlenen beklentileri ancak ve
ancak organizasyon veya organizasyonun temel yap1 tasi olan insanlar iiretebilirler. Insanlar ise bu
basar1y1 ancak kendilerini iyi, mutlu ve huzurlu hissedebilirler ise gerceklestirebilirler. Ozverili calisan
organizasyonlar, pazarin beklentilerine hizli bir sekilde cevap verebilecekleri gibi yeni fikirler tiretme
konusunda sikinti da gekmeyeceklerdir. Orgiitleri tarafindan desteklenen g¢alisanlarin &rgiitlerindeki
performanslari artacak ve hem Pazar konumunu giiclendirecek ve hem de filizlenen beklentileri 6nceden
goriip gerekli hazirliklar1 yapabileceklerdir.

Teoriye Yonelik Oneriler

Arastirmada elde edilen sonuclarla da baglantili olarak, orgiitsel c¢evikligin inovasyon ciftustalik
becerisini harekete gecirdigini ifade edebiliriz. Aragtirma esnasinda teorik yapidan ortaya ¢ikan sekil ise
inovasyon ¢iftustaliginin igletmelerce daha kolay anlasilmasini saglayacak dnemli bir katkidir. Dahasi
teoriyi biraz daha karmasik hale getirecegi gergegini de goz ardi etmeyerek inovasyon giftustalig
boyutlarindan kesifsel boyutun “Teknoloji Yonetimi” unsurlari ile ilerletilmesi, basar1 oranini artiracagi
gibi prganizasyonun hedeflerine varma siiresini de kisaltabilecegini ifade edebiliriz.

Gelecek Arastirmacilara Oneriler

Son olarak, teknolojinin de dahil oldugu biitiin durum ve olgularin, fikirlerin, diisiincelerin, yasam
tarzlarinin, is yapis big¢imlerinin egitim bicimlerinin vb. hizli bir sekilde degistigi bu giinlerde
isletmelerin hangi Olcekte olurlarsa olsunlar, inovasyon ¢iftustaligina ve hatta daha fazlasina
ihtiyaglarinin bulundugunu ifade etmeliyiz. Koronaviriisiin biitiin diinyaya basta ekonomi ve toplumsal



refleksler olmak iizere etkisinin ortada oldugu son zamanlarda bu alanda calisilmasinin elzem oldugunu
belirtmeliyiz. Uzun siireli krizlerde inovasyon ¢iftustaligi becerilerine modifiye edilecek hangi eklentiler
ile krizi firsata ¢evirme ustaligini sergilenecegi iizerine ¢aligmalar yapilmalidir. Sonugta her kriz ayni
zamanda bir firsattir. Inovasyon ciftustaligiin bilesenleri olan isleme ve kesfetme becerileri ile
isletmeler, her kriz ortaminda ayakta kalabilirler. Bu nedenle oOrgiitsel eviklik i¢in 6nemli olan
organizasyonel ¢evikligi dinamik tutacak yapilari etkin kilmalilar. Bu yapilar izerine ¢aligmalar yapmak
gelecekteki aragtirmacilar i¢in uygun bir konudur. Baglamsal ve yapisal ¢iftustalik {izerine de ¢aligmalar
yapilabilir. Zira, biri mejkanik yapilara uygun olan artirimsal ve bir digeri ise organik yapilara uygun
olan radikal inovasyonlar i¢in sigrama yapilabilecek unsurlardir. Bu konularin genisletilerek ¢alisilmaya
ihtiyaglar1 vardir. Literatiire katki saglanmalidir. Dahasi isletmelerin uyumlama ve uyarlama
stratejilerini degisen sartlara gore uyarlayabilmeleri adina ¢aligmalarin da yapilmasi elzemdir.
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OZET

Makale, biligsel dilbilimin 6zuni ve 6zelliklerini yaygin olarak tartisiyor. Yazar, Azerbaycan
dilbiliminde bilissel dilbilim alaninda yapilan caligmalar1 tek tek kapsamli sekilde
incelemektedir. Makale, bilissel dilbilimin yirminci yiizyilda diinya dilbilimindeki en yeni
egilimlerden biri oldugunu vurgulamaktadir. Biligsel dilbilimin temel kavramlarinin kavram,
bilis oldugu belirtilmektedir. Bu arastirmada kavram, bilis, tutarlilik, cergeve, sdylem,
istdilbilim terimlerinin anlami, 6zii ve islevleri hakkinda kapsamli bilgi saglar. Arastirma,
biligsel dilbilimin temel kavramlarindan biri olan sdylemin dilbilimsel yonlerine deginiyor ve
konusmay1 anlama siirecindeki islevlerini gosteriyor. Makale, Azerbaycan'in bagimsizligini
kazandiktan sonra bilissel dilbilim alaninda birgok basar1 elde edildigini ve O6nemli
arastirmalar yapildigini belirtiyor. Calisma, bagimsizlik doneminde Azerbaycan dilbiliminde
bilissel dilbilim alaninda Mayil Askerov, Fakhraddin Veysalli, Azad Mammadov, Mehman
Musayev tarafindan yapilan arastirmalari kapsamli bir sekilde analiz ediyor. Makale,
Azerbaycanli dilbilimcilerin sdzlerini sdylediklerini ve bu dilbilim alaninda da imzalarim

koyduklarini kanitliyor.

Bu teorinin uygulanmasiyla baglantili olarak Azerbaycan dilbiliminde sozsiiz iletisim,
gostergebilim, ¢esitli kavramlar {izerine arastirmalar yapilmis ve yiriitiilmektedir. R.
Jacobson ve B. Warf'un teorik fikirleri de semiyotik dilbilim alaninin gelisiminde 6nemli bir
rol oynadi. Semiyotik dilbilim alani, dogrudan biligsel dilbilim ile ilgilidir.

Dilbilimde biligsel dilbilim alanmin ortaya c¢ikmasiyla baglantili olarak, Azerbaycan
dilbilimine sOylem ve kavram terimleri getirilmis ve bu yonde yeni arastirmalar yapilmistir ve
yuritilmektedir. Son zamanlarda, diinya dilbiliminde oldugu gibi, modern Azerbaycan
dilbiliminde iyilik ve kotulik kavramlari, ates kavrami, Tanr1 kavrami, kadin kavrami vb.
Gibi ¢esitli kavramlar tartisildi. Kavramlarin dilde anlatimi konusunda ¢ok sayida caligsma
yapilmaktadir.

Bdylece, tiim bu gostergeler, bu alanda Azerbaycan dilinde kapsamli aragtirmalar yapildigini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Azerice Dilbilim, Bilissel dilbilim, Konsept, Anlayis, Kavrama,

Konusma
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Giris

19. yiizyilda dile felsefi ve psikolojik olarak yaklasildi. Sonug olarak, bu temelde, bilissel
dilbilim 1960'lardan beri dinya dilbiliminde ortaya ¢ikmistir. Bu dilbilim alaninin olusumu,
XIX ylizyilda deneysel psikolojinin olusumundan 6nemli Olgiide etkilenmistir. Nihayet,
yirminci yiizyilda biligsel psikoloji ortaya ¢ikti. Bir zamanlar Charles Morris tarafindan
kurulan gostergebilim teorisi, Amerikali dilbilimci Charles Morris tarafindan daha da
gelistirildi.

Bu teorinin uygulanmasiyla baglantili olarak, s6zlii olmayan iletisim, gostergebilim, cesitli
kavramlar iizerine Azerbaycan dilbiliminde arastirmalar yapilmis ve yiriitilmektedir. R.
Jacobson ve B. Warf'un teorik fikirleri de gostergebilimin gelisiminde dnemli bir rol oynadi.
Semiyotik dilbilim alani, dogrudan biligsel dilbilim ile ilgilidir.

Dil ve bilis arasindaki iligki, diinya dilbiliminde Sepir-Wharf teorisi olarak bilinen populer
hipotezin de merkezinde yer alir. Dolayisiyla Sepir-Wharfin teorisine gore diigiinceyi
belirleyen dildir. Yirminci ylizyilin sonunda, dile yeni bir rasyonel-mantiksal yaklagimin
ortaya ¢ikisi, biligsel dilbilimin hizla gelismesine yol agti.

Azerbaycan dilbiliminde bilissel dilbilim alanindaki goriis ve arastirmalar

Biligsel dilbilimin temel amaci, dilin mekanizmasin1 mantik ve bilis yoluyla agiklamaktir. Bu
anlamda biligsel dilbilimin psikodilbilim ile ortak bir paydasi vardir. Biligsel dilbilimin 6zii,
insan zihninde, insan zihninde herhangi bir bilginin asimilasyon mekanizmasinin
aciklamasidir. Bu dilbilimin merkezinde, bilginin insan zihninde islenmesi yatar. Bu dilbilim
alani, dilin biligsel yapisini ortaya ¢ikarir.

Aslinda biligsel dilbilim, psikodilbilimin bir parcasidir. Bu dilbilimin teorik temelleri,
Ferdinad de Sausure'iin dilin zihinsel dogas1 hakkindaki goriisleriyle yakindan baglantilidir.
Ferdinad de Sausure'iin iinlii formiili "Dil, konusma ve eylem", dilin semiyotik dogasinin en
eski teorik kavramlarindan biriydi. Ferdinad de Sausure'un dil isaretlerinin keyfiligine dair
teorik goriisleri daha sonra bir¢ok dilbilimciyi dilin psikolojik yOniinii yeniden godzden
gecirmeye tesvik etti.

Dilbilim tarihinde psikodilbilimin gelisimi, biligsel dilbilimin ortaya ¢ikisina ivme
kazandirmistir.  Genellikle psikolojide, bilissel terimi, insan zihninde algilama
mekanizmasinin meydana geldigi siireci ifade eder. Biligsel siire¢, algilama siirecinin
kendisidir. Latince kokenli bilis kelimesi "algilama, bilis" anlamina gelir. Yani, bilis kavrami,
biligsel dilbilimin temel PR'sidir. Biligsel dilbilimin gelisimi, yapisal anlambilimin ortaya

¢ikmasiyla sonuglandi.

Biligsel dilbilimin ortaya ¢ikmasindan sonra, dilbilimdeki ¢esitli kavramlar {izerine
arastirmalar basladi. Boylelikle dilbilimde bilissel dilbilgisi, bilissel anlambilim, yon, kavram,
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cagrisim, tustdilbilim, sOylem, tutarlilik, anayasa, g¢ergeve, parga, ifade, sema, referans,
prototip teorisi kavramlari ortaya ¢ikmustir.

Dilbilimde psikodilbilim alanindaki arastirmalar daha sonra sdylem konusunu glindeme
getirdi. Latince kelime sdylemi kelimenin tam anlamiyla "konusma, konugma" anlamina gelir.
Soylem terimi, dilbilim, felsefe, sosyoloji ve kiiltiir biliminde yaygin bir terimdir. Dilin hem
sosyal bir fenomen hem de zihinsel bir aktivite oldugunu inkar etmek miimkiin degil. Genel
dilbilimin kurucusu Ferdinad de Sausure, bir zamanlar dil isaretinin zihinsel bir dogasi oldugu
icin dilbilimin, dili 6zel isaretler sistemi olarak inceleyen dilbilim biliminin ve gdstergeler
bilimi olan gostergebilimin bir pargast olmasi gerektigini yazdi. Genel olarak. Gostergebilim,
daha genis bir genel psikolojinin pargasi oldugu i¢in, dilbilim (dilbilim) psikolojinin bir
pargasidir (Rajabli, 2004).

Biligsel psikolojinin gelisimi de bu bilimin gelisiminde 6nemli bir etkiye sahipti. Sonug
olarak, bir biligsel dilbilim okulu kuruldu. Felsefi ve psikolojik bir egilim olan davranig¢iligin
hem psikodilbilimin hem de bilissel dilbilimin ortaya ¢ikmasinda onemli bir rol oynadigi
unutulmamalidir. Ayn1 zamanda, dile mantiksal yaklasim bilissel dilbilimin temelidir.
Dilbilgisinin teorik temellerinin yazar1 V.G Admoni'nin eski ¢aglardan beri dil bigimlerine
matematiksel ve mantiksal yasalar agisindan yaklasildigini belirtmesi tesadif degildir
(Admoni, 1964). Bilgisayar teknolojisindeki son hizli gelisme ve buna paralel olarak
matematiksel dilbilimin gelisimi, mantik ve matematik yasalartyla dil ve konusma
mekanizmasinin agiklanmasina ivme kazandirmistir. Dilsel gergeklerin  matematiksel
formillerde ifade edilmesi, dil birimlerine bakmay1 ve yeni bir perspektiften diisiinmeyi
gerektirir. Modern diinya dilbilim, geleneksel dilbilimden farkli olarak, dil arastirmasina
psikoloji ve mantik yasalariyla yaklagir.

Dilbilimde biligsel dilbilim alaninin ortaya c¢ikmasiyla baglantili olarak, Azerbaycan
dilbilimine sdylem ve kavram terimleri getirilmis ve bu yonde yeni aragtirmalar yapilmis ve
yiiriitiilmektedir. Son zamanlarda, diinya dilbiliminde oldugu gibi, modern Azerbaycan
dilbiliminde iyilik ve kotiiliik kavramlari, ates kavrami, Tanr1 kavrami, kadin kavrami vb. gibi
cesitli kavramlar tartisildi. Kavramlarin dilde anlatimi konusunda ¢ok sayida ¢alisma
yapilmaktadir.

Biligsel dilbilimin temel kavramlarindan biri sdylemdir. Latin kdkenli soylem, "konusma,
tartisma, konusma" anlamina gelir. Biligsel dilbilimde sdylem, konusma siirecinde iletigim
sirasinda dili konusanlarin ve iletisimcilerin diisiinceleri tizerinde yapilan izlenimi ifade eder.
Diinya biliminde, Michel Foucault, Arkeoloji Bilgisinde sdylemin teorik yonlerini yorumladi
(Foucault, 2004). Unlii Fransiz filozof Michel Foucault, 1969 tarihli The Archacology of
Knowledge adli kitabinda sdylemin felsefi ve mantiksal dogasini tartisir. SOylem diizenleri,
sOylem olusumlari, kipli anlatim olusumu, konugmanin iglevleri, kavram olusumu konularin
acikliga kavusturdu. Bagka bir deyisle, Michel Foucault soylem kavramini felsefi bir bakis
acisiyla acikladi. Yirminci yiizyilm en blyldk dilbilimcilerinden biri olan Naoman
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Chomsky'nin teorik fikirleri, diinya dilbiliminde biligsel dilbilimin gelisiminde de 6énemli bir
rol oynadi. Chomsky'in teorik goriislerinin 6zii, konusmanin biligsel ontolojisine, yani

konugmanin biligsel kokenine dayanir.

Simdiye kadar, diinya dilbiliminde metin s6zdizimi, tema ve kalan, sdzdizimi konularinin
incelenmesi, sozdizimi alanindaki gergek iiyelik sorununu 6n plana ¢ikarmistir. Dilbilimde
metinsel dilbilimin ortaya ¢ikisi, 6ncelikle biligsel dilbilimin gelisimi ile iligkilidir. Bagka bir
deyisle, dilbilgisi liyeliginin aksine mantik ve diisiinme agisindan dile yaklasim, geleneksel
olmayan fiili tiyelik sorununu dilbilime getirmistir. Bicimsel-gramer kavramlarinin aksine,
mantiksal-psikolojik kavramlar metin dilbiliminde 6nde gelen bir yer tutar.

Azad Mammadov, Fakhraddin Veysalli, Mehman Musayev'in modern Azerbaycan

dilbiliminde bu alanda énemli arastirmalar1 vardir.

Fakhraddin Veysalli, "S6ylem Analizine Girig" adli kitabinda, modern dilbilimde sdylemin
dil-sosyal alami kapsadigina ve metnin yalnizca dil alanina ait olduguna inandigini
belirtmektedir. Akademisyenler daha sonra metnin bir iletisim olaymin sozlii bir temsili
oldugu ve sdylemin bir olay agisindan bir metin, yasam giicii ile yiiklii bir konusma, yani aktif
iletisimde kullanilan bir dil oldugu fikrini genisletirler. E. Benvenist'in (1902-1976) dedigi
gibi, "sOylem, konugmacinin hakim oldugu dildir" . F.Veysalli'nin bu ¢alismasinda sdylemin
0zii, soylemin dil iglevleri, baglandig1 alanlar hakkinda bilgi verilmektedir. Bilissel dilbilimin
gelisimi, geleneksel goriislin aksine, dilbilimdeki metne mantiksal-psikolojik bir yaklasimi
zaten gerekli kilmistir.

Profesor Fakhraddin Veysalli'nin 2010 monografisi "Gostergebilim", anlam ve bilis
konularini1 ayrintili olarak agikliyor. V.Veysalli, son 40 yilda yeni bir bilim alaninin - biligsel
psikoloji ya da daha genis anlamda bilis - bilimsel olarak gelismeye bagladigini, bunun da
dilbilim ve o6zellikle anlambilim igin 6zel bir ivme kazandirdigini belirtiyor. Biligsel bilim,
insan zihninin nasil calistigi, zihinden dis organlar tarafindan bilgi alinmasi, bunlarin
taninmasi, Onceki bilgilerle karsilagtirilmasi, siniflandirilmast ve ezberlenmesi ilkelerini
inceler. Beynimizde, biligsel sistemlerimizde ne kadar biiyiikk miktarda bilginin
yapilandirildigini ve diisiindiigiimiizde bunlar1 nasil kullandigimizi 6grenir. Bu durumda dil
onemli bir rol oynar. Dilde bir seyin kokeni ve algi yapis1 ve zihinsel sozliik, psikodilbilimin
merkezi nesneleridir. Ote yandan zihnimizdekinin ifadesi cok dnemli bir rol oynar. Bilissel
psikolojinin anlambilim i¢in 6nemi, kavramlarin ve kategorilerin incelenmesinde ve teorik
modellerin gelistirilmesinde 6nemli bir yardimci olmasidir. Yapisal anlambilim, 6nemli
anlamsal iliskiler calismasinda anlami yapisal unsurlara boéler, ancak anlam dogrudan
incelenmemistir. Mantiksal olarak, gercekligin kosullar1 ve ¢ikarimlar bigimsel anlambilime
dayanir. Ancak bu durumda anlamin kavramsal tarafi tamamen disarida birakilir. Biligsel
yaklagim, kelimelerin nesneleri nasil ve ne sekilde isaretledigini 6grenir (Veysalli,2010).
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Mehman Musayev'in "Tiirk edebi dillerinde karmasik ciimlelerin sozdizimi" adli kitab1 da
biligsel dilbilimin temel kavramlar1 hakkinda bilgi vermektedir. Mehman Musayev, modern
dilbilimdeki biligsel-kavramsal arastirmanin, her seyden once, diinyanin dil haritasini
olusturan biiyliik ve kiiciik dillerin tipolojik Ozelliklerine veya dilsel evrensellerine ve
farkliliklarina dayandigim1 yaziyor. Bu dil seviyeleri fonetik-fonolojik, morfolojik ve
sOzdizimsel dilbilgisi ve sdzclik-sozliikbilimsel ve deyimsel fenomenler ve bunlarin bireysel
ayrintilarindan olusur. Gelismis dillerde ana dil ¢ercevelerinin yapilari, sistematik-bilissel algi
temelinde dilbilimsel olarak algilanmakta ve alt diizeylere gore kategorize edilmektedir.
Biitiin bunlar, yukarida belirtilen dil seviyeleri ile baglantili olarak yapilir. Soyut diisiincenin
kavramsallastirma ve ilgili siniflandirma siiregleri, dilbilimde bilissel algi temelinde
tanimlanir. Bu, sosyal bilimlerin 27 yeni paradigmatik ve sentagmatik aurasinda ortaya ¢ikan
"dil bencilligi veya Oznelligi" sorunlarina ¢dziim arayigina paralel olarak yapilmaktadir.
Biligsel alg1, dilbilim ve gostergebilim temelinde, bilis mekanizmas1 ve dilbilgisel yorumlama
ve yorumlama iligkisi, insan algisinin antropolojik bakis agisindan - biling seviyesi -
belirlenir. Dilbilim, 2000'lerden beri diinyanin en temel kavramsal imgelerinin ve dilbilimsel
kavramlarmin incelenmesine dahil olmustur. Bununla baglantili olarak oncelikle iltifat,
mutluluk, arzu, sevgi-merhamet, ask-acima gibi duygu kavramlar1 biligsel yonleriyle
derinlemesine incelenir (Musayev,2010).

Bu monografide Mehman Musaoglu, biligsel dilbilimin tiim islevlerini agiklar. Modern
dilbilimde dilin tiim yonleriyle biligsel-kavramsal duzeyde c¢alisildigini ve dilbilimsel
terminoloji ve iislupla tanimlandigin1 yaziyor. Bu, her seyden once, asagidaki felsefi ilkeye
dayanmaktadir: "Bilissel yap1 veya yapilarin, diger bir deyisle insan zihninin, diisiincenin ve
algisinin somut bigim veya imgelerinin dildeki yansimasi." Tiirk edebi dilleri ve lehgelerinde
ve buna bagli olarak Tirkoloji dilbiliminde, Tiirk dillerindeki biling, diisiince ve algi
yansimalar1 temelinde olusan somut gramer diizeylerinin biligsel yonelimli olmasi1 gerekir. Bu
bakis agisindan, fiil bigimi, tiirii ve {islup kategorilerinin tam olarak bu sekilde
tanimlanabilecegini diisliniiyoruz (Musayev, 2010).

2010 yilinda A.Mammadov ve M.Mammadov tarafindan ortak yazilan "Soylem analizinin
bilissel yonleri" kitabi, Azerbaycan dilbiliminde bilissel dilbilimin 6z, teorik ve metodolojik
temelleri iizerine yapilan en 6nemli ¢alismalardan biri olarak kabul edilebilir.

Sonug
Elbette bilissel dilbilim, tiim sorunlarin ¢dziilmedigi bir alandir. Psikodilbilim gibi, biligsel
dilbilim de Azerbaycan dilbiliminde ¢ok yeni bir alandir ve bu alanlarda hala temel

arastirmalara ihtiyag vardir.
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GIRIS

Ailesel Akdeniz Atesi (FMF), etiyolojisi bilinmeyen, tekrarlayan serdzit ataklari ile
karakterize inflamatuar, kronik bir hastaliktir. Ozellikle Tirkler, Araplar, Ermeniler,
Yahudilerde yani akdeniz havzasinda yasayan milletlerde goriilmekle birlikte gogler yoluyla
diinyanin pek cok iilkesinde de goriilebilmektedir. Hastalikta ates kardinal semptom olup
karin agris1 ataklari, gogiis yani plevral ataklar, artrit yani eklem ataklar1 olabilmektedir. Ates
39-40 dereceyi bulabilir. Subfebrilde seyredebilir. Ataklarda tutulum bolgeleri
degisebilmektedir. Yani bir atakta gogilis atagi varken diger atakta abdominal atak goriilebilir.
Diger taraftan siirekli abdominal yada artrit ataklar1 da goriilebilir. Ataklar 2-3 gun surer. En
az 12 saat siirebilir. Ama atipik ataklarda goriilebilir. Apandisit ve barsak hastaliklar1 ile
karigabilmektedir. Bazi otorler, apandisit ile FMF atagi ayirt edilemezse apendektomi
yapilmasini &nerir. Ozellikle erkeklerde ataklar daha sik ve agirdir. Genetik bir hastalik olup
mutasyonlarla karakterizedir. M694V homozigot en agir mutasyon tipidir. Bu mutasyona
sahip hastalarda amiloidoz riski artar. Yine daha erken hastalik goriilmesi, daha ciddi klinik
tablo ile seyredebilmektedir. M6801, V726A gibi pek ¢cok mutasyonda gortlebilir. Genetik
mutasyon tesbit edilemeyen ancak FMF klinigine sahip hastalarda goriilebilir. Ataklarda
hematdri, protein(ri, gaytada gizli kan, konstipasyon, ishal gorulebilir. Tedavi edilmezse veya
tedaviye yanit vermezse, amiloidozis gelisebilmektedir. Ankilozan spondilit (AS),
spondiloartropati grubu hastalik olup yine kronik bir hastaliktir. 20-30’lu yaslarda belirti
vermektedir. Inflamatuar bel agrisi ile karakterizedir. FMF hastaligi gibi ailesel gecis
gorilebilmektedir. Yine erkeklerde sik ve agir seyreder. Iki hastaligmn birlikteligi nisbeten

nadirdir.
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OLGU

20 yasinda kadin hasta sabahlar1 olan bel ve kal¢a agrisi ile bagvurdu. Yatakta sagdan sola
donmekte zorlanma, gece uyandiran agri ve sabahlar1 olan 2 saat siiren bel tutuklugu
yakinmasi vardi. 2 yasindan beri FMF hastaligi vardi. Genetik olarak M694V homozigot
mutasyon vardi. Babasinda ankilozan spondilit, her iki ebeveyn ve kardesinde FMF hastalig

vard1. Kolsisin, kanakinumab kullanmaktaydi.

Fizik muayenesinde ates 37° C , tansiyon arteryel: 110/80 mmHg, nabiz: 85/dk idi.
Romatolojik muayenesinde fabere ve fadir pozitifti. Sakroiliak kompresyon testi pozitifti.
Kalca ekleminde hareket agikliginda kisithilik vardi. Ayni zamanda agriliydi. Laboratuvar
bulgularini degerlendirdigimizde tam kanda beyaz kiire sayisi(WBC): 12.3x10%/uL, nétrofil:
11x10%uL, hemoglobin(HGB):8.8 mg/dL, trombosit(PLT):649x10%/ul.  degerindeydi.
inflamatuar parametrelerinden C-reaktif protein(CRP):132 mg/L, sedimentasyon(ESR):65
mm/saat degerindeydi. Brucella negatifti. Hastalik siirecindeki CRP seyri sekil-1’de verildi.
Diger taraftan biyokimyasal degerlerde kreatinin 1.1 mg/dL, sodyum: 137 mmol/L, potasyum
5.3 mmol/L, alanin aminotransferaz: 8 U/L, aspartat aminotransferaz 13 U/L, CPK: 39 U/L,
TSH: 2 mU/L, Urik asit: 5.6 mg/dL dizeyindeydi(Tablo-1).

Bel ve kalga agrisi oldugundan rontgen ¢ekildi. Ancak normaldi. Pelvis grafisi resim-1’de, bel
agrist nedeniyle ¢ekilen lomber lateral grafi resim-2"de verildi. PPD ve akciger filmi istendi.
Bunun iizerine sakroiliak bolgeye tan1 amagli manyetik rezonans(MR) istendi. Sakroiliak MR
normal olarak geldi. HLA B27 tetkiki istendi. Hastaya nonsteroidal antiinflamatuar(NSAII)
ilaglar verildi. Hasta kismen tedaviye yanit verdi. Aile dykiisii de oldugundan AS acisindan

hasta takibe alindi.

Hasta yaklasik 6 ay sonra ayaklari iizerine basamama, kal¢a da tutukluk, yiirliyememe
sikayeti ile tekrar klinigimize basvurdu. Muayenesinde Yyine fabere, fadir ve sakroiliak
kompresyon testleri pozitifti. Bunun Gzerine yeniden sakroiliak MR cekildi. NSAII ve steroid
intravenoz olarak uygulandi. Hasta medikal tedavi ile rahatladi. MR’da &zellikle solda yogun
osteoitis(resim-3) tesbit edildi. Hastaya AS teshisi konuldu.

Her iki hastalikta erkeklerde daha agir seyreder. Bizim olgumuz kadin olmasina ragmen
hastalik seyri kotiiydii. Aile Oykiisii bizim i¢in 6nemli bir ipucu oldu. Sikayetleri
spondiloartropati grubu hastalik acisindan siipheli olgularda takip dnemlidir. Bizim vakamiza

ilk MR normal olmasina ragmen tekrarlanan radyolojik tetkik ile tan1 konuldu. Bu olguyu
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sadece iki romatolojik hastaligin birlikteligini vurgulamak i¢in degil ayn1 zamanda anamnez

ve hasta takibinin 6nemine isaret etmek i¢in sunduk.

Tablo-1. Laboratuvar bulgulari.

Beyaz kiire say1si(WBC) 12.3x103/uL
Notrofil 11x103%/uL
Hemoglobin(HGB) 8.8 mg/dL
Trombosit(PLT) 649x103/uL
C-reaktif protein(CRP) 132 mg/L
Sedimentasyon(ESR) 65 mm/saat
Kreatinin 1.1 mg/dL
Sodyum 137 mmol/L
Potasyum 5.3 mmol/L
Alanin aminotransferaz 8 U/L
Aspartat aminotransferaz 13 U/L
CPK 39 U/L
TSH 2 mU/L
Urik asit 5.6 mg/dL
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Resim-1. Hastanin pelvis grafisi.

Resim-2. Hastanin lomber grafisi.
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Resim-3. Solda sakroileit.
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Sekil-1. Hastanin poliklinigimizdeki(takip siirecinde) C-reaktif protein seyri.
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TARTISMA

FMF, ozellikle i¢ anadolunun kuzeydogusunda yer alan Sivas ilimizde sik goriilmektedir.
Tan1 klinik Ozelliklerle konur. Ancak genetik tetkik taniyr destekler. Mutasyonun tesbit

edilmemesi klinik siiphe durumunda hastalig1 ekarte ettirmez.

FMF, Daha ziyade erkeklerde agir seyreder. Hastaliginin en korkulan komplikasyonu
amiloidoz olup hastaligin erken tanis1 ve etkin tedavisi 6nemlidir. Ozellikle aile dykiisii ve
M694V homozigot mutasyonu olan vakalarin siki takibi onemlidir. Tedavinin en O6nemli
medikal basamaklarindan birisi kolsisin olup yeterli dozda ve siirekli alinmasi gerekir.
Ataklarin remisyona girmesine ragmen ilaglar kesilmemelidir. Aksi takdirde amiloidoza bagl
renal tutulum sonucunda kronik bobrek yetmezligi gelisebilmektedir. Tedavide IL-1

blokerleri dahil farkli secenekler bulunmaktadir.
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Ankilozan spondilit hastalig1 inflamatuar bel agris1 ile karakterizedir. 20 ve 30’lu yaslarda
hastalik belirti vermeye baslar. Tanida gecikme 9 yili bulabilmektedir. Hastalarin 6zellikle
sabahlar1 yasam kalitesi diisiiktiir. Egzersiz ile hastalarin kalca ve bel agrisi rahatlarken
istirahatle sikayetler artmaktadir. Baslangigta tek kalga da agr1 varken zamanla diger kalga da
da tutulum olur. Sakroiliak eklemden baglayan inflamasyon omurga boyunca {iist kisma dogru
yayilir. Omuz, diz, ayak bilegi gibi eklemlerde etkilenebilir. Entezit ile seyreder. Plantar fasit

yada asil tendiniti gibi entezopatiler goriilebilir. AS hastalig1 da erkeklerde daha agir seyreder.

Bizim vakamiz aile dykiisii olan geng bir kadin hastayd:. Ilk bel yakinmasi ile geldiginde
cekilen MR’da tutulum yoktu. Ancak ikinci kez inflamatuar bel agrisi ile gelince tekrar
sakroiliak MR cekildi. Yapilan degerlendirmede sakroileit tesbit ettik. Olgu kadin olmasina
ve iki hastaligin birlikteligi nadir olmasina ragmen her iki taniy1 aym vakada koyduk. FMF
hastalarinda nadir olsa da sakroileit goriilebilmektedir. Ozellikle bu hastalarda inflamatuar bel
agris1 varsa AS agisindan dikkatli bir sekilde degerlendirilmelidir. Vakamizda klinik siiphe
devam ettiginden ikinci kez radyolojik degerlendirme yaparak AS teshisi koyduk. Burada

onemli bir ip ucununda aile dykiisii oldugunu belirtmek isteriz.
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OZET

Toplumsal cinsiyet bir mesele olarak modern dénem Aydinlanmaci anlayisla kendini belli
ederek sosyal ve demokratik yonetimlerin “esitlik” idealleriyle modern diisiincenin siyasi
tarihinde yer edinmistir. Bu bakimdan toplumsal cinsiyet meselesinin 6ncelikle insanin insan
olma degeri agisindan 6nem ve mahiyetinin ne oldugu sorunu ile yakindan iligkili oldugu
anlagilmaktadir. Bu tiirden bir bakis agis1 ise ele alinan aragtirma kapsaminda toplumsal cinsiyet
meselesinin; kadinin ve erkegin insan olma agisindan dogasinin ne oldugunun ve kadinin ya da
erkegin, ait oldugu toplumdaki sosyal algidaki yerinin ele alimmasim gerektirir. Oyle ki cinsiyet
rollerinin belirlenmesinde, her bir toplumun kendi benimsedikleri kulttrel faktorlerle ortaya
cikan kosullar 6nem tasimaktadir. Dolayisiyla her toplum yapisi ¢cagdan ¢aga degiskenlik
gosterdigi gibi ayni ¢agda da toplum yapilar1 arasinda farkliliklar bulunmaktadir. Bu
degiskenligin en Onemli nedeni toplum varliginin statik bir olgu olmamasindan ileri
gelmektedir. Bu anlamda evrimlesen diisiincelerle beraber toplumsal cinsiyet rolleri de
degisiklik gostermektedir. Bu bakimdan tarihsellik icinde degiskenlik gosteren diisiinceler,
kadinin dogasmin ve kadindan beklenilen sorumluluklarin ne oldugunu da bigimlendirerek
kadin kavraminin diisiiniirlerle diisiince {iretimi tarihinde sorunsallagmasina yol agcmistir. Bu
nedenle ¢alismada Antikite’nin Arkhaik ve Klasik donemini dikkate alarak Grek diisiincesinde
onemli bir rol oynayan halk ozanlarindan Hesiodos’un, epik ozan Homeros’un, Antik
tarihcilerden Herodotos un, Attika’nin ii¢ biiylik tragedya ozanlarindan Aiskhylos, Sophokles,
Euripides’in, Pre-Sokratik diisiiniirlerin, Platon’un ve Aristoteles’in eserlerine basvurularak
kadin kavraminin Grek diisiincesinde ne anlam ihtiva ettigi arastirilmaktadir. Buna bagli olarak
arastirmada Atina ve Sparta Polis’inin kosullar1 gozetilerek donemin cinsiyet iligkilerinde
kadinin sosyal hayattaki rollerinin neler oldugunun da izi siiriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Antik Yunan, Kadin, Erkek, Demokrasi
Abstract

Gender as an issue manifested itself with the understanding of Enlightenment in the modern
period and gained ground in the political history of modern thought with the ideals of “equality”
of social and democratic governments. In this respect, it is understood that the gender issue is
closely related to the question of what is the importance and nature of humanity in terms of
being a human. Such a point of view is, within the scope of the study discussed, the issue of
gender; it requires addressing the nature of men and women in terms of being a human, and the
place of women or men in social perception in the society they belong to. In the identification
of gender roles, the conditions arising from the cultural factors adopted by each society are
crucial. Therefore, as every social structure varies from age to age, there are differences between
the social structures in the same age. The most important reason for this variability arises from
the fact that community existence is not a static phenomenon. In this sense, the gender roles
also differ together with the evolving ideas. In this respect, the thoughts varying within
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historicity have shaped the nature of women and what the responsibilities expected from women
are, and caused the concept of woman to become problematic in the history of thought
production with the philosophers. Therefore, taking into account the Archaic and Classical
periods of Antiquity, referring to the works of Hesiodos, one of the folk poets who played an
important role in Greek thought, the epic poet Homer, the ancient historians Herodotos, the
three great tragedy poets of Attica, Aiskhylos, Sophocles, Euripides, Pre-Socratic philosophers,
the works of Plato and Aristotle, the meaning of the concept of woman in the Greek thought
will be investigated. Accordingly, taking into account the conditions of Athens and Spartapolis,
the role of women in the social life of women in the gender relations of the period will be
examined in this study.

Keywords: Ancient Greece, Women, Men, Democracy.
Giris

Toplumsal cinsiyet, insanin kadin ve erkek olusuna gore toplumsal alanda {istlendigi rollerle
bicimlenen sosyal ve kiiltirel bir konudur. Kultirel ve siyasal baglam igeriklerinin cinsiyetler
iizerinde etkisi oldukca fazladir. Kiiltiirel degerler, dinamik olan toplum yapilar1 1s181nda
degisiklik gosterebilmektedir. Bu baglamda da cinsiyetlere yonelik roller ve degerler
degismektedir. Ote yandan toplumsal cinsiyet meselesinin ¢agdas diisiincede giindeme geldigi
anlasilmakla birlikte, bu diisiince perspektifinden hareketle meselenin tarihin farkl
donemlerinde agiga ¢iktigi goriilmektedir. Bunun nedeni insan topluluklarinin oldugu her
donemde cinsiyetler i¢in belirlenmis roller ve gorevlerin olmasidir. Bu minvalde toplumsal
cinsiyet meselesinin insanlik tarihi kadar biiyiikk bir ge¢mise sahip oldugunu ve felsefi
tartigmalara konu edinildigini séylememiz miimkiindiir. Cinsiyet rollerinin belirlenmesinde, her
bir toplumun benimsedigi kiiltiirel faktorler tezahiiriinde ortaya ¢ikan donemsel ozellikler
dikkate degerdir. Ancak toplumun kadin ve erkek igin uygun gordiigii roller toplumun dinamik
bir yapiya sahip olmasindan dolay1 siirekli olarak degismektedir. Bu anlamda evrimlesen
diistinceler igerisinde beliren toplumsal cinsiyet rolleri statik degildir. Toplumlarin ve rollerin
degiskenlik gostermesine ragmen tarihsel bir bakisla toplumlarin tarihine baktigimizda kadinin
hangi donemde ya da toplumda olursa olsun onu erkekten ayiran en onemli vasfinin
“dogurganlik” oldugu gozetilmektedir. Bilhassa anaerkil toplumlarda tarihe sirayet eden
kadinin kutsalligiin “kutsal ana”,“ana tanriga” gibi kiiltler ile anilmasinin ardinda yatan
kadinin biyolojik yapisinda bulunan, dogurganlik ozelligine sahip olmasidir. Ataerkil
toplumlarda kadinin dogurganliginin farkl ilintilerle siire geldigi bakis acisinda dikkat ¢eken,
kadinin diger olanaklarmin géz ardi edilmesi ve bunun sonucu olarak kadina yiiklenen en
yuksek mertebenin “annelik” olusudur.

Bu baglamda pek ¢ok disiplin tarafindan kadin meselesine farkli teoriler gelistirilse de diisiince
tarihinde kadinin nasil ele alindig1 ve temellendirildigi calismamiz baglaminda 6nemlidir. Bu
noktada c¢alismamizin kapsami agisindan kadinin diisiince tarihindeki yeri ve 6nemine dair
arastirma, Antik Yunan Uygarliginin 1s18inda gergeklestirilecektir. Calismamizda, felsefi
diistincenin islerligine dinamik bir yap1 kazandiran mitlerde kadin tasavvurunun ne oldugu
muhtelif mit 6rnekleri gézetilerek ve gerek kadinin toplumdaki roliiniin gerekse “ideal” kadinin
ve roliiniin ne oldugu hakkinda goriisleri igeren tragedyalar odak noktasi kilinarak Antikitedeki
kadin profili aydmliga kavusturulacaktir. Sunu da belirtmemiz gerekir ki Antik Yunan
Uygarliginda kadina iliskin bakis agisinda Sparta ve Atina Polis’i farkli anlayislar1 kendinde
barindirmaktadir. Bundan dolay1 ¢alismamizda her iki polis’te kadin algisinin farkli olan
yanlar1 agiklanarak diisiiniirler nezdinde kadina yonelik nasil bir a¢ilim sunuldugu ve
temellendirilme yapildig1 ele alinmaktadir.
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Antikitede Kadin

Paleolitik donemlerden gliniimize kadar gelen siiregte kadin fenomeni farkl algilarla ve rollerle
anilmaktadir. Paleolitik doneme tarihlenen yizleri belirgin olmayan ¢amurdan yapilmis kadin
heykellerinde, kadinlarin cinsel 6zellikleri ¢arpict bir sekilde belirtilmistir. Arkeolog Gordon
Childe bu heykellerin “av hayvanlarimin sayisin1 arttirmak amaciyla bir ¢esit verimlilik
ayinlerinde” kullandiklarini iddia etmektedir (Childe 2009: 53). Uslu’ya gore, Paleolitik Cagda,
“kadinin dogurgan olmasi, yeni bir beden meydana getirebilecek biyolojik yapiya sahip olmasi,
viicudunun kendini saglikli bir sekilde yenileyebilmesi, besin kaynaginin kit oldugu zamanlarda
dahi gégsiinden gelen siitlin besin kaynag1 saglayacak giicte olmasi ve bu siitlin hastaliklara
kars1 koruyabilmesi” mucizevi kabul edilmesiyle agiklanmaktadir. (Uslu 2018a; 25). Kadinin
doga ile 6zdes kilinarak bereketli kabul edilmesi ise Neolitik Cagda goriinmektedir (Olgun,
2017: 393). Paleolitik donemde avci-toplayict kabile topluluklari gecimlerini saglayan
avlarinda mucize yaratabilmek icin kadinlar1 kutsarken, ayni sebeple bitkileri ve hayvanlari
evcillestirmislerdir. Kadina iliskin bu bakis acis1 Neolitik donemde devam ederek tarima
gecilmesiyle kadin, bereket ve toprakla iliskilendirilmis; kutsal sayilmistir. Ancak Antik
Caglarda kadmin dogayla olan bu muglak iliskisi erkegin dogaya hakim olmasiyla beraber
kadina hakim olunabilecek paradigmalarin gelismesine sebebiyet vermistir.

Antik Yunan’da ise kadinin sosyal yasami ve statiisii hakkinda kaynaklar az olmakla birlikte
basta Homeros, Hesiodos ve Herodotos donemin toplumsal konumuna iliskin kadmin rolleri
hakkinda bilgiler edinebilmemizi saglarlar. Bunun yaninda Attika’nin tragedya ozanlarindan
Aiskhylos, Sophokles ve Euripides’in eserlerinden edinilen mitolojik olgular nezdinde kadin
fenomenine iliskin bilgiler edinilmektedir. Zikredilen kaynaklardan Homeros’un “Ilyada”sinda
kadn 1yi ve sagduyu sahibi olusuyla evine sadik bir varlik olarak tasavvur edilirken ayni
zamanda bir nesne olarak agiklanmistir! (Homeros 2008: 78, 115). Bu hususta Homeros’un
“Ilyada”sinda kadinin sosyal hayat: icerisindeki gérev ve sorumluluklarma dair bilgiler de
mevcuttur. Nitekim “ilyada”da Hektor ve esi Andromakhe arasinda gecen diyalogda Hektor,
giinliik yagsamda kadinin hangi gorevleri iistlendigini soyle 6zetlemistir:

Zavalli karim benim, izme canini,

gunum gelmeden kimse Hades'e atamaz beni,

ama dogdugu giinden bu yana

hicbir insan kagamaz kaderinden,

ister korkak olsun, ister ylrekli.

Hadi sen eve git, bak islerine,

geg tezgahina, mekiginin basina,

hizmetgilere buyruklar ver.

Savagla biz ugrasacagiz, basta ben,

flyon'da dogmus biiyiimiis biitiin erkekler (Homeros 2008: 190)

Yine, “Ilyada”da kadinin sosyal yasamdaki islevinin ev ile smirli tutulmasi ile birlikte ayni
zamanda erkek karsisindaki statiisiiniin ve bakis ac¢isinin sunuldugu su tiimce carpicidir:

Gotiirsiin giir sagli Akhalar gémstinler onu,

bir mezar doksiinler yaygin Heliespontos kiyilarin da.
Sonralar1 dogacak bir adam

gecerken ¢ok kirekli gemisiyle,

sarap rengi denizin iistiinde, diyecek ki:

Cok eskiden 6len bir adamindir bu mezar,

! Savaslarda kazanilan zaferlerle kadin elde edilebilecek ganimet olarak seylestirilmistir. Bkz. Homeros 2008: 125,
255.
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erkekce doviisiirken tinlii Hektor 6ldiirdii onu.

Iste boyle diyecek bir giin bir adam,

benim Uniim de silinmeyecek hicbir zaman."
Bdyle dedi o, ordakiler kalakaldilar dylece,
utandilar, hayir diyemediler,

korktular, evet diyemediler,

Derken Menelaos kalkt1 ayaga,

yliregi sizim sizim sizliyordu,

sOyle dedi, sdve saya:

Sizi ddlekler sizi,

Akha erkekleri denmez size, Akha karilar1 demeli.
Bir Argoslu ¢ikmazsa Hektor'un karsisina,

bizim igin tam ylizkarasi olacak bu (Homeros 2008: 195).

Antikite’nin gelenegini yansitan bir kaynak olarak Homeros metinlerindeki kadin goriisiine
karsithik olusturacak sekilde aykir1 bazi “kadin”larin tarih ve diisiince sahnesinde karsimiza
ciktig da belirtilmelidir. Geleneksel diisiinlise baskaldirinin en 6nemli ismi, siirleri ile bilinen
Sappho?’dur. Siirlerinde genellikle geng kizlara duydugu asir1 sevgiyi konu edinen Sappho,
Antikite’nin olusturmaya calistigi kadin algisindan farkli baglamlan siirlerine yansitmuistir.
Siirleri ac1 temalarla siislenmistir:

Su kadarin1 biliyoruz

Oliim kétii bir sey;

bak, iste tanrilardan belli;

iyi bir ey olsaydi 6liim,

once tanrilar 6lmez miydi? (Sappho 1996: 60, 87).

Sokrates’e benzer sekilde gengler iizerindeki etkisi ile Sappho da genclere dersler vermis
(miizik ve siir) ve onlar1 gelistirmeye ¢alismistir (Uslu 2018b; 262). Sappho’nun dénemin kadin
algisina yonelik bu farkli bakis agisindaki igerik Homeros’la da uzlasiya hazirdir. Ciinkii gerek
Sappho’nun gerekse Homeros’un kadini anlatmada kullandiklari metaforlarin igeriklerini
mitler olusturmaktadir. Ancak her ikisi de kadin konusunda mitlerin farkli baglamlarini ele
almiglardir. Sappho kadini anaerkil bir diizlemde degerlendirirken, Homeros ataerkil bir temel
tizerinden® kadin1 yorumlamaktadir. Bu bakis acilarinin olusmasimin nedeni mitin kokeninde
aranmalidir. Yunan mitinin ilk kaynaklarindan Hesiodos “Theogonia”’sinda tanrilarin dogusunu
Gaia ile baslatarak disil olanin varligin1 varligin temel nihai ilkesi olarak izah ederken titanlar
ve Olympos tanrigalariyla kadiin spesifik niteliklerini de belirgin bir sekilde agiklamustir.
Kadmin ataerkil bir bakis acgisiyla mitlerde konumlandirilisi Prometheus mitinde agikga
belirtilmistir. Mitle kadin, erkege ve diinyaya karsi verilen bir ceza nesnesi olarak
yorumlanmustir (Kef 2018: 22). Bu miti 6zel kilan bir diger mefhum tanrilar tarafindan insanlara
verilen ilk ceza olmasidir. BOylelikle bir ceza olarak yaratilan kadin “biitiin kétiiliklerin anas1”
olarak ifade edilmistir (Sahin 2018: 15). Hesiodos’a gore: “Kadinlar insan soyu i¢in dylesine
zararlidir ki, diiriist olanlar1 bile kocalarini mutsuz eder” (Latour 2001: 34). “Theogonia”da bu
dogrultuda Zeus Prometheus’a sdyle sdylemektedir:

2 Lesbos’lu Sappho MO. 600°lii yillarda yasamus bir kadin sairdir. Siirleri 2600 yildir ozanlara ve asiklara ilham
kaynag1 olmustur. Ozellikle Platon, Sappho’yu ‘Onuncu Musa’ olarak adlandirmistir. Béyle adlandirmasinin en
6nemli sebebi ise Sappho’nun c¢alismalinin gelecek nesilleri etkileyecegini diisiinmesinden kaynaklanmaktadir
(Jong 2008: 5). Sappho, diinya tarihinin bilinen ilk kadin sairi olmakla beraber ayn1 zamanda da en biiyiik kadin
sairidir (Friedell 1999: 125).

3 Mascetti’nin Yunan mitlerinin toplum yapisindaki ataerkil fikirleri yansittig1 savi bu goriisii desteklemektedir
(Mascetti 2009: 29).
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Seviniyorsun atesi ¢aldin, beni aldattin diye,

Ama bil ki dert actin kendi bagina da:

Caldigin atese karsilik bir bela,

Oyle bir bela salacagim ki insanlara,

Sevmeye, oksamaya doyamayacaklar bu belay1 (Hesiodos 2016: 51, 55).

Hesiodos’un yukaridaki tiimcesine paralel olarak, semavi dinlerde yer alan ilk giinah, kadin
temelinde disiinilmistiir. Bu durum, mitlerde bulunan ilk cezanin ve semavi dinlere nifus eden
ilk giinahin kadinin yaratilmasiyla sonu¢landiginin izahidir (Kef 2018: 22). A¢ikca anlasiliyor
ki mitlerde kadin bir ddnem Ana Tanriga kiiltii ile agiklanirken, sonrasinda disi canavar olarak
Medusa’ya doniismiistir.  Medusa Orneginde gordiigiimiiz gibi mitlerde tanrigalarin
degerlendirilmesindeki farklilik olduk¢a fazladir. Ornegin Eros ve diger tanrilarla olan
birlikteligiyle Aphrodite’in kocasi Hephaistos’a ihaneti “ana tanriga ve giizelligin tanrigasi”
nitelemesinden mesrep bir varlik konumuna diismesine neden olmustur (Akmaz 2019: 151).
Bununla birlikte mitlerde gordiigiimiiz tizere Homeros dilinde “tanrilarin tanrisi olan Zeus” esi
Hera’ya ¢ogu kez ihanet etmesine karsin heybetli ve yakisikli, esi Hera ise evliligin
tanricaligindan feragat ettirilerek gecimsiz ve huysuz bir es sifatiyla vasiflandirilmistir.
Demeter ise artik bereketin temsili tanrigast yerine kurakliga sebep olan bir tanriga rollini
devralmistir. Arkhaik doneme iliskin kadina ydnelik bu bakis agilarinin karsisinda Klasik
donemle birlikte tragedya ozanlarinda Antikite’nin kadina iliskin bakis agisinin agsamali olarak
degistigi ¢ikarsanabilir. Ornegin Aiskhylos’un “Oresteia” trilogia’sinda “erkekler, savasan ve
savaslar sonucu fetihler yoluyla halkina zenginlikler getiren bir konumda gosterilirken, kadinlar
ahlaki olmayan isler yiiriiten ve sinsice planlar yapan” bir baglamda nitelendirilmektedir
(Akmaz 2019: 119). Trilogoia’nin son eseri olan "Eumenidler*lerde kadinin ‘ana’lik niteligi su
sekilde ifade edilir:

Anne dedigin kadin, cocuga hayat veren degildir, anne, babanin délledigini,

Koruyup besler yalnizca.

Kadin kismi, erkegin ¢ocugunu, gegici bir siire

-Emekgi gibi- tagiyandir, cocugu yapan ise erkek kismidir (Aiskhylos, 2010: 142, 660).

Bu anlamda Aiskhylos’un tragedyalarinda kadinin “annelik” rolii ¢ercevesinde ¢ocugu
Uzerinden higbir hak, ayricaliginin taninmamasi ve toplumsal degeri olarak goériilen “annelik”
niteliginden uzaklastirilmas1 kabul gorillen degerlerin tahrip edilmis olmast anlamini tasir.
Buna karsin Sophokles’in “Antigone”sinde karsimiza iki farkli kadin karakteri ¢ikmaktadir:
Antigone ve Ismene. Antigone nin kendi dogrulari, konulmus olan higbir yasanin da her zaman
dogru olmayacagin1 bildirmektedir. Lakin Ismene kadinlarin erkeklere boyun egmesi
gerektigini ve onlara karsi ¢ikis yerine yasalara boyun egilmesi gerekliligini 6ne siiren bir savin
temsilidir. Ismene’nin ifadesiyle: “... Unutma, kadiniz biz bas edemeyiz erkeklerle, bizi
yonetenler bizden gucla...” (Sophokles 2005: 71, 60). Bu baglamda Sophokles’in kadinla ilgili
toplumsal ¢erceveler nazarinda olusan bakis acisinin Aiskhylos’a kiyasla daha ilimli oldugu
goralur. Zira Aiskhylos’un bu tutumu kadina yonelik bir hedeften degil, eserlerinde kurallara
baglilig1 ve vatan sevgisine dayali temalari islemis olmasidir. Euripides’te ise kadinin baska bir
goriiniimii agimlanir. Ornegin “Medeia”da ihanete ugramis bir kadinin psikolojik ¢okiisii ele
alinmaktadir. Aski; lason ugruna ailesinden ve yurdundan vazgegerek 6z ¢ocuklarmin katline
neden olan Medeia, ¢irkef ve lanetli bir anne olarak tanimlanir: “Ogullarim! Sizin hayatiniza
mal oldu babanizin ihaneti” (Euripides 2006: 60). Tragedyalardaki kadina ve erkege verilen

4 “Oresteia” (Opéotela), MO. 5.yiizy1lda Aiskhylos tarafindan yazilmus bir iiglemedir (Trilogia). “Oresteia” baslig
altinda Aiskhylos Agamemnon, Sunu Tasiyanlar ve Eumenidler adinda ii¢ bashg: icermektedir. “Oresteia”
Uclemesi (trilogia) genel olarak, ilkel kabilenin, erken monarsinin, aristokrasinin ve demokrasinin birikmis izlerini
ele alan toplumsal tarihin agamali bir par¢asidir (Thomson 1990: 288).
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roller toplumun cinsiyet algisini bigimlendirmistir. Ote yandan “Apollon’nun ‘anneyi’ sadece
bir tasiyici olarak nitelemesi bunun yani sira Ismene’nin erkek otoritesinden bahsetmesi” Antik
metinler icerisinde mitlerden ¢ikarilabilecek kadin fenomeninin yasadigi sikintilarin dile
getirilisinde en belirleyici 6rnekleri olusturmaktadir (Budak 2017: 104). Tragedyalar kadinin,
donemsel  Ozellikleri baglaminda  degersizlestirildigini  ve  yurtsuzlastirildigimi  da
gostermektedir. Bu temalarin islenmesinde Atina’nin demokratik yonetimi (demokratia) hayata
gecirmesinin ve agiga c¢ikan “elestiri” geleneginin biiylik bir pay1 bulunur. Drakon’un agir ceza
yasalar1 ile baslayan, Solon’un reformlari ve Peisistratos™un yasalar1 ile devam eden bu
demokratiklesmenin arka planinda deyim yerindeyse damla damla islenen hak talebi acik bir
sekilde olmasa da kadinin da haklariin edebi eserler baglaminda diislintilmesine ve filozoflarin
diistincelerine konu olmasina yol agmistir (Atilgan 2018: 18-19). Ancak sunu da belirtmeliyiz
ki bu anlatilanlar Atina Polis’i i¢in s6z konusudur. Hellas’1n ikinci biiytik polis’i olan Sparta’nin
kadina bakis agisinin diger polislerden oldukga farkli oldugu belirtilmelidir. Bu nedenle askeri
baglamda diger polislerden gii¢ farkini ortaya koyan Sparta’da kadin sosyal ve siyasal duruma
gore sekillenmistir. Buna bagl olarak yasalarda kadinin rol ve gorevleri ayrintili bir sekilde ele
alinmistir. Oyle ki Spartali kadinlar Antik Yunan diinyasinda dzgiirliikleri ile taninmaktaydilar
(Martin 2012: 145). Bununla beraber kadinlarin giyimlerine bagh olarak da yasalar gelistiren
Sparta, Antik Yunan’da kadina yurttaglik hakki veren tek polis olmustur. Lykurgos’un yasalari
ile birlikte kadinlarin da erkeklerle beraber egzersizler yapmasi diger polisler tarafindan
elestirilirken Spartalilar kadinlarin da dogal olarak yetersiz olmadiklarinin kanitin1 sunmak
istemislerdir (Mill 2016: 22). Kadinlarin ¢iplak egzersiz yapmalari onlarin gosterigsiz bir hayata
aligsmalarina ve gii¢lii olan bedenlerini gosterdikleri i¢in daha fazla viicutlarini gelistirmelerine
neden olmustur. Bu sekilde Spartali kadinlar bagarili olma konusunda kendilerini giidiileme
olanagi da yakalamislardir. Gene kadinlar kendilerinin erkeklerden daha asagi olmadiklarini
diistinerek bedenlerinden utanmamakta ve soylu bir kisilikte olduklarini diisiinerek gurur
duymaktaydilar (Plutarkhos 1967: 35).

Anlagilacag: tizere Antik Yunan’in iki polis’i olan Atina ve Sparta’da kadinlarin politik ve
sosyal alanda birbirlerinden farkli yasama sekilleri vardir. Bu hususta Atinali kadinlarin sosyal
ve siyasal alanda yok sayilmalarina; yurttas sayilmayarak yalnizca yurttaslarin esleri, kizlari
veya kiz kardesleri olarak anilmalarina karsin Spartali kadinlar erkeklerle birlikte antrenman
yapip yonetimde de soz sahibi olma imkéanlarini ellerinde bulundurmuslardir. Mitlerde,
yasalarda, tarihgilerin eserlerinde, tragedyalarda islenen kadin temasinin felsefede edindigi yer
ise filozoflarin kendi anlayislar1 temelinde dolayli baglamlarda olmustur.

Pre-Sokratik diisiincede kadinin dolayli olarak felsefeye konu edinildigi ilk teori “karsitlar
Kuram1”dir. Pythagorascilarin  karsitlar kuraminda cinsiyetgiligin  temellerini  bulmak
mimkunddr. Karsitlar teorisinde, “erkek, tek, bir, dingin, duz, hafif, iyi ve kare ile
baglantilandirilmis; kadin ise, sinirsiz, tek, bir, diiz, hafif, kotii ve dikddrtgen” (Oles 2017: 20)
ile iligkilendirilmistir. Lloyd’in belirttigi gibi, Pythagoras’in olusturdugu bu karsitlar teorisinde
kadin fenomeni agik ve belirgin bir sekilde islenmistir (Lloyd 1996: 23). Bu duruma ilaveten
Pythagoras’in one siirmiis oldugu karsitlar kurami etkisini Antik Yunan’in diisiince gelenegi
icerisinde kaybetmeyerek madde-form ayrimi lizerinden varligini devam ettirmistir. Soyle ki
belirlenmis olan form erkek ile ozdeslestirilirken, belirlenmemis madde ise kadin ile
0zdestirilmistir. Ureme sistemlerine bagli olarak baba, belirleyen etkin ve yeterli olan gii¢ yani
formken kadin sadece belirlenmis olan, formu kabul eden maddeye karsilik gelmektedir.
Aristoteles ise bu meseleyi madde-form iligkisi iizerinden “Metafizik’ adli eserinde ele
almaktadir. Aristoteles bu hususta, tiir bakimindan farkliligi meydana getiren seyin, 0z
bakimindan karsitlik oldugunu ileri stirerek kadinin maddi olana ve erkegin forma karsilik
geldigini agiklamaktadir (Aristoteles 1996: 443, 1058a-30). Kadina iliskin bu yiiklenilen
“edilgin” anlam Grek diisiincesinde 6zellikle Platon ve Aristoteles’te, kadinlarin da erkekler

32



gibi toplumda islevsel olmasi geregi konusunda olmasa da Siyasetin yalnizca erkeklere hitap
ettigi goriisiinde hiikiim siirmiistiir (Akalin 2003: 24).

Platon’da ise kadinin toplumdaki yerinin ne oldugu ve nasil olmasi gerektigine yonelik getirilen
anlayis, olumsuz elestirilerin hedefine takilsa da yasanilan donem i¢in bir devrim niteliginde
olan kadinin sosyal yasamda ve yonetim igerisinde yeni bir yere sahip olmasi bakimindan
olumlu degerlendirmelere de konu olmustur. Bu anlamda Antik Yunan’da kadinin ikincil bir
konuma itilmesinin olaganligi ve mesrulugunda Platon’un kadina iliskin bu “olumlu” tavr
yasadigi donemin Ozellikleri itibariyle “cevren”inden ayristigini gostermektedir. Wender’a
gore, kadma verdigi haklar baglaminda Platon bir éncii niteliginde olup ilk Cag’da feminist
sisteme en yakin diistince modelini gergeklestiren diisiiniirdiir (Wender 1984: 212-213). Platon
icin kadin ve erkek arasindaki ayrim, iyi ve kotii ile manevi dereceden bir ayrimi icermektedir
(Buchan 1999: 77). Bu baglamda “Timaios”ta diisiiniir kadina yonelik diistincelerini agik bir
sekilde dile getirir:

Diinyaya gelen insanlar arasinda korkaklik gosterenler, yasamlarini kétiiliik etmekle gecirenler,
diinyaya ikinci gelislerinde kadin olarak dogdular. Bundan 6tiirii, tanrilar o zaman bizde cinsel
iligki istegini uyandirdilar; bizde baska bir can, kadinlarda da bagka tiir bir can yarattilar...
Erkeklerin iireme organlari, tipki akildan yana sagir olan hayvanlar gibi, dogal olarak bencildir
ve egemen olmayi sever; kendisini azgin istahlara kaptirarak her yanda egemen olmak ister.
Kadinlardaki rahim, ayni nedenlerle, onlarda ¢ocuk yapma istegiyle yasayan bir canlidir. Bu ise
elverisli zamani gectikten sonra uzun zaman kisir kalirsa, tehlikeli bir bicimde huylanir,
viicudun her yaninda dolasir, soluk borularini tikar, soluk almaya engel olur, biiyiik acilara yol
acar, her tiirden baska hastaliklara neden olur (Platon 2001: 110-111).

Yukaridaki alintidan da anlasilacagi tizere diisiiniir kadin ve erkek arasindaki ayrimi yaratilis
ve kisilik ozellikleri bakimindan ele almistir. Ayrica Platon’a gore, bir insan yasamini
kotiiliiklerle gegirirse diinyaya tekrar geldiginde kadin olarak gelecektir. “Timaios”ta Platon,
kadinin nasil ikincil bir konuma itildigini sorgulamaktadir. Belirtmek gerekir ki kadinin ikincil
konumunun bedensel 6zelliklerinden ziyade ruhsal durumu g6z 6niinde bulundurularak kisisel
yeteneklerine gore degerlendirilmistir (Ulper 2007: 13). S6z konusu olan, kadinin erkege oranla
fiziksel gii¢siizliigli degil aksine duygusal yapisinin kisilik 6zelligini etkileyebilmesidir.
Platon’a gore insanin 6zii baslangigta aymidir; ancak sonradan Ustin olan cins erkek cinsi
olacaktir (Platon 2001: 43). “Timaios”ta evrenin olusumundan 6nce var olan ii¢ kistastan da
s0z edilir. Bu ii¢ kistas: “olan, olanin oldugu yer, bunlara ek olarak olanin kendine gore
olusturulan 6rnegi” (Platon 2001: 55).

“Timaios”ta sozii gegen unsurlara benzer bir sekilde “Philebos”ta da (¢ unsurdan
bahsedilmektedir. Ancak Platon burada ti¢ unsura bir unsur daha ekler ve dort unsurdan s6z
eder. 1k olarak tanr1 evrende sonlu ve sinirsiz olmak iizere iki tiir yaratir. Daha sonrasinda sonlu
ve sinirsiz olan ilkelere karsi iki tiirden daha sz edilir. Sonlu ve sinirsiz tiirlerin karigimindan
ortaya ¢ikacak unsur li¢lincli unsurdur. Dordiincii unsur ise, ilk iki unsur olan sonlu ve sinirsiz
unsurlarin karisimlarina neden olacak 6gedir. Kisacast bu dort unsur; sonlu, sinirsiz, ilk iki
unsurun karigimi ve sonuncusu da bu karisimin nedenidir (Platon 2013: 55, 26-e). Platon
dordunct unsurda belirtilen ilk iki unsuru; diger bir deyisle sonlu ve sinirsiz unsurlarin
karisiminin nedeni olacak unsuru “olusturan sey ve neden olan seyi” (Platon 2013: 55-56, 27-
b) ayn1 anlamda kullanmaktadir.

“Philebos” ve “Timaios” diyaloglari bir arada ele alindiginda, olanin oldugu yer ya da olanin
yatagi —yani ana- sekil verilmemis madde olup sinirsiza karsilik geliyorken, olanin kendine
gore olusturulan 6rnegi —yani baba- idea olup sonlu olan ilkeye karsilik gelecektir. Her iki
ilkenin birlesiminden meydana gelen 6z —yani ¢ocuk- ise evren olmaktadir. “Timaios”ta
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bahsedilmeyen ancak “Philebosta belirtilen dérdiincii tiir olan sonlu ve sinirsizin karigiminin
nedeni ise tanridir. Kadinsal olan madde bilgi ve gergeklikten yoksun, diizensizdir. Erkegi
temsil eden idea ise bilgi ve gerceklige sahip olandir. Kadin ve bilgi arasindaki bu olumsuz
iliski “Theaitetos™’a da sirayet etmistir.

“Theaitetos”da Sokrates’in bilgiye ulasabilmek i¢in kullandigi ‘dogurtma yontemi’
tartisilmaktadir. Diyalogun bas konusmacisi olan Sokrates, bilginin agiga ¢ikmasi igin
kullandigi dogurtma yonteminin sadece erkeklere 6zgii oldugu soyle dile getirmistir: “Ben
kadinlar1 degil erkekleri dogurtuyorum ve dogumda erkeklerin bedenlerine degil ruhlarina hitap
ediyorum” (Platon 2014: 37). Platon agisindan bilginin ruhsal anlamda dogrulmasi erkek i¢in
uygun goriilmiisken kadin yoksun birakilmigtir. Kadimin maddeye erkegin ise idea’ya denk
diismiis olmas1 bu baglamda mantiksal olarak gegerli olacaktir. Cunki madde bilgiden yoksun
olmaktadir ve sadece gercgekligin varligi ideal bilgiye vakif olmaktadir. Bu diisiincelere karsilik
Platon’un kadina yonelik belirleyici diisiinceleri “Devlet”te islenmistir. Bu anlamda Platon
kadinlarin erkeklerden daha yetenekli olduklari1 becerilerini, daha ¢ok ev isleri ile sinirh
tutmalar1 geregini savunmustur (Platon 2020: 455d). Ancak Platon kadinin evlerine kapatilarak
sadece ¢ocuk dogurup biiyiitmesi diisiincesine de karsi ¢ikarak kadinin devlette yer edinmesi
gerektigini belirtmistir (Platon 2020: 451 d). Diisiiniire gore kadin ve erkek arasindaki fark,
“kadinin dogurabiliyor olmasi ve erkegin de tohum salabiliyor olmasindan baska bir sey
degildir” (Platon 2020: 454 e). Bu durumu “Yasalar’da agiklayan Platon 6zel mdlkiyetin
ortadan kalkacag ve kisisel olarak kabul edilen seylerin dahi ortak oldugu bilincine varildigi
ideal bir diizen kurmak istemektedir (Platon 2007: 739 c).

Boylece devletin biitiinliigiinii bozacak veya igten ayrismalar1 saglayacak etkenlerin ortadan
kalkacagi diistiniilerek savaslarda bagar1 gosterenlerin daha fazla kadinla birlikte olmasi da
onerilmektedir. Bu, diisiiniiriin kahramanlik gosterenlerin ¢ocuklarinin kahraman olacagini
diisiindiigii i¢in 6ne siirdiigii fikirdir. Odiil olarak kadmnin sunulmus olmas: modern feminizm
acisindan kadinin cinsel bir obje konumuna distrildiigiiniin yorumunu igermektedir.
Anlagilmaktadir ki her ne kadar Platon’da erkek i¢in olanakli olan her sey kadin igin de olanakli
olsa da “kadinin dogurganligi ve bu anlamda polis’in akibetini belirleyecegi” fikri daima
korunmaktadir. Kadinin olanaklarini gergeklestirmesi “0zgiir yurttaglar” ugrunadir. “Devlet”te
bu disiincelerini temellendiren Platon “Yasalar’da da bunlar1 devam ettirir. Bu hususta
kadinlarin egitiminden s6z edilen su tiimceye kulak kesilmek gerekir:

Benim yasamda erkekler i¢in sdylenen seyler aynen kizlar i¢in de dngdriilityor: yani kizlar1 da
ayni sekilde egitmeli; "binicilik ve jimnastik erkeklere yakisir, kadinlara ise yakismaz"
s6zunden hi¢ korkmadan bunu séyliyorum (Platon 2007: 281-282, 804d).

Ancak Platon pasajin devaminda “Devlet”ten farkli olarak, yasa koyuculari elestirmektedir.
Bunun nedeni yasa koyucularin toplumsal islerden kadini uzak tutmasi dahilinde eksik ve yarim
bir isin yapilacak olmasidir. Platon’a gore adil olmayan, kadinin bekgi ya da koruyucu olmasi
degil aksine olmamasidir. Bu noktada Calvert, kadinin her zaman ev islerinde bulunmus
olmasinin olanaklarin1 agiga ¢ikartmasinda engel olacagini ve yeri geldiginde ¢ocuklarini ve
kentlerini koruyabilmek igin savasci olarak egitim gormesi gerektigini sdyleyen Platon’u
(Platon 2007: 283, 806 b-c), kadin ve erkek cinsleri arasinda ayrim yapilmasinin adil olmadigini
savunan ilk filozof ilan etmektedir (Calvert 1975: 232).

Platon’dan sonra Grek diisiincesinde kadini agik bir sekilde degerlendirmeye girisen Aristoteles
olmustur. Aristoteles, kadin meselesi baglaminda cinsiyetler arasindaki ayrimlar1 gézeterek
Platon’a kiyasla daha tutucu bir tavir sergilemektedir. Zira Platon’da gorunenin aksine
Aristoteles’te kadin ve erkek ayrimi onun felsefe sisteminin her alaninda karsimiza
cikabilmektedir. Bu noktada Aristoteles kadin-erkek ayrimini, biyolojik temeller tzerinden
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hayvanlarin iligkileri vasitasiyla, ruhun béliimleri, erdemler, dort neden 6gretisi, madde-form
iligkisi ve politikast baglaminda agiklamaktadir. Platon polis’in bekasi ugruna “Devlet”’inde
bekgiler sinifi icin kadin ve erkek arasinda bir farkliligin olmadigini ve onlarin devlet islerinde
birlikte yer alabileceklerini savunurken Aristoteles biyolojik temel agiklamasi nezdinde kadin
ve erkegin benzer olmadigini agiklamaktadir. Aristoteles kadin ve erkegin fizyolojik, anatomik
ve biyolojik farkliliklarin1 “The Generations of Animals”in ikinci bolimunde irdelemektedir.
Aristoteles gozlem yoluyla dahi tespit edilebilecek biyolojik farklilig: felsefesinde odak noktasi
kilarak kadmn-erkek ayrimi meselesine madde-form iliskisinin yani sira etik agidan da
degerlendirmelerde bulunmaktadir.® Aristoteles felsefi sisteminde yalnizca biyolojik faktorlere
dayali olarak kadin ve erkekleri incelemekle kalmaz ayni zamanda hayvanlar Gzerinden
cinsiyetler arasindaki farkliliklarin biyolojik temellerini belirleyerek kadin ve erkegin dort
neden Ogretisinde nelere karsilik geldigini de irdelemistir. Madde-form nazariyesine gore,
kadin her zaman maddeyi desteklemekte ve erkek maddeye sekil veren formu saglamaktadir
(Aristoteles 1940: 185).

Ustiinliik ve asagilik iliskisini kadin ve erkek temeli baglaminda da bir degerlendirmeye tabii
tutan Aristoteles hemen hemen her diisiincesinde iistiin olanin erkek, asagida olanin kadin
oldugunu iddia etmektedir. Kadinin erkekten asagi olmasina karsilik Aristoteles, “kadin”in
kadin bir kdle ile es deger olmadigini belirtmistir (Aristoteles 1975: 8). Ancak Aristoteles kadin
ile koleyi es degerde tutmamakla birlikte onun kéleden sadece bir kademe iistte oldugunu soyle
belirtir: “Bir kadin da bir kole de ahlaki agidan iyi olabilir. Oysaki kadin deger bakimindan
asagl, kole ise tamamen degersizdir” (Aristoteles 2017: 62, 1454a-20). Dusiiniir bununla
beraber biiyiik 6nem atfettigi cesaret erdeminin de kadin ve erkekte ayni olmadigini ve erkek
yOnetici cesareti buna karsilik kadinda ise hizmet etme cesareti bulundugunu belirtmistir
(Aristoteles 1975: 28) “Politika”’da ise kadin meselesi polis’in akibeti agisindan
sorusturulmustur. Aristoteles’e gore, devletin olusmasi icin en elzem ve ehemmiyetli kurum
ailedir (Aristoteles 1975: 8). Zira bu 6nemin nedeni toplumu olusturacak en kiigiik yap1 tasinin
aile olmasidir. Aile bir evi olusturur, olusan her ev kdyleri olusturur, kdyler de kentleri meydana
getirir. Aristoteles kent yonetiminden ziyade ev yonetimine daha ¢ok 6nem verir (Aristoteles
2016: 241). Bu husus cergevesinde ev yonetiminde erkegin istiinliiglinli Aristoteles sOyle
belirtir:

Bir adamin karis1 istiindeki yonetimi bir devlet adaminin yonetimidir, siyasal bir yonetimdir;
cocuklart {istiindeki yonetimi ise bir kralin yonetimidir, kralca bir yonetimdir. Ciinkii erkek,
yonetmeye disiden daha yeteneklidir (Aristoteles 1975: 26).

Aristoteles’e gore, kurulacak kusursuz bir devletin idamesi i¢in herkesin iistiine diisen rol ve
gorevlerini yerine getirmesi gerekmektedir. Bu durum ev igerisinde de aile yasaminda da
gecerlidir. Diisliniiriin belirttigi zere devlette herkesin farkli gorevleri oldugu gibi evlerde de
kadin ve erkegin farkli rol ve gérevleri bulunur. Bu duruma 6rnek olarak Aristoteles, erkegin
ev isleri yapmayacagini (Aristoteles 1975: 40) tek ddevinin kazanmak oldugunu, kadimnin ise
tek ddevinin tutmak, muhafaza etmek oldugunu sdylemistir. Bununla beraber kadinla aym
cesarette olan erkegin korkak, kadinin da efendi bir erkek kadar sessiz olmamasini gevezelik
oldugu belirtilmistir (Aristoteles 1975: 76). Aristoteles’in asil elestirdigi husus ise yasalarda
kadinin rollerinin belirlenmemis olmasinin kadinin toplum igerisinde basibos birakilmasina
sebebiyet verecek olmasidir. Bu duruma Sparta’nin kadinlarin1 6rnek veren Aristoteles, yasalar

5 Kadm ve erkegin birlikteligi sonucu déllenen yumurtada embriyonun gelisimini anlatan (Aristotle 1940: 95)
Aristoteles bu alanda caligsmalar yapan ve iireme sistemini ele alan ilk kisi degildir. Antik donemde Aristoteles’ten
once spermin déllenmesi ve yumurtada gelismesi {izerine biyolojik temelli yazilar donemin 6nemli hekimlerinden
biri olan Hippokrates® tarafindan kaleme almmustir.
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dizleminde kadinin basibos birakilmasinin toplum igerisinde rahat davranmayla
sonuglanacagini dile getirir. Ancak Aristoteles’e gore bu durum sadece kadinin toplum igindeki
rahatlig1 ile smirli kalmamaktadir. Basibos kadinlar ayn1 zamanda y6netime girerek polis’in,
kadmlar aracilifiyla yonetilen devletlerin durumuna diismesine yol agcarlar. Oyle Ki
Aristoteles’e gore, “kadinlarin egemen olmasiyla, egemen olanlara kadinlarin egemen olmasi
arasinda” hicbir fark yoktur (Aristoteles 1975: 54). Bu nedenle de Aristoteles, yasalarca kadinin
rol ve gorev smirlarinin belirlenmesi gerektigini diistintir. Gorilmektedir ki, Platon’un,
kadinlarin gercek potansiyellerini kesfedebilmeleri igin yalnizca ev isleri ile sinirli tutulmamasi
gerektigini, gerektigi zaman erkeklerle birlikte polislerini ve ¢ocuklarmi koruyabilmek
amaciyla savasabileceklerini belirtmesine karsilik; Aristoteles kadinlarin dogasinda hizmet
etmek oldugu i¢in polis’in yurttasi olamayacaklarini ve onlarin tek potansiyellerinin ev isleri
ile sinirl tutulmasi gerektigini savunmaktadir. Aristoteles, kadinin yasalar baglaminda yerinin
belirlenmemesi durumunda Spartalilarin i¢ine diismiis olduklari duruma diiseceklerini
belirtmistir. Oysa Platon, ideal devletinde Sparta’y1r referans almistir. Soyle ki Platon
“Devlet”inde yer verdigi bekg¢iler sinifinda kadin-gocuk ortakligin1 savlarken Aristoteles bu
diistinceye siddetle karsi ¢ikmaktadir. Cunkl Aristoteles’te polis’i olusturan en 6nemli kurum
“aile”dir.

Ozetle, Antik Yunan’da kadin meselesinin igeriginin donemin diisiincesinde belirgin olan
goriisler baglaminda sekillendigi anlagilmaktadir. Arkhaik donemde Hesiodos ve Homeros
esliginde kadin algis1 ataerkil bir diigiinligiin tezahiirii olarak mitler baglaminda ele alinirken
Klasik dénemde philosophia’nin ve demokratia’nin isler hale gelisi neticesinde “elestirel” bir
perspektiften hareketle temellendirilmistir. Bu temellendirmede filozoflar kendi ontolojileri
temelinde “kadin”a yer vererek ve hem olagan hem de ideal olan kadin mefthumunun igeriginde
neler olup bittigini ele alarak olusan meseleleri agiga ¢ikarmislardir. Ancak sunu ifade etmeliyiz
Ki Antik Yunan’da kadinin toplumsal cinsiyet kapsaminda mesele yapilisi yasalar oniinde
haklarinin sorgulanisiyla goriiniir olmaktadir. Bu nedenle Antik Yunan’in yasalari ve kosullari
gozetildiginde mesele, toplumsal cinsiyet meselesinden ¢ok ontolojik bir dayanakta kadinin
edindigi yerdir.
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KABLOSUZ GUC AKTARIMI iCiN DINAMiIiK MODELLEMENIN VE
ENDUKTANS HESABININ ANSYS MAXWELL iLE GERCEKLESTRILMESI

Yildirnm OZUPAK
Dicle Universitesi, Silvan Meslek Y iksekokulu, Elektrik ve Enerji Programi, Diyarbakir
ORCID: 0000 0001 8461 8702

OZET

Kablosuz gii¢ aktarimi (KGA), elektrik enerjisinin iletkensiz aktarilmasidir. KGA zamanla
degisen elektrik, manyetik veya elektromanyetik alanlar kullanan teknolojilere dayanir. Bu
teknoloji sensorler, aktiiatorler ve iletisim cihazlarinda oldugu gibi uygunsuz veya miimkiin
olmayan elektrikli cihazlara gii¢ saglamak icin kullanishidir. Giig, kisa mesafelerde, alternatif
manyetik alanlar ve bobinler arasindaki endiiktif kuplaj veya alternatif elektrik alanlar1 ve
metal elektrotlar arasindaki kapasitif kuplaj ile aktarilabilir. Bu ¢alismada, verici bobin ve
alici bobininden olusan iki bobinli kablosuz bir gii¢ aktarim sisteminin modelleme ve
simiilasyonunun derinlemesine analizi, endiistri standardi olan ANSY S@Maxwell similasyon
aract kullanilarak ayrintili bir sekilde agiklanmistir. Dinamik hesaplamada bobinlerin 6z ve
karsilikli endiiktanslari, iki bobin arasindaki mesafenin degisken olarak atanmasiyla
hesaplanabilmektedir. Programdaki "dist" , analizi daha basit hale getiren, 6z endiiktans1 ve
karsilikli ortak endiiktans1 hesaplama hizini artiran, siiplirme analizi i¢in kullanilan endiiktans
hesaplama aracidir. Ayrica, verici ve alicit bobinleri arasindaki mesafe arttikca karsilikli
endiiktans kuplajinin azaldigi, mesafe azaldik¢a da endiiktans kuplajinin arttig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: KGA, Endiktans, Kuplaj, ANSYS@Maxwell.

DYNAMIC MODELING AND INDUCTANCE CALCULATION FOR WIRELESS
POWER TRANSMISSION WITH ANSYS MAXWELL

ABSTRACT

Wireless power transmission (WPT) is the transfer of electrical energy without a conductor.
WPT is based on technologies using time varying electric, magnetic or electromagnetic fields.
This technology is useful for powering inconvenient or impossible electrical devices, such as
sensors, actuators, and communication devices. Power can be transferred over short distances
by inductive coupling between alternating magnetic fields and coils or by capacitive coupling
between alternating electric fields and metal electrodes. In this study, an in-depth analysis of
the modeling and simulation of a two-coil wireless power transmission system consisting of
the transmitter coil and receiver coil is described in detail using the industry standard ANSY'S
@ Maxwell simulation tool. In dynamic calculation, the core and mutual inductances of the
coils can be calculated by assigning the distance between two coils as variable. The "dist" in
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the program is an inductance calculation tool used for sweep analysis, making the analysis
simpler, increasing the speed of calculating the self-inductance and mutual co-inductance. In
addition, it has been observed that as the distance between the transmitter and receiver coils
increases, the mutual inductance coupling decreases and as the distance decreases, the
inductance coupling increases.

Keywords: WPT, Inductance, Coupling, ANSYS@Maxwell.

1. GIRIS

Kablosuz gii¢ aktarimi (KGA), geleneksel bakir bobinlere (veya tellere) ihtiya¢ duyulmadan
bir yerden baska bir yere transfer edilen elektriksel guctir. Enerji, metamalzemeler ve
rectenna teknolojisi kullanilarak uzun mesafelerde elektromanyetik dalgalar yoluyla iletilir.
Elektrik enerjisi, enerjinin dagitimi i¢in kordon ile taginacaktir. Bu tiir gii¢ iletimindeki en
blyuk sorun, elektrik glclndn iletimi ve dagitimi siirecinde, kablodaki enerji kaybindan
dolay1 meydana gelen kayiplardir. Giinliik hayatta elektrik iiretimi ve glic kaybi da
artmaktadir (Oziipak Y, Mamis, M. S. 2019). Elektrik tretimi nedeniyle elektrik maliyeti
artmaktadir (Ozipak Y, MAMIS M. S, TEKE I. H 2019). iletim kaybini azaltmak g¢ok
onemlidir ¢lnki tasarruf edilen gug, maliyeti en aza indirmek icin bir alternatif olarak
kullanilabilir. Kablosuz gii¢ aktarimi kullanilarak giic dagitim agindaki gii¢ kayiplarinin en
aza indirildigi elektrik daitim sebekesini temizledigi bilinmektedir.

Kablosuz gii¢ aktariminin en iyi 6rnegi bataryalrin kablosuz olarak sarj edilmesidir. Kablosuz
glic aktarimi kavrami yeni bir fikir degildir. Uzun zamandir arastirmacilar tarafindan
arastirilip incelenmektedir. Ancak yaygin olarak kullanilmamaktadir. KGA, elektrik iletim
sisteminde yeni bir devrimdir. Bu yeni devrim, bir gii¢ kaynagin1 herhangi bir kablo olmadan
bir elektrik yiikiine entegre ederek milyonlarca elektronik cihazin glivenilir ve verimli

kablosuz sarjint miimkiin kilmaktadir.

Kablosuz gili¢ aktarimi, uzun bir zamandir 6nemli bir arastirma alani olmustur. Son
zamanlarda, geleneksel giic modlarina koranla giic aktariminda daha verimli oldugu
diistiniildiigiinden, kablosuz gii¢ aktarimi alanindaki ilerlemeleri gergeklestirmek icin bu alana
cok fazla agirlik verilmistir (Nicola Tesla, 1905). Dolayisiyla, teknoloji ilerledikge KGA
tabanli uygulamalar i¢in talepler ciddi anlamda artmaktadir. Bu ¢alismada, basit iki bobin tipi
kablosuz gii¢ aktarim modiiliiniin dinamik modellemesi ve analizi, ANSYS@Maxwell
yazilimi kullanilarak tasarlanmis ve iki bobin arasindaki karsilikli endiiktans kuplaj katsayisi,
bir mesafe aralig1 i¢cin dinamik olarak hesaplanmustir.

2. ENDUKTANS BOBINIiNiN TASARIMI

Kablosuz gili¢ aktariminin miimkiin olmasi i¢in minimum iki endiiktif bobin tasarlanmasi
gerektiginden Vverici (Tx) olarak adlandirilan bu tiir bir endiiktans bobininin tasarimi
aciklanmistir. Ayni analoji, boyutlardaki azalma haricinde alic1 bobin (Rx) i¢in de gecerlidir.
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Kablosuz gu¢ aktarim uygulamalarinin ¢ogu i¢in endiiktans bobin tasariminda helix bobin
tercih edilir (William C. Brown, 1984). Modelleme, ANSYS@Maxwell elektromanyetik
simiilasyon paketinde, gecici analiz olarak segilen zaman alani spesifikasyonu ile
gerceklestirilir. Daha 1yi bir karsilikli kuplaj elde etmek i¢in bobinlerin endiiktansinin biiyiik
olmas1 gerekmektedir. Denklem (1) ile bu durum ifade edilmistir. Dolayisiyla karsilikli kuplaj
katsayisi, M gii¢ aktarim yetenekleri i¢in biiyiik olmalidir (William C. Brown, 1984).

M s k LlLZ (1)

Burada M karsilikli enduktansi, K kaplin katsayisin1 ve L;L, bobinlerin endiktanslarin
ifade etmektedir.

2.1 Verici Bobini (Tx) Tasarlama

Bu bobinin tasarlanmasi i¢in ANSYS@Maxwell’in kutlphanesinde dnceden tanimlanmis k
ara¢ ¢ubugunun altindaki poligon helis endlktans bobini se¢ilmistir. Bobinin enine kesiti,
verimli kablosuz gii¢ aktarimi saglamak amaciyla kullanilacagi i¢in dairesel hale getirilmistir.
Sekil 1’de verilerin giris ekran1 verilmistir.

Properties: Project1 - Maxwell3DDesign1 - Modeler X
Command
Name Value | Unit ‘Eva\uated\l Description
Command |CreateUserDefinedPart
| |coordinate .. Global
| |Name SegmentedHelix/PolygonHelix.dil
| |Location syslib
[ [version 10
_PolygonSe. 0 0 Number of cross-s.
7Pu|ygonﬁa.. 05 mm  0.5mm Quter radius of cro...
| |staHelxR.. |5 mm  5mm Startradius from p.
| |Radiuscha.. 105 mm  1.05mm Radius change pe
I |Pitch 0 mm  Omm Helix pitch
| |Tums 10 10 Number of turns
7Segmenlsp 36 36 Number of segme.
_R\ghtHanded 1 1 Helix direction, no
[~ Show Hidden
Tamam Iptal

Sekil 1. Kullanici tanimli islem ekrani

Tasarim parametreleri:
» Poligon segmenti: Bobin i¢in poligon sayisi.
» Poligon yarigap1: Bobinin enine kesitinin yarigapi.
» Baslangic sarmal yarigapi: Bobinin ilk doniisiiniin yarigapini tanimlar.
» Yarigap degisimi: Bobinin ardisik doniigleri arasindaki mesafe farki.
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» Pitch: Bobin x-y diizleminde olacak sekilde, z-yoniindeki sarmalin yiiksekligini
tanimlar.

» Sargilar: Bobin i¢in tanimlanan toplam sarim sayisi.

» Sarim bagina segment: Sarim basina segment sayisi.

Dairesel Verici (Tx) bobininin tasarimi:

» Cokgen segment: Bobinin Dairesel kesiti i¢in atanan deger sifirdir.

» Poligon yarigapi: Dairesel bobinin enine kesiti i¢in 0,5 mm yarigap tanimlanmistir.

» Baslangic sarmal yarigapi: Bobinin ilk doniisii i¢in 5 mm yarigap atanr.

» Yaricap degisikligi: Poligonal yaricapin en az iki kati yaricap degisikligi tanimlanir ve
buna ek olarak bobin doniisleri arasinda izolasyon i¢in 0.05 mm eklenir.

» Aralik: x-y diizleminde miikkemmel dairesel bir enine kesit istedigimiz igin sifira
atanir.

» Sarimlar: Verici bobini i¢in on doniis tanimlanmustir.

» Sarim bagina segment: Sarim bagina otuz alt1 segment atanir.

» Verici (Tx) bobini i¢gin atanan malzeme bakirdir.

Verici bobini (Tx), Maxwell'in kullanict tanimli kitapligi kullanilarak tasarlanmistir.
Tasarlanan bobin Sekil 2°de sunulmustur.

Sekil 2. Verici bobininin (Tx) modeli

Dolayisiyla, Verici bobin (Tx) asagidaki parametreler i¢in tasarlanmistir ve kartezyen
koordinat sistemi tizerinde bir P (0,0,0) merkezine sahiptir ve Sekil 2'de gosterildigi gibidir.
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2.2 Alici Bobininin Tasarlanmasi (Rx)

Alic1 bobininin (Rx) tasarim prosediirli, yukarida Verici bobini (Tx) i¢in izlenen yontemle
aynidir. Alict bobini (Rx) igin sarim sayisindaki azalma ve diger parametrelerin
modifikasyonu gibi tasarim parametrelerindeki kiigiik degisiklikler haricinde, bobinin
boyutunda genel bir kiiciilme ile gergeklesir. Kablosuz gii¢ aktarimi analizi i¢in, bobinler i¢in
uyarimlarin ve siir kosullarinin uygulanmasi gerektiginden, terminallerin verici bobinin (Rx)
ve alic1 bobininin (Rx) baslangi¢ ve bitis uglarindan yerlestirilmesi gerekir. Bu nedenle, alict
bobininin (Rx) tasarlanmasinda siireyi kisaltmak i¢in, verici bobininin kopyalanmas1 Maxwell
ara¢ cubugundaki tasi secenegi kullanilarak yapilir. Verici bobininden P1 (0,0, z) mesafesine
yerlestirilir. Verici bobini (Tx) ve alict bobininden (Rx) olusan kablosuz gii¢ iletim sistemi
Sekil 3'te gosterildigi gibidir.

Sekil 3. Verici ve alict bobinin konumlandirilmasi.

Verici ve alict bobinleri arasindaki mesafe, mesafenin karsilikli endiktans hesaplamalari icin
dinamik olarak degistirilebildigi dist ad1 verilen bir degisken olarak atanur.

Alict  bobininin terminalleri, Alict bobinlerinin terminallerinin  x-y dizlemine olan
mesafesinin de Verici ve Alici bobini arasindaki mesafe degistiginde degistigi 6zel bir sekilde
tasarlanmisgtir. Terminaller, Verici ve Alict bobinlerinin ilgili baslangi¢ ve bitis uclarindan
yerlestirildikten sonra, kablosuz gii¢ aktarim sistemi igin ortam olarak hava ile sinir kogullar
diizenlenir ve ayrica bobinlerden elde edilen dort terminalin birbirine degmesi saglanir
(Oziipak Y, Mamis, M. S. 2019). Tiim kablosuz giic aktarim sistemi igin alan vektdrii
ciziliyorsa bunlar gereklidir. Ancak karsilikli endiiktansin hesaplanmasi i¢in bunlar gerekli

degildir ve dolayisiyla ihmal edilir.

Verici bobini, giicii aldigi ve Alici bobinine ilettigi i¢in, Verici bobini genellikle Alict
bobinine gbre daha blylk boyutlu olarak tasarlanmaktadir. Alici bobini (Rx) igin teknik
Ozellikler asagida verilmistir.
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» Sarimlar: Alici bobini i¢in bes doniis tanimlanmustir.
» Diger tiim oOzellikler Verici bobininin 06zelliklerine benzer ve Alict bobini igin
kullanilan malzeme de bakirdir.

3. KABLOSUZ GUC AKTARIM SISTEMININ SIMULASYONU

Degisken bir mesafe "dist" ile tasarlanan verici ve alici bobini ile, bobinler arasindaki 6z
endiiktans ve karsilikli endiiktans kuplajin1 bulmak i¢in simiilasyon gergeklestirilir. Mesafe
degerlerinin her yinelemesi i¢in 6z ve karsilikli endliktans ¢ift katsayilarini hesaplamak yerine
Onceden tanimlanmis olan "dist" degiskenini, tarama parametresi analizi yapmak i¢in bir
parametre olarak kullanilir. Boylece "dist" degiskenine atanan mesafenin her yinelemeli
degerleri i¢in, 6z ve karsilikli endiiktans degerleri otomatik olarak arka planda hesaplanir.
ANSYS@Maxwell ile simiilasyon tamamlandiktan sonra veriler, tarama parametre analizi
yapilirken baslangigta “dist” degiskenine atanan farkli mesafe degerleri icin 6z ve karsilikli
endiktans degerleri hakkinda bilgi veren bir tablo araciligiyla elde edilir. Tarama parametresi
analizi yoluyla 6z ve Kkarsilikli endiiktans degerlerini elde etmenin ayrintili prosediirii
acgiklanmustir.

3.1 Tarama Parametresi Analizi

ANSYS@Maxwell'in Proje Yoneticisi penceresinde, Optimetrics'e sag tiklanarak, parametrik
analizi eklenir ve sekme siipiirme tanimlaria gidilir. Daha sonra ekle segenegine tiklayarak
ve stpirme analizi igin parametre olarak "dist" degiskenini secerek parametrik stiplirme icin
simulasyon suresi segilir. Sonu¢ degeri daha az sayida yineleme ile hesaplayabildiginden,
Tablo 1'de gosterildigi gibi asagidaki baslatma, durdurma ve adim degerleri ile Maxwell'in
kurulum tarama analizi Sekil 4'te gortldiigii gibidir.

EY

Setup Sweep Analysis

Sweep Definitions |Tein\e | General | Calculations | Options |
['sync #] vail P H‘ Add..
Variable | Description “—J
Vaniable | dist - 1 1
e = dist Decade Count from dmm to 31 |
" Single value |
" Linear step
" Linear count Add >» 1
* Decade count
| " Octave count 1
| " Esponential count i
| Operation | | :
Co 0 o o ) —
Stop: Fo‘vﬂﬂ {mm 3 < >
Sl [ Ton | Carcel | :

Sekil 4. Kurulum tarama analizi (ANSY'S user guide. 2020)
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Tarama parametrelerini belirledikten sonra dosya kaydedilir. Maxwell'de ve ara¢ gubugundaki
calistir diigmesi simiilasyonu baslatilir.

Daha once agiklandigi gibi, bobinlerin 6z ve karsilikli endiiktanslari, mesafe degiskeni "dist"
icin belirtilen tarama parametreleri icin her yineleme i¢in hesaplanir. Simiilasyon
gerceklestirildikten sonra sonuglar, Maxwell'in Proje Yoneticisi penceresinin Sonuclar
sekmesindeki Veri Tablosu'na sag tiklanarak goriintiilenir. Veri Tablosuna sag tikladiktan
sonra, Raporu Guncelle secilip gorilebilir. Elde edilen sonuclar Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Elde edilen sonuclar

fizt [ mm] Matrix1 CpiCoef{Rx_1Rx_1)  Matrix1 CpiCoeh(Rx_1.Tx2)  Matrix! L(Rx_1.Rx_1)[nH]  Matrox) L{Rx_1,Tx2) [nH]  Matroct L(Tx2, Tx2) juH]
Setup1 : Lastagaptive Setup1 - Lastacaptive Setup1 : LastAdaptive Setup1 ' Lastadaptive Setup1 : Lastadaptive
1 4 000000 1.000000 0.324804 988 377200 874.010400 7326005
2 6.339573 1.000000 0293089 m 996 422900 792 393600 7.336658
3 10.000000 1,000000 0246804 990 010000 664, 714700 7327026
4 10047546 1.000000 0245179 980 291200 663.162800 7327814
5 15.000000 1.000000 0.190038 990.657700 512.019800 7.327885
6 16.824287 1.000000 0.180922 990.291700 487 345800 7.327070
7 25238204 1.000000 0.108945 £96 280700 204 641600 7341443
8 30 000000 1.000000 0.084520 996 449000 228 568500 7.339342

Dolayistyla simiilasyon sonuglarindan 3. siitunun Verici bobini ile Alic1 bobin arasinda
Karsilikli Baglanti bulunmadiginin, dolayisiyla kuplaj katsayisinin olmadiginin bir gostergesi
oldugu ve dolayisiyla ilgili bobinlerin kendi kendine kuplajinin bir sonucu olarak 1 degeri
elde edilir. Siitun 4'ten, Verici ve Alict bobinleri arasindaki mesafe Karsilikli Kuplaj katsayisi
arttitk¢a M'nin azaldig1 ve bu durumun tersi de gortlmektedir.

Siitun 5'ten, net baglant1 katsayis1 degerinin diger bobinin de Oz ve Karsilikli Endiiktans
toplami1 oldugu ve net baglanti katsayisinin degerinin Verici ve Alict bobinindeki akimin
yoniine bagl oldugu goriilmektedir. Her iki bobindeki akim y6niiniin ayn1 oldugu varsayilirsa,
ilave tipte Karsilikli kuplajla sonuglanir. Verici ve Alici sargilarindaki akim birbirine zit ise,
cikarict tip kuplajla sonuglanir. Bu nedenle, ANSYS Maxwell kullanilarak kablosuz giic
aktarimi yasasinin gecerli oldugu dogrular.

4. SONUC

ANSYS@Maxwell yazilminda gerceklestirilen kablosuz gilic aktarim  sisteminin
simiilasyonundan, Verici ve Alict bobini arasindaki mesafe arttik¢ca karsilikli kuplaj
katsayisinin azaldigi, mesafe azaldikc¢a da kuplaj katsayisnin arttig1 goriilmiistiir. Bu yazilim
ve simiilasyon programi, karmasik elektromanyetik sistemlerin uygulamadan 6nce analiz
edilebildigi, etkin maliyet ve zaman tasarrufu saglayan, endiistri standardi bir elektromanyetik
simulasyon platformudur. Kablosuz gii¢ aktarimi, batarya sarj sistemlerinde, elektrikli arag
teknolojisinde vb. uygulamalarinda bulunmaktadir. Gelecekte kablosuz giic aktarim
sistemleri, geleneksel gii¢ aktarim metodolojilerine gore tercih edilecektir.
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Kanser tedavisinde siklikla kullanilan radyoterapi yontemi, saglikli dokularda uzun sureli
veya kalic1 yan etkilere neden olabilmektedir. Bu etkileri en aza indirebilmek i¢in son yillarda
antioksidan Ozelliklere sahip bitkisel kaynaklarin kullanimi iizerinde durulmaktadir.
Calismamizin amact iyonize radyasyon uygulamasinin siklikla goéz ardi edilen dalak ve
pankreas dokulari tizerinde olusturabilecegi DNA hasarina karsi, gii¢lii bir antioksidan olan
quercetin’in olas1 dnleyici ya da tedavi edici etkilerinin incelenmesidir.

Calismada, 60 adet erkek sican ile kontrol (K, n=10), sham (S, %1 etanol, 5 glin, n=10),
radyasyon (R, 10 Gy tek doz), quercetin (Q, 50 mg/kg/gun, gavaj, 5 gun),
radyasyon+quercetin (R+Q, 10 Gy tek doz radyasyon+50 mg/kg/gln quercetin, gavaj, 5 giin)
ve quercetint+radyasyon (Q+R, 50 mg/kg/gun quercetin, gavaj, 5 gin+10 Gy tek doz
radyasyon) olmak tizere 6 grup olusturuldu. Son uygulamadan 24 saat sonra anestezi altinda
dalak ve pankreas dokular1 ¢ikarildi. Deney gruplara ait dalak ve pankreas dokularinda
DNA hasarini belirlemek amaciyla nétral comet assay yontemi kullanildi.

Siganlarin tim viicut gama radyasyonuna maruz kalmasi sonucunda tim comet verileri
degerlendirildiginde, R grubunda diger gruplara goére dalak dokusunda comet
parametrelerinde anlamli bir artis oldugu gozlendi. Quercetin’in dnleyici ve tedavi edici
olarak verildigi sirastyla Q+R ve R+Q gruplarinda ise comet degerlerinin kontrol grubuna
yakin oldugu belirlendi. Pankreas dokusundaki DNA hasar1 R grubunda kontrol grubuna gore
oldukea artig gosterdigi belirlendi. R+Q ve Q+R gruplarinda DNA hasarinda kontrol grubuna
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yakin oldugu belirlendi. Quercetin’in 6nleyici ya da tedavi edici olarak uygulanmasi arasinda
onemli bir farkin olmadig: goruldu.

Sonu¢ olarak iyonize radyasyonun dalak ve pankreas dokularinda DNA hasarina neden
oldugu goriildii. Quercetin’in ise bu hasara karsi koruyucu ya da onleyici olabilecegi
sonucuna varildi.

Anahtar kelimeler: Radyasyon, Quercetin, Dalak, Pankreas, Comet assay

1. GIRIS

Kanserle miicadele sirasinda hastalara uygulanan radyasyon tedavisi siiresince kisiler uzun
siire iyonize radyasyona maruz kalmaktadir (Ringborg ve diger, 2003). Iyonize radyasyon,
dogrudan hiicredeki biiylik molekiiller olan proteinler ve DNA ile etkilesmektedir. Hucre
icerisinde oksidatif strese ve dolayisiyla hiicrelerde hasara neden olabilmektedir. Hiicrelerde
olusabilecek hasarlar, radyasyonun dozuna ve siiresine bagli olarak kisa veya uzun vadede
gerceklesebilmektedir. Radyasyon, onlem alinmadigi takdirde yasam Kkalitesini ve yasam
siiresini ciddi olarak diisiirebilmektedir (Bozbiyik, Ozdemir ve Hanci, 2002, Kaya, 2002,
Ueno ve diger, 2007, Al-Baker, Oshin, Hutchison ve Kill, 2005.). Radyoterapi uygulamasinda
iyonize radyasyonun saglam organlara olabilecek etkisini en aza indirgemek icin calismalar
yapilmaktadir. Ancak doz belirleme sirasinda immin sistemde 6nemli rol oynayan dalak ile

kan sekerinin diizenlenmesi ve sindirimde dnemli rol oynayan pankreas gibi dokular goz ardi
edilebilmektedir.

Flavonoidler, gesitli antioksidan 6zelliklere sahip bitki kokenli maddelerdir. Flavonoidlerden
olan quercetin’in antiviral, antitrombotik, antiiskemik, antialerjik antiinflamatuar,
antimutajenik, antikanser etkilerinin yami sira arterosklerozisi onleyici bir etkisinin oldugu,
hiicresel immiiniteyi uyardig1 gesitli galismalarla gdsterilmistir (Inal ve Kahraman, 2000, Elik,
Serdaroglu ve Ozkan, 2007, Hertog, Hollman ve Putte, 1993, Kahraman ve diger, 2003).
Yapilan hiicre kiiltiirii ¢alismalarinda quercetin’in serviks, over, meme, kolon, prostat, mide,
akciger ve karaciger kanser hiicrelerinin biiylimesini inhibe ettigi bildirilmistir (Haghiac ve
Walle, 2005, Lieberman, 2003). Ayni zamanda kuvvetli bir antioksidan 6zellik gdsteren
quercetin’in serbest radikal toplayici olarak etki gdsterdigi de belirlenmistir (Mojzisova ve
diger, 2006). Bundan dolay1 mevcut ¢alismada iyonize radyasyon uygulamasinin siklikla goz
ard1 edilen dalak ve pankreas dokular iizerinde olusturabilecegi DNA hasarina karsi, giiclii
bir antioksidan olan quercetin’in olast 6nleyici ya da tedavi edici etkilerinin incelenmesi
amaglanmustir.

2. MATERYAL-METOD

Calismada; Erciyes Universitesi Deneysel Arastirmalar Uygulama ve Arastirma Merkezi
laboratuvarlarindan temin edilen 60 adet 3 aylik erkek siganlar kullanildi. Siganlar, standart
oda sicaklik ve nem kosullarinda, 12 saat aydinlik 12 saat karanlik dongiisiine gore, ¢esme
suyu ve sanayi pelet yemleri ile beslendi. Calismaya baslamadan 6nce hayvanlar her grupta
10 sigan olacak sekilde rastgele 6 gruba ayrildi. Deney gruplari su sekilde belirlendi;

47



1. Kontrol (K, n=10), her hangi bir uygulama yapilmadi.

2. Sham (S, n=10), serum fizyolojik icinde %21’lik etanol oral gavaj yoluyla 5 giin
boyunca her giin bir defa uygulanda.

3. Radyasyon (R, n=10), Akut radyasyon tek doz 10 Gy uygulandi.

4. Quercetin (Q, n=10), 5 giin boyunca 50 mg/kg/gln quercetin gavaj yoluyla verildi.

5. Radyasyon+quercetin (R+Q, n=10), 10 Gy tek doz radyasyon uygulandiktan sonra 5
gun boyunca 50 mg/kg/giin quercetin gavaj yoluyla verildi.

6. Quercetin+radyasyon (Q+R, n=10), 5 giin boyunca 50 mg/kg/giin quercetin gavaj
yoluyla verildikten sonra 10 Gy tek doz radyasyon uygulandi.

Son uygulamadan 24 saat sonra anestezi altinda siganlardan dalak ve pankreas dokulari
cikarildi. Deney gruplarina ait dalak ve pankreas dokularinda DNA hasarini belirlemek
amaciyla ndtral comet assay yontemi kullanildi.

Comet Assay Kullanarak Dokuda DNA Hasar Tayininin Belirlenmesi
Tek hucre jel elektroforezi (SCGE) ya da DNA comet assay, tek hicre diizeyinde DNA hasar
tespitinde kullanilan, hizli, basit ve ¢ok hassas floresan mikroskobik yontemdir (Sariozkan,

Canturk, Yay ve Akcay, 2012). Dokuda DNA hasar1 noétral sartlarda comet yontemi

kullanilarak arastirildi (Sekil 1).
/ -

Bovama

/&

Hiicre mlspanswonu

(")meklerin hazirlanmas:
Comet degerlendirme

\Tonahzasy on pH:7.4

7 g

Hiicre parcalama ¢6zeltisi DNA sarmalinin ¢oziilmesi ve elektroforez

Sekil 1. Notral comet yontemi sematik gosterimi.
Lamlardan floresan mikroskobu (Olympus, BXS51, Tokyo, Japonya) kullanilarak 200x
biiytitmede Olglimler yapildi. DNA hasarinin miktarini hesaplamak igin, rastgele secilen 100
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hiicrenin goruntuleri Comet Assay Software Project (CASP-1.2.2, Windows 2010)
yazilimiyla, yedi parametrede (Length head, Length tail, Length comet, % head DNA, % tail
DNA, tail moment ve olive tail moment) Olculdi. Hasar hiicre kafasindan go¢ etmis
"kuyruklu yildiz" desenine neden olan parcalanmigs DNA tarafindan tespit edilirken, kuyruklu
yildiz olmayan tiim hiicre kafalarinin hasar gérmemis oldugu kabul edildi (Singh ve Stephens,
1998, Sariozkan, Canturk, Yay ve Akcay, 2012).

3. BULGULAR

Dalak Dokusunda DNA Hasar Tayini

Dalak dokusu gruplar arasi hiicresel DNA hasarin istatistiksel degerleri Tablo 1’de verildi.
Siganlarin tiim viicut gama radyasyonuna maruz kalmasi dalak dokusunda hiicresel DNA
hasartyla sonuglandi ve kontrol grubuna gore diger gruplarin comet parametrelerinde artis

go6zlendi (Sekil 2). p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Tablo 1. Dalak dokusu gruplar arasi comet parametreleri degerleri

Grup
Dalak
Kontrol Sham Quercetin Radyasyon | Rad +Quer | Quer +Rad
Bas uzunlugu 133.0+18.3% | 137.8+19.8 | 134.6+14.4* | 181.1+18.2° | 162.6+14.0° | 146.5+14.5¢
(L-Head mm)
Kuyruk

uzunlugu (LTail | 27.7+8.9 28.7+9.62 65.4+11.9° 143.9+20.1° | 65.6+8.8" 57.1+9.7¢
mm)

Comet uzunlugu

160.7+23.0° | 166.6+24.9% | 200.0+22.1° | 325.1+34.2¢ | 228.2+18.6% | 203.6+19.8"
(L-Comet mm)

Basda %DNA

+ a + a + b + C + bd + d
(%Head DNA) 95.8+1.1 95.6+1.0 88.2+1.6 76.6+3.1 88.6+1.3 89.4+1.6

Kuyrukta
%DNA (%Tail 4.2+1.1° 4.4+1.0° 11.8+1.6° 23.4+3.1° 11.4+1.3% 10.6+1.6¢
DNA)

Kuyruk
momenti (tail 1.3+0.52 1.4+0.5% 7.7+2.2° 33.78.0¢ 7.5+1.6° 6.1+1.8
moment)

Olive tail

a a bd C b d
moment (OTM) 2.7£0.9 2.9+1.1 9.1£1.9 27.0£5.0 9.9+1.4 8.3£1.7
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R grubuna (Sekil 2d) bakildiginda comet parametrelerinde kontrol ve diger gruplara gore artis
oldugu (p<0,001), R+Q (Sekil 2e) ve Q+R (Sekil 2f) gruplarinda ise comet parametrelerinin R
grubuna gore azaldigi belirlendi. R+Q ve Q+R gruplarmin degerlerinin birbirine yakin
doldugu goriildii. Q grubunda da kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli bir artis, R
grubuna gore istatistiksel olarak anlamli bir diisiis vardir (p<0,001). Quercetin’in Onleyici
(Q+R) ve tedavi edici (R+Q) olarak verildigi gruplarda ise comet degerlerinin radyasyon
grubuna gore istatistiksel olarak anlamli derecede azaldig1 g6zlendi (p<0,001). Q+R ve R+Q

gruplariin ise kendi aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadi.

e
200 ym

Sekil 2. Dalak doku hiicreleri comet degerleri a) Kontrol grubu tail DNA %4.2, b) Sham
grubu tail DNA %4.4 c) Quercetin grubu tail DNA % 11.78 d) Radyasyon grubu tail DNA
%23.44 e) Radyasyon + quercetin grubu tail DNA % 11.36, f) Quercetin + radyasyon
grubu tail DNA % 10.64, (Ethidium bromide boyama x200, Olympus, Japan)

Pankreas Dokusunda DNA Hasar Tayini

Pankreas dokusu gruplar arasi hiicresel DNA hasar degerleri Tablo 2’de verildi. Sig¢anlarin
tim viicut gama radyasyonuna maruz kalmasi pankreas dokusunda hiicresel DNA hasariyla
sonuglandi ve kontrol grubuna gore diger gruplarin comet parametrelerinde artis gozlendi

(Sekil 3). p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Tablo 2. Pankreas dokusu gruplar arasi comet parametreleri degerleri

Grup

Pankreas
Rad + Quer +

Kontrol Sham Quercetin Radyasyon Quer Rad
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Bas uzunlugu
(L-Head pm)

119.2+16.5°

119.4+17.5°

139.8+19.5°

219.0+18.1°

142.7+11.6°

147.9+13.8°

Kuyruk
uzunlugu
(L-Tail um)

17.8+8.12

17.9+8.6%

73.8+13.6°

227.4%+30.5°

69.6+70.9°

106.2+20.6¢

Comet
uzunlugu (L-
Comet pum)

137.0+18.42

137.3+20.3

213.6+28.9°

446.4+41.9°

201.7+£17.9°

254.1+26.8¢

Basda %0DNA
(Y%oHead DNA)

95.7+1.3

95.3+1.3?

85.7+1.9P

67.8+3.4°

88.5+1.7¢

78.4+4.7¢

Kuyrukta
%DNA (%Tail
DNA)

4.3+1.3%

4.7+1.3°

14.3+1.9°

32.2+3.4°

11.5+1.7¢

21.9+4.7¢

Kuyruk
momenti (tail
moment)

1.2+0.42

1.2+0.42

10.7£3.2°

73.1+14.9¢

6.8+2.3°

23.8+8.9¢

Olive tail
moment
(OTM)

2.6+1.12

2.6+1.12

11.5+3.0°

49.4+7.1°

8.5+2.1¢

20.3+5.6°

R grubuna (Sekil 3d) bakildiginda comet parametrelerinde kontrol ve diger gruplara gore
istatistiksel olarak anlamli artis oldugu belirlendi (p<0.001). R+Q ve Q+R gruplarinin
radyasyon grubuna gore istatistiksel olarak anlamli bir azalma oldugu goriildi (Sekil 3e,f,
p<0.001) Q grubu comet parametrelerinde kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli bir
artma ancak radyasyon grubuna gore istatistiksel olarak anlamli bir azalma belirlendi (Sekil
3c). R+tQ ve Q+R gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardi. R+Q grubu
comet parametrelerinde Q+R grubuna gore istatistiksel olarak anlamli bir azalma vardi

(p<0.001).
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Sekil 2. Pankreas doku hiicreleri comet degerleri, a) Kontrol grubu tail DNA %4.28, b)Sham
grubu tail DNA %4.72 c) Quercetin grubu tail DNA % 14.3 d) Radyasyon grubu tail DNA
%32 e) Radyasyon + quercetin grubu tail DNA % 11.46, f) Quercetin + radyasyon grubu
tail DNA % 21.96, (Ethidium bromide boyama x200, Olympus, Japan)

4. TARTISMA VE SONUC

Kanser tedavisinde siklikla tercih edilen tedavi yontemlerinden biri olan radyoterapide doz
artirtlmasiyla timor dokusunu kontrol altina almak kolaylasirken paralelinde saglikli dokuda
da komplikasyon olasilig1 artmaktadir. Bu nedenle tiimoriin kontrolil i¢in gerekli olan doz
saglikli dokunun bu doza toleransina bagl olarak belirlenebilmektedir (Perez and Brady,
2004, Cox and Ang, 2003). Her ne kadar saglikli organlarin etkilenmemesi ig¢in ¢aligmalar
yapilsa da dokularda hasar olusabilmektedir. Dolayisiyla ginimizde bu hasarlara yonelik
antioksidan arayisglari 6n plana ¢ikmaktadir. Bu ¢alismada da tiim viicut 1sinlamasina maruz
kalan sicanlarin iyonize radyasyonun siklikla g6z ardi edilen dalak ve pankreas dokulari
izerinde olusturabilecegi DNA hasarina karsi, giiclii bir antioksidan olan quercetin’in olast
Onleyici ya da tedavi edici etkilerinin incelenmesi amaglandi.

Radyoterapi kaynakli iyonize radyasyonun gesitli dokular Gzerinde farkli fraksiyon ve dozda
etkilerini degerlendiren bircok ¢alisma yapilmistir. Carabajal ve diger (2012) ¢alismalarinda 5
Gy 151ma yapilmis deney hayvanlarindan 72 saat sonra elde edilen uterus dokularinda uterinal
bezlerde dejenerasyon ile ince bagirsak kriptalarinda DNA fragmantasyonuna bagli apoptotik
indeks artigina neden oldugunu gostermislerdir. Ueno ve diger (2007) ise, tim vicut X- 111
uygulamasindan sonra siganlarin bobrek, akciger, beyin, timiis, kolon ve dalak dokularinda
belirgin DNA hasarina yol actigini c¢alismalarinda gdstermislerdir. Iyonize radyasyonun
saglikli pankreas dokusuna etkisine dair bilgi oldukga kisitli olmasina ragmen, dalaktaki
etkilerine dair bazi calismalar mevcuttur. Radyasyon tedavisinin dalak fonksiyonlarini
etkileyecek sekilde atrofiye neden olabilecegi, dolayisiyla nadirde olsa kapsullu bakteri
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enfeksiyonu, sepsis gibi klinik bulgulara yol agabilecegi bildirilmistir (Stevens, Brown ve
Zipursky, 1986, Dailey, Coleman ve Fajardo, 1981, Coleman ve diger, 1982). Dailey ve diger
(1980), Hodgkin lenfoma (HL) nedeniyle dalaga 1sinlama yapilmis olan hastalarda, dalak
boyutunda énemli bir kiictlme izlemislerdir. Murray ve diger (1948) yaptigi bir ¢aligmada ise
40 Gy iyonize radyasyon uygulamasi sonrasi splenik atrofi meydana geldigini gostermistir.
Coleman ve diger (1982) yaptigi bir ¢alismada da HL veya nonhodgkin lenfoma nedeni ile
yaklagik 4000 rad splenik 1sinlama yapilan hastalarda minimum 4-5 sene sonrasinda
fonksiyonel hipospleni gelistigini bildirmislerdir. Ancak bu degisimlerin ne olduklarina dair
calisma smirlidir. Mevceut galismada ise tim vicut 10 Gy radyasyon uygulamasinin dalak ve
pankreas dokularinda DNA kiriklarina neden oldugu belirlenmistir.

Guclh bir antioksidan olan quercetin’in DNA hasarma kars1 koruyucu etkisi farkli doku ve
hiicreler {izerinde gosterilmistir. Lenfosit hicre kilturlerinde  DNA hasar1  Uzerine
epigallokatechin ve quercetin’in etkilerinin incelendigi bir ¢alismada quercetin
uygulanmasinin hidrojen perokstit ve 3-morpholinosydnonimine ile olusturulan DNA hasarini
azalttigr belirtilmistir (Johnson ve Loo, 2000). Undeger diger (2004) calismasinda ise
lenfositlerde mitomisin C ile DNA hasariin olustugu, hasara karsi quercetin uygulanmasinin
koruyucu oldugu belirlenmistir. Ayn1 zamanda quercetin dozunun ¢ok yiiksek olmasinin DNA
hasarimi artirdigim1  bildirmislerdir. Quercetin’in  antigenotoksik etkilerinin  HepG2
hiicrelerinde arastirildig1 bir ¢alismada ter-bitil hidroperoksitin DNA da hasar olusturdugunu
quersetin’in ise bu hasar1 azalttig1 gosterilmistir (Ramos ve diger, 2008). Mevcut ¢alismada da
hem dalak hem de pankreas dokusunda iyonize radyasyonun olusturdugu DNA hasarina karsi
quercetin’in hem koruyucu hem de 6nleyici etki gosterdigi belirlenmistir.

Sonug olarak iyonize radyasyonun dalak ve pankreas dokularinda DNA hasarina neden
oldugu, quercetin’in ise bu hasara karsi koruyucu ya da 6nleyici olabilecegi sonucuna varildi.
Timor tedavisi nedeniyle zaten immiin sistemi baskilanmis olan hastalarda, bagisiklikta
onemli rolu olan dalak ile beslenmenin immiin sistem tizerindeki etkisi géz oniine alindiginda
kan sekerinin diizenlenmesi ve sindirimde o6nemli rol oynayan pankreas dokusunda
olusabilecek yan etkileri en aza indirgemek i¢in tedavi protokollerine quercetin’in

eklenmesinin 6nemli olabilecegini diisiinmekteyiz.
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MUZIK EGiTiMi ALAN ZiHINSEL ENGELLIiLER ALAN OGRETMENLERININ
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Ozet

Ozel egitim zihin engelliler alani, gelisen disiplinler aras1 bir uygulama ve arastirma sahasi
olarak diisiiniildiigiinde, bu alanda ¢alisan uzman ve egitimcilerin mesleki yeterliliklerinin her
an gelistirilebilir olmas1 ve yeni uygulama alanlarinin desteklemesinin gerekliligi yadsinamaz
bir gercektir. Alanyazin incelendiginde 6zel egitim Ggrencisi ile mesleki anlamda en ¢ok
egitsel ve gelisimsel vakit geciren 6zel egitim alan 6gretmenlerine yonelik, 6zel egitimde
miizik ve miizik temelli uygulamalarin terapdtik etkisinden faydalanabilmeleri Uzerine
kaynaklarin varligma rastlanmamaktadir. Ozel egitim zihin engelliler égretmenleri miizik
egitimin diginda disiiniilmemeli, bireysellestirilmis egitim programlari (BEP) gelistirme
sureclerinde muizik temelli uygulamalardan yararlanarak elde edecekleri gelisimsel ve
degisimsel kazanimlara yonelik siireclerin desteklenmesi gerekmektedir.

Bu arastirma ile iilkemiz 06zel egitim zihin engelliler miizik egitimi ele alarak
biitiinlestirilmis terapotik c¢alismalarin 6zel egitim Ogretmenleri tarafindan egitim ve
rehabilitasyon siireglerinde nasil uygulandigina dair durum tespitinin  yapilmasi
amaglanmistir. Arastirmada yorumlayici paradigmay1 benimseyen durum betimleme deseni
ekseninde bir vaka ornegi incelenmistir. Arastirmacinin gézlemlerinin yer aldigi bu vaka
orneginde ozel egitim siireclerinde miizik temelli derslerin yaninda miizik terapinin ayristig
noktalar da ele alinmigtir. Bu dizlemde evrensel ve kabul gormiis 6zel egitim siireglerinde
kullanilan ¢agdas yaklasim ve uygulama orneklerinin ulusal 6zel egitim zihin engelliler
alaninda benzer ve farkli yanlarmin ele alinarak miizik temelli terapotik iliskiyi ortaya
koymanin mimkiinliigii ise arastirmanin problem durumunu olusturmaktadir. Arastirmaci
gerekli izinleri alarak; yaygin gelisim bozuklugu tanisi almis duygu durum bozukluguna
sahip, anksiyete diizeyi yiiksek, konusma gii¢liigii ceken (Non-Verbal), sozel (verbal verici)
reseptorleri hasarli, otizm spektrum bozukluguna sahip bir 6grenci ile ¢alisan 6zel egitim alan
ogretmenin smifinda gozlemci statiisinde yer almistir. Arastirmacinin  gdzlemlerinin;
bireysellestirilmis egitim programi (BEP) ekseninde, alan 6gretmeninin 6grencide tespit ettigi
ve gelistirmek istedigi; dikkat, konsantrasyon ve yansitma doniitlerine yonelik miizik temelli
uygulamalarin katkisinin ortaya konmasi bakimindan onemli oldugu diistiniilmektedir.
Aragtirmadan elde edilen c¢iktilarla birlikte; miizik egitiminin 6zel egitimde rehabilitasyon
slireglerinde tamamlayici bir unsur oldugu, 6zel egitim alan dgretmenlerine yonelik mizik
temelli mesleki egitimin verilmesinin gerekli oldugu, 6zel egitim zihin engelliler egitim,
gelisim ve rehabilitasyon sireclerinde 6gretmen-6grenci arasinda elde edilen muzik temelli
terapdtik iliskinin ortaya konmasinin énemli oldugu sonuglarina ulasilmistir.

Anahtar Sozcikler:  Ozel Egitimde Miizik Egitimi, Miizik Temelli Egitimde Terapétik Etki,
Mesleki Egitim, Miizik Terapi
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THE EFFECTIVENESS OF MUSIC BASED IMPLEMENTATION PROCESSES FOR
STUDENT DEVELOPMENT BY TEACHERS OF SPECIAL EDUCATION WHO
RECEIVED MUSIC EDUCATION: CASE EXAMPLE

Abstract

The field of special education for the intellectual disability is a developing interdisciplinary
field of research. The vocational competencies of the educators working in this field should
always be improved and new intervention and application areas in special education always
need to be supported. When the literature is examined, there is not found resources for special
education teachers that will benefit from music-based therapeutic effects. Special education
teachers of the intellectual handicapped area should not be excluded from music education
and they should be supported in the process of developing music-based individualized
education programs. Beside, special education teachers of the intellectual disability area also
should be trained for the using of music-based applications. With this research, is aimed to
examine reflection for music education on the field of special education in Turkey and also it
is aimed to determine the situation on how integrated therapeutic studies are applied by
special education teachers in educational processes.

In this presentation, the case example pattern that adopts the interpretative paradigm is used.
In this presentation, the researcher will convey his observations and the points where music
therapy differs from music practice lessons in special education processes will be present. In
addition, it is thought that the research is important in terms of revealing the music-based
therapeutic relationship by dealing with similar and different aspects of national special
education processes. In this direction, the researcher has obtained the necessary permissions.
The researcher took an observer status in the classroom of a special education teacher
working with a student diagnosed with autism. The observations of the researcher are as
follows: The teacher handles individualized education programs in the axis of music-based
practices. It is thought to be important in terms of revealing its effects of music on the special
education rehabilitation process. As a result: It has been observed that music education is a
complementary element in rehabilitation processes in special education. It has been observed
that it is necessary to provide music-based vocational education for special education
teachers. This study is also considered to be important in terms of revealing the music-based
therapeutic relationship obtained in the special education mentally disabled education /
rehabilitation processes. According to the results of the research, this suggestion can be given;
it is thought that special education teachers should be informed professionally on the way of
their awareness about music based therapeutic attainments.

Key Words: Music Education in Special Education, Therapeutic Effect in Music-Based
Education, Vocational Education, Music Therapy
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GIRIS

Egitim bireyde kendi yasantis1 yoluyla kasitli olarak istendik davranmis degisikligi
meydana gelme durumu olarak agiklanmaktadir (Varis,1986). Ozel egitim ise 6zel bir egitime
gereksinimi olan bireylerin egitim ihtiyaglarmi karsilamak igin 6zel olarak yetistirilmis
personel, gelistirilmis egitim programlar1 ve yontemleri ile onlarin 6ziir ve 6zelliklerine uygun
ortamlarda sirdiriilen egitimi ifade eder (MEB, 2020). Ulkemizde kay1t altinda olan engelli
oranin niifusunu %12,3 oldugu bilinmektedir (TUIK, Tiirkiye Engelliler Arastirmasi, 2002).
Ne var ki bu oranin iginde siiregen bir rahatsizligi olan, dil ve konusma, ortopedik, isitsel,
gorsel ve zihinsel engeli olan bireylerde bulunmakta ve konuya dair 2002 yilindan sonra elde
edilmis bir veri bulunmamaktadir. Tanis1 konulmus ve kayit altina alinmis 6zel egitime
gereksinim duyan zihinsel engelli bireylerin oraninin net olarak belirleyen rakamsal bir
calismaya da rastlanmamistir. Yine de lke nufusu g6z éniunde bulunduruldugunda zihinsel
engelli bireylerin 6zel egitim hizmetlerinden yararlanma oraninin istenilen diizeyde olmadigi

soylenebilir.

Bireyleri kendine yeterli ve topluma yararli hale getirmek sosyal devletin
gorevlerinden biridir. Devletin olanaklar1 en uygun sekilde 0zel gereksinimli bireylere
ulastirllmaya calisilmakta, ne var ki alana yonelik istindam faktorlerinin yeterli olmadigi ve
olamayacag: da bir gercektir. Ozel egitim kurumlarinda her tiirlii engel grubuna gore
yapilandirilmis kapsayici bir egitim sunulmakla birlikte her alan i¢in uzmanlasmis personelin
istihdam edilmesi mimkiin gérinmemektedir. Ozel egitim alam1 multi ve inter-disipliner bir
bilim alam1 olarak ele alindiginda dogru ve islevsel rehabilitasyon sireclerinin
gerceklestirilebilmesi igin alana y0Onelik ¢oklu personel ihtiyacinin karsilanamadigi
durumlarda var olan personelin ve personel adaylariin mesleki potansiyellerinin
gelistirilmesine oncelik verilmelidir. Bu baglamda 6zel egitim alan 6gretmelerinin her tiirli
gelisim ve rehabilitasyon siirecinde miimkiin olan en yiiksek orandan desteklenmesinin
gerekli oldugu goriilmekte ve alan Ogretmenlerinin miizik egitiminin diginda tutulmamasi
gerektigi diisiiniilmektedir. Alan 6gretmenlerinin bireysellestirilmis egitim programlar1 (BEP)
gelistirme siireglerinde miizik temelli uygulamalardan yararlanarak elde edecekleri gelisimsel
ve degisimsel kazanimlara yonelik siireclerin desteklenmesi; istihdam sonucu bos kalan ve
egitim siireglerine dahil edilemeyen ogrenciler i¢in ¢ok gerekli olan bireysellestirilmis 6zel
egitim siireclerinin 6n gorildiigii gibi devam etmesini saglayacaktir. Bu yargi etik ve insani
vasiflar igerisinde gorulerek, 6zel egitimin sureglerini 6rgiin egitim siireglerinden ayirarak

kendi disiplini icerisinde kapsayici bir alan olarak degerlendirilmelidir.
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Zihinsel Engelliler Egitiminde Miizik ve Miizik Egitimi

Miizik bireyin duygu ve diisiincelerini, ritmik ve melodik unsurlar aracilig: ile ifade
etme big¢imi olarak tanimlanirken (Ugan, 1997:10), Miizik egitimi bireye miizikal bir davranig
kazandirma, degistirme ve gelistirme siireci, belirli amaglar dogrultusunda planli, diizenli ve
yontemli bir yol izlenerek mizikal hedeflere ulasmak olarak tanimlanmaktadir (Ucan, 1997).
Yani miizik egitimi bireyin kendi yasantist yoluyla istendik miizikal davraniglar gelistirme
strecidir. Bu tanimlamanin 6zel egitim zihin engellilere yonelik gerceklestirilen miizik
egitimi tam olarak ifade etmedigi sdylenebilir. Ozel egitime gereksinim duyan birey, “cesitli
nedenlerle bireysel ve gelisim Ozellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan
beklenilen diizeyden anlamli farklilik gosteren birey” olarak ifade edilmektedir (MEB, 2020).
Bu ylizden 6zel egitimde miizik egitimi de orgiin egitimden farkli olarak bireysellestirilmis

olmal1 ve farkli bir kategoride ele alinmalidir.

Ozel egitim zihinsel engelliler miizik egitim stirecinde, miizik yetenegi yerine miizige
olan farkindaliktan bahsedilebilir. Tekrarlanarak yapilan miizik ¢alismalari, dans ve hareket
temelli ¢aligmalar, yansitma odakli ¢alismalar, sarki sdylemek, ritim calismalar1 yapmak,
enstriiman ¢almak, toplu halde uygulamalar gergeklestirmek, zihinsel engelliler miizik egitimi
icin verilebilecek baz1 6rneklerdir. Bu siiregte bireyin hazirbulunuslugu, gelisim basamaklari,
duygu durum ve fiziksel yeterlilikleri dikkate alinmalidir. Mizik egitimi siirecinde sosyal,
duyusal, duygusal, biligsel ve fiziksel gelisim siire¢lerine yonelik ortiik ve yancil kazanimlar
soz konusudur. Fakat bu kazanimlar terapotik bir etki olarak disiiniilmemelidir. Zihinsel
engellilerin egitim siireclerinde miizik egitimi gelisim hedeflerine gore gelistirilir olmalidir.
Amag¢ miizik 6gretirken ya da miizik yaparken miizik unsurlar1 aracilifi ile egitim dgretim
siirecine destek saglamaktir. Ozel egitimde miizigin terapdtik etkisi ise basli basina bir

disiplinin alanidir.

Ozel egitimde miizik elementlerinin kullanimi ile en temel ve en genel olarak
kazanilacak terapotik etkiler su sekilde siralanabilir: Biligsel gelisim, devinimsel/hareketsel
gelisim, duygusal gelisim, motorik gelisim, iletisim alanlarina yonelik gelisim, sosyallesme
alanlarina yonelik gelisim, ifade gelisimi, farkindalik gelisimi, konusma becerisi, ifade
becerisi, davranis gelisimi/degisimi, duyussal farkindalik, duygusal farkindalik, bedensel
farkindalik, nesnel farkindalik, kinestetik farkindalik, giiven seviyesini arttirma, kaygi
dizeyini regile etme, stereotipik davranislardan kurtulma, diirtiisel davraniglar1 minimalize
etme Uzerine terapdtik bir etki elde edildigi gorilmektedir (Juliette ve Warwick, 1992, s. 5-
40; Nordoff ve Robbins, 1983, s. 20-29; Nordoff ve Robbins, 2004; Eren, 2012; Eskioglu,

59



2003; Gineyvd., 2014). Ozel egitim siireclerinde miizik temelli terapétik etkiyi daha net
anlamlandirabilmek icin 6ncelikle muzik terapiyi sonrada 6zel egitimde kullanilan pedagojik

muzik terapi yaklagiminin ayrimini1 yapmak gerekmektedir.
Muzik Terapi

Terapistin danisan veya gruba yonelik fiziksel, duygusal, zihinsel, sosyal ve bilissel
ihtiyaglarin karsilanmasina yonelik terapotik amaglart gergeklestirebilmek igin planli bir
stirecte miizik elementlerini kullanmasidir (Coban, 2005, s. 28-31, Oztiirk, 2019, s. 123-125,
Sagirkaya, 2020). Baska bir degisle bireylerin zihinsel ve fiziksel durumlarinin geri
kazanilmasi, siirdiiriilmesi ve diizeltilmesine yonelik hedeflere ulagmak icin danisanla terapist
arasinda muizik temelli bir bag olusturulabilmesi yolunda muzik elementlerinin sistemli bir
sekilde kullanilmasidir (WHO-1DC-10, 2020; WFMT, 1997).

Pedagojik Muzik Terapi

Pedagojik miizik terapi ise egitimde miizik terapi disiplinine gelisim ve degisim
temelli bir yaklagim getirmekte ve bu yonu ile zihinsel engelliler rehabilitasyon sirecinde
destekleyici olarak kullanilmaktadir. Mekan okul ve smif ortami olabilmekte, miizik
elementleri bireyin hazirbulunusluk diizeyine gore gelismekte, 6grencinin dahil edildigi
(yonlendirilmedigi) kapsayicti bir yaklasim benimsenerek kurulan miizik temelli bag
tizerinden hedefe ulasilmaktadir. Kisaca miizik temelli uygulamalar hedef icin bir arag¢ teskil
etmekte 6l¢me, gozlem, degerlendirme, uygulama siire¢lerinden olusmaktadir. Bu yoni ile
miizik terapi bilimine yeni bir disiplin alam1 kazandirmakta, 6zel egitim alan 6gretmenleri

tarafindan uygulanabilmektedir (Sagirkaya, 2020).

Pedagojik muzik terapi, hedeflenen kazanim iizerinden gelistirilmis miizik temelli
uygulamalar sayesinde 6grenci ve uygulayiciyla arasinda kurulan miizikal bag ve bu bag
sonucu meydana gelen gelisim/degisim siirecidir (Rynkiewicz, 2009; Jacopson, 2013)
Uygulamalarin egitim ve Ogretim siirecine yonelik terapotik bir etkisi vardir. Bagka bir
deyisle, zihinsel engelliler egitiminde miizik terapinin destekleyici (sagaltim, korumak) tedavi
stirecleri yerine Ogrencilerin (bireylerin) gelisimini ve degisimini destekleyen hedefler
tizerinden birey odakli gelistirilmis miizik temelli uygulamalar ve bu siirecte elde edilen
kazanimlar biitiiniidiir (Oldfield vd., 2003, s. 26-45). Bu yaklasimda kisiye gore yontem
gelistirme (BEP) ilkesinden yola ¢ikarak hedeflenen kazanim siirecinde miizigin arag¢ olarak
kullanim1 goriiliir. Zihinsel engellilere yonelik uygulamalarda giivene dayali iliski siirecinin

varligl, miizik unsurlarimin akademik miizikten farkli olarak anlik gelismesi, Ogrenciyi
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yonlendirmek yerine dahiliyetc¢i bir yaklasim benimsenmesi ve terapi siirecini birlikte bitirme

hissinin ¢ocuga aktarilabilmesi beklenir (Nordoff ve Robbins, 2004).
Pedagojik Mizik Terapinin Ozellikleri

Temel amag iyilestirme yerine gelisim ve degisim sireclerinde mizik temelli
uygulamalarin destekleyici olarak kullanimidir. Kiginin ihtiyaglart dogrultusunda yaklagim
gelistirme ilkesinden yola ¢ikilarak miizik temelli uygulamalarla hedef belirlenmeli ve mizik

dis1 kazanim elde etme iizerinden siire¢ gergeklestirilmelidir.

Ozel egitimin her alaninda oldugu gibi (8lgme/degerlendirme) bir uygulamanin miizik
terapi olarak ele alinmasi i¢in degisim/gelisim ve rehabilitasyon siirecine yonelik: Yeterlilik
analizi, hazir bulunusluk durum tespiti, yatkinlik analizi, alana yonelik Olgme ve
degerlendirilmesi, hedef-kazanim plan1 yapilmali, BEP gelistirilmeli, uzman igbirligi

saglanmali, sure¢ raporlandirilmalidir.

1 Gozlem ve veri

toplama Sureci

6 Surecin | ( 2 Hedef

| Revizasyonu [ Belirleme
| J L

u 1: "
5 Amnaliz Sureci 3 - yguiama
Gelistirme

4 Uygulama

L siireci

Sekil 1 Pedagojik Muzik Terapi Uygulama Cergevesi
Ozel Egitim Ogretmenlerinin Miizik Tabanl Uygulama Siireclerinin Etkinligi

Ozel egitim alaninda her yaklasima ve teknife yonelik uzmanlasmak zihinsel
engelliler alan 6gretmenin gorevinden ¢ok uzaktir. Fakat bu etkilesimin varligi ve lizerine
temel bilgilere sahip olmak ¢alisilan 6grencinin egitim, gelisim ve degisim siirecine yardimct
olacag1 ve mesleki gelisim ile 6zel egitime katki saglayacagi da bir gercektir. Zira cagimizda
bilgi interaktif olarak kabul edilmekte ve lisans mezunu olunan boliimden elde edilen bilginin
alana yoOnelik kullannommin yasam boyu tazelenmesi ve islevsel hale getirilmesi
gerekmektedir. Bu noktada mesleki gelisim kavrami karsimiza ¢ikmaktadir. Mesleki Gelisim:

Ogretmenlerin mesleki bilgi, beceri, deger ve tutumlarinin gelisimini destekleyen, etkili
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O0grenme ortamlar1 olusturmada ogretmene destek saglayan siliregler biitiinii olarak

tanimlanmaktadir. (MEB, 2017).

Miizik temelinde mesleki bilgiyi diisiindiigimiizde; her alan 6gretmeninin ogrencisi ile
muzikle etkilesim kurabilecek diizeyde miizigin terapotik etkilerini kavramis olmasi
beklenmektedir (Rynkiewicz, 2005, s. 19). Ozel gereksinimli bireylerin egitim/dgretim
slirecinde verimliligi arttirma yolunun, ¢cagdas yaklagimlarin uygulanmasi ve 6gretmenin yeni
yaklasimlar etkili bir sekilde kullanmasi ile miimkiindiir (Ugan, 1996; Uredi, 2006, s. 6).
Alanyazinda 6zel egitim 6gretmenlerine yonelik, muzik temelli uygulamalar gelistirmeye
yonelik ve mesleki gelisim iizerine dair yapilan calismalara ulagitimamistir. Ulkemizde yasam
boyu Ogrenme becerisine sahip bireyler yetistirmek amaciyla miizigin gelisimsel ve
degisimsel normlarini kullanarak alternatif yaklagimlarin 6zel egitim 6gretmenleri tarafindan

gelistirilmesi lizerine yapilan arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
Amag

Bu arastirma ile iilkemiz 6zel egitim zihin engelliler miizik egitimi ele alinarak
biitiinlestirilmis terapotik calismalarin  6zel egitim Ogretmenleri tarafindan egitim ve
rehabilitasyon siireclerinde nasil uygulandigima dair durum tespitinin  yapilmasi

amaclanmustir.
Arastirmanin Onemi

Arastirmacinin gozlemlerinin; bireysellestirilmis egitim programi (BEP) ekseninde,
alan Ogretmeninin 6grencide tespit ettigi ve gelistirmek istedigi; dikkat, konsantrasyon ve
yansitma doniitlerine yonelik miizik temelli uygulamalarin katkisinin ortaya konmasi

bakimindan énemli oldugu diisiiniilmektedir.
Problem Durumu

"Evrensel ve kabul gormiis 6zel egitim siire¢lerinde kullanilan ¢agdas yaklasim ve
uygulama 6rneklerinin ulusal 6zel egitim zihin engelliler alaninda benzer ve farkli yanlarinin
ele alinarak miizik temelli terapdtik iliskinin 6zel egitim Ogretmenleri tarafindan

saglanabilirligi mimkin madir?" Sorusu problem durumunu olusturmaktadir.
YONTEM

Arastirmada yorumlayic1 paradigmayr benimseyen durum betimleme deseni

kullanilmigtir. Bu eksende bir vaka 6rnegi incelenmistir. Arastirmacinin gozlemlerinin yer
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aldig1 bu vaka Orneginde 6zel egitim siireclerinde miizik temelli derslerin yaninda miizik

terapinin ayristig1 noktalar da ele alinmistir.
Gozlem Yapilan Ozel Egitim Alan Ogretmeninin ve Ogrencinin Ozellikleri

Alan 6gretmeninin 12 yildir alanda galistigi, temel ritim aletleri ve gitar ¢aldigi, miizik
yaygin egitim siiregleri dahilinde miizik egitimi aldigi smif i¢i uygulamalarinda miizik
elementlerini kullanarak diizenli uygulamalar gergeklestirdigi bilgisi edinilmistir. Ogrencinin
11 yasinda duygu durum bozukluguna sahip, anksiyetesi yiiksek, konusma giicliigii ¢ceken
(Non-Verbal), sozel (verbal verici) reseptorleri hasarli, ice kapali, YGB tanili, 4 yildir
rehabilite surecine dahil olan, siddet egilimli, kodladig1 kaliplarin disina ¢ikamayan,
duygularini regiile edip disa aktarmakta zorluklar yasayan, yeni kisi ve mekanlara karsi son
derece tedirginlik besleyen ve mizik elementlerine pozitif donut veren bir birey oldugu

konusunda bilgi edinilmistir.
Gozlem Sireci

Arastirma 2016 yili verilerini icermektedir. Vaka gozlemi 6ncesinde alan 6gretmeni,

ogrenci ailesi, sorumlu alan uzmani (PDR) ve kurum idarecisi ile bir goriisme
gerceklestirilmistir. Goriisme sonucunda; 6grencinin anksiyete durumu iizerine yogunlasilip
iletisim aygitlarin1 giiclendirmek iizerine ¢aligmalar yapildig1 ve bu siiregte 2 aydir diizenli
miizik temelli elementler kullanilarak siirecin desteklendigi bilgisi alinmistir. Bu bilgiler

1s181nda alan 6gretmeninin siifinda dort hafta boyunca gézlemci olarak yer alinmstir.

BULGULAR

Tablo I Calisma Takvimi

Gozlem Pazartesi Sal Carsamba Persembe Cuma
1. Hafta Ogrenci Muzik Dersive  BEP Uygulama  Alan Ogretmeni Ogrenci Ogretmen
Ogretmen Duyu Dersi Gozlemi ile Muizik Gozlemi
Gozlemi Buttnleme Uygulamast
Gozlemi Gozlemi
2. Hafta Ogrenci Muzik Dersive  BEP Uygulama  Alan Ogretmeni  Ogrenci Ogretmen
Ogretmen Duyu Dersi Gozlemi ile Muzik Gozlemi
Gozlemi Buttnleme Uygulamasi
Gozlemi Gozlemi
3. Hafta Ogrenci Muzik Dersive  BEP Uygulama  Alan Ogretmeni  Ogrenci Ogretmen
Ogretmen Duyu Dersi Gozlemi ile Muzik Gozlemi
Gozlemi Bitlinleme Uygulamasi
Gozlemi Gozlemi
4. Hafta Ogrenci Muzik Dersive  BEP Uygulama  Alan Ogretmeni  Ogrenci Ogretmen
Ogretmen Duyu Dersi Gozlemi ile Mizik Gozlemi
Gozlemi Buttunleme Uygulamasi
Gozlemi Gozlemi
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Tablo 2 Birinci Haftaya Yonelik Gozlem Verileri

Ogretmen

Ogrenci

Ogretmenin dgrencinin konusma ve ifade
giicliigiinden kaynakli olarak siire¢ boyunca
ifadelerini, muzik enstriimanlarini kullanarak
gelistirme yoluna, pekistirici olarak ritim
calgilar1  kullandigi
yonelik notalar aldig1 gézlenmistir.

ve uygulamalarina

Ogrencinin ~ uygulanan  haftaik  BEP;
bireysellestirilmis  egitim  programinda
gOzlemlenen tedirgin durumunun muzik
uygulamalar1 sirasinda gdzlenmedigi ve
odaklanma stresinin BEP uygulamalarina
gore daha yliksek oldugu gozlenmistir.

Tablo 3 Jkinci Haftaya Yonelik Gozlem Verileri

Ogretmen

Ogrenci

Ogretmenin uygulama siirecinde aynalama
ve yansitma c¢alismalarini siklikla yaparak
ogrencinin kendini seslerle ifade etmesine
olanak tamidign gozlenmistir. Ogretmenin
miizik uygulamalarinin 6grencinin  duygu
durumuna yo6nelik etkisi oldugu gozlenmistir.

Ogrencinin haftalik BEP'da
verilen yonerge ve gorevleri gergeklestirirken
konsantrasyon sorunlari yasadigi fakat mizik
temelli uygulamalar sirasinda ritim calgilari
ile gerceklestirilen yansitmalara olumlu
donit verdigi gézlenmistir.

uygulanan

Tablo 4 Uclincii Haftaya Yénelik Gozlem Verileri

Ogretmen

Ogrenci

Ogretmenin uygulama siirecinde melodik
unsurlar yerine tin1 ve ritim unsurlari iizerine
yeterliliklerini g6z o©ninde bulundurarak
hareket calismalarini G6grencinin en rahat
ettigi sekilde gerceklestirdigi gozlenmistir.

Ogrencinin ilk defa dinledigi miiziklere kars1
kaygili bir tavir sergiledigi, fakat ritim ve tin1
caligmalarina doniitler  verdigi,
uygulama derslerinde 6grencide gozlenen
stereotipik davraniglarin miizik uygulamalari
sirasindan gozlenmedigi goriilmiistiir.

olumlu

Tablo 5 Dérdincu Haftaya Yonelik Gozlem Verileri

Ogretmen

Ogrenci

Ogretmenin mizik uygulamalar1 siirecinde
gelisim alanlarma  yonelik  kazanimlari
bilingli bir sekilde elde ettigi ve muzik
temelli bir bag (iletisim) kurdugu (basaris1)
gozlenmistir. Ogretmenin aldig1  notlarin
ogrencinin gelisim/degisim siirecine yonelik
gerceklestirilen miizik temelli uygulamalarin
gelistirilmesinde etkili oldugu gorilmistiir.
Ogretmenin bir
selamlama ile baslatip bitirmesinin 6grencide
baglama ve sonlandirma hissine YyoOnelik
olumlu bir etki meydana geldigi gériilmustiir.

uygulamay1 ritmik

Ogrencinin ritmik yansitma siireglerinde
miizik elementlerini kullanarak iletisimde

kalabildigi ve ogretmenle ritim temelli
yansitma oyunlarini yonlendirebildigi
gozlenmistir. Ogrencide uygulama

surecinden sonrada devam eden iletisimde
kalma, sakinlik temelli terapétik etkilerin
oldugu gozlenmistir. Ogrencinin uygulamay1
bir ritmik selamlama ile baslayip bitirmesinin
duygu durumuna yonelik olumlu bir etki
meydana getirdigi goriilmiistiir. Ogretmene
kars1 bir giiven ag1 kurdugu gozlenmistir.
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Dordiincii Gozlem haftasinin sonunda Arastirmacinin Genel Gozlemleri
Ogretmeninin verdigi bilgilere dayanarak dgrencinin;
e Miizik temelli dikkat siirecinde gelisme,
e Yonerge almada isteklilik,
e Miizik temelli ifadelendirmede artis,
e Ikili ve sosyal iletisim kurmada farkindalik ve istek,
e Yansitma yoluyla ifadelendirmede basar1 sagladigi bilgisine ulasilmistir.
Arastirmacinin  gozlemlerine Dayanarak miizik temelli uygulamalar gergeklestiren
ogretmenin 6grenciye yonelik;
e Agresivitesine yonelik kontrol saglayabildigi,
e Anksiyete durumunu regile edebildigi,

e Miizik temelli yonergeleri 6grencide direng gostermeden uygulatabildigi,

e Dikkat ve farkindalik seviyesinin siire¢ temelli olarak etki ettigi gozlenmistir.

SONUC

Zihinsel engeliler alan 6gretmeninin o6grencisi ile gerceklestirdigi muzik temelli
sliregten doniit alinabilirligin yiiksek olmasinin; alan 6gretmeninin temel diizeydeki mizik
bilgisine fakat daha ¢cok mesleki motivasyon ve 6grenci ile aralarinda kurulan muzik temelli
giiven ortamina baglh oldugu sonucuna ulasilmistir. Giiven sonucu kurulan miizikal bagin
stirdiiriilebilirligi, 6grencinin miizik elementlerine doniit verebilir potansiyeli ve bunu tespit
edebilen alan 6gretmenin mesleki yeterlilikleri ve motivasyonu sayesinde oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ogretmen tarafindan gerceklestirilen uygulamalar sayesinde &grencinin slreg
odakli anksiyete oraninda diisiis gergeklestigi, konusma gii¢liigiinden dolay1 ses ve tinilara
yonelik ¢alismalarin etkili oldugu sonucuna ulagilmistir. Mizik temelli uygulamalar sirasinda
ogrencinin aktif olarak iletisim kurup sosyallesebildigi, duygularini disa aktarmakta istendik
olumlamalarin gergeklestigi sonucuna ulasilmistir. Zihinsel engeliler alan 6gretmeninin
gerceklestirdigi mizik temelli uygulamalarin 6grenci gelisiminde terapétik ve rehabilitatif
etkileri oldugu sonucuna ulagilmistir. Arastirmadan elde edilen c¢iktilarla birlikte; muzik
egitiminin 6zel egitim zihinsel engeliler rehabilitasyon siireglerinde tamamlayici bir unsur
oldugu ve bu arastirmadan elde edilen bulgularin 6zel egitim zihin engelliler egitim, gelisim
ve rehabilitasyon siireglerinde 6gretmen-6grenci arasinda elde edilen miizik temelli terapotik

iliskinin ortaya konmasi bakimindan 6nemli oldugu sonuglarina ulagilmstir.
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GOzlem Sonucuna Yonelik Tartisma ve Yargt

Akademik miizik egitimi almamis 6zel egitim Ogretmenlerinin, &grenciye yonelik
farkli amaglar icin gelistirdikleri miizik temelli uygulamalarin; 6grencinin gelisim siirecinde
bir arag¢ olarak terapdtik etki saglayabilecegi, bu ylizden 6zel egitim 6gretmenleri tarafindan
pedagojik miizik terapi temelinde uygulamalarin gergeklestirilmesinin miimkiin oldugu

diistiniilmektedir.
Arastirmaya Yonelik Oneriler

Ozel egitim zihinsel engelliler alan dgretmenlerin mesleki anlamda kendilerini yeterli
hissedecekleri miizik temelli kazanimlar1 uygulama {izerine bilgilendirilmeleri gerektigi
diisiiniilmektedir. Ozel egitim siirecine dahil olmus ¢ocuklara verilen miizik egitimi ve miizik
temelli uygulamalarin, amaglarinin yeniden diizenlenmesi ve ¢agdas yaklasimlara gore
gelistirilmesi egitimin ve rehabilitasyon siireglerinin verimliligi agisindan da biiyiik 6nem arz

etmektedir.
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Ozet

[1k olarak Cin’in Wuhan sehrinde ortaya ¢ikan, hizla diinyayi etkisi altina alan ve Diinya
Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan “pandemi” olarak ilan edilen Covid-19 hastaligi, iilkeleri
sadece saglik anlaminda endiseye sokmamakta, ayn1 zamanda ekonomik olarak da olumsuz
yonde etkilemektedir. Henliz ne zaman bitecegi ve eski normal hayata geri doniiliip
doniilemeyecegi belli olmayan bu pandemide ¢cogu kurum ve kurulus ayakta kalabilmek i¢in
artik bu yeni normallere ayak uydurmak zorunda kalmistir. Pandeminin ortaya c¢ikmasiyla
beraber ¢ogu isletme esnek veya uzaktan c¢alisma, iiretim veya hizmet hacmini kiiciiltme,
tedarikcileri veya miisterileri ile iligkilerinde sikint1 yasama, elindeki iiriinii nakite ¢evirme, is
yerini kapatma vs. gibi sorunlar yasamaktadir. Bu sikintilar1 hafifletmek amaciyla devletler
destek paketleri gelistirmis ve sartlar1 saglayan firma yetkilileri bu desteklerden faydalanmistir.
Fakat siirecin ne zaman bitecegi tahmin edilemedigi i¢in firmalar destek paketlerinden ziyade
“Bu siirece nasil ayak uydurabilirim?” diye diisiinmeye baslamistir. Bu sebeple bu siirecte
sikint1 yasayan birgok isletme oldugu gibi bazi isletmeler de bu tehdit igeren durumu firsata

cevirip kazang saglayabilmistir.

Bu calismada 6zellikle Covid-19 pandemisi sonrasi yenilik¢i girisimde bulunan ve Ar-
Ge calismalarim yiiriiterek ayakta kalmak zorunda olan teknokent firmalarinin durumunun
belirlenmesi amacglanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda ¢alismamiz Malatya Teknokent
binyesinde faaliyet gosteren firmalar tizerinde gergeklestirilmistir. Covid-19 pandemisi sonrasi
tim diinyada oldugu gibi degisen sartlar altinda firmalarda meydana gelen degisiklikleri
belirlemek lzere 18 soruluk bir anket gelistirilmistir. Gelistirilen anketin ¢evrim ig¢i formu
olusturularak, baglanti bilgileri Malatya Teknokent’te faaliyet gdsteren firma yetkilileri ile
paylasilmis ve veriler toplanmistir. Toplanan veriler SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) programi yardimiyla analiz edilmis ve ortaya ¢ikan bulgular yorumlanarak

sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Covid-19 (Koronavirus) Pandemisi, Teknokent/ Teknopark, Ekonomik
Etki
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1. Giris

Covid-19 hastaligi ortaya g¢iktiktan kisa bir siire sonra hizla tiim diinyaya yayilmis ve
insanlarin her yonden hayatini etkileyen pandemi halini almistir. Pandemi ile birlikte insanlarin
bir arada toplanip yaptiklar1 etkinlikler ve fiziki iletisimler azalmis, sosyal mesafe diye
agzimizdan hi¢ diismeyen bir kavram artik hayatimiza yerlesmistir. Ayrica dezenfektanlarla
dolagmaya baslanmig ve dnceden ya hasta ya da hasta olmaktan korunmak igin kisilerin taktigi
maske artik herkesin vazgecilmez bir aksesuar1 olmustur. McKibbin’in belirttigi gibi; Covid-
19 salginindan etkilenen insanlari karantinaya almak ve biiyiik 6l¢ekli sosyal etkilesimi
azaltmak etkili bir yanittir. Iyi hijyen uygulamalariin genis capta yayilmasi, bulasma boyutunu
azaltabilen ve dolayisiyla sosyal ve ekonomik maliyeti de azaltabilen diisiik maliyetli ve
oldukga etkili bir yanit olabilir (McKibbin ve Fernando 2020: 50). Egitim 6gretim faaliyetleri,
yakin akraba, es dost ile iligkiler, isverenlerin ve ¢alisanlarin iliskileri ve ¢alisma sekilleri gibi
pek cok husus normal halinden cikmis, farkli sekiller almistir. Ozellikle teknolojideki
gelismeler bu degisimde oldukea etkili olmus ve insanlar ihtiyaglarini bu gelismis teknolojileri
kullanarak gidermeye baslamislardir.

Covid-19 pandemisinin ortaya ¢ikmasiyla birlikte insanlarin aligkanliklar1 ve oncelikleri
degismistir. Yiiz ylize yapilan ¢cogu toplant1 veya etkinlik artik ¢evrim i¢i olarak yapilmakta ve
insanlar evlerine is yerlerini sigdirmaya ¢alismaktadirlar. Biiyiik kalabalik otellerde yilda en az
bir kere tatil yapmay1 planlayan insanlar kalabaliktan kaginmak nedeniyle tatil aligkanliklarini
degistirmektedirler. Asir1 hareketsizlik ve asirt yeme igme sebebiyle ¢ogu insan kilo almakta
ve bu da daha farkli hastaliklara davetiye ¢ikarmaktadir. Pandemi nedeniyle hastaneye rutin
kontrol icin veya basit hastaliklarin teshis ve tedavisi i¢in bile gidilmediginden ilerleyen siirecte
daha ileri seviyelerde birgok hasta kisi olacagi 6n goriilmektedir.

Okul ve oyun parklarindan uzak, evde egitim alamaya ve eglenmeye calisan ¢ocuklara
ebeveynleri hem 6gretmen hem de oyun arkadasi olamaya calismaktadir. Bu hem ¢ocuklari
hem de ebeveynleri eski aligkanliklarindan dolay1 yeni diizene uyum saglama konusunda
zorlamaktadir.

Onceden biiyiik marketler, Alisveris merkezleri gibi kalabalik ve biiyiikk mekanlarda
ihtiyaclarmi gidermeye ¢alisan insanlar, salgindan dolay1 ihtiyaglarini daha kiigiik, kalabalik
olmayan yerlerden veya daha ¢ok olarak internet lizerinden siparis vererek gidermektedirler.
Salgin sonrasi insanlarin tiiketim ihtiyaglari ve bu ihtiyaglarii karsilama sekilleri de
degismistir.

Pandemi doneminde yukarida saydigimiz ve daha da sayilabilecek bir¢ok degisikligin yani
sira Ozellikle blyUk- orta- kuguk 6lgekli olsun, fark etmeksizin ¢ogu firmanin mal ve hizmet
uretimi azalmig, kimi firma tiretim bantlarini kapatmis, personel ¢ikartmis veya ¢aligsma seklini
degistirmistir. Devletler de bu zorlu giinlerde 6zel sektor ¢alisanlarina ve firma sahiplerine
destek paketleri olusturarak bu sikintilar1 biraz daha rahat gecgirmeleri igin desteklemeye
calismistir. Ne zaman bitecegi ve nihai etkileri hentiz belli olmayan Covid-19 pandemisi
sebebiyle firmalar gelecege yonelik planlamalar yapamamakta ve Onlerini gorememektedir.
Altig vd. gore; COVID-19 salgiina verilen ekonomik tepki en az iki bakimdan emsalsizdir:
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Birincisi, ozellikle biiyiik is kayiplarinda ekonomik sokun aniligi ve biiyiikliigii. Ikincisi,
oliimciil sokun boyutuna bagl olarak ekonomik daralmanin ciddiyetidir (Altig vd. 2020).

Borio’ya gore Covid-19 pandemisi nedeniyle firmalar likiditeden 6deme giicii asamasina
gececek ve bunun sonucunda yakin ve uzun vadeli zorluklar ortaya ¢ikacaktir (Borio 2020).
Ozellikle islerinde aksamalara ugrayan ve nakit akis1 saglayamayan bircok firma, calisanlarinin
da devamliligin1 saglayamamakta, kilit ortaklari ile iligkileri, 6demelerin aksamasi sebebiyle
sikintiya girmekte, iiretimde aksamalar yasamakta ve dolayisiyla ekonomik agidan zora
girmektedir.

Bir saglik krizi nasil bir ekonomik krize doniismiis ve Covid-19’un yayilmasi kiiresel
ekonomiyi nasil diz ¢oktiirmiistir? Cevap, Covid-19’un ekonomik faaliyetleri bastirdigr iki
yontemde yatmaktadir. Birincisi, viriisiin yayilmasi, finansal piyasalarin, sirket ofislerinin,
isletmelerin ve etkinliklerin kapanmasma yol acan fiziki mesafeyi tesvik etmistir. ikincisi,
virdslin artis hiz1 ile orani ve durumun ne kadar kotiiye gidebilecegine dair artan belirsizlik,
ureticiler, tiiketiciler, yatirnmcilar ve uluslararasi ticaret ortaklar arasinda tiikketim ve yatirirmda
giivenli alanlara kagisa yol agmistir. Buradan hareketle aragtirma yapan Ozili ve Arun, Covid-
19 pandemisi ile birlikte hayatimizda alinan kisitlayici tedbirleri, para politikas1 tedbirlerini,
maliye politikas1 tedbirlerini ve halk saghigi tedbirlerini, fiziki uzaklagsma (mesafe)
politikalarinin ekonomik faaliyetler ve borsa endeksleri iizerindeki etkisini ampirik olarak
degerlendirmislerdir. Calismada sonug¢ olarak Covid-19 vaka sayilar1 ve artan kapanma
gunlerinin, para politikasi kararlarinin ve uluslararasi seyahat kisitlamalarinin, iktisadi faaliyet
diizeyini ve borsa endekslerini ciddi sekilde etkiledigi ortaya koyulmustur (Ozili ve Arun 2020).

Ozel sektdrde yer alan firmalarin pandemiden etkilenme derecesi de bulunduklar: sektdre
ve firmanin biiytikligiine gore degisiklik gosterebilmektedir. Bazi sektorlerde yer alan firmalar
Covid-19 pandemisinden dolay1 degisen sartlara hizla adapte olabilmis ve bu tehdit iceren
salgin1 firsata cevirerek gelirlerinde atis saglayabilmistir. Yine bazi firmalar ise ¢alisan
personelinin niteligi ve niceligi bakimindan bu degisime hizla adapte olabilmis ve olduk¢a az
etkilenmistir.

Covid-19 pandemisi nedeniyle alinan siki tedbirler neticesinde hayatimizdaki
degisikliklerin sonucu olarak bazi sektorlerde ciddi daralmalar, baz1 sektorlerde geniglemeler
oldugu ve bazilarinda ise degisiklik olmadigi goriilmektedir. Fransa’da yiiriitiilen bir ¢alismada
alt1 haftalik kisitlamalarin GSYIH'y1 % 5,6 diisiirdiigii tahmin edilmektedir. Aym ¢alismada
yine sektorden sektore pandeminin etkisinin degistigi de belirtilmistir (Barrot vd. 2020). Baska
bir ¢alisma da yine ¢esitli sektorlerde ¢alisanlarin, Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra
saglik ve ekonomik risklerinin degisimi {iizerine ylritilmistir. Calisanlarin COVID-19
salginindan kaynaklanan saglik sorunlarina ve ekonomik risklere farkli bir sekilde maruz
kaldig1 ve sektorden sektore alinan riskin degistigi gdzlenmistir (Osotimehin ve Popov 2020) .
Covid-19 salginmnin sektdrel diizeyde etkisini arastirmak iizere Oztiirk ve digerlerinin yiiriitmiis
oldugu diger bir calismada ise en olumsuz etkilenen sektdrlerin metal trlinler, makine ve spor,
sigorta ve bankacilik sektorleri oldugu gozlenmistir. Ayni ¢alismada 6nemli ekonomik
gerilemeye ragmen, yiyecek-icecek, toptan ve perakende ticaret ve gayrimenkul yatirim
sektorlerinin Covid-19 salgmindan daha az etkilenen sektédrler oldugu goriilmiistiir (Oztuirk vd.

2020).
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Fadinger ve Schymik’in yapmis oldugu c¢alismada ise Covid-19 pandemisi nedeniyle
hayatimiza giren fiziki mesafe kavraminin hem pandemi hem de ekonomi tizerindeki etkisi
incelenmeye c¢alisgilmistir. Fiziki mesafenin Covid-19’a maruz kalma risk oranlarinin
azaltilmasinda ¢ok etkili oldugu ve ayni zamanda ekonomiye de 6nemli ekonomik maliyetler
getirdigi goriilmiistiir. Bu calismada uzaktan ¢alismanin GSYIH iizerinde en biiyiik diizeyde
etkiye sahip oldugu sektorler belirlenmeye ¢alisilmistir (Fadinger ve Schymik 2020)

Maital ve Barzani’ye gore; “kiiresel bir salginin etkisi, talepte orta ila buyik daralmalara
neden olacaktir. Arz tarafindaki aksakliklar fabrikalar1 ve g¢alisma yerlerini kapattikea,
tuketiciler harcamalarini kisacak, talep egrilerini ige dogru kaydiracak, GSYIH'y1 azaltacak,
issizligi artiracak ve fiyat artiglarini hafifletecek. Bu kayip talebin bir kismi gegici olacak ve
salgin azaldiginda tiiketiciler, tatil gibi harcamalarini telafi edecektir. Ancak talebin bir kismi
kalic1 olarak kaybedilecek ve bdylece uzun vadeli kiiresel ekonomik biiyliime azalacaktir”

(Maital ve Barzani 2020:5).

Bu ¢alisma kapsaminda Covid-19 pandemisinin getirdigi degisikliklerin firmalar agisindan
degerlendirilmesi yapilmaya c¢alisilmigtir. Burada, Ozellikle Malatya Teknokent Teknoloji
Gelistirme Bolgesi A. S. biinyesinde Ar-Ge faaliyetleri yuruten firmalar iizerinde bu ¢alisma
gerceklestirilmis ve sonuglart sunulmustur.

2. Arastirma Metodu

Covid-19 salgini basladigi giinden bu yana her alandan arastirmacilar, Covid-19’un sosyal,
ekonomik, saglik ve kiiltiirel alanlar gibi ¢esitli alanlarda etkilerini incelemek {izere ¢alismalar
yuriitmiislerdir. Gliniimiizde televizyon programlarindan insanlarin giinliik sohbetlerine kadar
Covid-19 salginin saglik alanindaki sorunlari giindemi olustursa da salginin devam etmesiyle
birlikte ekonomik etkisinin daha ¢ok 6n plana ¢ikacag: diistiniilmektedir. Salginin insanlarin
sagligini etkilemesinin yani sira ekonomik etkisinin de bir o kadar derin oldugu goriilmektedir.
Bu etkilere karsi firmalarin almis oldugu onlemler, Kararlar, firmanin ekonomik durumu,
personel sayisi, bulundugu sektdr oldukea biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu ¢calisma kapsaminda
Malatya Teknokent blinyesinde faaliyet gosteren firmalarin Covid-19 pandemisine karsi almis
olduklar1 6nlemler, énlemlerin etkileri, salginin yarattig: firsatlar vb. ile sirketlerin bu salginla
yasadiklar1 tecrlibe incelenip, sonuglarinin paylagilmasi amaglanmistir.

Bu calismada yukarida belirtilen amaci1 gergeklestirmek iizere firmalarin Covid-19
pandemisinin ortaya ¢ikmasiyla beraber yasadiklarini ve firma yetkililerinin distincelerini
belirlemek (izere 18 soru olusturulmustur. Bu ¢alismanin kapsamini Malatya Teknokent
binyesinde faaliyet gosteren firmalar ve firma yetkililerine Covid-19’un firmalari tizerindeki
etkisini belirlemek iizere anket formunda yoneltilen sorular olusturmaktadir.
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Bu calismanin sinirliliklart bu tiir diger anket ¢alismalarindaki sinirliliklarla benzerdir.
Bu smurliliklar:

* Arastirma kapsaminda uygulamanin sadece Malatya Teknokent’te faaliyet gosteren firmalara

yapilmasi,
* Arastirma konusunun sadece belirlenen sorularla ¢alisiimasi,

* Anketteki maddelerin cevaplanirken tiim katilimeilarin sorular1 dogru algiladiginin ve dogru

cevapladigiin varsayilmasidir.

Covid-19 pandemisi olmasaydi firma yetkililerine yiiz ylize sorulacak bu sorular, pandemi
sebebiyle ¢evrim i¢i olarak diizenlenmistir. Sorularin firma yetkilileri tarafindan doldurulmasi
icin sorularmn yer aldig1 anket formu Google Formlar’dan elektronik olarak olusturulmus ve
firma yetkilileri ile ilgili anketin baglant1 bilgileri paylasilmistir. Toplanan veriler excel
programi yardimiyla elektronik ortama gecirilmis ve diizenlenmistir. Diizenlenmis veriler SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences) programi yardimiyla analiz edilmistir. Bu ¢aligma
ile olusturulan sorularinin basit, anlasilir ve kisa ciimlelerle ifade edilmesine dikkat edilmistir.
Calisma kapsaminda kullanilan anket formunda yer alan sorular EK-1’de verilmistir.

Calismanin ana kiitlesini Malatya Teknokent’te 2021 Nisan aymnin ilk haftasinda yer alan
60 firma olusturmustur. Belirlenen 60 firma 6zellikle son bir yildan daha 6nce kurulmus olmasi
sebebiyle anket uygulamasina alinmistir. Son bir yil ve daha oncesi kurulmus olmasi sarti
Ozellikle Covid-19 etkisini daha iyi gormiis olmasi diisiincesiyle konulmustur. %99 Guvenirlik
seviyesi ve %5 hata payina gore hesaplanan 6rneklem biiyiikliigii olan 56 firmaya ulasildiginda
veri toplama isi sona erdirilmistir. Firmalara ulastirilan elektronik anketi, gonulliluk esasina
dayali olarak dolduran 56 firmanin segimi basit tesadufi-rastgele ornekleme teknigi ile
olmustur.

3. Arastirma Bulgular:

Arastirma kapsaminda anket uygulanan Malatya Teknokent’te faaliyet gosteren
firmalara ait betimleyici bulgular asagidaki tablo 1, 2, 3’de verilmistir.

Tablo 1. Ankete katilan firma yetkililerinin firma faaliyet alanlari

Faaliyet Alan1 Frekans | Yuzde
Egitim 4 7,1
Elektrik- 1 1,8
Elektronik
Enerji 1 1,8
Guzel Sanatlar 1 1,8
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Kimya 2 3,6
Kozmetik 2 3,6
Saglik 7 12,5
Tarim 3 54
Yapi 1 1,8
Malzemeleri
Yazilim 34 60,7
Tablo 2. Katilimcilarin Toplam 56 100,0 egitim seviyesi
Egitim Seviyesi Frekans Ylzde
Lise Mezunu 4 7,1
On Lisans Mezunu 4 71
Lisans Mezunu 22 39,3
Yiksek Lisans 8 14,3
Mezunu
Doktora Mezunu 18 32,1
Toplam 56 100,0

Tablo 3. Katilimcilarin cinsiyetine gore dagilimi

Cinsiyet Frequency Percent

Kadin 7 12,5
Erkek 49 87,5
Total 56 100,0

Tablo 1, 2 ve 3’de verilen betimsel bulgulara gére ankete 7 kadin, 49 erkek olmak iizere
toplam 56 firma yetkilisi katilm saglamistir. Katilim saglayan firma yetkililerinin egitim
seviyesine bakildigindan; %7.1’inin lise, %7.1.’inin 6n lisans, %39.3’iiniin Lisans, %14.3’{iniin
yiiksek lisans, %32.1’inin doktora mezunu oldugu goriilmektedir. Firmalarin faaliyet
gosterdikleri alanlara bakildiginda ¢ogu teknokent/ teknoparkta goriilecegi gibi yazilim

alaninda faaliyet gdsteren firmalarin agirlikta oldugu goriilmektedir.

Aragtirmaya katilan firma yetkililerinin personel sayilari ile Covid-19 pandemisinin
ortaya ¢ikmasindan sonraki personel sayisindaki degisiklik arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik olup olmadigini tespit edebilmek i¢in Mann Whitney U analizi yapilmis ve sonuglar

Tablo 4’de verilmistir.
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Tablo 4. Katilimcilarin personel sayilari ile Covid-19 pandemisinin ortaya ¢ikmasindan sonra

ki personel sayisindaki degisiklik arasindaki analiz sonuglari.

Covid-19 pandemisinin ortaya
¢tkmasindan sonra ki personel N X? P Bonferroni

sayisindaki degisiklik

Diistii (1) 16 9.050 0.011* 2<3
Degismedi (2) 33
Artt1 (3) 7

* p<0.05

Tablo 4’deki analiz sonucuna gére firmalarin personel sayisina gore pandemi sonrasinda
personel sayist degisikligi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit
edilmistir (p<0.05). Farkliligin personel degisikliginin hangi gruplar1 arasinda oldugunu tespit
edebilmek igin yapilan Bonferroni analizi sonucuna goére personel sayisit degismeyen grubun
personel sayisi, personel sayisi artan grubun personel sayisindan diistiktiir.

Aragtirmaya katilan firma yetkililerinin personel sayilari ile Covid-19 pandemisinin
ortaya ¢ikmasindan sonra vermis olduklari hizmet veya satmis olduklari iirlinde bir degisiklik
olmasi durumu ile arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik olup olmadigini tespit
edebilmek i¢in Mann Whitney U analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 5’de gosterilmistir.

Tablo 5. Katilimcilarin personel sayilari ile Covid-19 pandemisinin ortaya ¢ikmasindan sonra
vermis olduklar1 hizmet veya satmis olduklar iiriinde bir degisiklik olmasi durumu arasindaki
analiz sonuglari.

Covid-19°dan sonraki stregte

vermis oldugunuz hizmet veya

satmig oldugunuz Urinde \ X i Sonferron
degisiklik oldu mu?
Personel  Hayir, hi¢ olmadi (1) 16 8.255  0.016* 31
Sayis1 Kismen oldu (2) 33
Evet, oldu (3) 7

* p<0.05

Tablo 5’deki analiz sonucuna gore firmalarin personel sayisina gore Covid-19’dan
sonraki siirecte vermis olduklari hizmet veya satmis olduklari iirtinde degisiklik olmasi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Farkliligin hangi
gruplar arasinda oldugunu tespit edebilmek i¢in yapilan Bonferroni analizi sonucuna gore
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Covid-19’dan sonraki surecte vermis olduklar1 hizmet veya satmis olduklar: tiriinde degisiklik
olan grubun personel sayisi1 hi¢ degisiklik olmayan grubun personel sayisina gore diistiktiir.

Firmalarin faaliyet gosterdikleri alan ile Covid- 19’a bagli olarak tespit ettigi bir soruna/
probleme ¢ozliim iireterek gelir saglama durumlari arasinda anlamli iliski olup olmadigini
belirlemek lzere Ki Kare analizi uygulanmistir. Ki Kare testi verileri Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Firmalarin faaliyet gosterdikleri alan ile Covid- 19°a bagl olarak tespit ettigi bir
soruna/ probleme ¢oziim tireterek gelir saglama durumlari arasindaki Ki Kare analiz sonuglari.

Firmanin Covid-19
pandemisine yonelik iirettigi
¢coziimden gelir elde etme
durumu
Hay1r Evet Toplam
Firmalanin faaliyet |Egitim 3(%75) 1(%25) 4(%100)
gosterdigi alan Elektrik-Elektronik 1(%100) 0(%0) 1(%100)
Enerji 1(%100) 0(%0) 1(%100)
Guzel Sanatlar 1(%100) 0(%0) 1(%100)
Kimya 1(%50) 1(%50) 2(%100)
Kozmetik 2(%100) 0(%0) 2(%100)
Saglik 4(%57.1) 3(%42.9) 7(%2100)
Tarim 0(%0) 3(%100) 3(%100)
Yap1 Malzemeleri 1(%100) 0(%0) 1(%100)
Yazilim 30(%88.2) 4(%11.8) 34(%100)
Toplam 44(%78.6)| 12(%21.4) 56(%100)
Test Degeri 15.513
p Degeri 0.026*
* p<0.05

Tablo 6’daki analiz sonuglarina gére firmalarin faaliyet gosterdikleri alan ile Covid-
19°a bagli olarak tespit ettiginiz bir soruna/ probleme ¢6ziim lireterek gelir saglama ve devlet
desteklerinden faydalanma durumu arasinda anlamlr iligki vardir.

Firmalarin faaliyet gosterdikleri alan ile Covid- 19 salginindan sonra devletin vermis
oldugu desteklerden faydalanma durumu arasinda anlamli iliski olup olmadigini belirlemek
Uzere yapilan Ki Kare analiz sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.
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Tablo 7. Firmalarin faaliyet gosterdikleri alan ile Covid- 19 salginindan sonra devletin vermis
oldugu desteklerden faydalanma durumu arasindaki Ki Kare analiz sonuglari.

Devlet desteklerinden
faydalanma durumu
Hayir Evet Toplam
Firmanin faaliyet | Egitim 3(%75) 1(%25) 4(%100)
gosterdigi alan Elektrik-Elektronik 1(%100) 0(%0) 1(%100)
Enerji 0(%0) 1(%100) 1(%100)
Guzel Sanatlar 1(%100) 0(%0) 1(%100)
Kimya 2(%100) 0(%0) 2(%100)
Kozmetik 2(%100) 0(%0) 2(%100)
Saglik 7(%100) 0(%0) 7(%100)
Tarim 0(%0) 3(%100) 3(%100)
Yap1 Malzemeleri 0(%0) 1(%100) 1(%100)
Yazilim 27(%79.4) 7(%20.6) 34(%100)
Toplam 43(%76.8)| 13(%23.2) 56(%100)
Test Degeri 16.428
p Degeri 0.015*
* p<0.05

Tablo 7°de verilen analiz sonuglarina gore firmalarin faaliyet gosterdikleri alan ile

Covid- 19 salginindan sonra devletin vermis oldugu desteklerden faydalanma durumu arasinda
anlaml 1iligski vardir.

Firmalarin pandemi sonrasi gelirlerinde artig, diisiis veya degisiklik olamamasi
durumlari ile Covid-19 salgimi sonrasinda; firmay1 kapatmayi diistinme durumlari arasinda
iliski olup olamadigim1 gorebilmek igin Ki Kare testi yapilmis ve sonuglar Tablo 8’de
verilmistir.

Tablo 8. Katilimcilarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra gelirlerindeki degisiklik ile
pandeminin ortaya ¢ikmasi sonrasinda firmay1 kapatma diisiincesi arasindaki analiz sonuglari.

Covid-19 pandemisi ¢iktiktan sonra
firmay1 kapatmayi diistinme durumu
Hayir, hig Bazen Evet, cok
disiinmedim | Diisiindiim | diistindiim Toplam
Covid-19 Diistii 13(%38.2) | 11(%32.4)| 10(%29.4) 34(%100)
pandemisi Degismedi 9(%75) 2(%16.7) 1(%8.3) 12(%100)
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sonrasi Artt1 10(%100) 0(%0) 0(%0) 10(%100)
gelirdeki

degisiklik

Toplam 32(%57.1)|  13(%23.2)| 11(%19.6) 56(%100)
Test Degeri 13.019

p Degeri 0.005*
* p<0.05

Tablo 8’deki verilen analiz sonuglarina gore firmalarin Covid-19 pandemsi ortaya
ciktiktan sonra gelirlerindeki degisiklik ile pandeminin ortaya ¢ikmasi sonrasinda firmayi
kapatma durumlar1 arasinda anlamli iliski vardir.

Firmalarin Covid-19 pandemsi ortaya ¢iktiktan sonra gelirlerindeki degisiklik ile
pandeminin ortaya ¢ikmasi sonrasinda firmanin iiriin veya hizmetinde her hangi bir degisiklik
olmasi arasinda anlamli iligki olup olmadigini belirlemek {izere yapilan Ki Kare analiz sonuglari
Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9. Katilimcilarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra gelirlerindeki degisiklik ile
pandeminin ortaya ¢ikmasi sonrasinda firmanin {iriin veya hizmetinde her hangi bir degisiklik
olmasi arasindaki analiz sonuglari.

Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra
iiriin veya hizmette degisiklik durumu
Hayir, hig
olmadi Kismen oldu | Evet, oldu Toplam

Covid-19 Diistii 7(%20.6) 9(%26.5)| 18(%52.9)| 34(%100)
pandemisi ortaya |Degismedi 9(%75) 1(%8.3) 2(%16.7)| 12(%100)
¢iktiktan sonra Artti 2(%20) 2(%20) 6(%60) | 10(%100)
gelirde degisiklik
durumu
Toplam 18(%32.1)| 12(%21.4)| 26(%46.4)| 56(%100)
Test Degeri 11.395
p Degeri 0.016*
* p<0.05

Tablo 9°da verilen analiz sonuglarina goére firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya
ciktiktan sonra gelirlerindeki degisiklik ile pandeminin ortaya ¢ikmasi sonrasinda firmanin iiriin
veya hizmetinde degisiklik olmas1 durumu arasinda anlamli iligki vardir.

Firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra gelirlerindeki degisiklik ile
pandeminin ortaya ¢ikmasi sonrasinda firmalarin tedarikgileri ya da kilit ortaklart ile
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iliskilerinin degisme durumu arasinda anlamli iliski olup olmadigini belirlemek tizere Ki Kare

analizi yapilmis, Tablo 10’da sonuglar1 verilmistir.

Tablo 10. Katilimeilarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra gelirlerindeki degisiklik

ile pandeminin ortaya ¢ikmasi sonrasinda firmalarin tedarikgileri ya da kilit ortaklari ile

iliskilerinin degisme durumu arasindaki iliski analiz sonuglari

Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan
sonra tedarikci veya Kilit ortaklar ile
iligki degisimi
Kotu Yonde Iyi yonde
Degisti Degismedi | degisti Toplam

Covid-19 Diistii 20(%58.8) | 14(%41.2) 0(%0) | 34(%100)
pandemisi ortaya | Degismedi 3(%25) 9(%75) 0(%0) | 12(%100)
¢iktiktan sonra Artt1 1(%10) 7(%70) 2(%20) | 10(%100)
gelirde degisiklik
durumu
Toplam 24(%42.9)| 30(%53.6) 2(%3.6) | 56(%100)
Test Degeri 13.445
p Degeri 0.003*
* p<0.05

Tablo 10°daki verilere gore firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra
gelirlerindeki degisiklik ile pandeminin ortaya ¢ikmasi sonrasinda firmalarin tedarikg¢ileri ya da
kilit ortaklari ile iligkilerinin degisme durumu arasinda anlamli iliski vardir.

Firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra firmayi kapatma diisiincesi ile
pandemi sonrasinda firmanin personel sayisindaki degisiklik arasinda anlamli iliski olup
olmadigini belirlemek iizere yapila Ki Kare analiz sonuglari Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11. Katilimeilarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra firmay1 kapatma diistincesi
ile pandemi sonrasinda firmanin personel sayisindaki degisikligi arasindaki analiz sonuglari.

Covid-19 pandemisi ortaya
¢iktiktan sonra personel sayisinda
degisiklik durumu

Diistii | Degismedi Artt Toplam

Covid-19

pandemisi ortaya

Haynr, hig
diistinmedim.

3(%9.4)

22(%68.8)

7(%21.9)

32(%100)
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¢iktiktan sonra | Bazen Diisiindiim. | 6(%46.2)| 7(%53.8) 0(%0)| 13(%100)

firmay1 Evet, cok 7(%63.6) | 4(%36.4) 0(%0)| 11(%100)

kapatmay1 diisiindiim.

diisiinme

durumu

Toplam 16(%28.6| 33(%58.9)| 7(%12.5)| 56(%100)
)

Test Degeri 15.733

p Degeri 0.001*

* p<0.05

Tablo 11’de verilen analiz sonuglarina gore firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya
ciktiktan sonra firmay1 kapatma diislincesi ile pandemi sonrasin firmanin personel sayisindaki
degisiklik arasinda arasinda anlaml iliski vardir.

Firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra firmay1 kapatma diigiincesi ile
pandemi sonrasinda firmanin iiriin veya hizmetinde degisiklik yapma durumu arasinda anlamli
iliski olup olmadigini belirlemek tizere yapilan Ki Kare analiz sonuglar1 Tablo 12°da verilmistir.

Tablo 12. Katilimeilarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra firmay1 kapatma diisiincesi
ile pandemi sonrasinda firmanin iiriin veya hizmetinde degisiklik yapma durumu arasindaki
analiz sonuglari.

Covid-19 pandemisi ortaya
ciktiktan sonra firmanin iiriin veya
hizmetinde degisiklik durumu
Hayir, hi¢ | Kismen
olmadi oldu Evet, oldu | Toplam
Covid-19 Hayir, hi¢ diiginmedim. | 11(%34.4| 10(%31.| 11(%34.4)| 32(%100)
pandemisi ortaya ) 3)
ciktiktan sonra Bazen Diigiindiim. 6(%46.2) | 1(%7.7) 6(%46.2) | 13(%100)
firmay1 kapatmay1 | Evet, ¢cok diistindiim. 1(%9.1) | 1(%9.1) 9(%81.8) | 11(%100)
diistinme durumu
Toplam 18(%32.1| 12(%21.| 26(%46.4)| 56(%100)
) 4)
Test Degeri 9.058
p Degeri 0.049*
* p<0.05
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Firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra firmay1 kapatma diisiincesi ile
pandemi sonrasin firmanin iiriin veya hizmetinde degisiklik yapma durumu arasinda anlamli
iliski oldugu Tablo 12’de verilen analiz sonuglarinda goriilmektedir.

Firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra firmayi kapatma diisiincesi ile
pandemi sonrasin firmanin tedarik¢i veya kilit ortaklari ile iliskisinin degisme durumu arasinda
anlamli iliski olup olmadigimi belirlemek yapilan Ki Kare analiz sonuglar1 Tablo 13’de
verilmistir.

Tablo 13. Katilimcilarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra firmay1 kapatma diistincesi
ile pandemi sonrasin firmanin tedarik¢i veya kilit ortaklar ile iligkisinin degisme durumu
arasindaki analiz sonuglari

Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan
sonra firmanin tedarik¢i veya kilit
ortaklari ile iliskilerinde degisiklik
durumu
Kotu Yonde Iyi yonde
Degisti Degismedi | degisti Toplam
Covid-19 Hayir, hig 7(%21.9)| 23(%71.9)| 2(%6.3)| 32(%100)
pandemisi ortaya |diisiinmedim.
¢iktiktan sonra Bazen Diigtindiim. 8(%61.5)| 5(%38.5) 0(%0) | 13(%100)
firmay1 kapatmay1 | Evet, cok 9(%81.8)| 2(%18.2) 0(%0) | 11(%2100)
diisiinme durumu | diisiindiim.
Toplam 24(%42.9)| 30(%53.6) | 2(%3.6) | 56(%100)
Test Degeri 14.082
p Degeri 0.002*
* p<0.05

Tablo 13’te verilen analiz sonuglarmna gore firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya
ciktiktan sonra firmay1 kapatma diisiincesi ile pandemi sonrasin firmanin tedarik¢i veya kilit
ortaklari ile iliskisinin degisme durumu arasinda anlamlr iligki vardir.

Firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra personel sayilarindaki degisiklik
ile pandemi sonrasin firmanin iiriin veya hizmetindeki degisiklik arasinda anlamli iliski olup
olmadigini belirlemek iizere yapilan Ki Kare analiz sonuglar1 Tablo 14’de verilmistir.

Tablo 14. Katilimcilarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra personel sayilarindaki
degisiklik ile pandemi sonrasin firmanin {iriin veya hizmetindeki degisiklik arasindaki analiz
sonugclari.

80



Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan
sonra firmanin {iriin veya hizmetinde
degisiklik olma durumu
Hayir, hi¢c | Kismen
olmadi oldu Evet, oldu Toplam

Covid-19 Diistii 2(%12.5) 1(%6.3)| 13(%81.3) 16(%100)
pandemisi ortaya | Degismedi | 15(%45.5)| 9(%27.3)| 9(%27.3) 33(%100)
¢iktiktan sonra Arttt 1(%14.3)| 2(%28.6)| 4(%57.1) 7(%2100)
personel sayisinda
degisiklik durumu
Toplam 18(%32.1) | 12(%21.4)| 26(%46.4) 56(%100)
Test Degeri 13.307
p Degeri 0.005*
* p<0.05

Firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra personel sayilarindaki degisiklik
ile pandemi sonrasin firmanin iirlin veya hizmetindeki degisiklik arasinda arasinda anlaml
iligki oldugu tablo 14’deki sonuglardan goriilmiistiir.

Firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra pandemiye yonelik ticarilesebilir
¢Ozlim tliretme durumlari ile iirettikleri ¢oziimden gelir elde etme durumlari arasinda anlamli
iliski olup olmadigini belirlemek tizere yapilan Ki Kare analizi sonuglart Tablo 15°de
verilmistir.

Tablo 15. Katilimeilarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra pandemiye yonelik
ticarilesebilir ¢6ziim liretme durumlari ile tirettikleri ¢oziimden gelir elde etme durumlari

arasindaki analiz sonugclari.

Covid-19 pandemisine yonelik
iirettiginiz ¢oziimden gelir saglama
durumu
Hay1r Evet Toplam
Covid-19 pandemisine |Hayir 32(%97) 1(%3) 33(%100)
yonelik ticarilesebilir | Evet 12(%25.2) 11(%47.8) 23(%100)
bir ¢6zim tretme
durumu
Toplam 44(%78.6) 12(%21.4) 56(%100)
Test Degeri 13.603
p Degeri 0.000*
* p<0.05
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Tablo 15°deki analiz sonuglarina gére firmalarin Covid-19 pandemisi ortaya ¢iktiktan
sonra pandemiye yoOnelik ticarilesebilir ¢6zlim {iretme durumlari ile tirettikleri ¢oziimden gelir
elde etme durumlar1 arasinda anlamh iliski vardir.

Aragtirma kapsaminda olusturulan anket formunda iki soru firma yetkililerine ucu agik soru
olarak yonlendirilmistir. Bu sorulardan ilki “Covid-19 siirecine baglh olarak gelirinizde bir artis,
diisiis veya degismeme varsa bunun sebebini 1-2 ciimle ile agiklayabilir misiniz?” sorusudur.
Bu soruya verilen cevaplar benzer kelimelere gore gruplandirildiginda katilimcilarin yaklagik
%80’1;

e Kisitlamalardan dolayr mesainin diizensiz olmasi, pazarlama faaliyetlerinin ve
miisteriler ile yiiz yiize goriismemelerin azalmasi,

e Yurt disindan {iriin getirmede sikint1 yaganmasi,

e Sektorde belirsizliklerin olmasi cevabini vermislerdir.

Anketteki diger agik uclu soru ise “Covid- 19 siirecinde sizi en ¢ok sikintiya sokan hususlari
3 madde halinde belirtiniz.” Sorusudur. Bu soruya verilen cevaplar benzer kelimelere gore
gruplandirildiginda katilimcilarin yaklasik %84°1;

e Yasak ve kisitlamalar

e Azalan gelir ve artan gider

e Personelin yeni ¢alisma diizeni ve pandemiden dolayr motivasyon eksikligi cevabini
vermiglerdir.

Sonug ve Oneriler

11 Mart 2020 tarihinde Turkiye’de ilk Covid-19 vakasinin gorilmesi ile birlikte
Ulkemizde birgok tedbir alinmaya baslanmis ve her yonden insanlarin yasantisinda birgok
alanda biiytlik degisiklikler yasanmustir. Bu degisiklikler, insanlarin saglik ve sosyal alanlarinda
oldugu gibi ekonomik hayatlarini da derinden etkilemistir. Ozellikle 6zel sektorde calisanlar ve
firma yetkilileri ekonomik acgidan daha ¢ok etkilenmistir. Ozel sektor acisindan bizim ¢alisma
grubumuzu olusturan Malatya Teknokent biinyesinde faaliyet gdsteren firmalar (zerinde
ylriitiilmiis olan bu ¢aligma bazi sonuglar ortaya koymaktadir.

Malatya Teknokent biinyesinde faaliyet gdsteren firmalardan, Covid-19 pandemisinden
sonra personel sayisit degismeyen firmalarin personel sayisi, pandemi sonrasi personel sayisi
artan firmalarin personel sayisindan diisiiktiir. Burada personel sayis1 yliksek olan firmalarin
pandemi sonrasinda da personel sayisini arttirmis sonucuna varilabilir. Personel sayisi fazla
olan firmalara baktiimizda daha ¢ok yazilim agirlikli firmalar olmasi goze carpmaktadir.
Pandemi sonras1 daha ¢ok On plana ¢ikan ve talep goren teknoloji alanindaki gelismeler
sebebiyle personel sayisi yiiksek olan firmalarin islerinin daha ¢ok arttig1 ve bu sebeple personel
sayisini artirdiklar diisiiniilebilir.
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Teknokent firmalarinda pandeminin ortaya ¢ikmasi ile birlikte personel sayisina gore
vermis olduklar1 hizmet veya satmis olduklar1 liriinde bir degisiklik olmasi1 durumu arasinda
anlamli bir farklilagsma olmustur. Pandemi sonrasinda vermis olduklari hizmet veya satmis
olduklar iiriinde bir degisiklik yapan firmalarda personel sayisinin hi¢ degisiklik yapmayan
firmalardaki personel sayisina gore daha diisik oldugu sonucu c¢ikarilmaktadir. Bunun
sebebinin ise daha az personel sayisina sahip firmalarin, kendi faaliyetlerindeki bir degisiklige
daha kolay adapte olabilmesi ve bu sebeple degisen sartlardaki degisen mal ve hizmetlere daha
hizli uyum saglayabilmeleri diyebiliriz. Personel sayisinin azligi, firma faaliyetlerindeki
degisiklik kararmin hizli alinmasi ve gerceklestirme siiresini de kisaltabilmektedir. Personel
sayis1 diislik olan firmalarin degisiklikler karsisindaki tepkisi hizli ve organize olma siiresi kisa
olabilmektedir.

Analiz sonuglarina bakildiginda, firmalarin faaliyet alanlarma gore pandeminin ortaya
¢ikmasi ile firmanin pandemiye karst Urettigi ¢oziimden gelir saglamast durumu daha ¢ok
yazilim alaninda goze carpmaktadir. Yazilim alanindaki degisim ve talepler pandemi sonrasi
daha cok arttig1 i¢in yazilim firmalarinin bu degisim ve taleplere hizli bir sekilde uyum
saglamasi normaldir. Bu sebeple teknokent biinyesinde faaliyet gosteren yazilim firmalarinin
%88.2°s1 pandemi sonrasi1 pandemiye yonelik bir soruna ¢oziim iireterek gelir saglamistir.
Toplam 56 firmadan 34 yazilim firmasinin ¢alismaya katildigi géz 6niine alindiginda bu sonug
hi¢ azimsanmayacak kadar dnemlidir.

Teknokent’te yer alan firmalarin pandeminin ortaya ¢ikmasiyla devlet tesviklerinden
faydalanma oram %23.2°dir. Elektrik-elektronik, guzel sanatlar, kimya, kozmetik, saglik
alanlarinda faaliyet gosteren firmalar (bu faaliyet alaninda katilimci sayilari az olsa da) devletin
tesvik ve destek paketlerinden faydalanmamistir. Bu firmalar basta olmak iizere tiim alanlarda
faaliyet gosteren firmalara ihtiyaglar1 dogrultusunda tegvik ve destek paketlerinin tanitim
faaliyetlerini yaparak farkindalik kazandirilabilir.

Pandeminin ortaya ¢ikmasi ile birlikte gelir durumlari degisen firma gruplarinin
hepsinde, pandemi sebebiyle firmay1 kapatmayi hi¢ diistinmedim secenegi daha ¢ok tercih
edilmistir. Ozellikle gelir seviyesi pandemiden sonrada artis gdsteren firmalarin %100°U gelir
seviyelerinin yiikselmesi sebebiyle firmalari1i pandemi nedeniyle kapatmayir hig
diisinmemislerdir. Bu durum elbette normaldir.

Pandemi sonrasi geliri diisen ve yiikselen firmalarin biiyiikk ¢ogunlugu pandeminin
ortaya ¢ikmasi sebebiyle iirlin ve hizmetlerinde degisiklikler yapmislardir. Bazi firmalar gelir
diisiisii sebebiyle gelirini arttirmak {izere vermis olduklar1 hizmet ve iirlinde degisiklige gitmis,
ayn1 zamanda geliri artan firmalar da artan bu geliri daha yiiksek kazangli islere baglama arzusu
sebebiyle, vermis olduklar1 hizmet veya Urettikleri tiriinii degistirmis olabilirler. Artan ve azalan
gelir seviyeleri firmalari, siirdiiriilebilirligi saglamak ve hayatta kalabilmek icin urin ve
hizmetlerini degistirmeye zorlayabilir. Gelir seviyesi pandemi sonrasi degismeyen firmalar ise
yuriitmiis olduklari isi daha ¢ok gelistirmek, daha ¢ok kazanmak veya piyasada tutunabilmek
adina degisiklige gitmemis olabilmektedirler.

Ayn1 zamanda pandemi sonrasinda personel sayisi diisen ve artan firmalar da pandemi
sonras1 iriin ve hizmetlerinde biiylik oranda degisiklik yapmuslardir. Personel sayisi
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degismeyen firmalar ise iiriin ve hizmetlerinde bir degisiklige gitmemistir. Burada da yine
firmanin iglerinin iyiye gitmesi veya kotiiye gitmesi (ki bunun personel sayisiyla orantili oldugu
diisiiniilebilir), firmanin hayatta kalma veya isleri biiylitme arzusu sebebiyle yeni iiriin ve
hizmetler tiretmek i¢in itici bir gii¢ oldugu diisiiniilebilir.

Calisma kapsaminda yapilan analizlere gore pandemi sonrast gelir seviyesi diisen
firmalarin gelir kaybinin bir sebebi de pandemi sonrasi kilit ortak veya tedarikgiler ile iliskilerin
bozulmasi olabilir. Analiz sonuglarina gore ayni zamanda pandemi sonrasi geliri artan veya
degismeyen firmalarin kilit ortaklar1 veya tedarikgileri ile iliskileri de degismemistir. Ozellikle
firmalarin hayatta kalabilmeleri noktasinda tedarikgileri ve kilit ortaklar1 ile iligkilerinin 6nemli
oldugu gercegi bu calismada da tekrar dogrulanmustir.

Teknokent biinyesinde faaliyet gosteren firmalardan pandemi sonrast firmasini
kapatmay1 diislinen firmalarin %63.6’sinin pandemiden sonra personel sayisinda da diisiis
goriilmistiir. Firmalarda personel sayisinin diismesi firmada gelirin diismesi anlamina da
geldiginden, firmalarin kapanmayi1 diisiinmesi normaldir. Pandemi sonrasi personel sayisi
degismeyen firmalarin  ¢ogu firmayr kapatmayr bazen disiindiiklerini veya hig
diisinmediklerini belirtmislerdir. Firmalarda personel sayisi, firmanin devam edip
etmeyeceginin de bir gostergesidir diyebiliriz.

Pandemi sonrasinda isleri yolunda gitmeyen, firmay1 kapatmay1 ¢ok diisiinen firmalarin
¢ogu pandemi sonras iiriin ve hizmetlerinde degisiklik yapmay1 da denemislerdir. Ozellikle
analiz sonuglarina bakildiginda pandemi sonrasi firmayir kapatmayi1 ¢ok diisiinen firma
yetkililerinin %81.8’1 pandemi sonrasinda iiriin ve hizmette degisiklik denemesinde buldugunu
belirtmistir. Bu denemeler aslinda firmayi, isler yolunda gitmesi durumda kapatmamasi i¢in
yapilmis olabilmektedir.

Pandemi sonrasinda firmasimi kapatmayi diisiinmeyen firmalarin biiyiik bolimi
(%71.9°u), pandemi sonrasi tedarikgi ve kilit ortaklari ile iliskileri degismeyen firmalardir. Bir
firmanin hayatta kalabilmesi agisindan tedarik¢i ve kilit ortaklarin rolii dnemlidir. Ayrica
pandemi sonrasi firmasini kapatmay1 bazen ve ¢cogu zaman diisiinen firmalarin biiytik bir kismu,
ayn1 zamanda tedarikg¢i ve kilit ortaklar ile iligkilerinin pandemi nedeniyle kotii etkilendigini
belirmistir. Buradan da goriilecegi gibi kilit ortaklar ve tedarikgiler ile iligkilerin bozulmasi
firmanin siirdiiriilebilirligini olumsuz etkilemektedir.

Pandeminin ortaya c¢ikmasi ile pandemi sebepli problemlere ticarilesebilir ¢éziimler
ureten, Malatya Teknoknette faaliyet gosteren firmalarin yaklasik yarisinin, iirettigi ¢6ziimler
sayesinde gelir saglayabildigi sonucu yapilan analiz sonuglarina goére sdylenebilir.

Son olarak arastirma kapsaminda olusturulan anket formunda iki soru firma yetkililerine
ucu ag¢ik soru olarak yonlendirilmistir. Bu sorulardan ilki “Covid-19 siirecine bagli olarak
gelirinizde bir artis, diisiis veya degismeme varsa bunun sebebini 1-2 ciimle ile agiklayabilir
misiniz?” ikincisi ise “Covid- 19 siirecinde sizi en ¢ok sikintiya sokan hususlar1 3 madde
halinde belirtiniz.” sorusudur. Bu agik uclu sorulara verilen cevaplara bakildiginda kisitlamalar
ve getirdigi sonuclar, pandemi sebebiyle calisma diizenin degigmesi ve ¢alisanlarin motivasyon
diizeyinin diismesi biiylik oranda firmalarin gelirlerinde 6nemli oranda degisiklige sebep
olmustur.
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Bu calisma sadece Malatya Teknokent biinyesinde yer alan firmalara calisma
kapsaminda yoneltilen sorular 6zelinde yapilmistir. Bu ¢alisma daha farkli ¢alisma gruplarinda,
daha farkli sorular ve 6l¢gme teknikleri ile yapilabilir. Ayn1 zamanda pandeminin firmalar
etkileyen diger unsurlar1 da dikkate alinarak daha genis kapsamli bir ¢calisma gerceklestirilebilir.
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EK-1: Calisma Kapsaminda Firma Yetkililerine Yoneltilen Sorular

Soru Sorular Cevaplar
No
1 Cinsiyetiniz Kadin/
Erkek
2 Yasiniz Y1l olarak
3 Egitim Seviyeniz Ortadgretim/
Lise/ On
Lisans/
Lisans/
Y iksek
Lisans/
Doktora

4 Kag yildir teknokent’de yer aliyorsunuz? Y1l olarak

5 Faaliyet gosterdiginiz alan nedir? Acik uclu

soru

6 Personel saymiz kagtir? Kisi sayisi

7 Covid- 19’dan sonra gelirlerinizde nasil bir Diistii/
degisiklik oldu? (Diisiis veya artig?) Degismedi/

Artti

8 Covid-19 siirecine bagli olarak gelirinizde bir artis Acik uglu
veya diistis var m1? Varsa bunun sebebini soru
aciklayabilir misiniz?

9 Covid- 19 surecinde firmanizi kapatmayi hig Evet/ Bazen/
diisiindiiniiz ma? Hayir

10 Covid- 19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra personel Diistii/
sayinizda bir degisiklik oldu mu? Degismedi/

Artt1

11 Covid- 19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra vermis Evet/
oldugunuz hizmet veya satmis oldugunuz iiriinde bir Kismen
degisiklik oldu mu? Evet/ Hayir

12 Covid- 19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra Covid- Evet/ Hayir
19°a bagli olarak tespit ettiginiz bir soruna/probleme
ticarilesebilir ¢6zlim iirettiniz mi?

13 Covid- 19’a bagl olarak tespit ettiginiz bir Evet/ Hayir
soruna/probleme ¢6ziim iireterek gelir sagladiniz mi1?

(tehditi firsata cevirebilmis mi?)

14 Covid- 19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra K6t yonde
tedarikgcileriniz va da kilit ortaklariniz ile iliskileriniz degisti/
degisti mi? (Yurt igi/ dis1 6demeler, mal, hizmet Degismedi/
alimi gibi) Iyi yonde

degisti

15 Covid- 19’dan sonra sizi en gok sikintiya sokan Acik uglu
hususlar1 3 madde halinde belirtiniz. soru

16 Covid- 19 siiresince devletin verdigi desteklerden Evet/ Hayir
faydalandiniz m1?

17 Covid- 19 pandemisi ortaya ¢iktiktan sonra uzaktan Evet/ Hayir
ya da doniisiimlii caligsma sistemlerini kullandiniz
mi1?

18 17. oruya cevabiniz “EVET” ise bu ¢alisma Olumlu/
sistemlerinin faaliyetlerinize etkisi ne yonde oldu? Degismedi/

Olumsuz.
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COKLU KOSTA KIRIGI VE YELKEN GOGUSTE TEDAVi YONETIMIi VE KOSTA
FIKSASYONU

Dr. Ogr. Uyesi Murat KILIC
Elazig Fethi Sekin Sehir Hastanesi Gogiis Cerrahisi

Ozet

Ozellikle yaz aylarinda kiint gdgiis travmalarin sayisinda artis goriilmektedir. Bu travmalar
yerinde ve zamaninda tedavi edilmedigi taktirde morbidite ve mortalite oran1 artmaktadir. 40
yas alti travmaya bagli Olimlerin % 25’ini toraks travmalari olusturmaktadir(1). Kunt
travmalara siklikla trafik kazalari ve yliksekten diismeler neden olmaktadir. Kunt travma
sonucu kosta kiriklart siklikla goriiliir. Ardisik ii¢ veya daha fazla kostanin birden fazla
bolgeden kirilmasi ile yelken gogiis olusur. Mortalitesi yiiksek olan bu yaralanmaya ¢cogunlukla
akciger kontlizyonu ve hemopndmotoraks eslik eder. Bu hastalarin tedavi ve takipleri
multidisiplener bir yaklasim gerektirir. Yazida 58 ve 60 yaslarinda olan iki hasta kiint travma
sonucu ¢ok sayida kosta fraktiirii gelistigi goriildii. Hastalara tedavi amaciyla kosta fiksasyonu
yapildi. Tedavi strecleri sonrasi iki hasta sifa ile taburcu edildi. Bu olgularin sonucunda ¢oklu
kosta kirig1 ve yelken gogiis gelisen hastalarin dogru zamanda yapilacak kosta fiksasyonu
hastalarin tedavileri sirasinda gelisen agri, solunum yetmezligi, atelektazi ve pnoémoni gibi
komplikasyonlarin tedavilerine katki sagladigi; bOylece hastalarin mortalite oraninin diistiigi

kanisina vardik.
Anahtar Kelimeler: Kunt travma, yelken gdgiis, kosta fiksasyonu

Orcid no:0000-0001-7500-8478

Giris

Kiint gogiis travmalarinin en sik nedeni trafik kazalar1 iken, bunu yiiksekten diisme ve darp
izlemektedir(2). Kiint gogiis yaralanmalarinin ¢ogunda konservatif tedavi yeterli olurken ¢oklu
kosta kirigi, yelken gogiis ve hemopnémotoraks gibi patolojilerin gelistigi hastalarda cerrahi
tedavi gerekmektedir. Yelken gogiis ve coklu kosta kiriklart yash hastalarda daha fazla
gorilmektedir(3). Yazida ¢oklu kosta kirig1 veya yelken gogiis yaninda ek organ yaralanmalari
bulunan ve bu nedenle mortalitesi yikse hastalarin tedavi amaciyla yapilan kosta fiksasyonunun

iyilesme stirecine katkisini irdelemeyi amagladik.
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Olgu 1

58 yasinda traktor tamperi altinda kalan hasta tamperin altindan ¢ikarilarak acil servise
getirilmis. Solunumu ylzeyel olan hasta acil serviste entiibe edildi. Cekilen batin
tomografisinde: Karaciger sol lobta hetorejen goriiniim, dalak etrafinda subkapsiiler sivi
gorintmu izlendi. Toraks tomografisinde: Bilateral hemitoraksta pndmotoraks, sagda on arka
capt 3 cm, solda 1,5 cm olan hemotoraks izlendi. Sagda 4,5,6,7,8 kosta anterior kesimde
belirgin deplase fraktiir hatlar1 ve yine 6,7,8,9,10 kosta posterior kesimlerde fraktiir hatlart
izlendi. Solda 4,5,6,7,7,8,9 kosta anterolateral kesimlerde fraktiir hatlari, corpus sternumda
fraktiir hatti, T10 vertebra anteriorunda fraktlr hatt1i izlendi. Hastaya bilateral
hemopndmotoraks nedeniyle bilateral tiip torakostomi uygulandi. Yogun bakima alinan ve
mekanik ventilatorde takip edilen hastanin kan tetkiklerinde Glukoz:182, Ure:48, Cre:1.25,
AST: 1472, ALT:1268, CK:469, CK-MB:11.8, Whc:21.3, Hgb:16.7, Hct:48.8, PIt:322 geldi.
Iki giin yogun bakimda sedatize edilerek takip edilen hasta ikinci giin ameliyata alinarak kosta
fiksasyonu yapildi. Kirik kostalarin lokalizasyonuna bagli olarak her iki meme alt1 ve sag
skapula altindan yapilan ii¢ ayri insizyon ile toplamda 10 adet kostaya titanyum plak ile
fiksasyon yapildi. Cerrahi sonrasi 4 giin derin koma tablosunda kalan hasta postop 5. glinde
sOzel uyaranlara yanit verdi, postop sekizinci gln ekstlbe edildi. Sonrasinda serviste takip ve

tedavisi tamamlanan hasta sifa ile taburcu edildi.
Olgu 2

60 yasinda agagtan diisme sonucu acil servise getirilen hasta ¢ekilen toraks tomografisinde: Her
iki taraf kostalarda ¢zellikle solda yer yer deplese ¢oklu fraktdrler, her iki taraf toraksta cilt
altinda ve kas planlar1 arasinda yaygin amfizematoz degisiklikler izlendi. Yine sol tarafta
belirgin hemotoraks ve pnomotoraks, sagda minimal pnomotoraks ve her iki akcigerde
kontlizyon izlendi. Boyun BT’sinde C5 vertebra spinoz progeste non deplase fraktir izlendi.
Pelvis BT de sol ramus superior asetabular bileskede nondeplese fraktur izlendi. Kan
tetkiklerinde Glukoz:149, Ure:48.8, Kreatin:1.05, AST:91, ALT:38, CK:3457, LDH:1018,
Whc:19.8, Hbg:14.5, Htc:42.8, PIt:211 geldi. Kirik kostalarin akcigere deplase olmasi, agri
kesicilere ragmen agrisinin siddetli olmasi ve solunumunun kétii olmasi nedeniyle hasta ikinci
giin ameliyata alindi. Solda 4 adet kosta, titanyum plak ile fikse edildi. Hastanin takiplerinde
sol akcigerde ekspansiyon kusuru yasandi ameliyatin 7. glinlinde bronkoskopi yapildi, sol
torask dreni negatig basing cihazina baglanarak negatif basing uygulandi. Postop 12. giin toraks

dreni sonlandirilan hasta sifa ile taburcu edildi.
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Tartisma

Kiint toraks travmalarmin ensik sebebi trafik kazalaridir. Bu travmalar ¢ogunlukla geng
erkeklerde goriilirken yashilarda ise dismeye bagli kiint toraks travmalar1 fazla
gorulmektedir(4). Kosta kiriklart gogiis cerrahisinde sik karsilasilan gogunlukla analjejik tedavi
ile takip sonucu spontan iyilesen olgulardir. Ciddi travmalar sonrast meydana gelen yelken
gogiis ve ¢oklu kosta kiriklarina genellikle ek organ yaralanmalarida eslik eder. Bu hastalara
cerrahi mudahale yapilmadig: taktirde, hastalarin agr1 kontroliiniin iyi olmadigi ve gunlik
yasam aktivitelerine donmelerinin zaman aldig1 belirtilmistir(5). Travma sonrasi olusan toraks
yaralanmalarinin tipi ve eslik eden patolojilerin hastanin mortalitesini etkilemedigi sdylensede,
bu durumun pelvis kirigi ve vertebta kirig1 sonrasi immobil kalan hastalarda gegerli olmadigi
kanisindayiz. Vertebra kirigi ve pelvis kirig1 nedeniyle uzun siire immobil kalan hastalarin etkili
solunum yapamadigi ve zamanla brongial sistemde sekresyon birikerek sekonder
enfeksiyonlara neden oldugu gorilmektedir. Vertebra ¢okme kiriklarininin zamaninda tedavi
edilmemesi durumunda, akciger kapasitesinde azalma ve fonksiyon kaybina neden oldugu
belirtilmistir(6,7). Bu iki olgu kosta kiriklarina ek olarak vertebra ve pelvis kiriklar: nedeniyle
bir siire immobil kalmistir. Bu hastalarin solunumlarinin kotii olmasi ve bronsial sistemde
sekresyonlarin birikmesine sekonder olarak enfeksiyonlarin gelistigi gortilmiistiir. Bu durumun
tedavi siirecini uzattig1 ve hastalarm mortalite riskini artirdigi kanisindayiz. Ik olgumuzda
coklu kosta kiriklarina ek sternum kirigi olmasi nedeniyle, hastanin gogiis kafesi alt yarisinin
iceri dogru ¢oktiigii ve toraks hacmini daraldigi goriilmistiir. Cerrahi sonrasi yapilan kosta
fiksasyonlari ile torakstaki ¢okme deformitesi giderilmis ve hastanin daha rahat ventilasyon

yapmasi saglanmigtir

Sonug

Coklu kosta kiriklarina sekonder, gogiis duvarinin igeri dogru ¢oktiigii veya yelken gogiise baglh
olarak paradoksal gogiis hareketlerinin goriildiigii bir durumda kostalarin fikse edilmesi hayati
onem arzetmektedir. Bu olgularda oldugu gibi, vucudun gesitli bolgelerinde agir yaralanmalari
bulunan ve mortalite riski yiksek olan hastalarin kosta fiksasyonu sonucunda daha rahat ventile
olduklar1 ve cerrahi sonrasi klinik diizelme siirecine girdikleri goriilmiistiir. Ayrica bu siiregte
yasanan pulmoner koplikasyonlarla daha rahat miicadele edilebildigi, bu komplikasyonlarin
stabil olan bir gogiis duvar sayesinde tekrarlamadigi ve hastalarin mortalite riskinin azaldigi

kanisina vardik.
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OZET

Anadolu’da mimari yapilagsmada kullanilmis olan Tas, sadece binay1 insa etmekle kalmayip
bezemelerle sekillendirilip siisleme unsuru olarak da kullanilmistir. Tas islemeciliginde
oldukg¢a gelismis ve Anadolu’ya Tiirkler ile gog¢ etmis olan tag ustalari, yerlestikleri yerlerdeki
ustalar ile birlikte birbirlerinden etkilenerek sanatlarini tasa zarafetle islemislerdir. Yapilari
geometrik desenler, bitkisel motifler, figiiratif bezemeler, yaz1 karakterleri ile siislemislerdir.
Bu siisleme unsurlarindan olan Hayat Agaci motifi Anadolu Selguklularinda dini ve sivil
mimaride kullanilmig ve tasidigi sembolik anlamlarla 6nemli bir yere sahip olmustur. Anadolu
Selguklu sanatinda erken donemlerde genel olarak tek basma kullanilmis olan hayat agaci,
sonraki dénemlerde hayvan figirleri, motifler ve efsanevi yaratiklar ile birlikte uygulanmistir.
Agacin 6nemli olmasinin sebepleri arasinda kokleri ile ecdadini, gévdesi ile su anki yasamini,
dallar1 ile gelecekteki neslini de sembolize ettigi gibi; dliimsiizliik ve sonsuzluk kavramlart da
bulunmaktadir. Anadolu Selguklular1 hayat agact motifini sadece susleme unsuru olarak degil,
hayat agacinin biinyesinde var oldugunu diisiindiikleri gizli ve ruhani varliklarin giiglerine kars1
duyduklar1 saygidan dolay1 da kutsal olarak kabul etmis ve kullanmuslardir. Hayat agaci
bezemelerinin uygulandig: yapilardan birisi de Sivas Divrigi Ulu Cami ve Dartigsifasidir. Bu
caligmada Sivas Divrigi Ulu Cami ve Dariissifasinda bulunan hayat agaci bezemeleri ve
sembolleri incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Sivas Divrigi Ulu Cami ve Dariissifas1, Hayat Agac1, Tas isleme, Anadolu
Selcuklu Dénemi.

ABSTRACKT

Stone, which was used in architectural construction in Anatolia, not only built the building, but
was also used as an ornamental element by shaping it with ornaments. The stonemasons, who
were highly developed in stonemasonry and immigrated to Anatolia with the Turks, were
influenced by each other together with the masters in the places they settled, and they
embroidered their arts on stone with grace. They adorned the buildings with geometric patterns,
floral motifs, figurative decorations, and typefaces. The Tree of Life motif, one of these
decorative elements, was used in religious and civil architecture in the Anatolian Seljuks and
has an important place with its symbolic meanings. The tree of life, which was generally used
alone in the early periods in Anatolian Seljuk art, was applied together with animal figures,
motifs and legendary creatures in later periods. Among the reasons why the tree is important is
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that it symbolizes its ancestors with its roots, its current life with its trunk, and its future
generation with its branches; There are also concepts of immortality and eternity. The Anatolian
Seljuks accepted and used the tree of life motif not only as an ornamental element, but also as
a sacred respect for the powers of the secret and spiritual beings they thought to exist within the
tree of life. One of the buildings where tree of life decorations are applied is Sivas Divrigi Ulu
Mosque and Hospital. In this study, the decorations and symbols of the tree of life found in
Sivas Divrigi Ulu Mosque and Hospital will be examined.

Keywords: Sivas Divrigi Ulu Mosque and Hospital, Tree of Life, Stone Processing, Anatolian
Seljuk Period.

Giris

Hayata Agaci, giinimiize kadar bircok medeniyetlerde kullanilmis ve neredeyse hepsinde de
ayni anlami ihtiva etmistir. Hayat agac1 kokleri ile ecdadi, govdesi ile su anki yagami, dallart
ile gelecekteki nesli sembolize ederken; 6liimsiizliik, sonsuz yasam, yaraticiya kavusturan araci
bir varlik olarak da anlam kazanmistir. Stisleme unsuru olarak da kullanilmis olan hayat agaci,
biinyesinde var oldugu diistinlilen gizli ve ruhani varliklarin gii¢lerine kars1 duyulan saygidan
dolay1 da kutsal olarak kabul edilmistir. Anadolu’da da mimari yapilasmada kullanilmis olan
tas bezemelerde On plana ¢ikmis ve figiirlerle de desteklenerek, barindirdigi sembolik
anlamlarla daha da 6nem kazanmistir. Bu ¢alismada Anadolu’da insa edilmis olan Sivas Divrigi
Ulu Cami ve Dariissifasinda bulunan hayat agac1 bezemeleri ve sembolleri incelenecektir.

Hayat Agaci

Agac birgok medeniyette onemli bir yer edinmistir. Kokleriyle atalarini, gévdesiyle bugunind,
dallariyla gelecekteki neslini sembolize etmektedir (Esin, 1979). Hiikiimdarligi, kadini, soyu,
boyu, erkek evladi simgeleyen agag, her zaman tamamen gorsellestirilmemis, bazen dallar1 ile
bazen yapraklar1 ile bazen ise motif olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ergun,2004).

Agag, Tirklerin yaratilis efsanelerinde, destanlarinda gorilmektedir. Turkler, agacit Tanr1’ya
ulagsmak i¢in yol olarak gérmiis ve kutsal olarak saymislardir. Dede Korkut hikayelerinde agag
kultune ve izlerine yer vermistir. Samanizm’den giiniimiize gelen bazi inanglar, Anadolu halki
tarafindan hala yayginligini korumaktadir. Tirklerin yasadiklar1 bolgelerde, sevgi ve dilek
ifadesi barindirarak dallarina bezler baglanan agaglar gorilmektedir. Hatta bu inanislar
Miisliimanlarin “evliya” ve “erenler” inanciyla da biitiinlesmis; mezar ve tlrbe ziyaretlerinde
agaca bez baglayarak dileklerde bulunma haline doniismistiir. Halk, baz1 agaglarin kutsal ve
koruyucu olduguna inanmis, bundan sebeptir ki kiiclik ¢cocuklarin kiyafetlerinde, yataklarinin
baslarinda bir par¢a bu agaclardan takilmistir (Oztekin, 2008).

Hayat agacina birgok uygulamada motif ve figlirlerde eslik etmistir. Bunlar; ¢ift bash kartal,
tek baglh kartal, kus, aslan, ejder, nar motifi, gezegenler ve giines diski olarak sirlanabilir.
Agacin altinda islenmis olan aslanin, agaca bekgilik yaptig1 diisiiniilmektedir.

Anadolu Selguklu doneminde saman inancinin etkileri hala devam etmis, hayat agaciyla birlikte
islenen kus ve kartal figiirlinlin saman ruhuna refakat eden hayvanlar oldugu diisiintilmiistiir.
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Hayat agaclarinin dallar1 arasinda gizlenmis kiiciik kuslarin; Islam inancinda cennet kuslari,
saman inancinda dogmamis saman ruhlari olduguna inanilmistir. Agagla birlikte etrafinda
uygulanmis olan diskler ve rozetler de, giines ve gezegenleri sembolize etmektedir (Erberk,
2002). Selguklu sanatinda hayat agacina eslik eden figlrler diinyasindan; cift bash kartal veya
tek bash kartal ile birlikte (Goksu, 2016) kudret ve asaletin sembolli olarak gorilen aslan
figurleri de kullanilmustir.

Hayat agacina eslik eden diger bir figiir ise ejderha figuriidir ve bekgilik yapmaktadir. Agaca
kimseyi yaklastirmayarak, ona giden tim yollar1 gozetleyerek, Diinya’nin merkezinde sakli
bulundugu farz edilen hazinelerden, gii¢ ve yasam bahseden her seyi koruduguna
inanilmaktadir. Hayat agacina eslik eden nar motifi; dogurganlik, ¢ogalma, tilsim, bereket,
neslin devamliligi, soyun kusaklar boyunca varligini siirdiirmesi, yasama doniis ve dirilisin de
simgesidir. (Ozkul, 2019). Ayn1 zamanda Cenneti sembolize ettigi de diisiiniilen Nar motifinin
Anadolu Selguklu sanatinda benimsenmesinin sebeplerinden bir digeri de, islam dininde kutsal
olan cennet agacinin (tuba agaci) meyvesi olarak bilinmesindendir (Caglitiitiincigil, 2013).
Mezar taglar1 lizerinde de hayat agaci motifleri uygulanmistir, 6len kisilerin ruhlarini cennete
ulastiran bir koprii vazifesi gordiigii diisiiniilmektedir (Oztekin,2008).

Birgok kultirde ayni anlami barindiran hayat agaci, Anadolu Selguklularinin uyguladiklari
eserlerinde, i¢ Asya’dan gelmis olan kiiltiir bagi ve sembolik anlamlartyla; "Koku, govdesi,
dallar1 saglam, giizel yapraklari olan bir agag gibi, devlet olma yolunda™ biitiinlesip, yukselip
kendinden sonra gelecek saglam ve gii¢lii devletleri de isaret etmektedir. (Esin, 1979).

Anadolu Selguklu Déneminde, blinyesinde gizli ve ruhani varliklarin var oldugu ve bunlarin
guclerine duyulan saygidan &tiirii de kutsal kabul edilen (Uger, 2010) hayat agaci, hem dini hem
de sivil mimaride yaygin olarak kullanilmistir. Anadolu Selguklu Déneminde, mimari ve sanat
alanlarinda erken donemlerinde genellikle tek basina goriilen hayat agaci, daha sonraki
donemlerde hayvan figiirleri, efsanevi yaratiklar ve meyve motifleriyle birlikte de
uygulanmigtir. Tek basina kullanilan hayat agacit motifi dini mimaride daha sik karsimiza
¢ikmaktadir (Oney, 1968). Hayat agaci; ¢ini bezemelerde, tas kabartmalarda, minyatiir, kumas,
seramik gibi sanat dallarinda uygulanmistir. Selguklu yapilarinin yogun oldugu Konya, Sivas,
Kayseri Erzurum’da bulunan mimari yapilarda hayat agaci bezemeleri olduk¢a dikkat
cekmektedir. Bu yapilardan biri olan ve Sivas’ta bulunan Divrigi Ulu Cami ve Dariigsifasinda
Hayat Agac1 Motifleri abidevi bir eser olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Divrigi Ulu Cami ve Dariissifasinda Hayat Agaci Motifleri

1228-1243 yillar1 arasinda, Mengiicek Beyi Ahmed Sah tarafindan yaptirilmis olan Divrigi Ulu
Camii ve glineyinde bitisik olan Mengiicek Beyi Fahreddin Behram Sah kizi ve Ahmed Sah esi
Melike Turan Melek tarafindan yaptirilmigs olan Dariissifasi ile doneminin en giizel
yapilarindan biridir. Mimar1 Ahlath Mugis oglu Hiirrem Sah’tir. UNESCO Dinya Miras
Listesinde bulunana eser; banileri ve mimariin yapmis oldugu tek eser olarak tarihe ge¢mistir
(Resim 1).
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Ozellikle tas olarak yapilan binalar ve tas iizerine uygulanan bezeme unsurlar1 dikkatleri
cezbederken, diger taraftan bu kadar islenmesi zor olan tas nasil olurda bu sekilde zarif ve
sabirla iglenmistir diye de diisiindiirmiistiir. Bu sirada akla ilk gelen manevi boyuttur. Hadisi
Muslim’in “Hz. Omer Hacer-i Esvet’e (Kabe Bulunan Siyah Tasa) bakip der ki: "Senin bir tas
oldugunu ve zarar vermedigin gibi fayda vermedigini de biliyorum. Eger Resulullah'in seni
optiigiinii gérmeseydim, ben de seni opmezdim" (Hadis No 1270)? rivayeti iizerine tasin madde
boyutu kadar mana boyutundaki ehemmiyeti de anlasilmis bulunmaktadir. Anadolu Selguklu
yapilarinda sembolik olarak uygulanmis ancak gizlenmis ve hala sirlar1 ¢oziilememis bir¢ok
detay bulunmaktadir.

Divrigi Ulu Camii Ve Dariissifasinda tas isleme sanatinin en muhtesem o6rnekleri goriillmektedir.
Dort ta¢ kapisi vardir ve her kapinin bezemeleri birbirinden farklidir. Simetrik goriilen
bezemeler detaylarda asimetrik detay barindirmaktadir. Anadolu cografyasina yerlesmek igin
imar faaliyetlerine giren Selguklular, yapilan mimari yapilasma siirecini ayni ddnem
Avrupast’ndan daha evvel gerceklestirdiklerinden dolay1, yapidaki bezemeler barok ve rokoko
isluplarinin da atasi1 sayilmaktadir. Bezeme unsurlar olarak; yazi karakterleri, stilize edilmis
figiirler ve bitkisel motifler uygulanmis ve neredeyse ii¢ boyutlu halde binanin digina tasarak
etrafa yayilacak bir izlenim olusturmuslardir.

Divrigi Ulu Camii ve Dariissifasinda 6zellikle “Cennet Kapisi’nda” bulunan hayat agaci
motifleri; diinyada essiz olarak en guzel, en g6z dolduran ve en ilgin¢ formlarda uygulanmistir
(Ozkul, 2019). Kocaman palmetler ve art arda siralanmis neredeyse kapidan tasip canlanacak
gibi igleri bezenmis yapraklar, vazodan ¢ikip zarif bir dal iizerinde siiziilen agag¢ fideleri
seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Caminin “Bati1 Kapisi’'nda” hafif kabartma sistemiyle kiiglk
yapraklar seklinde uygulanmis olan hayat agaci; “Dartissifa Kapisi’nda” birbirinden kopuk ve
biraz daha yiiksek kabartma tarzinda kiigiik yapraklar seklinde uygulanmistir. “Mihrab”in sag
ve sol yanlarinda da yine {igiincii boyutta palmetler halinde goriilmektedir. Anadolu Selguklu
doneminde ilk mimari yapilarda hayat agaci, genelde tek basina veya kuslarla, ilerleyen
donemlerinde refakatgi hayvan figiirleri ile uygulanmstir.

Bezemelerine karsidan bakildiginda simetrik gibi giiriilse de detaylara girince asimetrik
detaylandirilmis olan Divrigi Ulu Camii Cennet kapisinda; tepesinde giines kursu bulunan iri
ve blylk palmetlerden olusan, evrenin diregini simgeleyen hayat agact mevcuttur. Cennet
Kapisindaki bu hayat agaci kompozisyonu, kapiy1 sarip sarmalayan alt kisimda daha basik, Ust
kisimlara geldik¢e boyut kazan biiyiik palmet yapraklar1 birbirinden farkli olarak ve dantel gibi
ince bir zarafetle detaylandirilmistir (Resim 2). Blylk yaprak motiflerini uygulanarak bezeme

iislubu 6ne ¢ikarilmig, mimari plan arkaya atilmistir.

Cennet kapisi cephe tasariminda kullanilmis olan hayat agaci palmetleri, matematiksel bir
diizen icerisinde oturtulmus ve Tiirk pagan eskatoloiisinde samanlarin goge yiikselirken
gectikleri dokuz kati igermektedir (Kuban, 2010). Hayat agacinin alt kisminda rumi formlu, iki

! https://www.siyervakfi.org/allahi-sevmenin-ispati-peygambere-ittiba/
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ve licilincii boyuta yakin, i¢leri detaylandirilmis ve i¢ ice gegmis bir kompozisyondan baslayarak
yukar1 dogru yiikselmistir. Palmet yapraklartyla yukart dogru yiikselirken yarim hilal seklinde
bir formla taglandirilmigtir. Formun iistiinden ve tam ortasinda bir dal ile ikinci kat baglamis ve
detaylandirilmis olan sagli sollu iki adet palmet yapraklari uygulanmistir. Bu palmet
yapraklarinin devaminda i¢i geometrik desenle doldurulmus bir giines diski, bitkisel
bezemelerle ile sarmalanmistir. Giines diskinin izerinden, dantel gibi detaylandirilmis daha iri
ve daha boyutlu palmet yapraklar1 devam etmistir. Bazen birbirine bagli yapraklar ve bazen
kopuk yapraklarla devam eden hayat agaci; i¢ ige gegmis iki hilal tarafindan sarmalamas, i¢inde
alt1 parcali Sel¢uklu yildizi bulunan giines diski ile birlestirilmistir. Bu giines diskinkinde
iizerinden ve ortasindan yine iri ve boyutlu, sanki kapidan tagacakmis goriintiisii veren palmet
yapraklarla devam ederek, kapiy1 ilahi bir simgeye doniistiiren 6limsiizliigiin simgesi olan lotus
cicegi ile sonlandirilmistir (Resim 3-10),

Cennet Kapisi girisinin sag ve solunda kullanilmig olan kli¢tik vazolarda, ebedi hayat suyunu
ihtiva eden sembol olarak kullanilmistir (Resim 11). Vazodan tek basina ¢ikan ince dal taslarin
Uzerinde kimi zaman kazinmis, kKimi zaman hafifce kabartilmis sekilde geometrik desenler
arasinda yukar1 dogru yiikselmektedir. Geometrik bezemelerin arasinda kalan alanlarda da yine
irili ufakli yaprak motifleri ile bahge seklinde bir tasarim olusturmuslardir (Resim 12). Kapinin
etrafin1 saran c¢ergeveler icerisinde de yine geometrik diizenlemeler igerisinde irili ufakl
yapraklar kullanilmistir. Kapinin iizerinde bulunan ve iist kismi tamamen dolduran kitabede
yazilarin altinda da tamamen yapraklarla tasarim uygulanmustir.

Mimar Hiirremsah agac tasvirini yapraklara indirdiginden dolay1 saplar kisa kullanilmigtir. Her
palmet kendi basina bir bahge gibi durmaktadir. Isik-gdlge oyunlariyla oldukga zengin bir
derinlik kazanmaktadir (Kuban, 2010).

e

Resim 1: Divrigi Ulu Camii ve Dartissifasi, 13. Yy. Sivas.
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Resim 2: Divrigi Ulu Camii ve Dariissifasi, Cennet Kapisi.
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Resim 3: Cennet Kapisi, Hayat Agaci Resim 4: Cennet Kapisi, Hayat Agaci
Palmetleri. Palmetleri.

y/

Resim 5: Cennet Kapisi, Hayat Agaci
Palmetleri ve Cift Hilal ile Sarmalanmus Palmetleri, Detay.
Giines Diski.
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Resim 7: Cennet Kapisi, Giines Diski ve  Resim 8: Cennet Kapisi, Palmet, Detay.
Palmetler, Detay.
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Resim 11: Cennet Kapisi, Detay, Kiicik ~ Resim 12: Cennet Kapisi, Detay, Hayat Agaci
Vazoda Hayat Agac1 Motifi. Motifi.
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Dariigsifa Kapisinda uygulanmis bezemeler yarim birakilmig bir hava olusturmaktadir.
Mimarin ya da sanatkarin bu kapiy1 tamamlayamadan vefat ettigi diistinlilmektedir. Bu kapinin
sag ve sol tarafinda bulunan sutun kaideleri Uzerinde bezeme olarak kiiguk yapraklar
uygulanmigtir (Resim 13). Siitunlarin yukarilarinda neredeyse u¢ boyutlu halde yarim kalmis
palmetler yapraklari siralanmistir (Resim 14). Girigin sag ve solunda banilerin baslarinin
figiirleri altinda yuvarlak dairesel plakalarin igerisinde, i¢ ige ge¢mis palmetler bulunmaktadir
(Resim 15-16). Bu palmetler ve yapraklar hayat agacini simgeleyen detay motiflerdir.

Kapinin sag ve sol yiizeyinde geometrik desenlerin altinda kalan ve kilcuk yapraklardan
olusmus hayat agaci tasviri gorilmektedir (Resim 17). Yine kapinin her iki tarafinda bulunan
Stleyman mihrinin alt kisminda kalmis, kiigiikk kare ve dikdortgen sinirlar iginde kendi
ekseninde donen yapraklar (Resim 18) ile Sileyman muhrinin igerisinde hilal motifinden ¢ikip
miihrii ger¢eveleyen hayat agaci tasviri bulunmaktadir (Resim19).

Resim 13: Dariissifa Kapisi, Siitun Kaidesi Resim 14: Dariissifa Kapisi, Sutunlarin
Uzerinde Palmet Yapraklar. Uzerinde Yarim Kalmis Palmet Yapraklar.
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Resim 15: Dariigsifa Kapisi, Kadin Baglh Resim 16: Dariissifa Kapisi, Erkek Baslt
Figiiriin Altinda Yer Alan Palmetler. Figiiriin Altinda Yer Alan Palmetler.

Resim 18: Dariissifa Kapisy, Irili Ufakli
Desenler Altindaki Kiiciik Palmetler. Uygulanmig Palmetler.
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Resim 19: Dariissifa Kapisi, Hilal Motifiyle
Sarmalanmis Davud Yildizi, I¢inde Hilal
Motifinden Cikan Stilize Hayat Agaci.

Mihrabin her iki yaninda yapilmis olan koseli ve silindir payandalarin Uzerinde biyuk
asimetrik, soyut heykelimsi goriintii olusturan iri yaprakli palmetler yapilmistir. Bu yarim
kalmig goriintiisiinde olan palmetler, hayat agacini tasvir etmektedirler (Resim 20). Mihrabin
tist kisminda 3+3, {i¢ adet lale ve li¢ adet ii¢ yaprakli yonca seklinde bezemeler yapilmistir. Bu
lale ve yoncalarin igleri de yarim kalmistir (Resim 21).

Mihrabin sol yarim daire seklindeki payandasinda bulunan palmetler asimetrik olarak
uygulanmis ve bir hilalin i¢inden figkirmaktadirlar. Koseli payandanin iizerinde bulunan ve (st
Uste binerek ortada birlesen ve dantel gibi islenmis olan yapraklar, {i¢ boyutlu bir sekilde ve
mekandan disar1 tasacakmis gibi goriinmektedir. (Resim 22-23).

Mihrabin sag yarim dairesel payandasinda bulunan palmetler de asimetrik olarak uygulanmig
ve yine bir hilalin i¢inden figkirmaktadirlar. Koseli payandanin iizerindeki yapraklar, {ist {iste
siralanmis ve dantel gibi islenmistir, sanki iiclincli boyuta gececek ve payandadan disari
tasacakmig gibi durmaktadir (Resim 24-25).
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Resim 20: Mihrap.

S Ak -5 i’ e Ml oy R =

B i s

T 5
Mihrap

Resim 21: C

stiindeki Lale Ve Ug Yaprakli Motifler.
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Resim 24: Mihrabin Sag Duvarindaki Palmetler.
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Resim 25: Mihrabin Sag Duvarindaki Palmetlerden Detay.

SONUC

Hayat agaci, mitolojide sevilen ve sik¢a kullandig1 bir semboldir. Bundan sebeptir ki sayisiz
mit ve efsanesi mevcuttur. Birgok kiiltiirde kullanilan agag, kutsal sayilmistir, dogum, yagam,
canlilik, hayat gibi duygulan ifade ettiginden dolay1r da “hayat agaci” adini almustir.
Yeryliziinde sonsuz yasam igin ¢aresi kalan insan, ¢areyi 6liimden sonraki yasamda veya ruhun
Ollimsiiz olmasina inanmakta bulmustur.

Diinya kiiltiirlerinde dogurganlik, 6limsizliik, bereket, saglik gibi inanclarla var olmaya devam
eden hayat agaci, Tann ile iletisimde kurmada da kullanilmigtir. Gk ve yer cisimlerini ifade
eden sembollerin kullanildig1 motifler ile birlikte uygulanan hayat agaci siirekli degisen ve
gelisen kainat1 da yansitilmasidir.

Hayat Agaci motifi Anadolu Selguklu doéneminde de bircok alanda kullanilmis, ¢ini
bezemelerinde, tas islemelerinde ve diger sanat disiplinlerindeki zengin ve ¢esitli 6rnekleriyle
karsimiza ¢ikmaktadir. Oldukca farkli, boyutsal olarak uygulanmis ve uygulandigi yerlerin

anlamina manevi boyutta anlam kazandirmistir.

Divrigi Ulu Cami ve Darlissifasinda kullanilmig olan bezeme tislubu ve hayat agaci motifleri
Diinyada esi benzeri bulunmayan bir siisleme mantigina ve disiplinine sahiptir. Birgok desenin
manevi anlami henlz tespit edilememistir. UNESCO Diinya Miras Listesine alinmis yap1

iizerinde ¢alismalar ve incelemeler devam etmektedir.
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YENILIKCi GIRISIMCILIK FAALIYETLERINDE TEKNOLOJi TRANSFER
OFiSLERININ ONEMIi
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Ozet

Ulkelerin gelismislik seviyesine bakildiginda yenilik¢i girisimcilik faaliyetlerinin ne
kadar biiyilk oneme sahip oldugu giliniimiizde artik tartisilmaz bir gergektir. Yenilikgi
girisimcilik ile bilgi kullanilarak, ticarilesebilir yeni iiriinler ortaya ¢ikarmak amaglanmaktadir.
Yenilik¢i girisimcilik vasitasiyla bilginin sanayiye aktarilmasi ve degere doniismesi soz
konusudur. Burada bahsi gecen bilgi 6zellikle akademik sahadaki bilgidir. Yenilikgi fikirlerin
en ¢ok iiretildigi, bilginin sanayideki teknolojiye aktarildigi noktada akademisyenler, Universite
ogrencileri ve mezunlari toplumun diger kesimlerine nazaran daha ¢ok 6n plana ¢ikmaktadir.

Teknoloji transfer ofisleri 0zellikle Universitelerdeki akademik bilginin sanayiye
aktarilmasi veya ticarilesmesi noktasinda koprii vazifesi goren yapilardir. Bu yapilar sayesinde
bilgi ve teknoloji, bir kisiden bir kuruma, bir kurumdan bir kuruma, bir {ilkeden bir {ilkeye gibi
cesitli taraflar arasinda daha saglikli yollarla ve taraflar1 zarara ugratmadan iletilmektedir.
Farkindalik ve bilgilendirme, destek programlarindan yararlanma, iiniversite sanayi is birligi ve
fikri sinai miilkiyet haklar1 konular1 gibi birka¢ modiilden olusan teknoloji transfer ofislerinin
bir ayagini girisimcilik faaliyetleri olusturmaktadir. Bu noktada 6zellikle yenilik¢i fikre sahip
akademisyen, tiiniversite Ogrencileri ve mezunlar, girisimde bulunma noktasinda ciddi
desteklere ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu sebeple teknoloji transfer ofislerinin varligi ve destek
saglama noktasinda sahip olduklar1 baz1 6zellikleri olduk¢a 6nemlidir.

Kiiresel rekabetin hizla artmasi, yenilik¢i girisimcilik faaliyetlerinin 6nemini daha
belirgin hale getirmistir. Ayrica akademisyenlerin, liniversite 6grencilerinin ve mezunlarinin
almis olduklar1 akademik egitim sayesinde, bu rekabet ortaminda daha etkin rol aldiklari
diistiniilmektedir. Bu bilgiler 1s181inda bu ¢alismada, ilgili literatiir taramas1 yapilarak teknoloji
transfer ofislerinin 6zellikle akademisyen, iiniversite 0grencileri ve mezunlarinin yenilik¢i
girigsimcilik faaliyetlerini destekleme noktasinda 6nemi agiklanmaya ¢alisiimistir.

Sonug olarak bu ¢alisma kapsaminda elde edilen literatlr verilerine ve dayanilarak
arastirmacilara, teknoloji transfer ofisi ¢alisanlarina ve yoneticilere dneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji Transfer Ofisi (TTO), Yenilik¢ilik, Girisimcilik, Yenilik¢i
Girisimcilik
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KAVRAMSAL CERCEVE

Yenilik¢i Girisimeilik

Yenilikgilik kavramini ilk olarak Schumpeter; yeni driin, yeni Uretim veya pazarlama
yontemi, yeni sure¢ ve yeni ticari firsatlarin yaratilmasi olarak tanimlamistir (Schumpeter,
1950). Ozger’e gore ise yenilikgilik, “yaratic1 fikirlerin ekonomik ve sosyal degerini ifade
etmekte, yaraticilikla ortaya ¢ikan fikirlerin toplumsal ve ekonomik faydaya doniistiiriilmesi
olarak tanimlanmaktadir. Diger bir deyisle yeni bir uygulama ya da yeni fikirlerin yaygin
anlamda kullanilarak pratige uygulanmasini “yenilikcilik” stireci” olarak tanimlamustir. (Ozger,
2005: 13). Wonglimpiyarat’e gore yenilikgilik, “teknoloji sinirlarini bitylitme (gelistirme araci),
en iyi ticari firsatlara doniistiirme, ticarilestirilmis {irlin / slire¢ yeniliginin yaygin bir kullanimla
rekabetci bir pazarda (pazarlamanin bir yolu) dagitilmasidir” (Wonglimpiyarat, 2005: 865).

Gegmisten giinliimiize girisimcilik iizerine bir¢ok tanim yapilmig ve girisimcilere de
cesitli roller atfedilmistir. Binks ve Vale’ye gore; “girisimcilik kavraminin bugiinkii anlamda
kullanilmasi, kapitalist {iretim tarzinin egemen hale gelmesiyle iliskilidir. Kavramin iktisat
literatlrline girisi de aslinda, 19. ve 20.yiizyillarda baglamistir. Kavrami ekonomiye, Fransiz
ekonomist Cantillon kazandirmistir. J.Babtiste Say ile de bu kavram bugiin kullandigimiz
anlamina kavusmustur. Say'e gore girisimci kavrami, biitiin tiretim faktorlerini bir araya
getirerek kiymetli oldugu sanilan bir mal1 lireten ve elde edecegi kar igin riski goze alan kisidir.
Say'in girisimci tanimu, risk listlenme ile yoneticilik kabiliyetinin her ikisine birden sahip olma
esasina dayanmaktadir” (Binks ve Vale, 1990: 119, Akt. Aytac ve ilhan, 2007). Diger belli baslh
girisimcilik tanimlarindan bazilarina bakacak olursak, 6rnegin, Morrison’a gore girisimcilik,
“basit bir ekonomik aktiviteden ¢ok daha biitiinsel anlamlar ve eylemler barindiran bir olgudur.
Girigsimcilik, maddi ve maddi olmayan unsurlarla, diisiinsel ve pratik eylemlerin birlesimini
temsil etmektedir” (Morrison, 2000: 59). Cetindamar’a goére girisimcilik “girisimcilerin risk
alma, firsatlar1 kovalama, hayata gecirme ve yenilik yapma siire¢lerinin tiimiine verilen addir.”
(Cetindamar, 2003: 1). Hisrich vd. gore girisimcilik, “0rtin ve hizmet kalitesini, rekabeti ve
ekonomik esnekligi tesvik eden 6nemli bir istihdam, ekonomik biiylime ve yenilik kaynagidir.
Ayrica, bir¢ok insanin toplumun ekonomik ve sosyal ana akimina girerek, kiiltiir olusumuna,
niifus entegrasyonuna ve sosyal hareketliligine yardimci olan bir mekanizmadir” (Hisrich,
Langan-Fox ve Grant, 2007: 575). Girisimciyi “liretim i¢in bir ise girisen, kalkisan ve ticaret,
endiistri vb. alanlarda sermaye koyarak girisimde bulunan kimse, miitesebbis” olarak
tanmimlayan Tiirk Dil Kurumu girisimciligi ise “girisimci olma durumu” olarak tanimlamistir.
(Tark Dil Kurumu, sozluk.gov.tr).

Bir girisimcilik tiirii olan yenilik¢i girisimcilik ise daha 6nce hi¢ olmayan bir is fikri ile
veya mevcut olan bir {irlinii (mal veya hizmeti) gelistirerek is fikri ile yola ¢ikan girisimciliktir.
Yenilikgi girisimci ilk olarak farkindalik olusturdugu problemi tanimlar ve bu probleme yonelik
daha once diigtiniilmemis bir ¢6ziim {iretir. Burada tiretilen ¢6ziim ¢ogunlukla bilgi eklenerek

iretilmistir. Sonrasinda yenilik¢i girisimci ortaya ¢ikardigi yenilik¢i ¢ozliimii ticarilestirmek
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tizere girisimde bulunur. Hem birey hem il hem bélge hem de tilke ekonomisine en ¢ok katkiy1
saglayan girisimcilik tlrll yenilik¢i girisimciliktir. Bu sebeple ekonomik kalkinmada olduk¢a
blylk éneme sahiptir.

Siradan girisimcilik ile birgok 6zellik agisindan benzer olsa da yenilik¢i girisimcilik
birkag yonden farkli 6zelliklere sahiptir. Yenilik¢i bir is fikri ile girisimde bulunan kisinin,
girisecegi is alan1 ve pazari1 daha 6nce denenmemis olmasindan dolay1, 6niinde bir 6rnek alacagi
girisimci yoktur. Bu sebeple yenilik¢i girisimci siradan girisimcilere nazaran daha ¢ok risk alir
ve yenilik¢i girisimcinin 6z giiveni ve motivasyonu daha yiiksektir. Bu 6zelliklerin yani sira
girisimcilikte oldugu gibi yenilik¢i girisimcide de 6zgiiven, oto kontrol, adanmislik, azim,
kararlilik, esneklik, liderlik, meraklilik, hedef ve biliylime odakli olma, kriz ve stres
yonetebilme, ¢aliskan olma, hizli diisiinebilme, iyi gézlemci olma, ¢ok yonlii diisiinebilme, ikna
giicli yiiksek olma, yonetim ve iletisim becerisine sahip olma, firsatlar1 degerlendirebilme,
kendini gelistirme, degisime ayak uydurabilme, disiplinli olma, sorumluluk alma gibi daha
bircok dzellik yenilikgi girisimciligin 6zelligi olarak sayilabilir (Oztiirk 2021).

Teknoloji Transfer Ofisleri

Bir sanayi dali ile ilgili yapim yontemlerini, kullanilan arag, gereg¢ ve aletleri, bunlarin
kullanim bigimlerini kapsayan uygulama bilgisi, uygulayim bilimi, teknoloji olarak
tanimlanmaktadir (Tlrk Dil Kurumu, sozluk.gov.tr) .Teknolojinin transferi ise bir kigiden bir
kisiye, bir kurumdan bir kuruma, bir kisiden bir kuruma, bir ulustan bir ulusa vb. aktorler
arasinda teknolojinin el degistirmesi, devredilmesi veya kullanim haklarinin kismen veya
tamamen verilmesidir. Roessner, “teknoloji transferine genel bakiginda, kavrami " know-how,

n

teknik bilgi veya teknolojinin bir organizasyonel ortamdan digerine hareketi " olarak
tanimlamaktadir. Ayrica teknoloji transferi terimini “teknoloji ile ilgili bir tiir aligverisi igeren
sasirtict derecede genis bir organizasyonel ve kurumsal etkilesim yelpazesini tanimlamak ve
analiz etmek” icin kullanilmstir. Teknoloji kaynaklari 6zel firmalari, devlet kurumlarini, devlet
laboratuvarlarini, tiniversiteleri, kar amaci giitmeyen arastirma kuruluslarini ve hatta tim
uluslar1 icermektedir. Kullanicilar ise okullar, polis, itfaiye departmanlari, kiigiik isletmeler,
yasama organlari, sehirler, eyaletler, uluslar gibi sayisiz unsuru igermektedir. (Roessner Akt.
Boezman 2000: 629). Teknoloji transferi, teknolojik karar alma asamasinda bir teknolojinin bir
yerden baska bir yere tasinmasi veya aktarilmasi i¢in bagvurulan bir yontem olarak

tamimlanabilir. (Bittel ve Ramsey, 1985, Akt. Tekin ve Goral 2010:299).

Yenilikgiligin yayginlagmasi ve kiiresel olarak rekabetgiligi etkilemesi, aslinda yeni bir
gelisme degildir. “Uluslarin ve firmalarin ekonomik performansini etkileyen temel siireclerden
biri teknoloji transferidir. Ekonomistler, teknoloji transferinin ekonomik biyume siirecinin
merkezinde oldugunu ve hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerin ilerlemesinin bu
transferin kapsamina ve verimliligine bagl oldugunu uzun zamandir fark etmislerdir. Son
yillarda iktisatgilar, uluslararasi teknoloji transferinin diinya ticaretinin boyutu ve modelleri
uzerindeki 6nemli etkilerinin farkina varmiglardir. “(Mansfield 1975, Akt. Ramanathan 2008:3)
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Daha ¢ok yenilikgi fikirler tiretmek ve bu fikirleri ticarilesebilir tirtine dontistirmek icin
daha c¢ok bilgiye, tecriibbeye ve dahasi yenilikgilik alaninda yetkin Kkisilere ihtiyag
duyulmaktadir. Buradaki bilgi daha ¢ok akademik bilgidir. Ayn1 zamanda tecriibe de 6zellikle
akademik bilgiye sahip kisilerin isin mutfaginda edindikleri yenilik¢i tecriibeleridir. Iste bu
noktada akademik bilgiye sahip kisilerin sahada uygulamali olarak yenilik¢i tirlinler gelistirmek
tizere aktif rol almalar1 noktasinda devreye teknoloji transfer ofisleri girmektedir. Teknolojinin
saglikli ortamlarda transferini saglamak ve taraflar1 (yani teknoloji saglayicis1 ve teknoloji
kullanicisin1) magdur etmemek icin teknoloji transfer ofisleri veya merkezleri faaliyet
gostermektedir. Teknoloji transferinde taraflar1 zora sokacak her tiirlii olay1 bertaraf etmek
uzere kurulan teknoloji transfer ofisleri 6zellikle transferlerin yayginlasmasi ve kolaylagmasini
desteklemektedir. Porcel vd. gore; “Teknoloji Transfer Ofisleri, iiniversitelerden uygulayicilara
ticari bilgi transferini veya Universite / endustri teknoloji transferini kolaylastirmak igin
kurulmustur. Bilgi, teknik ve bilimsel isbirligini iireten faaliyetleri yonetmek ve hayata
gecirmek, boylece iiniversitedeki aragtirmacilar ile girisimcilik diinyas1 arasindaki karsilikli
iliskiyi kurarak, onlarin aragtirma, gelistirme ve yenilik faaliyetlerini yiiriitmek icin tasarlanmis
cesitli destek programlarina katilimlarimi saglamaktan sorumludurlar” (Porcel vd. 2012:1).
Porcel’in belirttigi gibi Universitelerde yer alan arastirmacilarin girisimcilik diinyas: ile
yapabilecegi projeler veya calisma konulari i¢in uygun destek programlari hakkinda
bilgilendirilmesi, farkindalik etkinlikleri yapilmasi, yonlendirilmesi ve siiregte destek
saglanmasi teknoloji transfer ofislerinin gorevidir.

TUBITAK’a gore; teknoloji transfer ofisi, tniversite-sanayi isbirligini ve iiniversitede
tiretilen bilginin ticarilesmesine katki saglamak iizere kurulmus ofislerdir. Teknoloji transfer
ofislerinin amaci, yiiksekogretim kurumlarinda Uretilen bilgi ve teknolojinin, uygulamaya
doniistiirlilerek ticarilestirilmesine ve bu siire¢ sonucunda ekonomik/sosyal/kiiltiirel deger
kazanmasina yardimci olmak, {niversite ve 0Ozel sektor kuruluslari arasinda isbirligi
olusturmak, mevcut isbirliklerini artirmak, sanayinin ihtiya¢ duydugu bilgi ve teknolojinin
iiniversitede iiretilmesine yardimci olmak, bu isbirlikleri sonucunda iiniversite ve sanayi
arasinda bilgi ve teknoloji aktarimina ve somut ¢iktilarin gelistirilmesine katki saglamaktir.
(https://www.tubitak.gov.tr/sites/default/files/3654/210 _bk.pdf).

YENILIKCI GIRISIMCILIiK FAALIYETLERI ACISINDAN TEKNOLOJI
TRANSFER OFiSLERININ ONEMi

Akademik arastirmalarin basarili bir sekilde ticarilestirilmesi her zaman belirli bir
dereceye kadar tliniversite laboratuvarlarinda iiretilen fikirlere ve arastirmaya katilan bireylerin
kisiliklerine ve yeteneklerine bagli olsa da, tiniversiteler kampiislerinde yeni ig yaratmay1
(girisimciligi) tesvik eden bir ortamlar yaratabilirler (Boh vd. 2016). Universitelerin bu
ortamlar1 yaratma konusundaki en 6nemli aktorii teknoloji transfer ofisleridir. Sharma’a gore;
tiniversitelerdeki teknolojilerin ticarilesmesi noktasinda teknoloji transfer ofisleri operasyonlari
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onemli rol oynamaktadir. Teknoloji transfer ofisleri ile {iniversitedeki teknolojilerin
ticarilesmesi ayn1 zamanda inovasyon ve girisimciligi temel deger olarak ele alan yeni bir

teknoloji transfer ofisi kiiltiiriniin gelismesine de yardimei1 olmaktadir (Sharma 2006).

Giliniimiizde baktigimizda ev hanimlari, akademisyenler, 6grenciler, mezunlar, devlet
memurlari, tiiccarlar veya biiyiik isletmeler vs. yenilikgi fikre sahip olan birgok kisi ve kurumlar
gorebilmekteyiz. Yenilik¢i is fikri kisilerin etrafina daha dikkatli bakmalar1 ve problemleri
tespit etmeleri ile baslamaktadir. Tespit edilen problemlere yenilik¢i diisiinebilen kisiler ¢oziim
onerileri gelistirebilmektedir. C6ziim Onerisi gelistiren bir¢ok kisi ne yapacagini bilmediginden,
aklindaki ¢oztim fikrini harekete gecirmeden, bu fikrinden vazgecmektedir. Sonuc olarak
etrafta “bu benim aklima gelmisti, bak yapmislar” diye ciimleler kuran kisileri sikca
gorebilmekteyiz. Bu noktada yenilik¢i is fikrine sahip kisilere destek saglayacak olan
yapilardan en 6nemlisi teknoloji transfer ofisleridir. Tabi ki dncelikle mevcut teknoloji transfer
ofisinin, etkilesimde oldugu ekosistem i¢indeki diger kisi ve kurumlara tanitilmasi
gerekmektedir. Teknoloji transfer ofisi nedir, ne ise yarar, kimlere hangi konularda destek
saglar, kurum ve kisilerin bu desteklerden faydalanmasi i¢in nasil bir yol izlemeleri gerekir ve
bu desteklerin kurum ve kisilere faydasi nedir? Teknoloji transfer ofislerinin tanitimi i¢in bu
gibi sorularin cevaplanacagi tanitim ve farkindalik etkinlikleri diizenlenmeli ve bu amag

dogrultusunda hedef kitlelere ulasabilmek i¢in tiim kanallar kullanilmalidir.

Teknoloji transfer ofisleri yenilikg¢i girisimcilige yonelik bir farkindalik olusturmak ve
yenilik¢i girisimciligi yayginlastirmak {izere gesitli etkinlikler dizenlemektedir. Siegel ve
Phan’a gore; “girisimci davraniglar tesvik etmek i¢in degisen tesvikleri ve teknoloji transferi
strecine dahil olan tiim paydaslar i¢in tiniversite diizeyinde, slirece dayali bir egitim miifredati
olusturmak gerekir” (Siegel ve Phan 2005: 32). Yenilik¢i girisimcilige yonelik farkindalik
olusan kisilerin yenilik¢i girisimcilige karsi girisimleri de yiiksek olacaktir. Bu farkindalik
sayesinde kisiler, yenilik¢i girisimcilige karsi ellerindeki kaynaklarin yeterli olup olmadigini
sorgulayabilecek ve daha basarili sonuclanabilen girisimlerde bulunulacaktir (Oztiirk 2021).
Yenilik¢i girisimciligi tesvik etmek {lizere hem egitim kurumlar1 egitim miifredatt
olusturulabilir hem de ayrica teknoloji transfer ofisleri o6zellikle Ogrencilere yonelik
bilgilendirme ve farkindalik etkinlikleri diizenleyebilir. Ozellikle girisken ve birgok dgrenci ile
diyalogu olan tiniversite 6grencilerinden (bu noktada 6zellikle 6grenci kuliiplerinde gorev alan
veya ogrenci kuliiplerinin temsilcisi olan 6grenciler oldukga etkili olmaktadir.) etkinliklerin
duyurulmasi istenebilir ve ozellikle 6grencilere ulasilmasi igin onlarla is birligi yapilabilir.
Hatta bu segilmis 6grencilere etkinliklere desteklerinden dolay: sertifika verilebilir veya bu
etkinliklerde almis olduklar1 gorev ile ilgili bir unvan verilebilir (Program 6grenci koordinatdrii,
Etkinlik kampus sorumlusu vb.).

Oncelikle bireylerde farkindaligin olusmasi icin teknoloji transfer ofisleri yenilikgi
girisimciligin ne oldugunu, siirecin nereden basladigini ve devaminda nasil ilerledigini yani tim
streci anlatan bilgilendirme seminerleri diizenlenmelidir. Ayrica bu seminerlere siireci yasamis
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kisilerin tecriibe ve deneyimlerinden faydalanabilmek {izere tecrilbbe paylasimlar1 da
eklenmelidir. Burada sadece basarili deneyimler degil basarisiz deneyimler de paylasilmalidir.

Yenilik¢i girisimcilige kars1 farkindalik ve bilgilendirme etkinliklerinden biri de
belirlenmis hedef kitlelere ve tematik konulara yonelik girisimcilik yarigmalaridir. Bu
yarismalari 6zel kuruluslar veya kamu kurumlar1 diizenleyebilir. Teknoloji transfer ofisleri de
bu tarz etkinlikleri diizenleyerek veya diizenleyen kurumlarla is birligi yaparak, etkinligin hedef
kitleye duyurulmasi ve etkinlige katilim konusunda destek saglayabilir. Bu tarz etkinlikler hem
is fikirlerinin olgunlasmasini saglayabilir hem de is fikri konusunun yapilabilirligini is fikri
sahibine gosterebilir. Bu tarz etkinliklerde dereceye giren veya 6diil alan kisiler, cevrelerinde
bulunan diger kisilere 6rnek olacak ve onlar1 yenilik¢i diisiinmeye ve is fikirleri gelistirmeye
tesvik edecektir. Bu sayede daha cok kisinin yenilikei is fikirleri gelistirip gergeklestirmesi
saglanabilecektir.

Yenilik¢i  girisimciligi  tesvik etmek iizere teknoloji transfer ofislerinin
dizenleyebilecegi baska bir etkinlik ise yenilik¢i fikirler gelistirmek tizere diizenlenecek
etkinliklerdir. Bu etkinliklerde yine belirli bir tematik alanda sorunlar belirlenerek o sorunlara
yonelik beyin firtinasi, alt1 sapka teknigi vb. yontemlerle ¢ozimler Uretilebilir. Bu etkinliklere
katilimeilar ekipler halinde katilim sagladigindan, etkinlikler eglencelidir, katilimcilar ise ekip
calismasini tecriibe etmis olurlar. Bu tarz etkinlikler yenilikg¢i fikirler iiretmeyi tesvik ederken
grup ¢alismasi da motivasyonu yiikseltir. Unutulmamalidir ki higbir basarili girisim tek kisilik
ekiplerden c¢ikmamistir. Ayrica Boh vd. gore; girisimcilik merkezleri, girisimcilik kurslar
gelistirir ve yoOnetir, is fikri yarigmalar1 baglatir, kampiiste girisimciligi tesvik eder ve
Universitenin girisimcilik ekosistemine katki saglar. Universiteler, girisimcilik merkezinin
teknoloji transfer ofisleri ile isbirligi iginde ¢alismasini saglayarak teknoloji transferi isini
kolaylastirabilir ve girisimciligi yayginlastirabilir (Boh vd. 2016).

Teknoloji transfer ofislerinin diizenledigi etkinliklere sadece fen, miithendislik ve saglik
alanindaki 6grencilerin katilmasi gerekir, diye yanlis bir diisiince vardir. Yenilik¢i, teknolojik
ve ticarilesebilir fikirler sosyal boliimlerde okuyan veya mezun kisilerden de ¢ikabilmektedir.
Ornegin bir kisi sosyoloji mezunu olabilir fakat icten yanmal1 motor iizerine yenilik¢i bir fikir
ortaya atabilir. Bu fikri uygun ekip arkadaslari ile hayata da gegirebilir. Bu sebeple teknoloji
transfer ofislerinin diizenlemis oldugu, egitim, seminer, bilgilendirme ve farkindalik
etkinlikleri, is fikri yarigmalar1 vb. etkinliklere tniversitenin tiim fakiiltelerinden ve
boliimlerinden 6grenci ve mezunlarin katilmi saglanmahidir (Oztiirk 2021). Yenilik
ekosistemleri, disiplinler arasi ve sektorler arasi isbirligi i¢in alan saglar (Schroth ve
H&ulRermann, 2018:10). Bu ekosistemin bir pargasi olan teknoloji transfer ofisleri farkli
disiplinlerden kisileri bir araya getirecek etkinlikler diizenleyebilir ve bu sayede farkli
bélimlerde okuyan veya mezun kisilerinde bir araya gelip yaratici is fikirlerini gelistirmek

lizere istisare edebilecekleri ortamlar saglanmis olur.
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Teknoloji transfer ofisleri yenilik¢i fikirler iireten fakat ne yapacagini bilmeyen kisiler
icin yol gosteren bir pusula gorevi de gérmektedir. Teknoloji transfer ofisi ¢alisanlarinin bu
noktada almis olduklar1 egitim ve edindikleri tecriibe daha ¢ok 6n plana ¢ikmaktadir. Is fikrine
sahip kisilerin is fikirleri dogal olarak ¢ok kiymetlidir. Fikirlerini {i¢iincii sahislara anlatma
konusunda oldukca tedirginlerdir. Bu noktada teknoloji transfer ofisinden destek alabilmek igin
is fikrini acik olarak anlatabilmesi gerekmektedir. Teknoloji transfer ofisi ¢alisan1 karsisindaki

kisi ile empati kurarak onun rahatca is fikrini anlatmasini saglamalidir.

Is fikri sahiplerinin siirecte yasadiklar1 en yaygin sikinti fon kaynaklarina nasil
ulasacagini bilmemeleridir. Bu noktada teknoloji transfer ofisleri, kapisi ¢alinabilecek en uygun
kapidir. Is fikri sahibine ve is fikrine en uygun destek/ hibe programini segebilmek iizere
teknoloji transfer ofisi ¢alisaninin bu konularda da yetkin olmas1 gereklidir. Hewitt-Dundas’a
gore; universiteler teknoloji transfer ofisi personeline yaptiklari yatirimlari artirdikea, teknoloji
transfer ofisi faaliyetlerine olumlu katkida bulunur. Teknoloji transfer ofisi personelleri ag
kurma ve aragtirma ile ticarilestirme arasinda aracilar olarak hareket etme deneyimine sahip
olmalidir. Ayrica personel tipik olarak is kurma, pazar firsatlarini belirleme ve tescilli bilgileri
koruma konusunda da deneyime sahip olmalidir. Bu yeteneklere sahip universiteler, sahip
olamayan Universitelere gore avantaja sahiptir (Hewitt-Dundas 2012). Teknoloji transfer
ofisleri, girisimci ve girisimci adaylarina sadece ilgili destek programlar1 hakkinda bilgi vermek
degil ayn1 zamanda ilgili destek programina basvuru sirasinda hazirlanmasi gereken formlar,
degerlendirme siirecinde yapilacak olan yatirnmciya sunumlar konularinda da destek
saglamalidir.

Teknoloji transfer ofisleri girisimcilere danismanlik, egitim ve yonlendirme desteginin
yani sira mentorliik hizmeti de saglamalidir. Yenilikgi is fikirlerinin desteklenmesi noktasinda
is fikri sahibinin ihtiyact dogrultusunda ilgili alandan ment6r atamasinin yapilmasi; girisimci/
girisimci adayina is fikrini gelistirme, projelendirme, degisim siire¢lerinde degisime adapte
olabilme, yenilik ve Ar-Ge kapasitesini gelistirerek rekabet edilebilirligini artirma, is fikrini
ticarilestirme, kilit kurum veya kisilerle baglant1 kurabilme vs. gibi konularda destek olacaktir.
Sart’a gore; Teknoloji transfer ofislerinin mentorliik ve danismanlik gibi 6nemli fonksiyonlarda
onemli lider rolii oynamalar1 gerekmektedir (Sart 2013-a: 457). Bu sebeple her teknoloji
transfer ofisinin ihtiyag dogrultusunda girisimci veya girisimci adayina atamak {izere
akademisyen veya sektorden olusan nitelikli bir mentor havuzu ve isleyis mekanizmasi

olmalidir.

Girisimcilerin ig fikirleri ile ilgili yasadiklar1 en biiyiik endigelerden biri de “Ben bu
fikrimi nasil koruma altina alabilirim” sorusudur. Bu konuda teknoloji transfer ofislerinin bir
destegi de fikri sinai miilkiyet haklar1 konularinda ve siire¢ hakkinda bilgilendirme yapmak,
egitimler diizenlemek ve farkindalik olusmasini saglamaktir. Sart’in belirttigi lizere; teknoloji
transfer ofislerinin bu konuda tek gorevi sadece dokiiman hazirlamak ve egitimler diizenlemek
degildir. Fikri miilkiyet haklarinin korunmasi zaman i¢inde arastirmacilarin, dolayisiyla
universitelerin degerlerini de arttiracaktir(Sart 2013-b:102). Literatiire bakildiginda da;
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teknoloji transfer ofislerinin verimli olabilmesi icin Gniversitenin fikri mulkiyet portféyinin
ticarilesmesine yonelik stratejik bir yaklasim benimsemesi gerekmektedir (Siegel ve Phan
2005: 32). Ayn1 zamanda teknoloji transfer ofislerinin dogasi g6z oniine alindiginda, tiniversite
yoneticileri fikri miilkiyeti daha etkili bir sekilde nasil yoneteceklerini 6grendikge, teknik
verimliligin ortalama seviyesinin de artacagini diisiinebiliriz (Siegel vd. 2003: 40) Boh vd. gore;
Eger tiniversite, fakiilte ve Ogrenci arastirmalarini ticarilestirerek elde edilebilecek etkiye
odaklanmaya caligiyorsa, teknoloji transfer ofisleri basarisi i¢in uygun Olgiitler, finansal
Olciitlerden cok kaliteli bulus agiklamalarinin ve lisans anlagmalarinin sayisi olmalidir. Fikri
miilkiyet korumasi ve prototip olusturma dahil olmak iizere ticarilestirme ¢abalar1 i¢in ek
finansman kaynaklar1 sunan iiniversiteler, aragtirmacilari teknoloji transferini siirdiirmeye
motive ederek hedefleri belirlemeye yardimci olabilir (Boh vd. 2016).

Sonug

Teknoloji transfer ofislerinin vermis olduklar1 desteklerden bazilar1 yenilikg¢i
girisimcilik faaliyetlerine yonelik olanlardir. Bu noktada 6zellikle {iniversitedeki akademik
bilginin yine 0niversitelerin akademisyenlerinin, mezunlarinin ve o6grencilerinin yenilikgi
fikirleriyle girisimde bulunmalariyla bilginin paraya doniismesi saglanmaktadir. Bu sebeple
teknoloji transfer ofisleri tiniversitelerin 6zellikle tizerinde durmasi gereken birimleridir.

Universitelerdeki akademik bilginin sanayiye aktarilmasi, 0 Universitelerde ortaya
¢ikarilan bilginin ise ne derece yaradigmin énemli gdstergelerinden biridir. Universitelerin
gelismislik seviyelerinden bahsederken, iiretilen bilginin ticarilesmesi boyutu tzerinde ¢okca
durulmaktadir. Ozellikle {iniversitelerin kendi reklamlarinda;

e X Fakiiltesi, Y Boliimii hocalari/ Z hocasi ¢alistig1 alanla ilgili patent bagvurusu
yaptl/ patent basvurusu tescillendi/ patenti T Firmasi tarafindan lisanslandi,
e 7 hocamiz teknokentte firma agarak c¢alismakta oldugu proje dUréininun Gretimine
basladi,
e 7 hocamizin ¢aligmakta oldugu is fikrini {iretebilmek icin V Firmasi ile Universite-
Sanayi is birligi kuruldu,
e 7 hocamizin is fikri yatirnmcilar tarafindan destek aldi,
gibi daha bir¢cok ornek verebilecegimiz ifadeler kullanmaktadir. Ciinkii tiniversiteler i¢in
akademik bilginin ticarilesmesi veya sanayide bir karsilik bularak degere doniismesi oldukca
prestijli bir durumdur. Bu durum ayni zamanda tiniversite ¢alisan akademisyen, 6grenci ve
mezunlarinin kiymetli know-how a sahip oldugunun gostergesidir. iste bu akademik bilginin
sanayiye aktarilmasi noktasinda oldukga farkli stratejiler gelistirebilen ve bu transfer siirecinde
taraflarin haklarini koruyan teknoloji transfer ofislerinin 6nemi 6n plana ¢ikmaktadir.

Giiniimiizde {iniversiteler TUBITAK tarafindan gelistirilen bir endeks sayesinde ne derece
girisimci ve yenilik¢i olduklarini gérebilmekte ve bu endekste {ist seviyelere ¢ikabilmek icin
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birbirleriyle rekabet etmektedirler. Bu endekste dahi baz1 gostergeler teknoloji transfer ofisi
faaliyetleri ve yenilikci girisimcilik ile ilgili verilere gore hesaplanmaktadir. Universitelerin
gelismislik seviyesine bakildig1 vakit teknoloji transfer ofislerinin geligsmislik seviyesi ile dogru
orantilt oldugu goriilebilmektedir.

Universitelerin gelismislik seviyelerinde biiyiik dnem arz eden teknoloji transfer ofisleri
etkinliklerinin, verdikleri desteklerin, personelin niceligi ve en Onemlisi niteligi oldukca
onemlidir. Teknoloji transfer ofislerine yatirim yapmak Universitedeki akademik bilginin
ticarilesmesi lizerine yatirim yapmakla orantilidir ve {iniversitelerin gelismesi adina en énemli

birimleri arasinda yer almaktadir.
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GizLi KONDENSERLI BUZDOLAPLARINDA TURBULANSIN KONDENSER
ISISINA ETKIiSi

EFFECT OF TURBULANCE ON CONDENSER HEAT IN HOT WALL
CONDENSER REFRIGERATORS

Serdar ARAR
Ars.Grv.Dr., Eskisehir Osmangazi Universitesi, 0000-0003-3828-2077
Ozet

Buzdolabi, sogutucu bir akiskan buharini sikistirarak gidalart uzun siire saklanmasini saglayan
bir sogutma makinasidir. Diigiik basing ve sicaklikta evaparatore gelen akiskan burada sivi-
buhar kirigimdir. Akiskan, evaparatordeki gidalardan aldigi 1s1 ile gaz haline gelir. Gaz haline
gelen akigkan bir kompresor ile yliksek basing ve sicakliga basilir ve kondensere girer.
Kondenser, akiskanin gidalardan aldig1 1sinin atmosfere atilmasini saglar. Kondenser ¢ikisinda

stv1 hale gelen akigkanin basinci bir kisilma vanasi ile evaparatdr basincina getirilir.

Harici ve gizli olarak iki ¢esit kondenser buzdolaplarinda kullanilmaktadir. Harici
kondenserlerde hava ile kondenser yiizeyi arasindaki 1s1 gegisi, dogal ya da zorlanmis taginim
ile gerceklesir. Dogal 1s1 tasinimi, ufak direnclerle karsilastiginda bile sorun yaratmaktadir. Bu
nedenle 1s1 gegisi bir fan kullanilarak zorlanmig konveksiyon olarak tercih edilmektedir.

Son zamanlarda estetik sebepler ve harici kondenserdeki borularin temizlenmesi gibi
sebeplerden dolay1 gizli kondenserler buzdolaplarinda kullanilmaya baslanmistir. Gizli
kondenserler, buzdolaplarin yan kisimlarinda, dis ylizey plakasina temas eden aliiminyum, ¢elik
ya da bakir borulardan olusur. Kondenserden evaparatdre 1s1 gegisini engellemek i¢in
borulardan sonra yalitim malzemesi (politiretan) kullanilmistir. Gizli kondenserler, literatiirde

sicak duvar kondenserleri tanimlanmaktadir.

Hava ile dogrudan temas etmeyen gizli kondenser borulari, kondenser 1sisin1 istenilen miktarda
atamamaktadir. Bunun nedeni, buzdolabinin gizli kondenser bulunan dis yiizeyleri ile ortam
sicakliklart arasindaki farkin sebep oldugu dis yiizeylerde olusan tiirbiilanstir. Yapilan literatiir
arastirmasinda, ¢alismalarda genellikle tiirbiilansin dikkate alinmadigi ve teorik konveksiyon
katsayilarinin kullanildig: tespit edilmistir. Oysaki, olusan bu tiirbiilans teorik degeri 5-20 W
m?2 K olan konveksiyon katsayisim 2-3 W m? K araligma kadar diisiirmekte ve gizli
kondenserden ortama 1s1 transferini azaltmaktadir. Istenilen miktarda sistemden atilamayan
kondenser 1sis1, buzdolabinin normal ¢alismasini engelleyerek buzdolabi 6mriinii azaltacak,
enerji tiikketimini arttiracak, arizalara neden olacaktir. Dolayisiyla ekonomik kayiplarin
yasanacagini sdylemek yanlis olmayacaktir.

Bu ¢alisma, R600a gazi igin, farkli kesitlere sahip, i¢ginden ayni miktarda akiskan gegen 6 farkli
kondenser borusu igin kondenser 1s1 kayiplarini igermektedir. Bu ¢alismanin birinci amaci farkli

kesitlere sahip borularin kondenserden atilan 1s1 kaybina etkisini, ikinci amaci ise tiirbiilansin
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kondenser 1s1 kaybina etkisini bulmaktir. Kondenser borularinin silindir oldugu mevcut bir
buzdolabinin verileri kullanilarak, diger farkli boru ¢esidine sahip kondenserler i¢in yeni veriler
gelistirilmistir. Bu calismada, gelistirilen ve mevcut kondenser verileri ve 7 farkli kondenser
borusu i¢in 4 farkli konveksiyon katsayisiyla yapilan Ansys simiilasyonlar1 kullanilarak; ayni
debiye sahip farkli boru tipleri igin gizli kondenserli buzdolaplarindan ortama atilan kondenser
1s1 miktarlarina etkileyen tirbulans, gercek konveksiyon katsayilari ve gergek kondenser 1silari
bulunmaya c¢alisilacak ve teorik degerlerle karsilastirilacaktir.

Anahtar kelimeler: Gizli Kondenser, Buzdolabi, Kondenser Isi Kaybi, Sicak Duvar
Kondenserler, Enerji Yonetimi

Abstract

The refrigerator is a cooling machine that compresses a refrigerant vapor to keep food for a
long time. The fluid coming to the evaporator at low pressure and temperature is liquid-vapor
mixture at this point. The fluid turns into steam with the heat from the foods in the evaporator.
The gaseous fluid is pressed to high pressure and temperature by a compressor and enters the
condenser. The condenser allows the heat that the fluid to be lost into the atmosphere. The
pressure of the fluid that becomes liquid at the condenser outlet is reduced to the evaporator
pressure with a throttling valve.

As an external and hidden condenser, two types condenser are used in refrigerators. In external
condensers, heat transfer between air and the condenser surface occurs by natural or forced
convection. Natural heat transport creates problems with small resistors. For this reason, heat
transfer is preferred as forced convection with using a fan.

Recently, hidden condensers have been used in refrigerators due to aesthetic reasons and
cleaning the tubes in the external condenser. Hidden condensers consist of aluminum, steel or
copper tubes on the sides of the refrigerators in contact with the outer surface plate. Insulation
material (polyurethane) is used after the tubes to prevent heat transfer from the condenser to the
evaporator. Hidden condensers are described in the literature as hot wall condensers.

Hidden condenser tubes that do not come into direct contact with air cannot discharge the
condenser heat in the desired amount. The turbulence that occurs on the outer surfaces of the
refrigerator with a hidden condenser and caused by the difference between ambient
temperatures is the cause of this situation. In the literature research, it was determined that
turbulence was generally not taken into consideration in the studies and theoretical convection
coefficients were used. However, the resulting turbulence reduces the convection coefficient of
5-20 W m? K to the range of 2-3 W m? K and decreases the heat transfer from the hidden
condenser to the environment. The condenser heat, which cannot be removed from the system
in the desired amount, will prevent the refrigerator from operating normally, reducing the life
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of the refrigerator, increasing energy consumption, and causing malfunctions. Therefore, it
would not be wrong to say that there will be economic losses.

This study includes the condenser heat losses for 7 different condenser tubes with different
cross sections and the same amount of fluid passing through for R600a gas. The first aim of this
study is to find the effect of tubes with different cross-sections on the heat lost from the
condenser, and the second aim is to find the effect of turbulence on the condenser heat lost.
Using the data of an existing refrigerator with the condenser tubes in cylinders, new data have
been developed for other condensers with different tube types. In this study, using the developed
and existing condenser data and Ansys simulations for 7 different condenser tube types with 4
different convection coefficients; turbulence, real convection coefficients and real condenser
heats that affect the amount of condenser heat lost from refrigerators with hidden condensers
for different tube types with the same flow will search to find and compare with theoretical
values.

Keywords: Hidden Condenser, Refrigerator, Condenser Heat Lost, Hot Wall Condenser,
Energy Management

1. Giris

Bu calismada, kondenser borularmin hava ile direct temasi olmayan gizli kondenserli
buzdolaplarindaki bir sorun olan kondenser isisinin ortam havasina atilmasi sorunu
incelenmistir. Eskigehir'de buzdolabi iireten bir fabrikadan alinan veriler kullanilarak gizli
kondenserli buzdolabi i¢in tiirbiilansin ortama atilan kondenser 1sisina etkisi bulunmustur.

Ayrica, boru kesitinin kondenser 1s1sina etkisini bulmak i¢in, ayn1 debiye sahip tasarlanan farkl
kesitlere sahip kondenser borular1 kullanilarak kondenser 1silar1 bulunmustur.

Bu hesaplamalarda ilk 6nce mevcut buzdolabi i¢in dis plaka sicakligi, akigkanin kondensere
giris ve ¢ikis sicakliklarinin ortalamasi alinarak dikey plakada tiirbiilansli dogal konveksiyon
durumu igin bir konveksiyon 1s1 transfer katsayisi hesaplanmigtir. Daha sonra, mevcut
buzdolabimin kondenser borularinin i¢ yiizey sicakligi, akiskanin kondensere giris ve ¢ikis
sicakliklarinin ortalamasi alinarak Ansys simiilasyonu ile gergek plaka sicakligi bulunmustur.
Calismanin ikinci asamasinda, mevcut buzdolabinin akigkan debisi ile ayn1 debiye sahip farkli
kesite sahip borular tasarlanarak mevcut konnderser borular1 i¢in yapilan Ansys simiilasyonu
bu yeni borular i¢in yapilmis ve gercek plaka sicakliklari bulunmustur. Bulunan yeni yiizey
sicakliklariyla, tiirbiilans etkisi goz Oniline alinarak hesaplanmis konveksiyon katsayisi
yardimiyla 7 farkli boru ¢esidi i¢cin kondenser 1silar1 bulunmustur. Calismanin 3. asamasinda
ise teorik konveksiyon katsayilari ile benzer Ansys simiilasyonlar1 yapilmis ve teorik kondenser
1silar1 hesaplanmistir ve bir grafik ile gosterilmistir. Sekil 1, mevcut gizli kondenserli
buzdolabinin yapisini géstermektedir.

Raiyani, Sheth ve Mehta (2014), ANSYS yardimiyla farkli temas agilarina sahip gizli
kondenserlerin termal analizini ve elde edilen sicaklik, 1s1 akilari, termal gradyen dagilimlarini
incelemislerdir. Espindola, Knabben, Melo ve Hermes (2020), sekiz farkli gizli kondenser
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iiretmis ve bu kondenserler i¢in hem deneysel hem de hesaplamali olarak 1s1 transfer hizlarim
elde etmislerdir. Bassiouny (2009), bir ev buzdolabinin kondenserini ¢evreleyen alanin atilan
1s1 tizerindeki etkisinin analitik ve hesaplamali bir modellemesini ger¢eklestirmistir. Bansal ve
Chin (2002), hem deneysel hem de hesaplamali olarak gizli kondenserleri incelemis ve
kondenser kapasitesinde %10'luk bir artis saglamak i¢in bir model gelistirmiglerdir. Zhang, J.
Li ve H. Li (2010), boru yiiksekligi, kiitle, 1s1 transferi ve dis duvar sicakliginin optimum
parametrelerini segcmek icin gizli kondenserler ile ilgili iki hesaplama modeli gelistirmislerdir.
Hu, Jia, Nei, Gao ve Zhang (2018), farkli boru temas agilar1 ve mesafeleri i¢in kondenserin
ylizey 1s1 akisini hesaplanmasiyla ile ilgili bir model gelistirmislerdir.

aliiminyum folyo

kondenser borusu

dig bolge

ic bolge
=
o
“0

9202020320 dig plaka

izolasyon
(politiretan kopik)

Sekil 1. Mevcut gizli kondenserli buzdolabinin yapisi
2. Model

Mevcut gizli kondenser, buzdolabinin iki yan yuziine konulmustur. Kondenserdeki toplam boru
uzunlugu 23148 mm'dir. Boru doniis sayis1 buzdolabinin her iki yan yuzinde 7'dir ve borular
arasindaki mesafe 60 mm'dir. Bu verileri kullanarak, kondenser uzunlugu 1416 mm ve genisligi
420 mm'dir. Bu caligmada kullanilan R600a'nin giris ve ¢ikis sicakliklar1 ve akis hizlar
ortalama degerlerdir ve Tablo 1 ile gosterilmistir.

Bu ¢alismada, ilk 6nce mevcut buzdolabinin dis plaka sicakligi i¢in sabit 1s1 akisi i¢in 3 boyutlu
bir Ansys caligmasi1 yapilmis ve bulunan sicaklik literatiirde bulunan deneysel caligmayla
dogrulanmistir. Sicak bir dikey plakada dogal konveksiyon durumu igin hesaplamalar
yapilmistir. Bulunan Ra degerinden dolayir dig plakada tiirbiilans oldugu tespit edilmistir.
Tiirbiilans durumu i¢in hesaplamalar yapilmis ve bir konveksiyon katsayis1 hesaplanmustir.
Mevcut kondenser borusunun i¢ yiizey sicakligi olarak akiskanin kondensere giris ve ¢ikis
sicakliklarinin ortalamasi alinarak hesaplanan konveksiyon katsayisit yardimiyla bir Ansys

simiilasyonu yapilmis ve gercek dis plaka sicakligi bulunmustur.
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Daha sonra mevcut kondenser borusundan gegen akiskan debisiyle ayni debiye ve ayni boru
uzunluguna sahip farkli kesitte 6 boru tasarlanmig ve bu borularin boyutlar1 bulunmustur. Bu
borular i¢in, mevcut boru ile benzer Ansys simiilasyonlari yapilarak bu borular i¢in gercek dig
plaka sicaklilart Ansys simiilasyonlarindan okunmustur. Borular tasarlanirken mevcut
buzdolabinin igyapisi ayni kabul edilmistir.

Calismanin sonraki asamasinda tlirbiilans etkisi hesaba katilarak bulunan konveksiyon katsayisi
yardimiyla mevcut ve tasarlanan borular i¢in ortama atilan kondenser 1silar1 tespit edilmistir.
Akiskanin kondesere giris ve cikisindaki entalpiler yardimiyla akiskanin kondenserde

kaybettigi 1s1 hesaplanmustir.

Son olarak 7 farkli boru i¢in terorik konvesiyon katsayilari i¢in benzer Ansys simiilasyonlari

yapilmis, bulunan dis plaka sicaklar1 kullanilarak teorik kondenser 1silar1 hesaplanmustir.

Gergek ve teorik kondenser 1silariyla kondenser 1sisina buzdolabinin dig plakalarinda olusan

tirbiilasin etkisi bulunmustur. Ayrica boru geometrisinin kondenser 1sisina etkisini de

gosterilmistir.
Tablo 1. R600a i¢in sicaklik, basing ve debi degerleri
R600a Debisi  Kondenser Giris Kondenser Cikis Kondenser Evaparator Ortam
(gs? Sicakligi(K) Sicakligi(K) Basinci(bar) Basinci(bar) Sicakligi(K)
0.303 321 308 6.04 0.67 305

Tablo 2. Buzdolabinin yapisal parametreleri

Element Malzeme  ondiksiyonKatsayist o\ o) Dis Cap(mm) Kalnlik(mm)
ap(mm 1 ap(mm almlik(mm
(W m_l K,l) ¢ p $ p
Boru Alliminyum 200 3.36 4.76
Folyo Alliminyum 200 - - 0.25
Kdplk Poliliretan 0.022 - - 19
Dis Plaka  Celik 50 - - 0.5
| - M @
i ]
- d - [k a Al o] |k f - || F—a— b——a—r d
I D | A I B F - H -ii- G - N
(a) (b) (c) (d) (e) (f (@)

Sekil 2. Ansys simiilasyonlarinda kullanilan farkli kesite sahip borular

Tablo 1'de, mevcut buzdolabinda akiskanin kondensere giris ve ¢ikis sicakliklari, kondenser ve
evaparator basinglart ve ortam sicakligi verilmistir. Tablo 2'de, mevcut kondenser

elemanlarinin boyutlari, malzemeleri ve 1s1 iletim katsayilar1 verilmistir.
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Tablo 3. Ansys simiilasyonlarinda kullanilan farkli kesite sahip borularin boyutlari

Boru Kesiti a A b B d D ef E,F G H M,N
(mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm)

Daire - - - - 336 476

Kare 297 437 - -

Eskenar Ucgen - - 452 694 - - - -

Dikdoértgen - - - - - - 2142 3556

I¢inde S|I“|nd|r olan 336 - ) ) ) 8.2

Eskenar Uggen

I¢inde Silindir olan 336 - i 3 476

Kare

Icinde Silindir olan i i i i 336 - i i i i 4.76,9.52

Dikdortgen

Sekil 2'de, Aysys simiilasyonlarinda kullanilan daire (a), kare(b), eskenar Ulggen(c) ve
dikdortgen(d), i¢inde silindir bulunan eskenar tiggen(e), i¢inde silindir bulunan kare(f) ve i¢inde
silindir bulunan dikdortgen(g) borular gosterilmistir. Tiim durumlar i¢in boru kalinlhigi 0.7
mm'dir. Ayni1 kesit alanlar1 ve boru uzunluklari i¢in, Denklem 10 yardimiyla borularin boyutlari
bulunmus ve Tablo 3 ile gdsterilmistir.

2.1. Hesaplamalar
R600a’dan atilan 1s1: (Incropera, DeWitt, Bergman ve Lavine, 2011)
Qcond,f = Mpeooa X (hout - hin) (1)

Burada; R600a’nin kondenser girisindeki entalpisi hin ve R600a’nin ¢ikis entalpisi ise hout
olarak gosterilmistir.

Politiretanin 1s1 iletim katsayisi, ¢elik ve alliminyuma kiyasla ¢ok kiigiik oldugundan, bu
yuzeyler yalhitilmis olarak kabul edilmistir.

2.1.1. Kondenserin alani:
A =LxW (2)
Burada, L kondenser uzunlugu ve W ise kondenserin genisligidir.

Kondenserin dis plaka sicaklig:

_ Tf,inlet+Tf,outlet
Ty =——7"—
2

(3)
Burada; Tfiniet R600a’nin kondenser girisindeki sicaklik, Tfout ise R600a’nin kondenser
cikisindaki sicakliktir. (Bejan, 2004)

2.1.2. Havanin ortalama sicakhgi:

_ Ts+Ty
Tair,m - 2

(4)
Burada; Ts kondenserin dis plaka sicakligi ve T ise ortam sicakligidir. (Bejan, 2004)
2.1.3. Rayleigh Sayisi:
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Ra = 9XBX(Ts—Tw) x I3
axy
(5)

Burada 9 1 kinematik viskozite, o termal diflizivite, g yercekimi ivmesi ve
B=1/Tairm.(Incropera, DeWitt, Bergman ve Lavine, 2011)

2.1.4. Nusselt Sayisi:

Ra>10° oldugunda, dis plaka iizerinde tiirbiilans olusur ve bu yiizden Nu say1s1 hesaplanirken
asagidaki denklem kullanilmalidir: (Incropera, DeWitt, Bergman ve Lavine, 2011)

2

0.387xRal/®
Nu =10.825 +
[1+(0.492/Pr)/16]%/%

(6)
Burada; Pr, Prandtl sayisidir.
2.1.5. D1s Plakadaki Konveksiyon Katsayisi:

Nuxk
h =
L

(7)

Burada; k havanin kondiiksiyon katsayisidir. (Incropera, DeWitt, Bergman ve Lavine, 2011)

2.1.6. Is1 Kayb1 Hesaplari:

Kondenserden havaya atilan 1s1 agagidaki formiiller kullanilarak bulunmustur: (Bejan, 2004)
Qcondenser = h X Ac X (Ts — Ty)

(8)

Qtotal = 2 X Qcondenser

(9)

d? he
Across—section = T X i b x 5 eXf
(10)
_ Qcond,f
TTXdXL

(11)

Burada; Qcondenser kondenserin bir yiiziinden atilan 1s1, Quotat kondenserden atilan toplam 1s1, g
1s1 akist, d dairenin i¢ ¢api, Across-section borularin kesit alani, a kare borunun bir kenarinin
uzunlugu, b tiggen borunun bir kenarinin uzunlugu ve ht ise yiiksekligi, d i¢ silindirlerin ¢apz,
e ve fise dikdortgen borunun kenar1 uzunluklaridir.

3. Bulgular

Denklem 3 ve 4 yardimiyla, Ts ve Tairm degerleri 314.5 K ve 309.75 K olarak hesaplanmistir.
Tablo 4'te hesaplamalarda kullanilan havanin termofiziksel 6zellikleri verilmistir. R600a’nin
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basing-entalpi diyagramindan hin=617 kJ kg* ve houwt=281 kJ kg olarak okunmustur. Denklem
1 yardimiyla Qcond,=0,303x10°x(617-281)=101.8 Watt olarak hesaplanmistir. Bu 1s1,
akiskanin kondenserde kaybettigi 1sidir ve kondenserden havaya atilmasi gerekir.

Denklem 5-9 yardimiyla, Ansys simiilasyonlar1 i¢in gerekli olan Ra, Nu ve h degerleri
hesaplanmis ve Tablo 5 ile gosterilmistir.

Tablo 4. Ortalama hava sicakligi 309.75 K igin havanin parametre degerleri

B(K™Y) cp(Jkg' K am?s?)  pkkgm?3) k(WmiK Pr 9 (m?s?)
0] 0]
3.2284x10°3 1007.39 23.94x10°®  1.1289 27.02x10° 0.7056 16.87x10°

Tablo 5. Ansys analizleri i¢in Ra, Nu, h degerleri

Ra Nu  h(Wm?2K%)

2.115x10° 154.82 2.954

Sekil 3'te, dairesel kesitli boru (a), kare kesitli boru (b), eskenar iicgen kesitli boru (c),
dikdortgen kesitli boru (d), iginde silindir olan eskenar tiggen kesitli boru (e), iginde silindir
olan kare kesitli boru () ve iginde silindir olan dikdortgen kesitli boru (g) i¢in Ansys izotermleri
gdsterilmistir. Burada h=2.954 W m? K alinmis ve borularin i¢ yiizey sicakliklarinin sabit ve
314.5 K oldugu kabul edilmistir. ANSYS analizleri kondenserin 60 mm genisliginde ve 100
mm uzunlugunda bir pargasi i¢in ii¢ boyutlu olarak yapilmig, tiim kondenser alani icin ANSY'S

analizleri yapilmamustir.
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Sekil 3. h=2.954 W m? K i¢in ¢esitli kesit alanma sahip borular igin izotermler
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Tablo 6. h=2.94 W m? K i¢in kondenserin dis plaka ortalama yiizey sicakliklari ve toplam
kondenser 1s1lar1

Boru Kesiti Yiizey Sicakligi (K) Toplam 1s1 kaybt (W)  Qtotal/Qcond f
(%)
Daire 313.0682 28.34 27.8
Kare 313.2192 28.88 28.2
Eskenar Uggen 313.9254 31.36 30.8
Dikdortgen 313.2849 29.10 28.5
I¢inde silindir olan eskenar iiggen 313.1009 28.46 27.9
Iginde silindir olan kare 313.0927 28.43 27.9
Iginde silindir olan dikdértgen 313.1053 28.48 28.0

Tablo 7. h=5, 7 ve 10 W m? K™ i¢in kondenserin dis plaka ortalama yiizey sicakliklari
h=5 W m2 K igin Yizey h=7 W m2 K igin Ylzey h=10 W m2 K igin Yiizey

Boru Kesiti
Sicakligr (K) Sicakligr (K) Sicakligr (K)

Daire 312.3103 311.6951 310.9452
Kare 312.5179 311.9392 311.2209
Eskenar Ucgen 313.5669 313.2431 312.8011
Dikdoértgen 312.6113 312.051 311.3499
I¢inde silindir olan

. 312.3514 311.7416 310.9958
eskenar ticgen
I¢inde silindir olan kare 312.3399 311.7282 310.9806
Ici ilindir ol
ginde silindir olan 312.3575 311.7489 311.004

dikddrtgen

Tablo 6, h=2.954 W m Kicin farkli keside sahip borularin Ansys yardimiyla bulunan dis
plaka ortalama yiizey sicakliklarini ve toplam kondenser 1silarint ve Qtotal/Qcondf oranlarini;
Tablo 7 ise h=5, 7 ve 10 W m Ktigin farkli keside sahip borularin Ansys yardimiyla bulunan
dis plaka ortalama yiizey sicakliklarini ve Tablo 8 ise h=5, 7 ve 10 W m? Kligin farkl
keside sahip borularin toplam kondenser 1silarin1 gostermektedir. Toplam kondenser 1silari,
Ansys simiilasyonlarindan okunan ortlama palaka yiizey sicakliklari, Denklem 2, Denklem 8
ve Denklem 9’un sonucu olarak elde edilmistir. Sekil 4, teorik ve gercek konveksiyon
katsayilari i¢in kondenserden atilan toplam 1s1 kayiplarini gostermektedir. Bu ¢alismada, sadece
h=2.954 W m? K1 i¢in Ansys izotermleri gosterilmis, teorik 1s1 transfer katsayilar1 icin Ansys

izotermleri gosterilmemistir.
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VI. ULUSLARARASI BATTALGAZi BILIMSEL GALISMALAR KONGRESI
8-9 Mayis 2021, MALATYA

Tablo 8. h=5, 7 ve 10 W m2 K igin toplam kondenser 1s1 kayplar1

h=5 W m2 K- igin Toplam

h=7 W m2 K- igin Toplam

h=10 W m2 K i¢in Toplam

Boru Kesiti
Is1 Kayb1 (W) Is1 Kayb1 (W) Is1 Kayb1 (W)
Daire 43.47 55.74 66.52
Kare 4471 57.77 69.60
Eskenar Ucgen 50.95 68.63 87.28
Dikdoértgen 45.26 58.70 71.04
fci Jindir ol
¢inde s1“1nd1r olan 43.72 56.13 67.08
eskenar ticgen
Icinde silindir olan kare ~ 43.65 56.01 66.91
I¢inde silindir ol
§Inee ST otan 4375 56.19 67.13
dikdortgen
100
—@— daire
—@—kare
90 .
eskenar Gggen
dikdortgen
80 —@—icinde silindir olan eskenar lggen
—@—icinde silindir olan kare
70
60
2
= 50
o]
40
30
20
10
0
0 1 2 3 4 5 6 8 9
h (W m2K1)

Sekil 4. h=2.94, 5, 7 ve 10 W m? K i¢in toplam kondenser 1s1 kayiplari.
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3.1. Kullanilan D1s Yiizey Sicakliginin Dogrulanmasi

£ InaiuoD

anjesadwg]

5[
[l

Sekil 5. Sabit Is1 Akis I¢in izoterm

Ts sicakligini bulmak i¢in Sekil 5’te gosterilen 3 boyutlu bir Ansys analizi yapilmistir. Bu 3
boyutlu analizde, 60 mm uzunlugunda ve 100 mm genisligindeki bir kondenser pargasi
kullanilmistir. Kondenser dis yiizey alaninin izole kabul ederek, mevcut buzdolabindaki
kondenser borularmin i¢ yiizeyine degeri Denklem 11 ile 416.83 W m™ olarak bulunmus 1s1
akis1 uygulanmis ve ylizey sicakligi okunmustur.

Tablo 9. Deneysel Olarak Bulunmusg Dis Yiizey Sicakligi

Parametre Sicaklik (K)
Akigskanin Kondensere Giris Sicakligi (K) 316
Akiskanin Kondenserden Cikis Sicakligi (K) 309
Ortalama D1g Plaka Yiizey Sicakligi (K) 312.475

Raiyani, Sheth ve Mehta (2014) tarafindan elde edilen deneysel ortalama dis yiizey sicakligi
Tablo (9)'de gosterilmistir. Deneysel olarak bulunan yiizey sicakligi, sogutucu akiskanin
kondensere giris ve ¢ikis sicakliklarinin ortalamasina % 99,99 benzer oldugu goriilmistiir.[1]

Sekil 5 ve Tablo 9’daki veriler dikkate alinarak dis plaka yiizey sicakligi, akiskanin kondensere

giris ve ¢ikis sicakliklarinin ortalamasi olan 314.5 K alinmistir.
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4. Sonug

Bu ¢alismada, ilk 6nce mevcut buzdolabi i¢in tiirbiilasin kondenserden atilan 1siya etkisi
incelenmis daha sonar farkli kesitlere sahip borular kullanilarak kondenserden atilan 1s1 transfer
miktarlari bulunmustur. Hesaplamalarda, borularin kesit alanlar1 ve debiler esit kabul edilmistir.
R600amin p-h diyagramindan, kondenserdeki sogutucu akiskanin kaybettigi 1s1 101.8 Watt
olarak hesaplanmustir.

Hesaplamalarda, ortam ile sicaklik farki nedeniyle buzdolabinin yan yiizeylerinde tiirbiilansh
akisin meydana geldigi goriilmiistir. Bu durum normalde 5-20 W m? K* olan hava

2 K1 degerine diisiirmektedir. Bu nedenle,

konveksiyon katsayis1 degerini 2.954 W m’
kondenserden atmosfere atilan 1s1 6nemli Ol¢lide azalir. Yapilan hesaplamalarla dis havaya
kondenserden atilan 1sinin R600a gazinin kaybettigi 1siya oraninin en fazla % 30.8 oldugu
bulunmustur. Bu ¢aligmada, tim konveksiyon katsayilari i¢in en diisiik 1s1 kaybinin dairesel
kesitli boruya sahip kondenserden ve en yiiksek 1s1 kaybinin tiim konveksiyon katsayilari i¢in
eskenar ticgen boruya sahip kondenserden oldugunu gostermektedir. Yapilan hesaplamalarda,
kondenserden 1s1 kaybina etkileyen en biiylik faktoriin buzdolabinin dis palakalarinda olusan

tiirbiilans oldugu goriilmiistiir.

Bu c¢alismada, gizli kondenserli buzdolaplarindan istenen 1s1 kayiplarimin gergek c¢alisma
kosullarinda ortaya ¢ikmadigi tespit edilmistir. Bu, buzdolabinin diizgiin ¢aligmasini 6nleyecek,
ayrica buzdolabi ve parcalarinin dmriiniin azalmasina ve arizalanmasina neden olacaktir. Bu
yiizden, kondenserden 1s1 atilimini istenen diizeyde saglayacak c¢oziimlerin {iretilmesi
gerekmektedir.

Conclusions

In this study, firstly, the effect of turbulence on the heat lost from the condenser was
investigated for the existing refrigerator, and then the amount of heat transfer losts from the
condensers was found by using tubes with different cross-sections. In the calculations, the flow
rates and the cross sectional areas of the tubes are taken the same. From the p-h diagram of
R600a, the heat lost from refrigerant in the condenser was calculated as 101.8 Watt.

With the calculations, it was seen that turbulent flow occurred on the side surfaces of the
refrigerator due to the temperature difference with the atmosphere. This situation reduces the
convection coefficient value of air normally 5-20 W m-2 K to 2.954 W m? K. With the
calculations, it has been found that the ratio of the heat released from the condenser to the
outside air to the heat lost by the R600a gas is at most 30.8%. Therefore, the heat lost from the
condenser to the atmosphere is considerably reduced. Figure 4 shows that the lowest heat loss
is from the circular section pipe condenser and the highest heat lost is from the equilateral
triangular pipe condenser for all convection coefficients. With the calculations, it has been seen
that the biggest factor affecting the heat loss from the condenser is the turbulence formed in the
outer plate of the refrigerator.

In this study, it was determined that the desired heat loss from hot wall condenser refrigerators
did not occur in real working conditions. This will prevent the refrigerator from working
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properly, it will also cause the life of the refrigerator parts to be reduced and malfunctions.
Therefore, it is necessary to produce solutions that will provide the desired level of heat lost
from the condenser.
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Abstract

Three year field research (2013 — 2015) was conducted on Bulgarian coriander cultivar Lozen 1
(Coriandrum sativum L..) to evaluate different herbicides on yield. Factor A included untreated control,
6 soil-applied herbicides — Tender EC (S-metolachlor), Silba SC (metolachlor + terbuthylazine),
Sharpen 33 EC (pendimethalin), Merlin flex 480 SC (isoxaflutole), Smerch 24 EC (oxyfluorfen), Raft
400 SC (oxidiargil) and 5 foliar-applied herbicides — Kalin flo (linuron), Eclipse 70 DWG
(metribuzine), Sultan 500 SC (metazachlor), Corrida 75 DWG (tribenuron-methyl), Lontrel 300 EC
(clopyralid). Factor B included untreated control and 1 antigraminaceous herbicide — Tiger platinium 5
EC (quizalofop-P-ethyl). Soil-applied herbicides were treated at period after sowing before emergence
of coriander. Foliar-applied herbicides were treated at rosette stage of coriander. Foliar treatment with
antigraminaceous herbicide Tiger platinum after soil-applied herbicides Raft, Smerch, Sharpen, Silba
and Tender lead to high yields of coriander seeds. High seed yields also obtained by tank mixtures of
Tiger platinum with foliar herbicides Kalin flo, Eclipse, Sultan, Corrida and Lontrel. The seed yield
does not increased by the use of the soil-applied herbicide Merlin flex, due to its higher phytotoxicity
against coriander. For full control of weeds in coriander crops must to combine soil-applied with or
foliar-applied herbicides because their alone application leads to lower yields. The increasing of
indexes number of umbels per plant, number of seeds per umbel, seed weight per plant and 1000 seeds
weight leads to increasing of coriander seed yield.

Keywords: Coriander, Herbicides, Herbicide Combinations, Seed Yield, Yield Components

INTRODUCTION

Coriander (Coriandrum sativum L.) is an annual spice herb that belongs to the family of Apiaceae.
Coriander is native plant for the Mediterranean region and South Europe. It has been cultivated since
human antiquity and it is extensively grown in many countries as Russia, Bulgaria, Mexico, USA,
Argentina, China, Romania, Italy, Japan, Hungary, Poland, Czech, Morocco, India (Jarcau, 2013;
Meena et al., 2014; Yousuf et al., 2014). Preciously Italy is presumed as the native place of coriander
(Moniruzzaman et al., 2014). The entire plant of young coriander is used as appetizer in preparing fresh
chutneys and sauces, leaves are used to flavour food, curries, soups, fish sauce, and cream sauce for
chicken, tomato soup, pickling sausages, bakery preparations, liqueurs, gins and meat. Coriander seeds
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are used in cakes, cookies, pastry, pickles, sausage, soups, in preparation of curry powder. Essential oil
like oleoresin is used for flavoring of sauces, chocolates, pickles and beverages. Coriander seeds and
coriander essential oils are used to scent soaps, deodorants and perfumes. Coriander seeds are also used
in seasonings for sausage and other meat products (Janardhanan and Thoppil, 2004). The seeds are also
used in medicine as aphrodisiac, diuretic, refrigerant and carminative. It is used in the preparation of
many household medicines to cure bed cold, nausea, stomach disorder, vomiting and seasonal fever.
Pharmaceutical use of coriander is to calm the irritating effects on the stomach that some medicines
cause or to mask the taste of other medicinal compounds (Sharma and Sharma, 2004). Moreover,
studies reported that coriander seedst and coriander essential oil have anti-cancer, hypolipidemic, tonic,
carminative, diuretic, laxative, anti-diabetic effects (Ghamarnia and Daichin, 2013, Inan et al., 2014
and Hani et al., 2015).

Biological peculiarity of coriander is its slow growth rates in the first stages and therefore it is highly
vulnerable to the competitive impact of weeds at the beginning of its vegetation and weed infestation
significantly. One the important conditions for full realization of the biological potential of the
coriander is effective weed control (Vaculik, 2007; Meena and Mehta, 2009; Mathukia et al., 2014;
Delchev and Georgiev, 2015, 2015a; Delchev, 2020).

The purpose of this investigation was to evaluate the influence of various herbicides, herbicide
combinations and herbicide tank mixtures on seed yield and yield components in coriander.

MATERIALS AND METHODS

The research was conducted during 2013 — 2015 in durum wheat — coriander rotation, on pellic vertisol
soil type. The field research was conducted on Bulgarian coriander cultivar Lozen 1 (Coriandrum
sativum L.). The size of the crop plot was 15 m2. Two factors experiment was conducted under the
block method, in 4 repetitions. Factor A included untreated control, 6 soil-applied herbicides — Tendar
EC, Silba SC, Sharpen 33 EC, Merlin flex 480 SC, Smerch 24 EC, Raft 400 SC and 5 foliar-applied
herbicides — Kalin flo, Eclipse 70 DWG, Sultan 500 SC, Corrida 75 DWG, Lontrel 300 EC. Factor B
included untreated control and 1 antigraminaceous herbicide — Tiger platinium 5 EC. Herbicides active
substances and doses are shown in Table 1.

Soil-applied herbicides were treated at period after sowing before emergence of coriander. Foliar-
applied herbicides were treated at rosette stage of coriander. The mixing of herbicides is done in the
spray tank. All of the herbicides, herbicide combinations and herbicide tank-mixtures were applied in a
working solution of 200 I/ha.

At coriander maturity all plots were evaluated for seed yield and yield components — number of umbels
per plant, number of seeds per umbel, seed weight per plant and 1000 seeds weight, to evaluate the
influence of the herbicides, herbicides combinations and herbicide tank mixtures on coriander seed
yield and yield components. It was investigated and changes who made of the tested factors in the plant
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Table 1. Investigated variants

Ne Variants Active substance Doses Trs::irgcejnt
Antibroadleaved herbicides

1 Control - - -

2 Tendar EC S-metolachlor 1.51/ha ASBE

3 Silba SC metolachlor + terbuthylazine 3.51/ha ASBE

4 Sharpen 33 EC pendimethalin 51/ha ASBE

5 Merlin flex 480 SC isoxaflutole 420 g/ha ASBE

6 Smerch 24 EC oxyfluorfen 11/ha ASBE

7 Raft 400 SC oxidiargil 11/ha ASBE

8 Kalin flo linuron 2 1/ha rosette

9 Eclipse 70 DWG metribuzine 500 g/ha rosette

10 Sultan 500 SC metazachlor 2 1/ha rosette

11 Corrida 75 DWG tribenuron-methyl 20 g/ha rosette

12 Lontrel 300 EC clopyralid 500 ml/ha rosette
Antigraminaceous herbicides

1 Control - - -

2 Tiger platinium 5 EC quizalofop-P-ethyl 2.51/ha rosette

ASBE - after sowing, before emergence

height. Analysis of variance method was used to study the influence of herbicide treatments on
coriander.

RESULTS AND DISCUSSION
The weed flora present during the 3-year experiment was quite varied.

Annual broadleaved weeds in the experiment are represented by Chamomilla recutita Rauchert,
Anthemis arvensis L., Galium aparine L., Capsella bursa-pastoris L., Raphanus raphanistrum L.,
Sinapis arvensis L., Lithospermum arvense L., Falopia convolvulus Leve, Papaver rhoes L., Viola
tricolor L., Consolida regalis Gray, Myagrum perfoliatum L., Lamium purpureum L., Stellaria media
Cyr., Veronica hederifolia L.
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Table 2. Influence of some herbicide and herbicide combinations on seed yield of coriander (2013 -

2015)
Herbicides 2013 2014 2015 Mean
Antibroadleaved Antigraminaceous kg/ha % kg/ha % kg/ha % kg/ha %
- 2150 100 2333 100 2060 100 2181 100
Tiger platinium 2227 103.6 2433 104.3 2142 104.0 2267 103.9
- 2288 106.4 2492 106.8 2182 105.9 2321 106.4
Tendar
Tiger platinium 2417 1124 2678 114.8 2348 114.0 2481 113.8
- 2288 106.4 2499 107.1 2188 106.2 2325 106.6
Silba
Tiger platinium 2423 112.7 2685 115.1 2348 114.0 2485 113.9
- 2333 108.5 2550 109.3 2245 109.0 2376 108.9
Sharpen
Tiger platinium 2526 1175 2753 118.0 2408 116.9 2562 1175
- 2008 93.4 2240 96.0 1840 89.3 2029 93.0
Merlin flex
Tiger platinium 2176 101.2 2384 102.2 2017 97.9 2192 100.5
- 2311 107.5 2522 108.1 2227 108.1 2353 107.9
Smerch
Tiger platinium 2498 116.2 2734 117.2 2396 116.3 2543 116.6
- 2356 109.6 2563 110.7 2250 109.2 2390 109.6
Raft
Tiger platinium 2537 118.0 2767 118.6 2433 118.1 2579 118.2
- 2376 1105 2592 1111 2268 110.1 2412 110.6
Kalin flo
Tiger platinium 2537 118.0 2755 118.1 2414 117.2 2569 117.8
- 2301 107.0 2522 108.1 2217 107.6 2347 107.6
Eclipse
Tiger platinium 2481 1154 2702 115.8 2385 115.8 2523 115.7
- 2301 106.0 2508 107.5 2200 106.8 2336 107.1
Sultan
Tiger platinium 2473 115.0 2690 115.3 2377 115.4 2513 115.2
- 2270 105.6 2492 106.8 2184 106.0 2315 106.1
Corrida
Tiger platinium 2457 114.3 2685 115.1 2369 115.0 2504 | 114.8
- 2258 105.0 2473 106.0 2167 105.2 2299 105.4
Lontrel
Tiger platinium 2451 114.0 2676 114.7 2365 114.8 2497 1145
LSD 5% 80 3.7 85 3.6 79 3.8
LSD1% | 104 4.8 110 4.7 100 4.7
LSD0.1% | 133 6.2 147 6.3 128 6.2
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Annual graminaceous weeds are Avena ludoviciana Durien., Avena fatua L., Apera spica-venti P.B.,
Alopecurus myosuroides L., Bromus arvensis L., Lolium multiflorum L., Lolium temulentum L.

Perennial broadleaved weeds are Convolvulus arvensis L., Cirsium arvense Scop., also single plants of
Cardaria draba L. and Sonchus arvensis L. Perennial and graminaceous weeds are represented by
Cynodon dactylon Pers., Sorghum helepense Pers. and more rarely Agropyrum repens L.

Self-sown plants are represented by durum wheat (Triticum durum Desf.). It was grown as predecessor.

The lowest coriander seed yields are obtained by alone application of herbicide Merlin flex, followed
by the untreated control (Table 2). Despite its very good herbicidal effect against both graminaceous
and broadleaved weeds the use of soil-applied herbicide Merlin flex do not increases seed yield. The
reason for this is its higher phytotoxicity against coriander plants.

The big numbers of weeds are destroyed by foliar-applied herbicides Kalin flo, Eclipse, Sultan, Corrida
and Lontrel and alone application of soil-applied herbicides Tendar, Silba, Sharpen, Smerch and Raft
and they increase seed yields. Due to prevailing weeds in the trail are broadleaved the increases of the
yield by alone application of antigraminaceous herbicide Tiger platinium is less than the increase by
other herbicides. The seed yields during the three years of the investigation are increased by foliar
treatment with Tiger platinum after soil-applied herbicides Tendar, Silba, Sharpen, Smerch and Raft.
Bigger increase in seed yields compared to yield at alone application of respective herbicides also
obtained by tank mixtures of Tiger platinium with herbicides Kalin flo, Eclipse, Sultan, Corrida and
Lontrel. Coriander seed yield by influence of the herbicide combination Merlin flex + Tiger platinum
increases compared to alone application of Merlin flex, but not proven increase yield compared to
untreated control.

To explain changes in coriander seed yield were investigated some of the components that determine it
(Table 3). The increase in seed yield was due to the greatest extent of the increase in the indexes
number of umbels per plant, number of seeds per umbel, seed weight per plant and 1000 seeds weight.
The differences are mathematically proven. The greatest increase in the number of umbels per plant,
number of seeds per umbel, seed weight per plant and 1000 seeds weight was obtained by herbicide
tank mixtures of Tiger platinium with Kalin flo, Eclipse, Sultan, Corrida and Lontrel and herbicide
combinations of Tiger platinium with Tendar, Silba, Sharpen, Smerch and Raft.

Investigated herbicides, herbicide combinations and herbicide tank mixtures had an influence on
coriander plant height. The strongest coriander height reduction it was detected by influence of
herbicide Merlin flex and herbicide combination Merlin flex + Tiger platinium. At these variants plant
heights, statistically did not differ to untreated plots. This is due to the high phytotoxicity of herbicide
Merlin flex and herbicide combination Merlin flex + Tiger platinium on the coriander plants.
Eliminating the negative effect of weeds leaded to an increase in plant height in all other variants. The
plant heights were the highest by influence of herbicide tank mixtures of Kalin flo, Eclipse and Sultan
with Tiger platinium and combinations of Raft, Smerch and Sharpen with Tiger platinium.

136



Table 3. Influence of some herbicides and herbicide combinations on yield components of coriander
(mean 2013 - 2015)

Herbicides

Umbels per

Seeds per

plant umbel Seed weight | 1000 seeds Plant
Antibroadleaved | Antigraminaceous number number per plant,g | weight, g height, cm
- 20.1 27.4 1.12 6.15 775
) Tiger platinium 20.5 27.9 1.13 6.26 78.7
- 21.6 28.8 1.15 6.38 79.6
Tendar
Tiger platinium 24.4 31.3 1.19 7.77 80.5
- 21.7 28.9 1.15 6.39 79.7
Silba
Tiger platinium 24.5 315 1.19 7.88 80.6
- 22.2 29.6 1.17 6.77 80.0
Sharpen
Tiger platinium 28.3 33.3 1.22 8.57 81.2
- 19.9 27.0 1.11 6.05 77.2
Merlin flex
Tiger platinium 20.2 27.7 1.12 6.16 71.7
- 22.0 29.4 1.16 6.71 79.9
Smerch
Tiger platinium 27.3 32.2 1.21 8.43 81.1
- 22.6 29.9 1.17 6.90 80.1
Raft
Tiger platinium 29.2 33.3 1.23 8.82 81.3
- 23.4 30.3 1.18 7.12 80.2
Kalin flo
Tiger platinium 28.8 33.3 1.22 8.79 81.3
- 219 29.2 1.16 6.66 79.9
Eclipse
Tiger platinium 27.0 32.2 1.21 8.33 81.1
- 21.9 29.0 1.16 6.55 79.8
Sultan
Tiger platinium 26.3 32.2 1.21 8.28 81.0
- 215 28.7 1.15 6.37 79.4
Corrida
Tiger platinium 25.9 31.9 1.20 8.08 80.9
- 21.2 28.2 1.14 6.33 79.0
Lontrel
Tiger platinium 255 31.8 1.20 8.00 80.8
LSD 5% 1.8 2.0 0.7 2.2 2.1
LSD 1% 3.2 3.4 14 3.7 3.8
LSD 0.1 % 4.1 5.2 2.3 5.4 5.9
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CONCLUSION

Foliar treatment with antigraminaceous herbicide Tiger platinum after soil-applied herbicides Raft,
Smerch, Sharpen, Silba and Tender lead to high yields of coriander seeds.

High seed yields also obtained by tank mixtures of Tiger platinum with foliar herbicides Kalin flo,
Eclipse, Sultan, Corrida and Lontrel.

The seed yield does not increased by the use of the soil-applied herbicide Merlin flex, due to its higher
phytotoxicity against coriander.

For full control of weeds in coriander crops must to combine soil-applied with or foliar-applied
herbicides because their alone application leads to lower yields.

The increasing of indexes number of umbels per plant, number of seeds per umbel, seed weight per
plant and 1000 seeds weight leads to increasing of coriander seed yield.
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TEDAVIi FONKSIYONU iLE SIR SALGIN MODELININ DINAMIKLERI
DYNAMICS OF SIR EPIDEMIC MODEL WITH TREATMENT FUNCTION

Hakim BARAN

Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Fen Bilimleri Alani, Matematik Anabilim Dali,
Adryaman/TURKIYE

Ozlem AK GUMUS
Adiyaman Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Matematik Boliimii, Adiyaman/TURKIYE
OZET

Salgin hastaliklar gecmisten giiniimiize isimleri farkli olsa da yasamimizda hep var olmustur.
Bu hastaliklardan en bilinenleri veba, ¢igek hastaligi, Kolera, Hong Kong Gribi(H3N2),
HIV/AIDS, SARS, Domuz Gribi(HLN1), EBOLA ve son olarak da glnimizdeki Covidl19
pandemisi. Bilim insanlar1 bu hastaliklara bilgi birikimleriyle ¢are olmaya ¢alismislarsa da kisa
stirelerde bu hastaliklar insanlarin niifusunu ciddi oranda azaltmistir. Sonug olarak, salgin
hastaliklar insanlarin yasaminda tarihin getirdigi tecriibelerle hep var olacagi bir gergektir.

Hastalik siirecinin anlasilmasi i¢in matematiksel hesaplama yontemlerinin ¢alismalara dahil
edilmesi 6nemlidir. Bir hastaligin bulagma hizinin hesaplanmasi, 6liim oranin hesaplanmasi
alinacak tedbirler i¢in elzemdir. Bu siiregte yapilacak olan tedavi ve asilama hem hastaligin
yayilimlarimin Onlenmesinde hem de hastaliktan kurtulmak igin Onemli uygulamalar
arasindadir. Asilama asamasina ge¢ilme islemi hastaligin durumuna gére uzun zamanlar
alabilmektedir. Bu zamana kadar tedavi asamasi hastalig1 6nlemede etkili yontemlerdendir

Bu ¢alismada, SIR salgin modelinin tedavili ve tedavisiz dinamikleri incelendi. Modellerimizin
denge noktalar1 bulundu. Bu denge noktalarinin kararliligi ve flip ¢atallanmasi arastirildi.
Teorik sonuglarimizi desteklemek amaciyla belirli parametre degerlerinde zaman serisi
grafikleri ¢izildi ve popiilasyonun davranisi sergilendi. Son olarak cizilen grafikler ile tedaviye

maruz kalan modelin daha erken denge noktasina ulastig1 goriilmiis oldu..
Anahtar Kelimeler: SIR model, Salgin hastaliklar, Denge noktasi, Kararlilik, Flip ¢atallanma
ABSTRACT

Epidemic diseases have always existed in our lives, although their names are different from the
past to the present. The most known of these diseases are plague, smallpox, Cholera, Hong
Kong Flu (H3N2), HIV / AIDS, SARS, Swine Flu (HIN1), EBOLA and finally today's Covid19
pandemic. Although scientists try to treat these diseases with their own knowledge, these
diseases have significantly reduced the human population in a short time. In conclusion, it is a
fact that epidemic diseases will always exist in people's lives with the experiences of history.
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It is important to include mathematical calculation methods in studies to understand the disease
process. Calculating the transmission rate of a disease and the mortality rate is essential for the
measures to be taken. Treatment and vaccination during this period are among the important
applications both in preventing the spread of the disease and getting rid of the disease. The
process of starting the vaccination phase may take a long time depending on the condition of
the disease. Until this time, the treatment phase is one of the effective methods of preventing
the disease.

In this study, it was examined the dynamics of the SIR epidemic model with and without
treatment. The equilibrium points of our models were found. The stability and flip bifurcation
of these equilibrium points were investigated. In order to support our theoretical results, time
series graphs were drawn at certain parameter values; and the behavior of the population was
demonstrated. Finally, it was seen that the model exposed to treatment reached the equilibrium
point earlier with the graphics drawn.

KeyWords: SIR model, Epidemic diseases, Equilibrium point, Stability, Flip bifurcation

Giris

Salgin hastaliklar gegmisten giiniimiize bliylik yikimlara sebebiyet vermistir. Bilim
insanlar1 bu hastaliklara bilgi birikimleriyle care olmaya ¢aligmislarsa da kisa siirelerde bu
hastaliklar insanlarin niifusunun ciddi oranda diisiirmiis. Bu hastaliklardan en bilinenleri veba,
cicek hastaligi, Kolera, Hong Kong Gribi(H3N2), HIV/AIDS, SARS, Domuz Gribi(HINT),
EBOLA ve son olarak ta gunimuzdeki Covid19. Son desek te salgin hastaliklar1 insanlarin

yasamin da tarihin getirdigi tecriibelerle hep var olacag bir gercektir.

Hastalik siirecinin anlagilmasi i¢in matematiksel hesaplama yontemlerinin ¢aligmalara
dahil edilmesi 6nemlidir. Salgin hastalik modellerinin dinamikleri ¢ogu yazar tarafindan
calisilmaktadir [1-18]. Bir hastaligin bulagsma hizinin hesaplanmasi, 6liim oranin hesaplanmasi
alinacak tedbirler i¢in elzemdir. Bu siiregte yapilacak olan tedavi ve asilama hem hastaligin
yayitlimlariin  6nlenmesinde hem de hastaliktan kurtulmak i¢in 6nemli uygulamalar
arasindadir. Agilama asamasina gecilme iglemi hastaligin durumuna goére uzun zamanlar
alabilmektedir. Bu zamana kadar tedavi asamasi hastalig1 6nlemede etkili yontemlerdendir [9-
13].

[14]’de yazarlar asagida verilen siirekli SIR salgin modelinin kararlilik analizi iizerine

calismislardir:
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B L As@IM) - S @)

dt

dl

E:ﬂS(t)l(t)—yl(t)—ﬂl(t) (1)
R NO-1RO,

Burada S(t)+ I (t) + R(t) =1 olmak (izere parametreler,

S : Duyarli (hassas) bireyler- hastaligi kapmamis ancak hastalig1 kapmaya elverisli olan

bireylerdir.
| : Bulasmig(enfekte) bireyler- hastaligi kapmis ve baskalarina da hastaligi bulagtiran

bireylerdir.
R : Bagisiklik kazanmis bireyler- hastaliga sahip olup iyilesen bireylerdir. Bu bireylerde

kalic1 bir bagisiklik olur
A : Birim zamanda enfekte olan bireyler tarafindan yapilan yeterli temasin ortalama

sayi1sl
AS : Birim zamanda bir duyarl bireyle, enfeksiyondaki enfekte olan bireyler tarafindan

yapilan yeterli temasin ortalama sayisi
ASI : Birim zamanda tiim enfekte olmus bireyler tarafindan sebep olunan enfeksiyon

sayi1s1
y : lyilesme oram
4 : dogum-6liim orant

ile agiklanir.

(1) deki sisteme T (I)tedavi fonksiyonu eklenirse

L i 15010450

dl

E:/IS(W(U—?/'(t)—/ﬂ(t)—T(') (2)
z—szl(t)—yR(tHT(l).

elde ederiz. Aslinda, ayrik zamanli modeller rastgele zaman adim birimlerine izin
verdiklerinden karsilik geldigi siirekli zaman modellerinin temel 6zelliklerini koruyabilen ve
daha zengin uygulamalar iceren, farkli karakteristik zamanlara sahip siireclerin bir agiklamasi
icin daha gercekgeidir [15,18].
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(1) ve (2) sistemine denk olan iki boyutlu sistem icin ileri Euler metodunu kullanarak,

(1) ve (2) modeli icin So =Xl =Y, yazarak

Xai1 = Xy +5|:/u_ﬂ“xnyn _;uyn]

3)
Ynia = Yn +5|:/1Xnyn —7Yn _/uyn]

Xni1 = Xy +5|::u_ﬂ’xnyn _luxn:l

(4)
Yna = Yn +5|:ﬂ’xnyn Y Yn —HYn— kynj|

sistemlerine ulasiriz. (3) teki sistemimiz tedavisiz (4) teki sistemimiz ise tedavi fonksiyonu
iceren sistemimizdir. (4) sisteminde biz ilaglarin veya hastanedeki yatak sayisinin yeterli

oldugu durumu g6z oniine alacagiz. Bu durumda, tedavi islemi enfeksiyonlarin sayis1 ile orantili
olacagindan tedavi fonksiyonu 0= Y= Yo icin T (1,) = ky, ile verilir [10-12].

Bu ¢aligmada bizim amacimiz, (3) ve (4) sisteminin denge noktalarinin varligini
inceleyerek bu denge noktalarinin kararlili§ini aragtirmaktir. Ayrica sistemin kaotik durumu
hakkinda bilgi vermektir. Oncelikle bize gerekli olacak tanim ve teoremleri hatirlayalim.

Tamm 1: T 1X3 =1 e g:1xJ —J surekli diferansiyellenebilir fonksiyonlar

olmak lzere iki boyutlu fark dinamik sistemini
Xn+1 = f (an yn)
yn+l=g(xn!yn)| n:O,l,Z,...

()
g0z oniine alalim. Sistemin (X,y) denge noktasi
X =f(X,y)
y=f(x79)

denklemlerini saglar.

X
(X,Y)denge noktasinda lineerlestirilmis sistem X ,=F(X,)=F,(X,), X, :( "]

n

olmak tzere F,, (5) sisteminin Jakobiyen matrisidir.

2
Teorem1: FX)=X"+Bx+C ;1. Varsayalim ki F(1) >0 ve F(x)=0"m iki kokii
X, Ve X,olsun.

(i) Eger F(-1)>0 ve C <l < |x|<1ve |x,|<1dir.

(i) Eger F(-1) <0 < |x|<1 ve |x,|>1(veya |x|>1 ve |x,|<1) dir.
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2.1.

(iii)Eger F(-1)>0 ve C>1< [x|>1 ve |x,|>1dir.
(iv) Eger F(-1)=0 ve B=0,2 < X =—1ve|x,|=1dir.

(v) Eger B> -4C <0 ve C=1< x veX, karmagik sayilar ve |X1|:|X2|:1dir.

2. Denge Noktalarimin Varhgi ve Kararhihg

Sistem (3) icin denge noktalarimin varhg: ve kararhihg
Sistem (3) icin denge noktalarini1 bulup bu denge noktalarinda sistemimizin kararli olma

sartlarina bakacagiz.

Teorem2: Sistem (3); E,=(L0) ve Elz(y ;ﬂ,g(Ro—l)j olacak sekilde iki denge

noktasina sahiptir. Burada R, = ikincil enfeksiyon oranidir.

y+u
Ispat: Tanim 1 gozoniine alarak denge noktamizi (x,y) = (x",y") alalim.

X, =X, =X vey =Y =Y esitliklerinden ispat agiktir.
Sistem (3) icin Jakobiyen matris

1-5(A1 + p) ~52S

ED= s 1+5(AS—y—u)

(6)

olarak elde edilir. $imdi E, ve E, de degerlendirilen Jokobiyen matrislerini elde ederek, denge
noktalarinin lokal kararlilik durumlarini inceleyelim. E; ve E, de degerlendirilen Jokobiyen

matrisleri sirasiyla,

] (1,0):(1—5/1 —OoA j
0 1+6(-y—p) )
ve
1- oHA —5(y+u)
J(y+,u ﬁ( A _1D: VTH
A\ y+u 5;1( p) _] .
VtHu (8)

dir. O halde asagidaki teoremlere sahip oluruz.
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(i)
(i)

2.2.

Teorem 3: y+u>A olmak lzere E;=(1,0) denge noktalarmmn dinamikligi ile ilgili

asagidakiler dogrudur. 0< & <1 olmak tizere;

0<&<min{s,,6,} saglaniyorsa E,=(1,0) denge noktasi lokal asimptotik kararhdr,
o emin {51, 52} icin E, = (1, O) denge noktasinda flip ¢atallanmaya sahiptir.

Burada o, -z ve o, _2 dir.
y+u—A4 U

Ispat: (7) deki Jakobiyen matris yardimiyla
F(X)=X*—(2+8(A-y—2p))x+(1-8u).(1+5(A—y—u)) karakteristik denklemine
ulasiriz. Teoreml gozoniine alinirsa F (1) > 0 sartindan y + x> A esitsizliginin varlig altinda
Teoreml (i) de F(-1) >0 ve C <1lsarti1 ve Teoreml (iv) de F(-1)=0 ve B #0,2 sartindan
ispat agiktir.

Teorem 4:y+ u< Aolmak Uzere E = ( 4 ;,u ,%( R, —1)] denge noktasinin dinamikligi ile

ilgili agsagidakiler dogrudur.

(7 +u)(-4+8°u(y+u))

() 0<o< ve 0<A< saglaniyorsa E, denge noktas1 lokal
v+ u 5y(—2+5(7+u)) '
asimptotik kararlidir.
(i) &= Ay +au L 20, 12— dp+yu=0ise E,

2,2 ve 2 2
Apt+ Au — A2+ Ay (7 +u)(Ap+ Au® = 22+ Ay

denge noktasinda Flip catallanma vardir.

Ispat: (8) deki Jakobiyen matris yardimiyla
F(x)=x? —(2—%j x+(1—%j+52y(y+y)(i—l) karakteristik  denklemine
y+u y+u y+u

ulagiriz. Teorem 1 gozoniine alinirsa F (1) > 0 sartindan y + u < A elde edilir. Teorem1 (i) de
F(-1) >0 ve C <1 sart1 ve Teoreml (iv) de F(-1) =0 ve B #0,2 sartindan ispat agiktir.

Sistem (4) i¢in denge noktalarinin varhgi ve kararhhg:

Sistem (4) i¢in denge noktalarin1 bulup, bu denge noktalarinda sistemimizin kararli olma
sartlarina bakacagiz.

Lemma 1: (4) sistemi i¢in asagidakiler gegerlidir.
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(i)

(i)

Sistem (4), A <k +y + u olmak lizere tim pozitif parametreler igin E; = (1,0) hastaliksiz denge

noktasina sahiptir.

Sistem (4), A>k+y+u olmak Uzere El:[k+7//1+,u1,u(/1/1(lzk—}/—;t)j hastalikli denge
+y+u

noktasina sahiptir.
Ispat: Tanim (1) den ispat agiktir.

Simdi E; ve E; de degerlendirilen Jokobiyen matrislerini elde ederek, denge noktalarinin lokal

kararlilik durumlarini inceleyelim. E;, ve E; de degerlendirilen Jokobiyen matrisleri sirasiyla,

1-9 -0
100)=| " * ©)
0 1-0(k+y—-A+up)
ve
K+y+u—oiu —5(k+7/+u)
gl ktrtpu pl-k=y-p) | _ K+y+u 10)
A AUk+y+p) _§,u(k+7/—/1+,u) !
K+y+u
dir.

Teorem 5: k+y+u>A4 olmak tizere E;=(1,0) denge noktalarmmn dinamikligi ile ilgili

asagidakiler dogrudur. 0< & <1 olmak Uzere;

(i) 0<&<min{6,,6,} saglamyorsa E, =(1,0) denge noktasi lokal asimptotik kararlidr,

.. . 2 4
i) oeminio,,o,ived ¢ , saglaniyorsa E, =(10 denge
(i {1 2} {k+7/—/1+2,u k+7/—/1+2,u} glanly 0 ( ) g
noktasinda flip ¢atallanmaya sahiptir. Burada o, = _2 Ve 0, = Kty +2u dir
ty+u Keet yu+ p
Ispat: 9) daki Jakobiyen matrisi gbzoniine alinirsa

F(X)=x*=(2=8(k+y = A+2u)) X+ (1-6u).(1-5(k +y = A+ u)) karakteristik denklemine
ulagiriz. Teorem 1de F(1) > Osartindan k + y + 1 > Aelde edilir. Teorem 1 g6zoniline alinirsa
F (1) > O0sartindan y + u < Aelde edilir. Teorem1 (i) de F(-1) >0 ve C <1 sart1 ve

Teoreml (iv) de F(-1) =0 ve B #0,2 sartindan ispat agiktir.

Kty+u u(A-k-y—u)
A AUk+y+p)

Teorem 6: k+y+u<Aolmak lzere E = { j denge noktasinin

dinamikligi ile ilgili asagidakiler dogrudur.
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(i) 0<o< k# saglaniyorsa E, denge noktasi lokal asimptotik kararlidir.
+y+u

(i) 4- = 2041

Su(kty—itu)=0 ve —ZEKINT2FAU 4,
TrEH K+y+u

noktasinda Flip ¢atallanma vardir.

ise E, denge

Ispat: (10) daki Jakobiyen matrisi g0zoniine alinirsa

-2(k -2+ 04
F(X)=x"+ (k+7)+(2+A) x+1—&—’u—52y(k+;f—/1+y) karakteristik
K+y+u K+y+u

denklemine ulasiriz. F (1) > O sartindan k+y+ < A elde edilir. Teorem 1 g6zoniine alinirsa
F (1) > Osartindan y + ¢ < A elde edilir. Teoreml (i) de F(-1) >0 ve C <1 sart1 ve Teoreml
(iv)de F(-1) =0 ve B #0,2 sartindan ispat agiktir.

Uyarn 1:
3
2 kz+2k(7/+y)+(y+ﬂ)2+ﬂ\/(k+7)(k:7+:u)
7
NSBE, = K,y,u,Aell "1 A< p ve | ise
A
—=5(-k-y+A-
K+y+u ( 7+A=H)

E, denge noktasinda Neimark-Sacker ¢atallanma vardir.

3. Sayisal Simiilasyonlar

Bu bolimde SageMath [19] kullanilarak Sistem (3) ve Sistem (4) icin bazi niimerik similasyonlara yer

verecegiz.

Ornekl:(x,,Y,) =(0.7,0.3) baslangic sarti ve y =2, u=4,A1=5 parametre degerleri igin
Sistem (3) U

Xne1 = Xq +5|:4_5Xnyn _4Xn:|
yn+1:Yn+5|:5Xnyn_2yn_4yn:|' (11)

seklinde yazabiliriz. Sistem (11) in dinamik davranisi i¢in asagidaki grafikler elde edilir.
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Sekill: y =2, u=4, 1=5,6 =0.4 parametre degerleri ile (3) sisteminin zaman serisi grafigi.
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Sekil 2: y =2, u=4, 1 =5parametre degerleri ile (3) sisteminin ¢atallanma grafigi

Grafigimizde 0 <& <min{0.5,0.66666} oldugundan E; = (1,0) denge noktas: lokal asimptotik
kararhidir. 5 =0.5 icin flip catallanma oldugu gériiliiyor. Ilgingtir ki y=2, u=4,1=5
parametre degerleri ile delta 0.5 ten blyuk oldugunda denge noktalar1 ortadan kaybolmaktadir.

Ornek 2: (x,,Y,) =(0.7,0.3) baslangig sart1 ve y =2, u=4, 1 =90 parametre degerleri i¢in
Sistem (3)

Xni1 = Xp +|:4_90X” Yn _4Xn]
Yni1 = Yn +|:90Xn Yn _2yn _4yn:|' (12)

olarak elde edilir. Sistem (12) nin dinamik davranisi i¢in asagidaki grafikler verilir.
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n

25

Sekild: y =2, u=4,1=90,5 =0.03parametre degerleri ile (3) sisteminin zaman serisi grafigi

Uyart: y =2, =4, =90 parametre degerleri icin 0 < & < min {0.0409,0.4529} oldugundan
E, =(10) denge noktasi lokal asimptotik kararlidir. & =0.0409 icin flip ¢atallanma olur.

Ornek3:(X,,Y,) =(0.7,0.3)  baslangig sarti ve =2, u=4k=0.5,1=5parametre

degerlerini Sistem (4) de yazarsak
X4 =X, +5[4—5xnyn —4xn]
Ynit = Y +5[5Xn Yn _Zyn _4yn _05yn] (13)

elde ederiz. Boylece Sistem (13) tin dinamik davranig1 asagidaki grafikler ile verilebilir.

r 1

0.8 —|

0.6
2
q

0.4

0.2 1

|

b,

0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

Sekil5: y =2, u=4,k=0.51=5parametre degerleri ile (4) sisteminin ¢atallanma grafigi
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Grafigimizde 0 < & <min{0.44444,0.58333} oldugundan E,;=(1,0) denge noktas: lokal
asimptotik kararlidir. & = 0.444 icin flip ¢atallanma oldugu goriilityor. Bu degerden daha biiyiik

o degerleri icin denge noktalarinin kayboldugu goriiliir.

xn ? yﬂ
1.0 4

-,
U
0.8

0.6 4

0.4 4

0.2 4

E— n

T
20 40 60 80 100

Sekil 6:k =0.5, y =2, u=4,1=5,5 =0.2 parametre degerleri ile (4) sisteminin zaman serisi
grafigi

Ornek4: (x,,Y,)=(0.7,0.3) baslangic sarti ve y=2, u=4,k=05,1=90 parametre
degerlerini Sistem (4) de yazarsak

Xnsy = Xo + 5[ 4—-90%, Y, —4X, ]
Yna = Yn +é‘[goann _zyn _4yn _O'Syn:l (14)

elde ederiz. BOylece Sistem (14) Un dinamik davranisi1 asagidaki grafik verilebilir.

-:":nsyn

0.7
0.6
0.5
0.4
0.3 3~
0.2
0.1

B N n

Sekil 8:k=0.5, y=2, u=4,1=90, 6 =0.002 parametre degerleri ile (4) sisteminin zaman

serisi grafigi

Uyari: y=2, u=4,k=0.51=90parametre degerleri i¢in 0< 5 <0.0412oldugundan
E, =(0.07222,0.5709)  denge noktas1 lokal asimptotik kararhidir.d =0.0412 igin flip

catallanma oldugu goriiliir.
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VI. ULUSLARARASI BATTALGAZi BILIMSEL GALISMALAR KONGRESI
8-9 Mayis 2021, MALATYA

Ornek5: (X,,Y,) = (0.7,0.3) baslangig sart1 ve y =2, u=4,k =2,1 =5 parametre degerlerini

Sistem (4) ve sistem (3) de yazarsak tedavili sistemimiz tedavisiz sisteme gore daha erken denge
noktasina sekil 9 ve sekil 10 da ulasiliyor.
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Sekil 9: y =2, u=4,1 =5parametre degerleri ile (3) sisteminin catallanma grafigi
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Sekil 10: y =2, u=4,1 =5,k =2 parametre degerleri ile (4) sisteminin ¢atallanma grafigi

4. Sonuc ve Tartismalar

Yapilan bu ¢alisgmamizda SIR salgin hastaliklari modelini tedavili ve tedavisiz olarak

inceledik. (3) sistemimizde E,=(1,0) ve E :(7;# ,%(RO —1)) olacak sekilde iki denge

151



noktasi bulduk. Burada R = ikincil enfeksiyon oranidir. Elde edilen bu iki denge noktasi

VT H
igin kararlilik kosullari; E, i¢in 0<&<min{6,,6,} saglaniyorsa E; =(1,0) denge noktasi

lokal asimptotik kararhdir, 5 e min{6,,6,} icin E; =(1,0)denge noktasinda flip ¢atallanmaya

sahiptir. Burada 51:; ve 52=E dirr., E icin ise 0<d<
y+u—2 H 7+ u
(7+u)(-4+8°u(r+n))
5y(—2+5(7+,u))
_ 4y +4u ve 1
A+ A’ = A+ Ay (;/+y)(/1,u+/1y2—/12y+/17u)

ve

O<A<

saglaniyorsa E; denge noktasi lokal asimptotik kararlidir.

#0, u° —Au+yu=0ise E,

denge noktasinda Flip catallanma oldugunu elde ettik. (4) sistemimizde de E,=(1,0) ve

c _[k+7+ﬂ pA=—k—y—u)
-

, olacak sekilde iki tane denge noktasi edildi. Elde edilen bu
A AK+y+ 1)

iki denge noktasi icin kararhilik kosullari; E;, denge noktasi i¢in O<5<min{51,52}

saglaniyorsa E, :(1,0) denge noktasi lokal asimptotik kararhidir, & emin{§1,52} ve

2 4
o¢ , saglamiyorsa E, =(1,0) denge noktasinda fli
{k+7—ﬂ,+2,u k+7—/1+2,u} srany 0 =(%0) 8 P
catallanmaya sahiptir. Burada 61:# ve 52:k+7/—+2ﬂz dir. Ejigin ise
K+y+u Keetyu+u

0<o< _ saglantyorsa E, denge noktasi lokal asimptotik kararhdir.
K+y+u

25

—2(k+y)+(-2+ 1) u £ 0.2
K+y+u ’

K+y+u

4-— —52,u(k+j/—/1+,u)20 ve

ise E, denge

noktasinda Flip ¢atallanma oldugunu elde ettik. Son olarak yapilan ¢calismamizda elde ettigimiz
cizimlerde hastalikta tedavi uygulandiginda popiilasyan daha hizli denge noktasina ulastigini
sekil 9-10 da gérmiis olduk.
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Ozet

Nitel arastirma desenlerinden durum calismasi olan bu arastirmada uzaktan egitim siirecinin
ilkokul birinci sinifa devam ogrencilerin velileri tarafindan degerlendirilmesi amaglanmuistir.
Bu amagcla aragtirmacilar tarafindan uzman goriisiine sunularak gelistirilmis goriisme formu
olusturulmustur. Arastirmaya goniillii olarak toplam 40 tane birinci sinif velisi katilmigtir.
Aragtirmada elde edilen veriler pandemi siireci g6z 6nlinde bulundurularak ¢evrim igi form ile
toplanmistir. Elde edilen veriler betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Arastirmadan elde
edilen sonucglara gore ailede cocuklardan en az bir, en fazla dort cocuk uzaktan egitim
almaktadir. Bu ¢ocuklar tiniversite, lise, ortaokul, ilkokul ve okul 6ncesi egitim kademelerinde
bulunmaktadirlar. Bu siire¢ velilerde psikolojik, fiziksel, ekonomik olarak ¢ok olumsuz etkilere
sebep olmustur. Cocuklar bu siiregte genelde telefondan egitime katilmistir. Aileler ve gocuklar
arasindaki iletisim ¢ogunlukla sikintili ve olumsuz ge¢mistir. Uzaktan egitimin hastaliktan
korunmada olumlu etkisi belirtilmistir. Cocuklar bu siirecte fiziksel olarak hastalanmamis fakat
psikolojik olarak olumsuz etkilenmistir. Birinci simiftaki g¢ocuklar icin uzaktan egitim
sisteminin olumlu taraflar1 velilerin harfleri nasil 6gretildigini bilmeleri, gocugun derslerinde
daha aktif rol almalari, 6gretmenle daha ¢ok iletisim halinde olmalaridir. Olumsuz yanlart ise;
cocuklarin okul kavramina ve okuma yazmaya tam olarak adapte olamamalari, uyum
saglayamamalari, 6gretmen ile iletisim kuramamalari, disiplin sorunlari, yazma konusunda ¢ok
zorlanmalari, ailelerin baskilar1 seklindedir. Uzaktan egitim siirecinde yasanilan teknik
sikitlarin basinda internet ve materyal olarak tablet eksikligi gelmektedir. Velilerin uzaktan
egitim siirecinde Onerileri online egitim siiresinin kisaltilmas1 yoniindedir.

Anahtar Kelimeler; uzaktan egitim, 6rgiin egitim, ilkokul birinci sinif, okuma-yazma,
Abstract

In this study, which is a case study from qualitative research designs, it is aimed to evaluate the
distance education process by the parents of the students attending the first grade of primary
school. For this purpose, an interview form was created by the researchers by submitting it to
expert opinion. A total of 40 first grade parents participated in the study voluntarily. The data
obtained in the research were collected by taking the pandemic process into consideration, using
an online form. The obtained data were analyzed by descriptive analysis method. According to
the results of the research, at least one and at most four children in the family receive distance
education. These children are in university, high school, secondary school, primary school and
pre-school education levels. This process has caused many negative psychological, physical
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and economic effects on parents. In this process, children generally participated in education
over the phone. Communication between families and children was mostly troubled and
negative. The positive effect of distance education on disease prevention has been stated.
Children were not physically ill during this period, but were negatively affected
psychologically. The positive aspects of the distance education system for first grade children
are that parents know how to teach letters, take a more active role in the child's lessons, and
communicate more with the teacher. The downsides are; Inability of children to fully adapt to
the concept of school and literacy, not being able to communicate with the teacher, discipline
problems, having difficulties in writing, and family pressure. One of the technical difficulties
encountered in the distance education process is the lack of internet and tablet materials. The
suggestions of the parents in the distance education process are to shorten the online education
period..

Keywords; distance education, formal education, primary school first grade, literacy

ILKOKUL BIRINCI SINIF OGRENCI VELILERININ UZAKTAN EGITIM
SURECINi DEGERLENDIRMELERI (AFYON ORNEGI)
ASSESSMENT OF DISTANCE EDUCATION PROCESS OF PRIMARY SCHOOL
PARENTS (FOR AFYON EXAMPLE)

Giris

21.ylizyilda teknolojinin gelismesiyle ve aktif olarak kullaniminin artmasiyla beraber bireylerin
egitim, saglik, sosyal, ekonomik hayatlarinda ve birgok alanda degisimler meydana gelmistir
(Ulkii, 2018). Bu degisimler toplumlara bir¢ok alanda oldugu gibi egitim alaninda da énemli
firsatlar sunmustur. Bu firsatlarin basinda ise wuzaktan egitim gelmektedir. Uzaktan egitim
Ogretmen ve Ogrencinin farkli ortamlarda bulundugu, iletisim teknolojileri ve Kklasik posta
hizmetlerinden yararlanarak 6grenme Ogretme faaliyetlerinin gerceklestigi (Isman, 2011)
planli, kurumsal ve yonetsel bir sistemdir (Moore ve Kearsley, 2011). Uzaktan egitim; 6grenme
stirecinde tek basina kullanilabilmesinin yani sira yiiz yiize egitimde ve diger egitim yontem ve
tekniklerin birlikte kullanilabilen (Allen ve Seaman, 2017), 6grenme yeri ve zamani agisindan
esneklik saglayan, 6gretimi ¢evrimigi ortamlarda gerceklestiren (Aydemir, 2018), egitimi daha
genis kitlelere ulastiran, farkli illerdeki bireylere aymi anda egitim veren, egitimde firsat
esitsizligini gideren (Demirel, 2020), bireysel ¢aligma imkani veren (Thoms ve Eryilmaz,
2014), 6grenmeyi daha iyi hale getiren (Hall ve Knox, 2009), egitim kalitesini artiran (Zhao,
Grasmuck ve Martin, 2008), saglik durumu, ulagim ya da farkli nedenlerden dolay1 yiiz yiize
egitim alamayan veya egitimini tamamlayamamis 6grencilerin egitim almasina firsat veren
etkili bir aragtir. Ayn1 zamanda ¢alisma hayati, sosyal yasami ve 6grenimini birlikte yiritmesi
gereken bireylerin bu siiregleri es zamanli olarak yiiriitmelerine de olanak verir (Demirel, 2020).
Bununla beraber uzaktan egitimin egitimde teknolojinin avantajlarindan faydalanma imkan
sunma, yasam boyu 6grenmeyi destekleme, 6grencilere uluslararasi egitim olanaklarindan
yararlanma ve kendi hizinda 6grenme imkani sunma, 0grenciye bagimsiz g¢aligma ortami
saglama ve kendi 6grendiklerinden sorumlu olma yetkinligi kazandirma gibi avantajlar1 vardir
(Al-Arimi, 2014). Bununla beraber uzun siire teknoloji kullanimi sonucunda olusabilecek
saglik sorunlari, teknolojik altyap1 yetersizligi ve teknolojiye erisebilirlikte yasanan
sikintilardan dolay1 egitim siirecinden istenilen verimlilikte yararlanamama uzaktan egitimin
yliz yiize egitim kadar etkili goériilmemesi, 6grenci katiliminin ve sinif i¢i etkilesimin istenilen
diizeyde olmamasi uzaktan egitimde basarty1 engelleyebilen dezavantajlardandir (de Oliveira,
Penedo ve Pereira, 2018).

Uzaktan egitim uygulamalar1 diinyadaki ilk olarak 1728 yilinda Isve¢’te mektupla egitim
seklinde baslamistir. Mektupla egitimin temel amaci, iilkedeki tiim insanlara egitim imkani
sunarak egitimde firsat esitligini saglamakti. Mektupla egitim zamanla yerini egitsel radyo

155



programlarina birakmustir. Egitsel radyo programlari ilk olarak 1923 yilinda Amerika’da
okullar i¢in yayinlanmaya baglamistir. Bu programlarin baslica amaci diinyay1 sinifa getirmek
ve en iyl Ogretmenlerin hizmetlerini yayginlastirmak olmustur. Egitsel radyo programlari
zaman igerisinde yerini televizyon teknolojilerine birakmustir. Televizyonla uzaktan egitim
uygulamas1 Diinyada ilk defa 1932- 1937 yillar1 arasinda ABD’de Lowa Universitesi’nde
egitim televizyonu yayinlari ile baglamistir. Tiirkiye’de uzaktan egitimin yliksekdgretimde ilk
olarak 1974 yilinda “Mektupla Yiiksek Ogretim Merkezi” kurulmasiyla baslamistir. Daha sonra
“Deneme Yiiksek Ogretmen Okulu” kurulmus fakat bagarili olamamis ve 15 ay sonra Yaygin
Yiiksekogretim Kurumu (YAYKUR) kurulmus olsa da ikinci girisim de basarili olamamustir.
1978 yilinda MEB tarafindan “Ag¢ik Universite” kurulmasi onerilmis fakat hayata
gecirilememistir. 1981 yilinda Anadolu Universitesi biinyesinde bir “Ag¢ikogretim
Fakiiltesi”nin kurulmasi saglanmustir (UIK{, 2018).

Ogrenmenin sanal ortamlarda gerceklesebilmesi igin 6grencilerin kendilerine sunulan icerikle,
diger Ogrenciler ve egitmenlerle karsilikli iletisime dayanan bir etkilesim kurmalari
gerekmektedir. Ogrencilerde sanal ortamlarda bulunma hissini olusturma da ancak etkilesimle
gerceklesmektedir (Goksu, 2012). Ogretmen-dgrenci ve dgrenci-dgrenci gruplari arasindaki
iletisim tek veya ¢ift yonlii iletisim seklinde siniflandirilabilir (Kaya, 2005).

Internet tabanl 6grenme uygulamalarindaki etkilesim zamana bagli olarak incelendiginde es
zamanli etkilesim (senkron) ve es zamansiz etkilesim (asenkron) olmak {izere iki ana baglikta
siiflandirilabilir. Es zamanli etkilesim (senkron) ayni zamanda, ayn1 mek&nda ve yuz ylze
gerceklesen etkilesim stirecidir. Geleneksel uygulamalarda yer aldigi gibi cesitli donanim
aygitlar1 ve yazilimlar kullanilarak internet tabanli 6grenme uygulamalarinda da yer alabilir
(GOksu, 2012). Es zamansiz etkilesim (asenkron) zamandan ve mekandan bagimsiz bir
etkilesim siirecidir. Es zamansiz etkilesimde internet hizmetleri araciligiyla, egitmen-6grenci
ve 0grenci-0grenci gruplari arasindaki etkilesim gergeklesmektedir. Es zamansiz etkilesimde
dersler O6grenci merkezli olarak siirdiiriilmektedir. Es zamansiz etkilesimin kullanildig:
ortamlarda egitmen, egitim materyallerini, 6grenme aktivitesi gerceklesmeden 6nce hazirlamig
ve stoklamis olmalidir. Ogrenci ise stoklanmis egitim materyallerine ne zaman ve nereden
ulasacagina kendisi karar vermekte ve kendi hizina gore 6grenmektedir (Yeniad, 2006).
Uzaktan egitim ile ilgili son bir yilda yapilan bazi ¢aligmalara bakilacak olursa; Yurtbakan ve
Akyild1z(2020) c¢aligmalarinda ilkokul &grencileri, ebeveynleri ve smif Ogretmenleri,
ogrencilerin okulda 6gretmenleri ile etkilesim kurup doniit alabildikleri i¢in daha iyi
ogrendiklerini bu nedenle de okulda yiiz ylize egitimi tercih ettiklerini tespit etmislerdir.
Hebebci ve digerleri (2020) 6gretmen ve 6grenci goriisleri lizerinde yaptiklari ¢alismalarinda
siirli etkilesimin uzaktan egitime iliskin en belirgin siirliliklar arasinda oldugunu tespit
etmiglerdir. Aksogan (2020) ¢alismasinda uzaktan egitimin 6grencilerin sosyallesmesi yoniinde
olumsuz etkisi oldugu sonucuna ulasmistir. Ozdogan ve Berkant (2020) calismalarinda
katilimcilarin uzaktan egitim ile ilgili dezavantajlarinin; motivasyon kaybi, 6lgme ve
degerlendirmenin olmamasi, internet ve bilgisayar gibi teknolojik kaynaklarin yetersizligi,
iletisim ve etkilesimi yetersizligi, teknik problemler, sosyallesme yetersizligi ve uzaktan egitim
stirecine hazirliksiz olma durumlari ile ilgili oldugunu belirtmislerdir.

Uzaktan egitimin farkli boyutlariyla ilgili yapilan ¢aligmalarin yani sira uzaktan egitim
stirecinde karsilasilan sorunlar ve ortaya ¢ikan eksikliklerle ilgili yapilacak ¢alismalar uzaktan
egitim siireci igin faydali olacaktir. Bu ¢alismada ilkokul birinci simif 6grenci velilerinin
uzaktan egitim siirecini degerlendirmeleri incelenmektedir. Ilkokul birinci sinif 6grencileri
uzaktan egitim siirecine c¢ogunlukla velilerinin refakatinde dahil olduklar1 i¢in, ilkokul
Ogrencilerinin velilerinin goriislerinin alinmasi1 uzaktan egitimin daha faydali olmasi adina
eksikliklerinin belirlenmesi icin énemlidir.

Amag
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Bu arastirmada uzaktan egitim yonteminin ¢ocugu ilkogretim birinci smifa giden veliler
tarafindan degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu amagla su sorulara yanit aranmistir;

Amagl. Uzaktan egitimin ¢ocuklar iizerindeki etkileri nelerdir

Amag 2. uzaktan egitimin veliler tizerindeki etkileri nelerdir?

Amag 3. uzaktan egitim siirecinde yasanilan sikintilar nelerdir?

Amag 4. Uzaktan egitim siirecini aileler nasil degerlendirmektedir?
Yontem
Bu c¢aligmanin deseni nitel arastirma desenlerinden durum c¢aligmasidir. Nitel arastirma; dogal
ortam, dogrudan veri toplama, zengin betimlemelerin yapildigi, silirece yoOnelik olan,
tiimevarimei veri analizi kullanilan, katilimcilarin bakis agisi, aragtirma desenlerinde esnekligin
saglandig 6zelliklerin yansitildig1 gézlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercek¢i ve biitiinciil bir
bi¢imde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlanmaktadir
(McMillan, 2000; Frankel ve Wallen, 2006; Yildirnm ve Simsek, 2018). Durum c¢aligsmasi,
sosyal bir durum ya da olayin, belirli bir gruba ait durumun ve isleyisin aydinlatilmasi ve
aciklanmasi icin sistematik bilgi toplanmasi yontemidir (Berg & Biklen, 1992). Bir bagka
goriise gore, tek bir olay1 veya birkag olayi, belirli bir zaman dilimindeki sosyal olaylari
derinlemesine incelemektir (Ilgar ve Ilgar, 2013). Bundan 6tiirii arastirma yapan kisi tarafindan
yazili metinlerin incelenmesi, gorlisme ve gdzlem gibi tekniklerden faydalanilmaktadir (Baker,
Wouest, Stern, 1992).
Calisma Grubu
Bu arastirmanin ¢alisma grubu Afyon ilindeki tiim birinci siif velileri olusturmaktadir.
Orneklem gurubu ise Afyonkarahisar Ogretmen Saniye Sayioglu Ilkokulundaki birinci siif
velileridir. Aragtirmaya katilan 1.sinif 6grenci velilerinin demografik bilgileri asagidaki gibidir;
Arastirmaya katilan goniillii 1.smnif 6grenci velilerinin n:34°1 kadin, n:6°s1 erkektir. Yas araligi
25-30 olan veli sayis1 n:18, yas araligi 31-35 olan veli sayis1 n:12, yas aralig1 36-40 olan veli
sayisin:7 ve yas araligi1 41-45 olan veli sayisi n:3’tiir. Velilerimizin n:2’si lisans, n:3’{i 6n lisans,
n:11’ lise (ortadgretim), n: 13’1 ortaokul, n:9’u ilkokul mezunudur; n:1 velimiz de okuryazardir.
Velilerimizden n:36’s1 ¢aligmakta ve n:4’li caligmamaktadir.
Veri Toplama Araclan

Arastirmada verileri toplamak i¢in arastirmacilar tarafindan olusturulmus sinif 6gretmenligi
(1), egitim programlari (1) alaninda uzman olan 2 akademisyenin goriisiine sunularak son hali
verilmis bir anket formu kullanilmistir. Anket formu iki kisimdan olusmaktadir. Ilk kisnm
velilerin demografik bilgilerinin yer aldig1 kisimdir. Tkinci kisim ise uzaktan egitim siirecinde
egitimle ilgili goriislerin yer aldig1 béliimdiir. Google form iizerinden hazirlanarak elde edilen
link ¢evrim i¢i olarak velilere ulastirilmis ve onlarin sorular1 cevaplamak i¢in kendilerini hazir
hissettigi bir zaman diliminde cevaplayarak doldurmalari istenmistir. Bunun i¢in oncelikle
Afyonkarahisar Valiligine dilekge ile bagvurulmus (15-03-2021 tarihli, E-49809702-605.01-
22410006 numarali say1 ile) arastirma ile ilgili gerekli izinler alinmgtir.

Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin analizinde betimsel analiz kullanilmistir. Betimsel analiz i¢in yapilan
islemler su sekildedir;

Kavramsal c¢er¢evenin olusturulmasi;, bu asamada eclde edilen verilerin analizinde
kullanilacak bir tematik ¢erceve olusturulmustur. Arastirmacilarin velilere yonelttigi sorulari
kategorize edilerek temalar olusturulmustur. Buna gore olusturulan temalar ve bu kapsamda
sorulan sorular soyledir;

1. Aileler Uzerindeki Etkileri Temast

Sorulan Sorular
e Uzaktan egitim siireci sizi nasil etkiledi? (psikolojik, ve fiziksel olarak)
e Cocugunuzla ya da ¢ocuklarinizla olan iletisiminizi nasil etkiledi?
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Cevre ile etkilesiminizi nasil etkiledi?

Alt Temalar;
a) Aile igi iliskiler
b) Sosyal cevre ile iliskiler
c) Saglik lizerinde
Psikolojik
Fiziksel acidan

2. Cocuklar Uzerindeki Etkileri
Sorulan Sorular

Cocugunuzun ya da ¢ocuklarinizin psikolojik durumunu nasil etkiledi?

e Cocugunuzun ya da ¢ocuklarinizin aile i¢i iliskilerini nasil etkiledi?
e Cocugunuzun ya da ¢ocuklarinizin ¢evre ile etkilesimini nasil etkiledi?
e (Cocugunuzun ya da ¢ocuklarinizin 6gretmenleriyle olan iliskilerini nasil etkiledi?
¢ (Cocugunuzun ya da ¢ocuklarinizin sagligini nasil etkiledi?
Alt Temalar;
a) Aile ile iliskiler
b) Sosyal ¢evre ile iliskiler
Ogretmenleri ile olan
Arkadaglari ile olan
c) Saglik tizerinde

Psikolojik
Fiziksel agidan

3. Uzaktan Egitimin Egitim Uzerindeki Etkileri
Sorulan Sorular;

Evdeki ¢ocuklarin uzaktan egitim diizenini nasil sagliyorsunuz?
Cocugunuzun uzaktan egitim derslerine katilim durumu size gore nasildi?
Hangi etkinlerde daha ¢ok sikint1 yasadiniz?

Hangi etkinlikler daha kolay gecti

Uzaktan egitim siiresince yasadiginiz teknik sorunlar var m1?

Alt Temalar;

a)
b)

c)

Etkinliklerde yasanan durumlar
Cocuklarin uzaktan egitime katilim istegi
Yasanilan teknik sorunlar

4. Ailelerin Uzaktan Egitim Siirecini Degerlendirmeleri
Sorulan Sorular;

Uzaktan egitim siirecinin size sagladig1 avantajlar nelerdir?

Uzaktan egitim slirecinin sizin ag¢inizdan dezavantajlari nelerdir?

Size gore uzaktan egitimin birinci sinif i¢in ne gibi olumlu ya da olumsuz yanlar1 var?
Uzaktan egitim siirecinde c¢ocugunuzun ya da cocuklarimizin uzaktan egitim
derslerinden verim aldigini diisiiniiyor musunuz?

Uzaktan egitim stireci ile ilgili onerileriniz var m1?

Alt Temalar;

a)
b)
c)
d)

1. Sinifa uygunlugu
Derslerden alinan verim
Getirilen oneriler

Uzaktan egitimin avantajlari

Tematik cerceveye gore verilerin islenmesi; bu asamada arastirmacilar temalarin altinda
bulunan her bir soruyu kategorize ederek alt temalar1 olusturmuslar ve verilen cevaplari
kodlamislardir
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Bulgularin tamimlanmasi; arastirma sorularina gore elde edilen veriler tanimlanmistir. Bu
asamada aragtirmacilar bulgularini desteklemek i¢in dogrudan alintilara yer vermistir. Bunun
icin goriismedeki her bir veliye kod numarasi (V.1) verilmis ve onun goriisii V.1: ‘‘tirnak iginde
italik olarak’’ verilmistir.

Bulgularin yorumlanmasi; bu basamakta arastirma sonucunda tanimlanan bulgular diger
arastirmalar ile ya da baska durumlarla iliskilendirilerek tartigilmistir.

Bulgular

Bu asamada olusturulan temalar ¢ergevesinde elde edilen bulgular yer almaktadir.

1.Tema Uzaktan Egitimin Aileler Uzerindeki (Aile Ici Iliskiler Uzerindeki) Etkilerine Dair
Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siireci ¢ocugunuzla ya da c¢ocuklarinizla olan iletisiminizi nasil etkiledi?”
Sorusuna verilen cevaplar incelendiginde veliler en ¢ok; uzaktan egitim siirecinin aile ici
iliskilerini olumsuz etkiledigini, siirecin genelde tartismal1 gectigini, aile bireylerinin stresli ve
sinirli oldugunu, catigmalar ¢iktigin1 belirttiler. Bu soruya dair verilen cevaplardan bazilari
sOyledir;

V.13; “Guzel zamanlarda ge¢irdik fakat genelde tartismali”

V.17; “Cok ¢atismaya basladik derse katilmak istemedikleri icin”

V.18, “Siirekli bir arada olunca baskici bir baba oldugum anlasildi”

V.21; “Geg yemek yedik esim le sorun oldu biraz yemek ve isler aksadigi igin”

1.Tema Uzaktan Egitimin Aileler Uzerindeki (Sosyal Cevre ile iliskiler Uzerindeki)
Etkilerine Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siireci ¢evre ile etkilesiminizi nasil etkiledi?” Sorusuna verilen cevaplar
incelendiginde veliler en ¢ok; uzaktan egitim silirecinde c¢evreleriyle ilgilenmediklerini,
birbirlerinden uzaklastiklarini, sosyal hayatlarinin bittigini belirttiler. Bu soruya dair verilen
cevaplardan bazilar soyledir;

V.10; “Eve kapandik sosyal hayatimiz olmadi™

V.13, “Sosyal hayatimizi sifira indirdik herkes ten uzak psikolojimiz bozulmak iizere”

V.20; “Disart ¢tkamadigimiz igin kotii etkiledi”

V.31, “Annemlere bile gidemez olduk ka¢ aydir”

1.Tema Uzaktan Egitimin Aileler Uzerindeki (Saghk Uzerindeki (Psikolojik Acidan)
Etkileri) Etkilerine Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siireci psikolojinizi nasil etkiledi?” Sorusuna verilen cevaplar incelendiginde
veliler en gok; psikolojilerinin olumsuz etkilendigini, stresli ve sinirli hissettiklerini belirttiler.
Bu soruya dair verilen cevaplardan bazilar soyledir;

V.8; “Cok kotl etkiledi™

V.10; ““Psikolojimiz bozuldu™

V.3; “Baya etkiledi ve zorlandik™

V.33; “Sinir krizi olarak™

2.Tema Uzaktan Egitimin Cocuklar Uzerindeki (Aile ici Iliskiler Uzerindeki) Etkilerine
Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siireci ¢ocugunuzun ya da ¢ocuklarinizin aile i¢i iliskilerini nasil etkiledi?”
Sorusuna verilen cevaplar incelendiginde veliler en ¢ok; ¢ocuklarin bu siirecte aile bireyleri ile
iligkilerinde hirgin, sinirli, agresif olduklarini, aile ile iletisimlerinin olumsuz etkilendigini
belirttiler. Bu soruya dair verilen cevaplardan bazilar1 sdyledir;

V.34; “Agresiflestiler”

159



V.17; “Aile i¢i iligki diye bisey kalmad: diyebiliriz”
V.27; “Olumsuz etkiledi”

V.31; “Daha ¢ok birbirimize bagirir olduk ¢abuk sinirlenir olduk™
2.Tema Uzaktan Egitimin Cocuklar Uzerindeki (Sosyal Cevre ile (Ogretmenleri ile Olan)
Tliskiler Uzerindeki) Etkilerine Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siireci ¢ocugunuzun ya da ¢ocuklarinizin 6gretmenleri ile olan etkilesimini
nasil etkiledi?” Sorusuna verilen cevaplar incelendiginde veliler en c¢ok; ¢ocuklarin
ogretmenlerini gok 6zledikleri i¢in kotii etkilendiklerini, 6gretmenlerini yiiz ylize goremedikleri
icin dersten sikildiklarini, bu siirecin ¢ocuklarin 6gretmenleriyle olan etkilesimlerini olumsuz
etkiledigini belirttiler. Bu soruya dair verilen cevaplardan bazilar1 soyledir;

V.9: “Ogretmenlerini ¢ok ézlediler bu yiizden kotii etkiledi”

V.18, “Ogretmenlerini sadece kamerada gordiikleri icin kaynasamadilar bence”

V.31; “ogretmenini ¢cok ozledi canli dersten bikt1”

V.39, “Kotii etkiledi ¢iinkii 6gretmenlerini ¢ok ozlediler”
2.Tema Uzaktan Egitimin Cocuklar Uzerindeki (Sosyal Cevre ile (Arkadaslar Ile Olan)
Iliskiler Uzerindeki) Etkilerine Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siireci gocugunuzun ya da ¢ocuklarinizin arkadaslari ile olan etkilesimini nasil
etkiledi?” Sorusuna verilen cevaplar incelendiginde veliler en ¢ok; ¢ocuklarin arkadaslarini gok
0zledigini ve arkadas ortami kuramadiklarini belirttiler. Bu soruya dair verilen cevaplardan
bazilar1 sdyledir;

V.7; “Arkadaslik ortami kuramadi”

V.20; “Arkadas ortaminda bulunamadi”

V.18; “Sosyallesemediler pek ¢ikamadilar”
V.27; “Olumsuz etkiledi”

2.Tema Uzaktan Egitimin Cocuklar Uzerindeki (Saghk (Psikolojik Acidan) Uzerindeki)
Etkilerine Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siireci cocugunuzun ya da ¢ocuklarinizin psikolojik durumunu nasil etkiledi?”
Sorusuna verilen cevaplar incelendiginde veliler en ¢ok; ¢ocuklarin bu siirecte agresif ve stresli
olduklarini, ekran bagimlis1 olduklarindan dolay1 psikolojilerinin olumsuz etkilendigini, bu
strecin ¢ocuklar i¢in psikolojik acidan sikintili gectigini belirttiler. Bu soruya dair verilen
cevaplardan bazilar soyledir;

V.19; “Cocuklar gergin ve asabilestiler”

V.29, “Baya bi zorlad: onlart eve kapanmak™
V.13; ““A sosyal oldular tablet telefon strekli canimiz sikiliyor”

V.25; “Olumsuz etkiledi dersler agwr geldi uzaktan”
2.Tema Uzaktan Egitimin Cocuklar Uzerindeki (Saghk (Fizyolojik Ac¢idan) Uzerindeki)
Etkilerine Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siireci ¢ocugunuzun ya da ¢ocuklarmizin fizyolojik saglik durumunu nasil
etkiledi?” Sorusuna verilen cevaplar incelendiginde veliler en ¢ok; uzaktan egitim siirecinin
cocuklarin fizyolojik agidan sagliklarint olumsuz etkilemediklerini, ¢ocuklarin saglik
durumlarinin iyi oldugunu, disar1 ¢ikmadiklar1 hastaliklardan korunduklarini belirttiler. Bu
soruya dair verilen cevaplardan bazilar1 sdyledir;

V.2, “Saghk durumlari iyi bir stkinti yasamadik™
V.6; “Eskiye nazaran daha az oldular. Grip nezle gibi hastaliklara yakalanmadilar.”

V.19; “Saglik problemi yok evden ¢ikmadigi igin ¢ok hastalanmadt”

V.33; “Iyi Allah a siikiir bir hastaligi olmadi”
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3.Tema Uzaktan Egitimin Egitim Uzerindeki (Etkinliklerde Yasanan Durumlar)

Etkilerine Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler sdyledir;

“Uzaktan egitim siirecinde egitim etkinliklerinde ne gibi sorunlar yasadiniz?”” Sorusuna verilen
cevaplar incelendiginde veliler en ¢ok; etkinlikler yapilirken c¢ocuklarin sikildiklari,
odaklanamadiklari, etkinliklerin ge¢ anlamalari, isteksiz olmalari, umursamamalar1 ve etkinlige
uygun arag¢ gere¢ bulamama gibi sorunlarla karsilagtiklarini belirttiler. Bu soruya dair verilen
cevaplardan bazilar1 s6yledir;

V.38, “Odaklanamama ve ¢cabuk sikilma gibi sorunlarimiz vardr”

V.22; “Okulda yapilan etkinlikler diizenli bir sekilde yapilirken, uzaktan bireysel etkinliklerde
kimi zaman karisiklik ge¢ anlama umursamaziik, sirasint beklememek™
V.17; “Cocuklar yapmak istemediler”

V.23; “Ciddiye almadi yani ogretmen ogrenci iliskisi olmadigt i¢in”
3.Tema Uzaktan Egitimin Egitim Uzerindeki (Cocuklarin Uzaktan Egitime Katilma
Istegine) Etkilerine Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siirecinde cocugunuzun uzaktan egitim derslerine katilim durumu size gore
nasildi1?” Sorusuna verilen cevaplar incelendiginde veliler en ¢ok; ¢ocuklarin canli derse
girmede isteksiz olduklarini belirttiler. Bu soruya dair verilen cevaplardan bazilari sdyledir;
V.20; “Bazen canl derslere girmek istemedi”

V.35; “Isteksiz”

V.14, “Zorland
3.Tema Uzaktan Egitimin Egitim Uzerindeki (Yasamilan Teknik Sorunlar) Etkilerine
Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siiresince yasadiginiz teknik sorunlar var mi1?” Sorusuna verilen cevaplar
incelendiginde veliler en ¢cok; maddi sikintilardan dolay1 materyal erisiminde (tablet, bilgisayar
gibi), internet satin almada sorun yasadiklarini, interneti olanlarin ise eba’ya giris yapmakta
sikint1 yasadiklarini, ses ve iletisimde kopukluk oldugunu belirttiler. Bu soruya dair verilen
cevaplardan bazilar soyledir;

V.5; “Internet, Maddi durumlar, Materyal erisimi (tablet, bilgisayar gibi), Sorun yasamadim”
V.27; “Baglanamama yayin kesilmesi ses gelememesi gibi faktorler”

V.10; “Internet yetersizligi kopuklugu”

V.24; “Telefon bozuktu derse ¢ok zor giriyordu™

4. Tema Ailelerin Uzaktan Egitim Siirecini Degerlendirmelerine (Derste Alinan Verime)
Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siirecinde ¢ocugunuzun ya da ¢ocuklarmizin uzaktan egitim derslerinden
verim aldigini diisiiniiyor musunuz?” Sorusuna verilen cevaplar incelendiginde veliler en ¢ok;
cocuklarin uzaktan egitim siirecinden verim alabildiklerini, siire¢ zor da olsa gayet iyi verimli
bir dénem oldugunu belirttiler. Bu soruya dair verilen cevaplardan bazilari soyledir;

V.3; “Tabii ki ogretmenimizle ve ¢cocugumuzla birlikte her seyi basardik.”

V.22; “Ben verim aldigimi diisiiniiyorum. Okuldan, o6gretmeninden, arkadaslarindan ayr
kalmadi ve uzaktan egitim sayesinde ¢ok seyi ogrendik.”

V.23; “%90 bekledigimden iyi verim aldi”

V.34, “Evet diistintiyorum”
4.Tema Ailelerin Uzaktan Egitim Siirecini Degerlendirmelerine (Getirilen Onerilere)
Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;
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“Uzaktan egitim stireci ile ilgili 6nerileriniz var m1?”” Sorusuna verilen cevaplar incelendiginde
veliler en ¢ok; uzaktan egitim yerine yiiz yiize egitime ge¢ilmesinin ¢gocuklarin egitimi i¢in daha
1yl olacagini, canli ders sayisinin azalmasi gerektigini, erisim saglayamayanlar i¢in internet,
tablet ya da bilgisayar destegi yapilmasi gerektigini belirttiler. Bu soruya dair verilen
cevaplardan bazilar1 soyledir;

V.26, “Saat ¢ok fazla oldugundan dolay: tiksinti yapti ¢ocuklarda kisa olsaydi daha giizel
olurdu diye diistiniiyorum”

V.1; “Canl ders saatinin azalmasi”™
V.17, “Herkese birer tane bilgisayar dagitilmali internet olmayanlara bedava internet
verilmeli baska tiirlii uzaktan egitim olmaz Kimisi altyor bu egitimi kimse alamiyor”

V.23; “Alti saat arka arkaya olunca son iki derste ¢ok sorun yasiyoruz. Ara verebilir ya da
daha aza indirilebilir”

4.Tema Ailelerin Uzaktan Egitim Siirecini Degerlendirmelerine (Uzaktan Egitimin
Avantajlarina) Dair Bulgular;

Bu kapsamda sorulan sorular ve elde edilen veriler soyledir;

“Uzaktan egitim siirecinin size sagladigi avantajlar nelerdir?” Sorusuna verilen cevaplar
incelendiginde veliler en ¢ok; uzaktan egitim sayesinde ¢ocuklarin egitimden geri kalmamalari,
egitimin devam ettigi, ailelerin ¢ocuklarinin dersleriyle ve gelisimleriyle yakindan ilgilenmesi,
cocuklar disar1 ¢ikmadiklari i¢in hastaliklardan uzak olduklarini belirttiler. Bu soruya dair
verilen cevaplardan bazilar1 sdyledir;

V.31; “Cocuklarimiz geride kalmadilar okulda gibi oldu bir seylerle ugrastilar”

V.18, “Cocuklarin egitimleriyle daha fazla ilgilenebildik”

V.23; “Cocugum yamimda ve daha fazla zamanimiz oldu zaten ilgili bir anneyim ama bu siire¢te
her seyi iyi yonde daha kiymetli ve dogru yasamaya ¢alistik”

V.4, “Evde olduklart i¢cin hasta olmadilar”™
TARTISMA SONUC VE ONERILER
Bu ¢aligmada veli gortisleri dogrultusunda uzaktan egitim siirecinin ailelerin aile igi iligkilerini
olumsuz etkiledigi, siirecin genelde tartismali gectigi, aile bireylerinin stresli ve sinirli oldugu,
aile i¢i catigmalarin ¢iktig1 goriilmektedir. Velilerimizin uzaktan egitim siirecinde ¢evreleriyle
ilgilenmedikleri, birbirlerinden uzaklastiklari, sosyal hayatlarinin bittigi ortaya ¢ikmistir. Bu
stire¢ velilerin psikolojilerini olumsuz etkilemis, velilerimiz kendilerini stresli ve sinirli
hissetmislerdir. Calismada veli goriisleri dogrultusunda uzaktan egitim siirecinin ¢ocuklarin
aile i¢i iligkilerini olumsuz etkiledigi, ¢ocuklarin hir¢in, sinirli, agresif olduklari, aile ile
iletisimlerinin olumsuz etkilendigi goriilmektedir (inci, 2020).

Bu c¢alismada ¢ocuklarin uzaktan egitim siirecinde ogretmenlerini ¢ok 6zledikleri igin koti
etkilendikleri, 6gretmenlerini yiiz ylize goremedikleri icin dersten sikildiklari, bu siirecin
cocuklarin Ogretmenleriyle olan etkilesimlerini olumsuz etkiledigi ortaya c¢ikmistir. Bu
durumun nedeni ¢ocuklarin okulda 6gretmenleri ile daha iyi iletisim kurmalari, 6gretmenlerin
okulda cocuklar ile o6zel olarak ilgilenmeleri, cocuklarin ilgi ve yeteneklerine gore
zenginlestirilmis materyallerle dersi zenginlestirmeleri, g¢ocuklarin biitiinsel gelisimini
desteklemeleri (Nartgiin ve Kaya, 2016; Yurtbakan ve Akyildiz, 2020), ilkokul dénemi
cocuklarin 6gretmenlerini anne-baba gibi gérmeleri ve 6gretmenleri ile aralarinda kurduklar
duygusal bag (Tulunay Ates, 2016) olabilecegi baz1 aragtirmalarda belirtilmistir.

Uzaktan egitim siirecinde c¢ocuklar arkadaslarin1 ¢ok Ozlemis ve arkadas ortami
kuramamislardir. Cocuklar sosyal mesafeyi korumak i¢in arkadaglarindan uzaklasmak zorunda
kalmiglardir. Yapilan arastirmalarda okul c¢agi ¢ocuklarin okula gitmemelerinin ve arkadas
cevresinden soyutlanmasinin online ortamda oynanan grup oyunlarina, internet ve sosyal
medya kullanimin siirelerinde artmaya neden oldugunu ortaya koymaktadir (Arslan, Gorgulu
Ar ve Hayir Kanat, 2021) .
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Calismada uzaktan egitim silirecinin ¢ocuklarinizin psikolojik durumunu olumsuz etkiledigi,
cocuklarin bu siiregte agresif ve stresli olduklari, ekran bagimlist olduklarindan dolay1 bu
siirecin ¢ocuklar i¢in psikolojik agidan sikintili gectigi goriilmektedir (Inci, 2020). Bu
calismada uzaktan egitim siirecinin g¢ocuklarin fizyolojik agidan sagliklarini olumsuz
etkilemedikleri, c¢ocuklarin saglik durumlarinin iyi oldugu, disar1 ¢ikmadiklar1 ig¢in
hastaliklardan korunduklari ortaya ¢ikmistir (Akgul ve Oran, 2020)

Uzaktan egitim siirecinde egitim etkinliklerinde cocuklar sikilmig, odaklanamamis, gec
anlamis, isteksiz olmus, umursamamis ve etkinlige uygun ara¢ gerec¢ tedariginde sorun
yasamiglardir. Ayrica c¢ocuklarin canli derse girmede isteksiz olduklar1 goriilmektedir.
Ogrencilerin yiiz yiize uzak kalmalar1 egitime karsi motivasyon diisiikliigii yasamalarinda
(Akglil ve Oran, 2020), isteksiz ve pasif hale gelmelerinde, sorumluluk bilinclerinin
azalmasinda bir etken olabilecegi 6ne ¢ikmaktadir (Arslan ve digerleri, 2021; Bakioglu ve
Cevik, 2020).

Bu ¢alismada uzaktan egitim siirecinde velilerin maddi sikintilardan dolay1 materyal erisiminde
(tablet, bilgisayar gibi), internet satin almada sorun yasadiklari, interneti olanlarin ise EBA’ya
giris yapmakta sikint1 yasadiklari, ses ve iletisimde kopukluk oldugu ortaya ¢ikmistir. Egitimin
tamamen teknoloji temelli siirdiiriildiigii bu siirecte ¢ocuklarin teknolojik egitim materyallerine
(tablet, bilgisayar gibi) sahip olamamasi derslere katilimi engelleyecektir (Arslan ve digerleri,
2021). Cocuklar kurulus maliyetinin yiiksek olmasindan dolay1 internet olmamasi ya da yetersiz
kalmas1 nedeniyle derslere girememis, 6gretmenlerin verdigi calismalara ulagsamamislardir
(Yurtbakan ve Akyildiz, 2020). Uzaktan egitim ile ilgili yapilan ¢alismalarda internet baglantisi
ve teknik aksakliklarin uzaktan egitim siirecini olumsuz etkilendigi ortaya konmustur (Arslan
ve digerleri, 2021; Biris¢i, 2013).

Cocuklarin uzaktan egitim siirecinden verim alabilmis, siire¢ zor da olsa gayet iyi verimli bir
donem gec¢irmislerdir. Veliler uygulanan uzaktan egitim faaliyetini ¢ocuklarin konulari
ogrenebiliyor olmasi sebebiyle verimli ve yeterli gérmektedir (Inci, 2020; Yurtbakan ve
Akyildiz, 2020).

(Calismada uzaktan egitim yerine yiiz ylize egitime geg¢ilmesinin ¢ocuklarin egitimi i¢in daha
iyi olacagi, canli ders sayisinin azalmasi gerektigi, erisim saglayamayanlar i¢in internet, tablet
ya da bilgisayar destegi yapilmasi gerektigi (Akgul ve Oran, 2020; Yilmaz ve Giiner, 2020)
iizerine oneriler sundugu goriilmektedir. Ilkokul &grencilerinin dersleri daha kolay
Ogrenebilmeleri i¢in yiiz ylize egitimi tercih ettikleri ortaya ¢ikmistir (Yurtbakan ve Akyildiz,
2020).

Uzaktan egitim siirecinin avantajlar1 olarak ¢ocuklarin egitimden geri kalmadiklari, egitimin
devam ettigi, ailelerin ¢cocuklarinin dersleriyle ve gelisimleriyle yakindan ilgilendigi, cocuklar
disar1 ¢itkmadiklari igin hastaliklardan uzak olduklar1 (Akgil ve Oran, 2020) ortaya ¢ikmustir.

Oneriler

e Uzaktan egitim derslerinin sorunsuz ve verimli gergeklesmesi i¢in materyal (tablet,
bilgisayar gibi) ve internet baglantis1 olmayan ailelere materyal (tablet, bilgisayar gibi)
ve internet erisim imkan1 saglanmalidir.

e Uzaktan egitim siirecinde, derse giriste sorun yasayan Ogrencilerimizin sorun
yasamamasi i¢in velilerimize EBA ve gerekli altyapilarin kullanimi konusunda yeterli
destek saglanabilmelidir.

e Ogretmenlere uzaktan egitim ile ilgili dijital materyallerin hazirlanmasi, kullanmasi gibi
konularda hizmet i¢i egitimler verilebilir.

e Ogrencilere medya okuryazarlig1 ve dijital okuryazarlik becerileri kazandirmak igin
egitimler verilebilir.

e Ogrencilerin sosyal medya bagimliliklarinin engellenmesine yonelik calismalar
baslatilmalidir.
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e Ogrencileri derse motive edici, dikkatlerini ¢ekebilecek etkinlikler yapilabilir.
e Ders tekrarlar1 yapilmali, 6grendiklerini pekistirebilmeleri i¢cin EBA gibi egitim
aglarinin igerikleri doldurulmalidir.
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LOMBER ANATOMIK SEVIYE GORE SPINAL STENOZ BULGULARI
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OZET
Amag:

Bu c¢alismanin amaci L4-5 mesafesi ile L3-4 mesafesinde spinal stenoz olan hastalarin
preoperatif ve postoperatif sure¢ de karsilasilan sorunlarin ortaya konulup ameliyat siirecinin
mesafeye gore planlanmasinin yapilmasini amagladik

Materyal ve Metot:

Lomber stenoz nedeni ile 2015-2021 yillar1 arasinda acil ve poliklinige bas vuran ve takiben
opere edilen 80 hastanin dosyalari tetrospektif olarak incelendi. Hastalarin opere olmadan
once duyu motor kayip, idrar ve gayta inkontinasi siirecleri karsilastirildi. Her iki mesafedeki
spinal stenozlar, lomber kitle, osteoporotik kiriklari olan vaklar ¢alismaya dahil edilmedi.
Cikan sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildi

Bulgular:

Bu ¢aligmanin kriterlerin uyan 80 hasta dahil edildi. Hastalarin 60’inda L4-5 mesafeinde ve
25 hastada ise L3-4 seviyesinde spinal stenoz mevcuttu. Hastalarin 45 kadin 35 ise erkek olup
ortalama yas 48 idi. L3-4 mesafesinde darlik olan tiim hastalarda duyu kuvet kayb1 olup 11
hastada idrar ve 4 hastada gayta inkontinans1 mevcuttu. L4-5 mesafesinde stenoz olanlarin
hepsinde duru kayb1 ve 35 hastada kuvet kayb1 2 hastada idrar inkontinanst mevcut olup gayta
inkontinansi tespit edilmedi.Bulgular L3-4 spinal stenoz daha az gérulmektedir ancak preop
ve posoperatif hem semptomlar ve hem de diizelme siireci daha zorlu olup anlamli farklilik
mevcuttu.

Sonug:

Yaptigimiz ¢alismada lomber bolgede spinal stenoz seviyesi klinik ve semptomlarin olugsmasi
ve diizelme siireci iizerinde etkili oldugunu vurgulamak ayni zamanda hastalarin operasyon
oncesi ve operasyon sonrasi sreci yonetilirken yol gosterici olacagini vurgulamak istedik.

Anahtar kelimeler: Lomber spinal stenoz, Magntik rezonans, idrar inkontinansi

Giris

Lomber stenoz dejeneratif hastaliklardan olup ileri yaslarda sik karsilasilan bir hastalikdir.Bu
hastalik yaygin bel agrisi, radikiiler agr1 ve kadikasyoya ve foraminal kok agrisina neden

olur(1). Lomber stenoz en sik 1.3-4/L4-5/L5-S1 seviyesinde goriiliir. Ileri yaslarda omurganin
agirhigr tasimasi i¢in ligamantum flavumlarin hipertrofiye olmasi ve dndede diskin bastirmasi
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sonucu spinal kanalda bir daralma olusur. Spinal kanalin 6n arka ¢apinin 10mm altinda olmasi
mutlak darlik olarak degerlendirilir(2).Bu ¢alismanin amact L4-5 mesafesi ile L3-4
mesafesinde spinal stenoz olan hastalarin preoperatif ve postoperatif siire¢ de karsilagilan
sorunlarin ortaya konulup ameliyat slirecinin mesafeye gore planlanmasinin yapilmasini
amacladik

Materyal ve Metot:

Lomber stenoz nedeni ile 2015-2021 yillar1 arasinda acil ve poliklinige bas vuran ve takiben
opere edilen 80 hastanin dosyalar1 retrospektif olarak incelendi. Hastalar iki grup seklinde
incelendi birinci grup L3-4 mesafesinde darlik olanlar, grup ikide ise L4-5 mesafesine uyan
spinal darlik olanlar idi(Resim 1). Hastalarin opere olmadan 6nce duyu motor kayip, idrar ve
gayta inkontinasi siirecleri karsilastirildi. Her iki mesafedeki spinal stenozlar, lomber kitle,
osteoporotik kiriklari, tiiberkiiloz veya buruseloz veya diger enfeksiyondan dolay1 diskitis
veya korpusuda igine alip kanali daraltan olan vaklar ¢alismaya dahil edilmedi.lomber
dejeneratif lomber L3-4/L4-5 spinal stnoz ola hastalar ¢alismaya dahil edildi. Cikan sonuglar
istatistiksel olarak degerlendirildi

Resim 1: Sagital ve aksiyal planda L4-5 spinal stenoz

Bulgular:
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Bu ¢alisgmanin kriterlerin uyan 80 hasta dahil edildi. Hastalarin 60’inda L4-5 mesafeinde ve
25 hastada ise L3-4 seviyesinde spinal stenoz mevcuttu. Hastalarin 45 kadin 35 ise erkek olup
ortalama yas 48 idi. Tiim hastalarda spinal kanal On-arka ¢ap1 10 mm altinda olup mutlak
stenoz hastalar1 idi. L3-4 mesafesinde darlik olan tiim hastalarda duyu kuvet kayb1 olup 11
hastada idrar ve 4 hastada gayta inkontinansi mevcuttu. L4-5 mesafesinde stenoz olanlarin
hepsinde duyu kaybi ve 35 hastada kuvvet kaybi 2 hastada idrar inkontinanst mevcut olup
gayta inkontinansi tespit edilmedi. Postoperatif L3-4 olan hastarin drenlerinde ortalama 200 ¢
kan geldi L4-5 olanlarda 100cc kan geldi. Postoperatif sikayetlerin diizelmesi L3-4 de
ortalama 2 ay sirerken L4-5 de ise ortalama 1 ay surdi. Burda L3-4 spinal stenoz daha az
gorulmektedir ancak preoperatif ve posoperatif hem semptomlar ve hem de diizelme sireci
daha zorlu olup anlamli farklilik mevcuttu.

Tartisma

Lomber spial stenoz ilkez 1900 yillarinda Sachs ve Frankel tarafindan bir asir once
tanimlanmistir(2). Lomber stenoz ileri yaslarda ve degeneratif bir siire¢ sonucu sik
karsilagilan bir hastalikdir. Spinal kanalin posterorlateral bdlgesindeki ligamantun flavumlarin
hipertrofiye olmasi ve anteriorda diskin protuzyonu yada kabariklasmasi sonucu spinal
kanalin daralmasi sonucu olusarur. Spinal kanal daraldiginda hasta yiiriiyiis esnasinda spinal
kord tam kanlanmadig1 i¢in bir siire aktividen sonra kord hipoksiye girip paraparzi gelisi. Bu
bulgu genelikle fizk ve norolojik muayenede kladikasyon olarak tabir edilir. Kladikasyo 100
altina diistiigiinde genelikle operasyon planlanir(3,4 ).

Hastaligin tanisinda bir ¢ok yontem kullanilir ancak gilinlimiizde ensik kullanilanlar lomber
tomografi(CT) ve lomber magnetik rezonans(MR) kulanilmaktadir(5).

Klinik olarak bel agrisi, kladikasyo, duyu kaubi,motor kayip,idrar ve gayta inkontinasi gibi
bulgular kendini gosterir(6).

Tedavide genellikle medikal ve cerrahi tedavi yapilir. Medikal tedavide pidural strod,oral
nonsteroid anti enflamatuar,kas gevseticiler kulanilir. Cerrahi tedavide bir ¢ok ydnten
kulanilir ancak temel amag dekopresyon ve spinal kordun raharlatilmasidir(7,8).

Sonu¢ olarak yaptigimiz g¢alismada lomber bolgede spinal stenoz seviyesi klinik ve
semptomlarin olugsmasi ve diizelme siireci tizerinde etkili oldugunu vurgulamak ayni
zamanda hastalarin operasyon oncesi ve operasyon sonrasi siireci yonetilirken yol gosterici
olacagini vurgulamak istedik.
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DUZCE ILINDE YAPI DENETIMI KURULUSLARININ KARSILASTIKLARI
SORUNLARIN BELIRLENMESI
DETERMINING THE PROBLEMS OF BUILDING INSPECTION
ORGANIZATIONS IN DUZCE CITY
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Ozet

Yerkabugunun ongoriilemeyen hareketleri sonucu olugsan depremler 6zellikle yapilagsmanin
yogun oldugu bolgelerde yikici sonuglara sebep olabilmektedirler. Tirkiye de blyik oranda
bir deprem (lkesidir. Yapilarin deprem sirasinda yer sarsintist ile gerekli dayanimi
gosteremeyerek hasara ugramasi veya yikilmasi sonucunda olusan can ve mal kayiplari
olduk¢a dnemlidir. Ulkemizde 1999 yilinda yasanan Marmara depreminden sonra, hiikiimet
gerekli galigmalar1 baglatmig ve yapi denetimi sisteminde koklii bir degisiklige gitmistir.
Yapilarda giivenirliligi ve ilgili mevzuata gére denetimi saglamak amaciyla; 13 Temmuz 2001
tarihli Resmi Gazetede 4708 sayili Yapit Denetimi Kanunu ve bu kanuna dayali Yapi
Denetimi Uygulama ve Esaslart Yonetmeligi yiiriirliige sokulmustur. Diizce, 1999 yilinda
yasanan deprem sonrasi biiylik yikima ugrayan bir ilimizdir. Bu afet sonrasi yeniden
yapilanan sehrin biiylimesi halen devam etmektedir. Benzer biiylikliikte bir yeni depremin
etkilerine her an agik bulunan bu ilde halihazirdaki yapilasmanin denetimi de biyik énem
tasimaktadir. Bu ¢alismada yapi denetimi kavrami ve amaci {izerinde durulmus, bir anket
yardimi ile Diizce’de faaliyet gosteren yapi denetim firmalarinda galisan teknik elemanlarin
konuya iligkin goriisleri alinmig ve degerlendirilmistir. Calisma sonucunda elde edinilen
bulgular arasinda; miiteahhitlerin proje teknik sartlarin1 karsilayacak sekilde nitelikli isgiicii
calistirmadigi; denetim elemanlarinin sektore rehberlik edebilecek yeterli bilgi ve deneyime
sahip olmadigi; uygulanmakta olan mevzuatin yetersiz bulundugu; ucuz is giicii istthdam etme
diisiincesi ile bazi teknik personellerin sadece denetci belgelerinin, diploma ve imzalarinin
kullanildig1 yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Yapi Denetimi, Yapi1 Denetimi Kanunu, Yapi Denetimi
Kuruluslari

Abstract

Earthquakes that occur as a result of the unpredictable movements of the earth's crust can
cause destructive consequences, especially in regions where housing is concentrated. Turkey
is also a major earthquake country. The loss of life and property caused by the damage or
collapse of the buildings during the earthquake due to the ground shaking is very important.
After the Marmara Earthquake in 1999 in our country, the government initiated the necessary
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studies and made a radical change in the building inspection system. In order to ensure
reliability in buildings and control in accordance with the relevant legislation; In the Official
Gazette dated 13 July 2001, the Building Inspection Law No. 4708 and the Regulation on
Building Inspection Practices and Principles based on this law were put into effect. Dizce is a
city that was devastated by the earthquake in 1999. The city, which was reconstructed after
this disaster, still continues to grow. In this province, which is always open to the effects of a
new earthquake of similar magnitude, the control of the current construction is also of great
importance. This study has focused on the concept and purpose building inspection, with the
help of a questionnaire, the opinions of the technical staff working in building inspection
companies operating in Duzce were taken and evaluated. Among the findings obtained as a
result of the study; Contractors do not employ qualified workforce to meet the project
technical requirements; the inspectors do not have enough knowledge and experience to guide
the industry; the legislation being applied is found to be insufficient; with the idea of

employing cheap labor, it is stated that some technical personnel only use auditor documents,
diplomas and signatures.

Keywords: Earthquake, Building Inspection, Building Inspection Law, Building Inspection
Institutions

1. GIRIS

Toplumda yasamakta olan her bireyin en 6énemli haklarindan biri, barinma diger bir ifadeyle
konut hakkidir. En genel anlamiyla bu hak; bireylerin saglam, kaliteli, uygar, dogal afetlere
dayanikli, korumali bir yapiya sahip olmasi anlamina gelmektedir. Bu hakki temin etmek ve
korumak ise devletin en basta gelen gorevlerinden biridir. Bu gorevi yerine getirmek i¢in eski
caglardan bu giine kadar devletler, ¢esitli kurallar ve yaptirimlar uygulamislardir.

Ulkemiz topraklarmin %92’sinin deprem kusaginda yer almasi, hizl niifus artis1 ile gdglerin,
kacak yapilagmanin ve sik sik giindeme gelen imar aflarinin afet riskini arttirmasi, 3194 sayil
Imar Kanunu ile &ngdriilen denetim prensiplerine ilgili idarelerce uyulmamasi, projelerin
%91’inde tasarim, hesap ve ¢izim hatalarinin bulunmasi, beton mukavemetinin projesinde
ongoriilenden %40 daha az olmasi ve teknik uygulama sorumlulari tarafindan uygulamanin
denetlenmedigi gercegi, gerceklesen afetlerin milli servetimizde biiylik boyutlu kayiplara yol
acmasinin yaninda bu kayipla kiyaslanmayacak can kayiplarina yol agmasi; yapt denetimin,
konusunda uzman personele sahip, kurumsallasmis firmalar eliyle yiiriitiilmesi gerekliligini
ortaya koymustur.

Baymdirhk ve Iskdn Bakanligi; mevcut yasal diizenlemeler, etkili bir yap: denetimi
saglamadigindan, bu depremlerin hemen sonrasinda harekete gecerek, muhtemel afetlerde can
ve mal giivenligini saglamak, kaynak israfina neden olan plansiz-kalitesiz yapilasmay1
onlemek, gelismis iilkelerin norm ve standartlarin1 yakalamak, denetim eksikliginden ve diger
sebeplerden otiirii zarara ugrayan {igiincii sahislarin haklarini korumak, yapi tiretiminde kusur,
ihmal ve yetersizligi tespit edilen yap1 sorumlularina kars1 gerekli tedbirleri almak amaciyla
bir dizi Onlemler almistir. Bunlardan en oOnemlisi 13.07.2001 tarihli Resmi Gazetede
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yayimlanarak yiiriirliige giren ve 19 pilot ilde uygulanmaya baslanan 4708 sayili Yapi
Denetim Kanunudur.

Denetim, bir kurulusun ekonomik faaliyetlerine ve olaylarina iliskin agiklanan bilgilerin,
onceden belirlenmis kriterlere uygunluk derecesini belirlemek ve raporlamak amaciyla bu
ekonomik faaliyetlere ve olaylara iliskin bilgilerle ilgili kanitlarin tarafsizca toplanmasi,
degerlendirilmesi ve sonucun bilgi kullanicilarina raporlanmasi seklinde tanimlanabilir
(Dogan, 2013: 6) Denetim kavramina yapi denetimi agisindan bakildiginda, yapidaki
denetimin bir sonu¢ denetimi olmadig1 goriiliir. Yapilan ya da yapilmasi gereken denetim,
stire¢ ve Onleyici denetimdir. Yap1 denetim sisteminin ana temasi karsilastirmadir. Planlanan
ile yapilan arasinda karsilastirma yapilir. Denetlenmesi gerekli olan is; yapinin plan, fen, sanat
ve saglik kurallarina uygunlugudur. Etkin bir yap1 denetim olabilmesi i¢in elimizde planlama
aracinin  olmast sarttir. Gergeklesen olay ile gerceklesmesi istenilen sonuglarin
karsilagtirilmasi denetim yoluyla yapilir (Argit, 2006).

Yapilarin denetlenmesindeki hedeflenen amag, yapilarin kalitesini, kullanilabilirligini ve
saglamhigini artirmaktir. Kalite denetimi sayesinde, yatirim kaynaklarmin israfinin oniine
gecilebilir. Ulkemizde yapilan insaatlarda hem tasarim asamasinda hem de imalat asamasinda
ciddi sorunlarla karsilasilmaktadir. Ruhsatli yapilarin bile dnemli bir boliimiiniin gerekli
teknik kosullart tagimadigi dolayisiyla, gercek anlamda miihendislik ve mimarlik
hizmetlerinin verilemedigi asikardir. Yapilarin denetlenmesi bu kusurlarin ortadan kalkmasini
saglayacaktir. Ayrica yasadigimiz topraklarin %95’inin deprem riski tasiyan bolgelerden
olustugu goz oniinde bulundurulursa ve lkemizin en 6nemli tesislerinin de riskli alanlarda
yapilastirildigi hesap edilirse, depreme vb. dogal afetlere kars1 alinmasi gereken dnlemlerin ne
denli hayati 6nem tasidiginin farkina varilabilir. Yillardan beri siire gelen geleneklerimizden
birinin, dogal afetlerden sonra meydana gelen hasarlarin giderilmesi ve magdur olan insanlara
yardim edilmesine yonelik oldugu goriilmektedir. Devletin magdur olan vatandaslarina
yardim elini uzatmasi ve onlarin sartlarini iyilestirmek i¢in yardim yapmasi en basta gelen
gorevidir. Ancak dogal felaketler gerceklesmeden Once bunlar1 Ongorerek gelebilecek
zararlarin en aza indirilmesi i¢in felaketler yasanmadan 6nlem alinmasi daha uygun bir hizmet
olacaktir. Bu sayede can ve mal kayiplari en aza indirilecek, yasanan acilar daha az insanimizi
etkileyecektir. (Sakalli, 2008: 12)

2. AMAC VE YONTEM

Yap1 Denetim Kanununda ilk kez yiirlirliige girdigi tarihten itibaren siirekli degisiklikler
yapilmistir; ancak bu degisiklikler tiim sorunlar1 ortadan kaldiramamistir. Bu ¢alisma ile yap1
denetim sektoriinde yasanilan sorunlarin ortaya konulmasi ve bu sorunlarin ¢oziimiiniin
saptanmas1 amaglanmistir. Oncelikle yap1 denetim kavrami ve amaci iizerinde durulmustur.
Ayrica Diizce’de faaliyet gosteren yapr denetim firmalarmin sorunlara bakis agilarini
belirleyebilmek icin anket ¢alismasi yapilmis, bu anketler dogrultusunda sistemin isleyisinde
karsilagilan sorunlar belirlenmis ve bu sorunlarin giderilmesi igin ¢6zUim Onerileri

gelistirilmeye calisilmistir.
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Diizce ili, Karadeniz Bélgesinin batisinda yer almakta olup, ylizolgiimii 739,1 km?2dir. Kirsal
kesimlerde ve sehir merkezinin eski yerlesim bolgelerinde agirlikli olarak yigma karkas
yapilar mevcuttur. Diizce’nin 1. dereceden deprem bolgesinde bulunmasi sebebiyle kat
sinirlamasi 3’tiir. Diizce ili ve ilgelerinde, jeolojik konumundan dolayr giiniimiize kadar ¢ok
sayida yikici deprem meydana gelmis olup bunlardan en Onemlisi, 12.11.1999 tarihli
Marmara depremidir. ilin konumu, zemin kosullar1, yapilarm ¢esitliligi vb. gibi sebeplerle; bu
anket calismasi, ildeki 5 yap1 denetim firmasina uygulanmistir (Anket uygulandigi donemde
toplam yap1 denetimi firmasi sayis1 10 adettir). %70’i (21 kisi) erkek olmak iizere toplam 30
kisi anket ¢aligsmasina katilmistir. Bu kisilerin %67’°si (20 kisi) {ist yonetici ve denet¢i mimar-
miihendis olarak yap1 denetim firmalarinda gorev yapmaktadir. Ayrica %60°1 (18 kisi) 1-4 yil
kadar bu sektorde hizmet vermekteyken, mesleki hizmet siiresi 5 yildan fazla olanlarin sayisi
katilimcilarin %60°1dr.

3. BULGULAR VE YORUM

Calismanin bu boliimiinde; Diizce ilinde faaliyet gdsteren yap1 denetim kuruluslarinin 4708
Sayilt Yap1 Denetim Kanununun uygulanisinda karsilastiklar: sorunlar ile ilgili yapilan anket
verilerine ve bu sorunlara yonelik gelistirilmis ¢6ziim Onerilerine yer verilmektedir.

3.1. Diizce Ilinde Yap1 Denetimi Kuruluslarimin Karsilastiklar1 Sorunlarin Belirlenmesi

Yapilan ankette katilimcilara yapi denetim firmalarindaki ve meslekteki hizmet slreleri
sorularak mesleki tecriibeleri hakkinda fikir sahibi olunmaya calisilmistir. Katilimcilarin
%60’ mesleki tecriibeleri her ne kadar 5 yildan fazla olsa da %60’ bu yap: denetim
firmalarinda c¢aligma stireleri 1-4 y1l arasidir. Gorev tecrlibelerinin bu oranda olmasi herhangi
bir problem karsisinda ¢oziim iretilebilmesinde olumsuz yonde rol oynamaktadir. Bu
nedenle, yap1 denetim calisanlarina egitimler verilmesi ve bilgi birikimini 6lgebilmek adina
belli araliklarla smavlar uygulanmasi, gorev tecriibesi kazanilmasi yoniinde pozitif etki

saglayacaktir.
Cizelge 3.1. Anket sorular1 ve cevaplari
Yuzde (%)
£ =
g5 2| 3| E |2 &
Soru = 9 S > 5 | £ &
Soru c =z =z £ > | € 2
No 5 E = i~ = |3 =
AR
L Y"apl - Denetim -ﬁrmalarl yeterince profesyonel 1333 | 20 50 | 1667
yonetilmemektedir.
Yapt sahibi veya miiteahhit, yap1 denetim
2 kurulusunu segerken hizmet kalitesine degil, | 3,33 | 26,67 0 46,67 | 23,33
hizmet bedeline 6nem vermektedir.
3 Yapi Denetimi Mevzuati sik degismektedir. 13,33 | 26,67 | 16,67 | 36,67 | 6,67
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Hizmetlerle ilgili kurum sayis1 fazladir.

13,33

33,33

16,67

23,33

13,33

Ilgili kurumlarin mevzuatlart fazla ve sik
degismektedir.

13,33

26,67

16,67

36,67

6,67

Yapt sahibi veya  miiteahhite  yapilarim
denetleyecek olan kurulusu segme hakki verilmesi,
saglikli  bir denetim siirecinin  olusmasini
engellemektedir.

3,33

13,33

40

43,33

flgili kurumlarda is yiiriitmedeki yaklasim kimi

zaman degismektedir.

3,33

36,67

3,33

43,33

13,33

Birokratik iglemlerin fazlaligi denetim isinin
hizini ve kalitesini etkilemektedir.

10,00

13,33

13,33

36,67

26,67

llgili idarelerdeki uygulamalar il ve ilgelere gore
farklilik gostermektedir.

3,33

13,33

6,67

43,33

33,33

10

Muteahhitlerin proje harici uygulama talepleri
olmaktadir.

10

23,33

30

36,67

11

Ucuz ig giicli istihdam etme diislincesi ile bazi
teknik personellerin  sadece denet¢i belgesi,
diploma ve imzalar1 kullanilmaktadir.

6,67

10

10

23,33

50

12

Miiteahhitler, proje teknik sartlarimi karsilayacak
sekilde nitelikli isgiicli ¢alistirmamaktadir.

6,67

13,33

6,67

40

33,33

13

Teknik  Uygulama  Sorumlularmin  (TUS)
yaptigi uygulamalarda  eksiklikler ~ve hatalar
g6zlenmektedir.

10

20

23,33

30

16,67

14

Calisanlarin ileriye doniik beklentilerini karsilayici

planlamalar yapilmamaktadir.

3,33

3,33

6,67

46,67

40

15

Yapt Denetimi hizmetlerinin  yliriitiilmesinde
gontllii ve yeterli katilim-katki yoktur.

16,67

20

10

30

23,33

16

Miiteahhitler
sorumluluklarini  yerine getirmede  gOniilsiiz

sozlesmeden kaynaklanan

davranmaktadir.

6,67

10

36,67

46,67

17

flgili kurumlarda yetkililer sik degismekte, bu da
islerin gecikmesine sebep olmaktadir.

10

13,33

10

30

36,67

18

Kimi zaman ilgili kurumlarla olan is iliskilerinin
yiiriitilmesinde, mevzuat dist faktorlerin etkisi

olmaktadir.

13,33

16,67

30

40

19

Yapi denetim firmalarinin denetimi; adil, seffaf ve
meslek temsilcilerinin de katilimi ile
yapilmaktadir.

36,67

13,33

33,33

16,67

20

Denetim elemanlar1 sektore rehberlik edebilecek
bilgi ve deneyime sahip degildir.

6,67

10

36,67

46,67

21

Denetimler firma kalitesinin yukariya
¢ikarilmasimi Onleyici ve zorlayici bir anlayisla
yapilmamaktadir.

6,67

6,67

43,33

43,33
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Uygulanmakta olan 4708 sayili Yapt Denetim
22 | Kanunu ve ilgili mevzuat yeterlidir ve yapi| 40 | 46,67 0 10 3,33
denetimi verimli bir sekilde yapilmaktadir.

Diizce ilinde Yapi Denetimi Kuruluglarinin karsilastiklart sorunlarin belirlenmesi amaciyla
yapilan anket calismasi Cizelge 3.1.de gosterilmektedir. 5°li Likert O6l¢egi kullanilarak
olusturulan bu ankette, katilimecilarin vermis olduklar1 cevaplar yiizde olarak hesaplanarak
ifade edilmeye calisilmistir (Bkz. Soru No:1; 15 katilimci, Yapr Denetim firmalarinin
yeterince profesyonel yonetilmedigi yoniinde goriis bildirmislerdir.). Ayrica Cizelge 3.1.
neticesinde belirlenen  sorunlara yonelik  gelistirilmis  ¢Oziimler, Cizelge 3.2.de
belirtilmektedir.

Cizelge 3.2. Sorunlara yonelik 6neriler

SORUN

NO SORUN ONERI

- Yonetici pozisyonlarina liyakatli
personeller secilmelidir.

- Bu pozisyonda bulunan personeller,
degisen piyasa kosullarina ve
degisen yonetmeliklere uygun

Yap1 denetim firmalar1 yeterince olarak belli periyotlarla egitime tabi

profesyonel yonetilmemektedir. tutulmalidirlar.

- Yoneticiler arasinda performansa
dayali ¢alisma prensibi
benimsenmelidir. Béylece tim
yonetim personelinin surekli
dinamik kalmas1 saglanacaktir.

- 29/12/2018 tarihli 30640 sayili
Resmi Gazetede yayimlanan Yapi
Denetimi Uygulama Y 6netmeliginde
Degisiklik Yapilmasina Dair

Yapi sahibi veya miiteahhit, yap1 Yonetmelik ile birlikte bazi

denetim kurulugunu secerken hizmet konularda degisiklige gidilmistir. Bu

kalitesine degil, hizmet bedeline 6nem sorun, 1/1/2019 tarihinden itibaren

vermektedir. yiirlirliige giren 6zel binalarin
yapimini denetleyecek yap1 denetim
kuruluglarinin Bakanlike¢a elektronik
ortamda belirlenme hikm ile
ortadan kalkmistir.

- Daha istikrarli, daha giivenli bir yap1
stoku olusturabilmek adina;
donemsel (her afet sonrasi1 vb.) ve
saptanan her eksiklik ya da yanlighk

Yap1 Denetimi Mevzuati sik
degismektedir.
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i¢in siirekli mevzuat degistirmek
yerine bu konu igin belli periyotlarla
toplanan bir komisyon olusturulup
(Ornegin; 3 yilda bir kez) mevzuat
timiiyle ele alinabilir. Bu sayede
kurumlarin mevzuata daha hakim
olmasi1 saglanacaktir.

Hizmetlerle ilgili kurum sayis1 yeterli
degildir.

- Bu sorun, 29/12/2018 tarihli 30640
say1l1 Resmi Gazetede yayimlanan
Yap1 Denetimi Uygulama
Yonetmeliginde Degisiklik
Yapilmasina Dair YOnetmelikte
belirtilen “Merkez Yap1 Denetim
Komisyonunca Kanunun
uygulandigi her il i¢in o ilde faaliyet
gosterebilecek yap1 denetim
kurulusu sayis1 hesap edilir. Bu say1,
o ilde hesap tarihi itibariyla toplam
denetlenen insaat alaninin kurulus
yetki sinir1 olan 360.000 m2ye
bélinmesi ve elde edilen sonucun %
10’u oraninda artirilmasiyla bulunur.
Kiisuratlar, bir iist tam say1ya
tamamlanir. Bir ilde faaliyet
gosterebilecek yap1 denetim
kurulusu sayis1 besten az olamaz.”
hiikmii ile ortadan kalkmustir.

[lgili kurumlarin mevzuatlar1 fazla ve
sik degismektedir.

- Dizenli periyotlarla toplanan bir tst
komisyonca bu bilgi karisikligi
ortadan kalkabilir.

Yap1 sahibi veya miiteahhite yapilarini
denetleyecek olan kurulusu se¢gme
hakki verilmesi, saglikli bir denetim
siirecinin olusmasini engellemektedir.

- Bu sorun, 1/1/2019 tarihinden
itibaren yiiriirliige giren 0zel
binalarin yapimini denetleyecek yap1
denetim kuruluslarinin Bakanlik¢a
elektronik ortamda belirlenme
hiikmii ile ortadan kalkmustir.

Ilgili kurumlarda is yiiriitmedeki
yaklagim kimi zaman degigsmektedir.

- Son alian kararlarla birlikte yap1
denetim firmalarina i garantisi
verilmis olup kendi aralarinda
rekabet de ortadan kaldirildigindan
bdyle bir sorun kalmamustir.
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Biirokratik islemlerin fazlali§1 denetim

- Tlgili idarelerdeki teknik
personellere, meslek i¢i egitim
zorunlu hale getirilmelidir.

- Yapi1 denetim firmalar1 ve bagl

8 isinin hizin1 ve kalitesini olduklar1 kurumlar arasinda entegre
etkilemektedir. edilecek bir dijital platform ile bu
problem ortadan kalkabilir hatta bu
sayede santiyenin ilerleme diizeyi
anlik olarak takip edilebilir.
- Olusturulan mevzuatlar kurumlarca
. il ffaf olarak 1 lidir.
Ilgili idarelerdeki uygulamalar il ve adil ve seffaf o ara < Uygn arma idir
9 leel Sre farklil ik odst Ktedi - Uygulamalarin adil ve seffaf olarak
tigelere gore Tarkiilik gostermekiedir. yapilip yapilmadigi ¢cok daha siki bir
sekilde denetlenmelidir.
" . . - - Taraflarca yapilan s6zlesmelerde
10 ::\AIUt‘*lahh'tl'er'T(tpgole harici uygulama. | 10 bir talebin olmayacag ile ilgili
alepietl olmaxtadir. maddeye yer verilmelidir.
Ucuz is giicii istihdam etme diisiincesi - Boyle bir 1sliermp Sap tanmas
leb Knik lerin sad durumunda ilgili kisi ve kurumlar
11 ile azl lt)el ! .pzr.S(l)ne erin sa efe meslekten ve ticaretten men
kerﬁetgll © lfescll’ Iploma ve tmzatafl edilmelidir, bu tiir cezalar kesinlikle
ullaniimaktadir. hafifletilmemelidir.
- Ingaatlarda basta santiye sefi olmak
tizere kritik pozisyonlarda ¢alisan
Miiteahhitler, proje teknik sartlarini pers oge}ler v devllet hibe, IGSVIkk
12 karsilayacak sekilde nitelikli isgticii ve ICrim programar uyguianarai
. rad bu personellerin firmalara olan yiki
galistirmamaktadir. azaltilmalidir. Boylece nitelikli
personel istihdami tesvik
edilmelidir.
- Proje ¢izim ve hesaplarinin
Teknik Uygulama Sorumlularinm belediyelerde kontrolii daha 6zenli
- yapilmalidir. Kontrol edecek
(TUS) yaptig1 uygulamalarda S ey 1 o
13 L kisilerin daha tecriibeli ve bilgi
eksiklikler ve hatalar g :
571 Ktedi sahibi olmas1 gerekmektedir.
gozienmexKtedir. - Hatalarin farkindaligi sonucunda
bildiride bulunulmalidir.
14 Calisanlarin ileriye doniik

beklentilerini karsilayici planlamalar

- Calisanlara saglanan sosyal haklar,
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yapilmamaktadir.

odul ve performans primi
uygulamalarinin arttirilmasi ve
tyilestirilmesi ile beklentileri
yukseltilerek daha 6zverili
caligmalar1 saglanmalidir.

Yap1 Denetimi hizmetlerinin

- Is tesvik amacli konusmalar
yapilmalidir. insan kaynaklarindan

15 yuratilmesinde gonalli ve yeterli yardim almabilir.
katilim-katki yoktur. - Caligma sartlar1 gézden
gecirilmelidir.
: - Is akiginda olan herkesin katil
Miiteahhitler s6zlesmeden Si? 1;:(13;10 ;élmrflruzs‘lﬁirr? tm
16 kaynaklanan sorumluluklarini yerine glay lg ’ diizenl g lidi
irmede goniilsiiz davranmaktadir program arl Auzenenmenair.
getirmede g ' Sorumluluk bilinci yukseltilmelidir.
Ilgili kurumlarda yetkililer stk - Calisma siireleri i¢in minimum
17 degismekte, bu da islerin gecikmesine caligma siiresi zorunlulugu
sebep olmaktadir. getirilmelidir.
.. - . -M td lamalard
Kimi zaman ilgili kurumlarla olan is cvzuat Cisl uyguamha arda
e 2 . bulunan kisi ve kurumlarla ilgili
18 iliskilerinin yiiriitilmesinde, mevzuat .
dist faktorlerin etkisi olmaktad cezai yaptirimlar ¢ok kati hale
151 faktorlerin etkisi olmaktadir. getirilmelidir.

- Yap1 denetim firmalarinin denetimi
cevre illerden secilen personellerce
havuz atamasi yolu ile yapilabilir
ayrica bir takvim yil1 igerisinde

Yapi1 denetim firmalarinin denetimi; yapilan denetimlerin toplaminin
19 adil, seffaf ve meslek temsilcilerinin belli bir oraninda oda temsilcilerinin
de katilim1 ile yapilmamaktadir. de katilimi zorunlu kilmabilir.
(Ornegin; Saglik Bakanliginin
gergeklestirdigi tiitlin ve tiitiin
benzeri rlnlerin denetiminde
uygulanan capraz havuz sistemi)
. , : - Denetim personelleri belli
Dene.tlm eler.namarl Sekto.re rehbe.rhk periyotlarla tekrarlanan zorunlu
20 edebilecek bilgi ve deneyime sahip . : :
o1 1t yetki ve sertifika programlarina tabi
degildir.
tutulmalidir.
21 Denetimler firma kalitesinin yukariya

c¢ikarilmasini dnleyici ve zorlayici bir

- Denetimlerin yapilma amaci ve
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anlayisla yapilmamaktadir.

nedenleri seffaf olarak taraflara
bildirilmelidir.

22

Uygulanmakta olan 4708 sayil1 Yapi
Denetim Kanunu ve ilgili mevzuat
yeterli degildir ve yap1 denetimi
verimli bir sekilde yapilmamaktadir.

Ilgili kanun detayl olarak ele
alinmal1 ve bir sonraki degisikligin
ne zaman yapilacagi belirtilmelidir.
Belirtilen tarih kisa degil en az orta
vadede olmalidir. Bu siire i¢inde
siirekli kanun degisikligi
yapilmamali, acil eksiklikler disinda
tlim sorunlar; bir sonraki mevzuat
degisikligi donemine kadar elde

edilecek daha fazla verinin islenmesi
sonucunda, tartigilarak, eger gerekli
ise belirtilen tarihte yapilmalidir.
Boylece kanunda sureklilik, istikrar
ve giiven saglanmalidir.

4. SONUC VE ONERILER

1999 yilinda yasanilan Marmara Depremiyle birlikte yapt denetim sisteminde kokli bir
degisiklige gidilerek yapi denetim hizmetinin yerine getirilmesi, sirket biciminde orgiitlenmis
olan tiizel kisilige sahip yap1 denetim kuruluslarina brrakilmistir. ilk etapta, yap1 denetimin
0zel sirketler eliyle yapilmasindan beklenen olumlu yansimalarin tam anlamiyla
gerceklesmedigi goriilmektedir. Ozellikle rekabet, yap1 kalitesini artirmak yerine, uygulamaya
denetim bedelinin indirimi ve denetimsizlik olarak yansimistir. CUnkd kurulan denetim
sitketleri ekonomik amagla is yapmislardir ve ekonomik amacin oldugu yerde denetim
ticretlerinde yapilan indirimler yadsinmamalidir. Boylece denetimi bir yik ve burokratik
engel olarak algilayan miiteahhit anlayis1 ile birlikte denetimsizlik ortaya ¢ikmistir. Bu durum,
29/12/2018 tarihli 30640 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Yap: Denetimi Uygulama
Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelikte belirtilen; “0zel binalarin
yapimini  denetleyecek yap1 denetim kuruluslarinin  Bakanlikca elektronik ortamda
belirlenme” hikmi ile giderilmeye calisilmistir. Boylece yapi denetim firmalarinin havuz
sistemiyle atamasi saglanarak taraflar arasindaki ticari ¢ikarlarin yok edilmesi amaglanmustir.

Etkili, verimli ve giivenilir bir yap1 denetim sistemi, proje asamasiyla baslayip yapinin
tamamlanmasina kadar devam eden planl bir siirecin uygulanmasi ile miimkiindiir. Yapim
isinde ve tesisat iglerinde kullanilan malzemelerin de ilgili standartlara ve sartnamelere
uygunlugunun denetlenmesi gerekmektedir. Bu sayede iiretiminde denetlenmesi saglanmig
olacak, kalitesiz ve standartlara uygun olmayan malzemelerin {iretimi ve satimi da
engellenmis olacaktir.

Yap1 denetim kuruluslarinin istihdam ettikleri personeller degerlendirildiginde, miteahhitlerin
proje teknik sartlarini karsilayacak sekilde nitelikli iggiicii ¢alistirmadigi, ucuz is giici
istihdam etme diisiincesi ile bazi teknik personellerin sadece denet¢i belgelerinin, diploma ve
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imzalarinin  kullanildigi yoniinde bildirilen goriisler denetimin yasalar ve yonetmelikler
cercevesinde gerceklesmedigini ortaya koymaktadir. Insaatlarda basta santiye sefi olmak
iizere kritik pozisyonlarda calisan personeller i¢in devlet hibe, tesvik ve indirim programlari
uygulanarak bu personellerin firmalara olan yiikii azaltilirsa nitelikli personel istthdami tegvik
edilmis olacaktir. Ayrica bazi teknik personellerin sadece denetci belgelerinin, diploma ve
imzalarimin kullanilmasi goz ardi edilmemesi gereken bir konudur. Denetim kuruluslarinda
calisan personellerin, isttihdam esaslarinin yeniden diizenlenmesi ve kuruluslarin siki bir
denetime tabi tutulmas: gerckmektedir (Pala ve Demir, 2017: 20-23). Boyle bir islemin
saptanmast durumunda ilgili kisi ile kurumlar meslekten ve ticaretten men edilmelidir. Bu tlr
cezalar kesinlikle hafifletilmemelidir.

Yap1 denetimi ve yapr giivenligi; kendi iginde yenilenebilen, bilimsel mesleki gelisimini,
egitimini yapabilen bir g¢er¢evede yeniden kurgulanmalidir (Sakalli, 2008:135). Surekli
degisen mevzuatlar, bu sektdorde hakimiyeti azaltacagindan, degisimlerin belli araliklarla
toplanan komisyonca yapilmasi hem giiveni arttiracak hem de takip edilmesi agisindan daha
saglikli olacaktir.

Bu aragtirma sadece Diizce ilinde faaliyet gosteren yapi denetim firmalarinda ¢alisan teknik
personeller lizerinde yapilmistir. Bundan sonra yapilacak arastirmalar daha genis bir 6rneklem
grubunda gerceklestirilebilir.
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YAPIM iHALELERINDE THALE DOSYASI INCELENMESI VE RiSK ANALIZiNiN
ONEMI
THE IMPORTANCE OF THE TENDER FILE REVIEW AND RISK ANALYSIS IN
CONSTRUCTION TENDERS
Latif Onur UGUR
Dog. Dr. Diizce Universitesi

Merve ASLAN

Yiik. Ins. Miih., Diizce Universitesi
Ozet
Her ingaat s6zlesmesi, bir yap1 viicuda getirmeyi taahhiit eden ve bunun karsiliginda ticret
O0demeyi kabul eden en az iki taraf arasinda diizenlenir. S6zlesmelerin en temel amaci; s6z
konusu yapim isi dahilindeki haklari, gorevleri, zorunluklari ve sorumluluklart betimlemek ve
bunlardan dogacak risklerin dagilimin1 saglamaktir. Bir sozlesme degerlendirmesi ya da risk
analizi yapilirken sOzlesme metninin igerdigi konular/sartlar ile kesinlikle yapilmasi
gerekenler, yapilacaklar, yapilabilecekler ve diger genel ifadelerin yeteri kadar acik, yoruma
imkan vermeyecek sekilde ifade edilmesi hayati 6nem arz etmektedir. Taraflara diisen hak,
sorumluluk, bor¢ gibi faktorler bilindigi takdirde, risk analizleri giivenli bir sekilde
yapilabilecek ve sozlesmeler basarili bir sekilde yiiriitiiliip tamamlanabilecektir. Bu ¢alismada
2016-2020 yillarinda Tiirkiye’de yapilmis olan orta biiyiikliikteki 50 adet kamu ingaat
sozlesmesi dokiimani incelenmistir. Incelenen insaat sdzlesmelerindeki risk dagilimlari ve
risk gruplarinin 6nem dereceleri belirlenerek iizerinde durulmasi gereken hususlarin alti
cizilmistir. Gruplama ve tasnifler yapilarak, hangi riskin kimler tarafindan karsilanacagi
belirlenmistir. Ayrica farkli risk gruplart olusturularak hangi risklerin gergeklesme
olasiliklarinin daha az ya da ¢ok oldugu; her bir s6zlesme metni {izerinden degerlendirilmistir.
Taraflara diisen sorumluluklar ve Onem dereceleri yiizde (%) olarak her faktor igin
hesaplanmistir. Bu yapim projelerinin incelenmesi neticesinde; sorumluluklarin dagiliminda
cok fazla faktoriin yiikleniciye aktarildigi, risk gruplarinda ise risklerin gerceklesme
olasiliginin diisiik ¢iktigr goriilmiistiir. Edinilen bulgulara gore, yapim ihaleleri dncesinde
bdyle bir analiz ¢alismasinin yapilmamasi halinde; kararlarin dogru zamanda alinamayacagi,
taraflarin  birbirlerinin gérev ve sorumluluklarini anlayamayacagi, projenin ileri
gidemeyecegi, fayda ve karin gergeklestirilemeyecegi, boylece sdzlesmenin islemez hale
gelecegi anlasilmistir.
Anahtar sozcukler: Insaat sozlesmesi, Risk Analizi, Sorumluluk

Abstract

Each construction contract is drawn up between at least two parties who undertake to build a
building and agree to pay a fee for it. The main purpose of the contracts; To describe the
rights, duties, obligations and responsibilities within the scope of the construction work in
question and to distribute the risks arising from them. When conducting a contract evaluation
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or risk analysis, it is vital that the subjects / conditions contained in the contract text and the
things to be done, what to do, what can be done and other general expressions are clearly
enough and do not allow interpretation. If the factors such as rights, responsibilities and debts
of the parties are known, risk analysis can be done safely and contracts can be executed and
completed successfully. In this study, 50 public construction contracts to medium-sized
document which is made in Turkey in the years 2016 to 2020 were examined. The risk
distributions and the importance levels of the risk groups in the examined construction
contracts were determined and the issues to be emphasized were highlighted. By making
grouping and classifications, it was determined which risks will be covered by whom. In
addition, by creating different risk groups, which risks are more or less likely to occur; each
contract has been evaluated over the text. The responsibilities and importance levels of the
parties are calculated for each factor as a percentage (%). As a result of the examination of
these construction projects; It was observed that too many factors were transferred to the
contractor in the distribution of responsibilities, and the likelihood of risks in risk groups was
low. According to the findings, in case such an analysis study is not carried out before the
construction tenders; It has been understood that the decisions cannot be taken at the right
time, the parties may not understand each other's duties and responsibilities, the project may
not go forward, the benefits and profits may not be realized, thus the contract may become
inoperable.

Keywords: Construction contract, Risk Analysis, Responsibility

1. GIRIS

Sozlesme, iki tarafin bir hukuki sonucu elde etmek iizere iradelerini karsilikli ve birbirlerine
uygun surette aciklamalar1 demektir (Ugur, 2007: 8-9). insaat Sozlesmeleri, sozlesme ana
konusunun alt baslig1 olmakta ve niteligi itibariyle bir istisna sdzlesmesi olup, miiteahhidin,
bir insa eseri (yap1 eseri, insaat, yapt) meydana getirmeyi borglanip, is sahibinin de bir bedel
ddemeyi borglandig1 bdylece iki tarafin da borglu oldugu bir sézlesme ¢esididir (Ocal, 2014:
8-13).

Insaat sektorii iiretim uygulamalari, fabrika iiretimleri ile biiyiik farkliliklar gdstermekte ve bu
yonil ile standart isletme yOnetimi yontem ve coziimleri, bu alanda yetersiz kalmaktadir
(Ugur, 2007: 15-16).

Insaat sektdriiniin imalat ve hizmet sektorlerinden farkli olan pek ¢ok ozel niteligi vardr.
Oncelikle bir maldan ¢ok fazla miktarda iiretilmedigi igin “seri iiretim” yapilamamaktadir.
Ciinkii her insaat projesi kendine has ve tektir. Bir kez tasarlanir, planlanir ve yapilir.
Imalatlar basladiktan sonra yapilabilecek degisiklikler simnirli, zor ve pahalidir. Her projenin
tek olmasi; tiim ¢alisanlarin her defasinda yeni bir is yapmalarini, farkli yapim yontemlerini
kullanmalarini, grenmeyi ve adaptasyonu gerektirmektedir.

Imalatlar direkt olarak doga ile bas basa yapilmak zorundadir. Uzeri kapali, aydinlatilan,
1isitilan/sogutulan giivenli mekanlarda degil; yagmur, kar, sicak, soguk, rlizgar vb. dogal

olaylarla deprem, firtina, sel vb. dogal felaketlere tamamen agik sartlarda ugras verilmektedir.
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Calisilacak imalat yeri her defasinda degismekte ve ulasim, barinma, yeme i¢me, enerji,
elektrik, su gibi ihtiyaglarin burada giderilmesi gerekmektedir. Dolayis1 ile isin kendisinden
baska, igin biiyiikliigliine ve sartlarina gore; iiretim i¢in gerekli tesislere ek olarak alt yapi
isleri, yol yapilmasi, santiye kurulmasi, yatacak yerlerin, yemekhanelerin, idari yapilarin,
sosyal tesislerin yapilmasi, giivenlik Onlemlerinin alinmasi, haberlesmesi ve ulasimin
saglanmas1 gibi ekstra igler ve maliyetler ortaya ¢ikmaktadir. Cok biiyiik paralarin dondiigii,
ilk ve tek kez yapilacak bir insaat isinde, daha 6nce birlikte ¢alismamis taraflarin bir araya
gelerek uyum saglamalari, iiretimkar ve verimli olmalar1 gerekmektedir. Bu ise, sozle ifadesi
basit olsa da uygulamasi hi¢ de kolay olmayan bir durumdur ve taraflara ciddi yiikler
yuklemektedir (Ugur, 2007: 15-16).

Gerek proje ozellikleri, gerekse is yerindeki mevcut jeolojik, topografik, hidrolojik, hidrolik
ve meteorolojik sartlar birer risk unsuru haline gelmektedir. Bunlarin da disinda, {ilkenin
genel sartlari, yasal diizenlemeler, ithalat/ihracat ve giimriik uygulamalari, diger tilkelerle
iligkileri, ekonomik durumu da risk hanesinde yer alacak konulardir. Tiim bu kriterlerin
etkidigi sozlesme metni ve igerigi karsisinda, isveren kurulusun durumu ise bash bagsina
belirsizlik ve risk iceren bir konudur (Ugur, 2007: 15-16).

Bu nedenlerle; sozlesme, dogacak bir is iliskisinde taraflarin yetki, sorumluluk ve haklarini
belirlemesi yaninda ayni zamanda bir risk paylasim aracidir. Clinkii isin gerceklestirilmesi
stirecinde daha Once bahsedilen insaat projelerinin Ozellikleri nedeniyle cesitli risklerle
karsilagilabilir. Sozlesmeye konulan hiikiimlerle taraflar, olasi risklerin tiimiinii kars1 tarafa
atabilir, kismen iistlenebilir veya béliisebilirler (Ocal, 2014: 8-13)

Bir sozlesme degerlendirmesi ya da risk analizi yapilirken s6zlesme metninin igerdigi
konular/sartlar ile kesinlikle yapilmasi gerekenler, yapilacaklar, yapilabilecekler ve diger
genel ifadelerin yeteri kadar acik ve yoruma imkan vermeyecek sekilde ifade edilmesi hayati
onem arz etmektedir.

Biitiin bunlar goz Oniine alindiginda, isin sonunda zamaninda, gereken kalite ve maliyette
tamamlama, para kazanma, isttihdam saglama, nam kazanma gibi olumlu etkiler olabilecegi ya
da gec kalma, maliyetlerin 6ngdriileni agmasi, kalite ve standart diigiikliigii, yetersizlik, zarar
etme, mallarmi ve ticari itibarin1 kaybetme hatta batma gibi olumsuz etkilerin de
gergeklesebilecegi unutulmamalidir (Ugur, 2007: 15-16).

2006 tarihli “Yapim Isleri Genel Sartnamesi’nde Isveren ile Yiiklenicinin Sorumluluk
Paylasiminin Proje Maliyetlerine Etkisi” adli ¢alismada; L.O. Ugur, M. Erdal ve U.N.
Baykan, sorumluluklarin igveren ve yiiklenici arasinda nasil paylastirildiginin sematik olarak
gorulebilmesi igin bir sorumluluk paylasim listesi olusturmuslar, yapilan analizler sonucunda
yiiklenicinin karsiladigi risklerin isverenden daha fazla oldugunu belirlemislerdir. Ayrica L.O.
Ugur, UN. Baykan ve M. Erdal; “FIDIC Insaat Isleri Genel Sartnamesi’nde Sorumluluk ve
Risk Dagilimiin Proje Maliyetine Etkisi* adli calismada sorumluluk ve risklerin igveren,

miihendis ve yiiklenici arasindaki dagilimi arastirilmistir.

2. AMAC VE YONTEM
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Bu calismada Tiirkiye’de, kamu tarafindan gerceklestirilen yapim ihalelerinde; “sorumluluk
ve risklerin igveren ve yiikleniciye dagilimlar1” ile “ana risk gruplarinin 6nem derecelerinin
belirlenmesi” amag¢lanmistir. Bunun i¢in 2016-2020 yillarinda kamu tarafindan ihalesi yapilan
orta biiylikliikteki 50 adet yapim isinin sdzlesme dokiimanlari incelenmistir. Her sézlesme
dokiimaninda en cok karsilagilabilecek risklere gore ortak ana riskler ve risk gruplar
olusturulmus, listelenmistir. Gruplama ve tasnifler yapilarak, hangi riskin kimler tarafindan
karsilandig1 belirlenmistir. Bu bulgular, calismada “Sézlesme Sorumluluklarinda Risklerin
Dagilimi1” basligi altinda verilmistir. Ayrica risk gruplarinin gergeklesme durumunda ne
derecede dnemli oldugu her bir s6zlesme metni iizerinden degerlendirilmistir ve bu veriler de
“Risk Gruplar1 Onem Dereceleri” baslig1 altinda verilmistir. Taraflara diisen sorumluluklar ve
onem dereceleri yiizde (%) olarak her faktor i¢in hesaplanmistir. Genel yorumlar yapabilmek
icin sozlesme taraflarina diisen oranlar ile risk gruplarinin 6nem derecelerinin ortalama degeri
bulunmustur. Bunlarin neticesinde hazirlanmis olan grafikler, calismanin “Bulgular ve

Yorum” baglig1 altinda yer almaktadir.
3. BULGULAR VE YORUM

Calismanin bu boliimiinde “Risk Faktorleri” tek tek arastirilmis olup; incelenmis olan
sozlesme  metinleriyle ilgili  degerlendirmeler  yapilmistir.  Sozlesme  metinleri
degerlendirilirken “Sézlesme Sorumluluklarinda Risklerin Dagilim1” ve “Risk Gruplar1 Onem
Dereceleri” olmak tizere iki degerlendirme tablosundan yararlanilmstir.

3.1. Sozlesme Sorumluluklarinda Risklerin Dagilim

Incelenen sdzlesme metinlerinde “yiiklenici, igveren, yiiklenici ve isveren, belirsiz, taseron”
olmak tizere, taraflar lizerindeki risklerin dagilimi yapilirken; is giicii, malzeme ve ekipman
temini ile 1ilgili sorumlulugun 48 sozlesme dokiimaninda yiikleniciye, 1 sozlesme
dokiimaninda yiiklenici ve isverene, 1 sozlesme dokiimaninda da taserona yiiklendigi
goriilmistiir. Bu durumda ilgili kriterde %96 oraninda yiiklenicinin sorumlu oldugu
belirlenmistir (Bkz. Cizelge 3.1. Risk No: 1). Diger risk kriterleri de yilizde (%) olarak ayni
yaklasimla hesaplanarak Cizelge 3.1.’de verilmektedir. Ayrica risk faktorlerinin agirliklh
hesaplamalarini yapabilmek i¢in taraflar iizerine diigen toplam risk oranlari, toplam risk

sayisina boliinerek ortalama yiizde degerleri hesaplanmistir (Bkz. Cizelge 3.1. Ortalama

satir1).
Cizelge 3.1. S6zlesme sorumluluklarinda risklerin dagilima.
Yiizde (%)
Risk Risk Kriterleri Yiiklenici | Isveren Y Uklenici Belirsiz | Taseron
No ve Isveren
Is Giicii, Malzeme ve Ekipman Temini 96 0
2 | Is Giicii Uyusmazliklart 92
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3 |Is Giicii ve Ekipman Verimlilikleri 98 0 2 0 0
Alt Yiikleniciler Ile Tlgili
4 Koordinasyon 4 2 2 2 0
5 | Kazalar/Giivenlik Onlemleri 96 0 4 0 0
6 | Kaliteli Uretim/Kalite /Giivence 92 0 8 0 0
7 | Is Programlarinin Dogrulugu 82 10 8 0 0
8 | Malzeme Kusurlart 52 6 40 2 0
9 | Degisken Saha Kosullar1 80 2 12 6 0
10 | Olumsuz Hava Kosullari 32 2 62 4 0
11 | Enflasyon 64 18 16 2 0
12 | Odemelerde Yasanan Gecikmeler 10 72 10 8 0
13 | Grev 20 2 22 56 0
14 | Onay ve Gerekli izinler 12 8 68 12 0
15 Is .Mlktarmdakl Degisiklikler/Gerekli 6 16 78 0 0
Izinler
Tasarim Degisiklikleri/Kusurlu
16 | Tasarim (Isverenin Yaptirdig 20 76 2 2 0
Projeler)
Tasarim Degisiklikleri/Kusurlu
17 | Tasarim (Yiklenicinin Yaptirdigi 80 16 2 2 0
Projeler)
18 | Dogal Afetler 14 6 68 12 0
19 | Savas/Ayaklanma Halleri 12 44 24 20 0
20 | Metraj Artislar 62 14 24 0 0
21 | Saha Ulasim 90 10 0 0
22 Ugiinct Kisilerden Kaynaklanan 50 8 20 22 0
Gecikmeler
23 Uyu_smazhklarln Coziimiindeki 26 4 66 4 0
Gecikmeler
24 | Aragtirmalar, Testler 94 0 6 0 0
25 | Ekolojik Zararlar 84 8 4 0
26 | Vergiler 72 0 28 0 0
27 | Yasal Degisiklikler 20 18 56 6 0
28 | Burokratik Gecikmeler 46 8 28 18 0
29 | Tahmin Edilemeyen Maliyetler 32 2 64 2 0
30 | Finansal Hatalar 28 12 58 0
Ortalama 55 12 26 0

Cizelge 3.1.’de bulunan ortalama satirinda verilen bu degerlerin grafiksel gosterimi Sekil
3.1.’de verilmistir. Burada yiikleniciye diisen oranin %55 olmasi, sorumluluklarin (risk
gerceklestigi takdirde katlanilacak bedellerin) biiylik oranda miiteahhide yiiklendigini ifade
eder.
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VI. ULUSLARARASI BATTALGAZi BILIMSEL GALISMALAR KONGRESI
8-9 Mayis 2021, MALATYA
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Sekil 3.1. S6zlesme sorumluluklarinda risklerin dagilimi ortalama degerleri.

Incelenen sozlesme metinleri neticesinde; is giicii, malzeme ve ekipman temini, is giicii
uyusmazliklari, is giicii ve ekipman verimlilikleri, alt yiikleniciler ile ilgili koordinasyon,
kazalar/glivenlik Onlemleri, kaliteli iiretim/kalite/giivence, is programlarinin dogrulugu,
malzeme kusurlari, degisken saha kosullari, enflasyon, metraj artiglari, saha ulagimi, ti¢lincii
kisilerden kaynaklanan gecikmeler, arastirmalar, testler, ekolojik zararlar, vergiler, biirokratik
gecikmeler gibi risk kriterlerinde sorumlulugun biiylik oranda yiikleniciye yiiklendigi
gorilmektedir.

Bir ingaat projesinde, is sahibinin alt yiikleniciye talimat verme yetkisi bulunmamaktadir ve
asil yiiklenici ile alt yiiklenici arasinda talimat verme iligkisi kurulur. Bu husustan yola
cikilirsa is gilicli uyusmazliklar: kriteri degerlendirildiginde, sorumlulugun en ¢ok yiikleniciye
diistligii ihale dosyalariyla da desteklenmektedir.

Bir diger kriter olan “Alt yiikleniciler ile ilgili koordinasyonun saglanmasi” faktoriinde
sorumlulugun, neredeyse tamamen yiikleniciye yiiklendigi sézlesme metinlerinde gorulse de
%?2’lik igverene ait orandan sozlesme sartlarinda belirtildigi takdirde ¢ok kiiclik bir oran da
olsa igverene yiiklenebilecegi unutulmamalidir.

“Malzeme Kusurlar1” risk faktoriinde, onceki faktorlere kiyasla taraflardan yiikleniciye,
yuklenici ve igverenin oranmin yakinhg: dikkat ¢ekmektedir. Bu durum da malzemeden
dogabilecek kusurlarin giderilmesinde ve giderilmediginde olusabilecek durumlarda
yiiklenicinin etkilenecegi kadar malzemeyi saglayan isverenin de biiylik bir etkiyle karsi
karsiya kalacagi anlamina gelmektedir.

Cizelge 3.1° deki her kriter anlamlandirildiginda kontrol dig1 faktorlerde sorumlulugun tiim
taraflar arasinda yakin oranlarda dagildig1 goriilmektedir. Bu faktorlerde en kot sartlar goz
Oniline alinarak hareket edilmelidir. Yine bu faktdrlerden biri olan olumsuz hava kosullarinda

ise sorumluluk ytiksek oranda yiiklenici ve igverene diismektedir.
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Yapilacak isin iicreti bu isi yapan tarafa dogan riski belirtir. Bu sebeple “Odemelerde Yasanan
Gecikmeler” faktoriiniin sorumlulugu isverene yiikledigi incelenen sdzlesme metinlerinde
mevcuttur.

Sendika tarafindan gergeklestirilebilecek bir grev, insaat sozlesmelerinde tipik olarak
karsilagilabilecek risklerden biridir. Fakat bu risk kriterinin %56 oranda belirsiz olarak
belirlenmesi bdyle bir durum ile karsilasildigi takdirde sorumlulugun hangi tarafa diiseceginin
sozlesme metinlerinde agiklanmadigi anlamina gelmektedir.

Insaat sozlesmelerinde beklenen taslak planinin, detayli planin veya yasal mevzuat
onaylarinin tasarim programinda izin verilen silire igerisinde alinamamasi, isgiicii ile
malzemede beklenmeyen degisiklikler yapilmasi ve bu konuyla ilgili alinmas1 gereken izinler
insaat projelerinde sik karsilasilan risklerdendir. Taraflarin elinde olmayan bu risk
kriterlerinin sorumlulugunun sézlesme metinlerinde yiiklenici ve igsverene yiiklendigi Cizelge
3.1.’den anlasilmaktadir.

Tasarim, ingaat projelerinde ya isveren tarafindan ya da yiiklenici tarafindan yapilir. Bu
nedenle, tasarim degisiklikleri ile kusurlu tasarimdan dolay1 olusabilecek risklerin, projeyi
yaptiran tarafa sorumluluk yiikledigi s6zlesme metinlerinde belirtilmektedir.

4735 sayilh Kamu Thale Sozlesmeleri Kanunu 10.madde Miicbir Sebepler bashigi altinda
degerlendirilen “Dogal Afetler”, “savas/ayaklanma halleri”; taraflarin miidahale edemeyecegi
risk faktorlerinden olup; yiiklenici ve igverene sorumluluk yiikleyen faktorlerdir.

Uygun olmayan ihale tarzlari, projenin tipine uygun olmayan personel, sézlesmeden dogan bir
riskin o riski tagimak i¢in yetersiz olan taraf tizerinde olmasi, taraflardan birinin iflas etmesi,
cizimlerin ya da dizaynlarin yetersiz olmasi gibi bir¢ok sebep taraflar arasinda uyusmazliga
sebep olabilir. Bu etkenlerin ¢6ziimiindeki bir gecikme ise ingaat projesi i¢in biiyiik risk ifade
etmekte olup burada sorumluluk yiklenici ve isverene yiiklenmektedir.

Stirekli degisen mevzuatla ilgili yapilan degisiklikler, yasal degisiklikler risk faktorii altinda
degerlendirilip siirekli yasal bir dayanaga baglanilan insaat sézlesmelerinde biiylik 6nem arz
etmektedir. Bu maddede incelenen sdzlesme metinlerinde yasal degisikliklerden dolay1
olusabilecek risklerin sorumlulugunun biiyliik oranda yiiklenici ve isverene yiiklendigi
gorulmektedir.

Biirokrasi, devletin biitliin kesimlerini ilgilendiren bir olgu oldugu gibi vatandasin goéziinde
devletin somutlastigi noktadir. Soyut devletin, kavranabilen, algilanan diizeye gelmesi,
somutlagsmasi biirokrasi sayesinde olmaktadir. En alt kademedeki memurdan en iist
kademedeki yoneticilere kadar acik ve yazili kurallarla belirlenen hiyerarsik bir ast-Ust
iliskisine sahip olan biirokrasi tabi ki ciddi maliyet gerektiren bu sektorde bir risk teskil
etmektedir. Bu nedenle bu hususla ilgili olabilecek her gecikme dogrudan projeyi etkileyecek
olup, bu maddeyle ilgili sorumluluklar da yiiksek oranda yukleniciye ylklenmektedir.

Riskin yiiksek oldugu bu sektorde kazancin fazla olacagi, ayni zamanda kayiplarin da gok
yiiksek olacagini degistirmemektedir. Isgiicii ve malzemede beklenmeyen fiyat artislari
tahmin edilemeyen maliyetleri dogurmaktadir ve bu husus insaat sozlesmelerinde
karsilasilabilecek tipik bir risk faktoriidiir. Incelenen yapim islerinden de edinilen oran

187



iizerine, tahmin edilemeyen maliyetlerde, en fazla yiiklenici ve isverene sorumluluk
yiiklendigi goriilmektedir.

Finansal hatalar, tasarim detaylariin harcamalarinin eksik hesaplanmasi ya da harcamalarin
karsilanmasi yoniinde yapilan hatalar gibi etkenleri kapsar. Bu maddede belirtilen “Finansal

Hatalar” risk faktoriinde de, sorumluluk yiiklenici ve isverene yliklenmistir.

3.2. Risk Gruplarinin Onem Dereceleri

Her s6zlesme dokiimaninda karsilasilabilecek olan riskler bu baslik altinda incelenmek tizere
gruplara ayrilmistir. S6zlesme metinleri incelenirken, projenin yapilacagr bdlgenin iklim
kosullar1, dogal felaketlerle ilgili degerlendirmeleri, calisilacak yerin fiziki kosullar, tilkenin
genel sartlari, yasal diizenlemeler, ekonomik durumu vb. gibi durumlar g6z Oniinde
bulundurularak her risk grubunun yapim projelerindeki ger¢eklesme ihtimali ve gergeklestigi
takdirde sozlesmenin ne derecede etkilenecegi degerlendirilmistir. Tasarim riskleri
gerceklestigi takdirde 11 sozlesme dokiimani c¢ok diisiik, 18'1 diisiik, 20'si orta, 1’1 fazla
dizeyde etkilenecektir. Bu dogrultuda, ilgili risk grubunun sézlesme dokiimanlarindan
%22’sinde 6nem derecesi ¢ok diisiiktir (Bkz. Cizelge 3.2. Risk Grup No: 1). Diger risk
gruplart da yiizde (%) olarak ayni yaklasimla hesaplanarak Cizelge 3.2.’de verilmektedir.
Ayrica risk oranlarinin toplanip toplam risk grup sayisina bdliinmesiyle hesaplanan ortalama
degerler (Bkz. Cizelge 3.2 Ortalama satir1) Sekil 3.2.’de genel olarak belirtilmistir.

Cizelge 3.2 degerlendirilirken asil énemli olan besli Likert Olgeginde “orta” diye belirtilen
kisimdir. Cok diisiik ve diisiik olan olgiiler risk ger¢eklesmesi durumunda az etkili olarak
nitelendirilirken, “orta” diye belirtilen 6lcl tehlike arz etmektedir. Bu nedenle “orta, yuksek
ve c¢ok yiiksek” oranlarinin fazla olmasit durumunda basta 6nlem alinmasi, taraflar arasinda

riski olusturacak faktorlerin tekrar gozden gegirilmesi olduk¢a 6nemlidir.

Cizelge 3.2. S6zlesme sorumluluklarinda risk gruplarinin 6nem dereceleri.

Risk Oranlar1 (%)
Risk
Grup Risk Gruplari Cok diistik Disiik Orta Fazla Cok fazla
No
1 Tasarim Riskleri 22 36 40 2 0
2 Cevresel Riskler 14 70 14 2 0
3 Finansal ve Ekonomik Riskler 12 62 18 8 0
4 Politik Riskler 16 60 20 4 0
5 Yasal Riskler 16 62 20 2 0
6 Hava Kosullar1 8 58 30 4 0
7 Isletme ve lgili Riskler 22 72 6 0 0
8 Dogal Afetler 2 56 40 2 0
9 Ingaat Riskleri 12 56 30 2 0
Ortalama (%) 14 59 24 3 0

Dizayn yetersizligi, kot iscilik, malzemenin kétiiliiglinden ve yetersizliginden dolay1
olusabilecek aksakliklar, ustalik ve malzeme kalitesi gibi etkiler tasarim riskleri adi altinda
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degerlendirilen risk cesitleridir. incelenen sézlesme metinlerinin biy(k kisminda, bu risk
grubunun gerceklestigi takdirde orta diizeyde etki verecegi belirtilmektedir. Bu nedenle
tasarim riskleri, g6z ardi edildiginde yapim asamasinda yiiklenici ve isverene tehlike
olusturabilecegi gibi is tamamlandiktan sonra yapilmis olan hatalar hayati kayiplara sebebiyet
verebilir.

Projenin gecikmesine neden olan asir1 derecede sert hava kosullari, sel, yagmur, kar, ekolojik
zararlar; “Hava Kosullar1” risk grubu altinda degerlendirilmektedir. Bu riskler daha 6nce de
belirtildigi gibi kontrol disidir ve en kotii sartlar diisiiniilerek hazirliklar yapilmahdir. Cizelge
3.2 de incelenen s6zlesme dokiimanlarinin %58’inde, hava kosullar: ile ilgili risklerin,
gerceklesmesi durumunda olusturacag etkinin diisiik oldugu gorilmektedir. Burada, orta ve
fazla 6nem derecelerinin toplaminin %34 olmasi da ciddi ve istenmeyen bir orandir. Bu
hususa miidahale edilemeyeceginden ¢ok iyi 6nlemler alinmalidir.

Deprem, c¢i1g, toprak kaymasi, sel gibi faktorler, dogal afetler risk grubu altinda
degerlendirilen kontrol dis1 fakat en kot sartlar géz Oniine alinarak onlem alinmasi gereken
etkilerdendir. Bu risk grubunun analizi yapildiginda s6zlesmelerin %56’sinda diisiik oraninda
etki verecegi yoniinde bir saptama yapilmistir. Orta 6nem derecesinin %40 olmasi; yapilan 20
ingaat projesinin, deprem bolgesinde oldugu, cok fazla yagis aldig1 gibi fikirler verebilir.
Dogal afetler riskinden oldukga etkilenebilecek insaat projelerinde énlemler de ciddi derecede
iyi alinmalidir. Insaat sdzlesmelerinde insaat riskleri, insaatin yapisal sebeplerden dolayi
karsilagabilecegi riskleri ifade eder. Yapiya atilmis donatilarin sayilarinin yetersiz olmasi,
beton miktarinin durabiliteyi saglayabilecek miktarda olmamasi birer insaat riskleridir. Insaat
riskleri gergeklestigi takdirde; ihale dosyalarinin %56°s1 diisiik oranda etkilenecek olsa da
%30’unun orta diizeyde etkilenecek olmasi ¢oziim tiretilmesi gereken bir orandir ve tizerinde
durulmalidir.

Cok fazla '
Fazla

Orta

Risk Oranlari (%0)

Distik

Cok diisiik

0 10 20 30 40 50 60

Sekil 3.2. Risk gruplar1 6nem dereceleri ortalama degerleri.
4. SONUCLAR VE ONERILER

Son 5 (bes) yilda Tiirkiye’ de gerceklestirilmis olan orta biiyiikliikteki 50 (elli) adet yapim

isinin ingaat sdzlesmelerinin dokiimanlarinin incelendigi bu ¢alisma neticesinde;
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Cizelge 3.1. ve Sekil 3.1.’de 30 (otuz) adet temel risk icin yiikleniciye %55 oraninda
sorumluluk diiserken, igverene yalnizca %12 sorumluluk distiigii goriilmektedir. Hem isveren
hem de yiiklenicinin paylastiklar1 sorumluluklarin oram %26 diizeyindedir. Incelenen ihale
dosyalart1 ve sozlesme metinleri igerisinde sorumlusu belirtilmeyen risklerin genel
ortalamasiin %6 diizeyde olmasi ise dikkat ¢ekici bir bulgudur. Ayrica genel verilere gore
tagerona 6nemli bir sorumluluk atfedilmedigi saptanmstir. (Bkz. Sekil 3.1.)

Cizelge 3.2. ve Sekil 3.2.°de 9 (dokuz) ana risk grubu gergeklestigi takdirde; (%14+%59)
%73 oraninda, ¢ok diisiik ve diisiik etki yaratacaktir ve bu olumlu bir bulgudur. Ayrica
incelenen ihale dosyalarinin %24 tinde risk gruplarmin ger¢eklesmesi durumunda “orta 6nem
dereceli” olarak degerlendirilmesi nispeten diisiik bir deger olmakla beraber ihmal edilmemesi
gereken bir bulgudur. Risk gruplariyla karsilasildiginda fazla etki verecek olmasi ihtimali, %3
gibi kiigiik bir oran dahi olsa incelenen ihale dokiimanlarinda finansal ve ekonomik risklerin
%8 oraninda olmasi, insaat projelerinde bu risk grubunun 6nem derecesinin fazla olduguna
isaret etmektedir (Bkz. Cizelge 3.2.) ve bu dikkate alinmas1 gereken 6nemli bir husustur.

Her insaat projesinin yapim asamasinda risk analizi yapilip, yapim isleri siireci iyi idare
edilemezse;

e Kararlar dogru zamanda alinamaz.

e Yeni is yontemleri mevcut yontemlerle birlestirilemezse basarisiz olunur.

e Taraflar birbirlerinin gérev ve sorumluluklarini anlamazlar.

e Proje ileri gitmez.

e Fayda ve kar gerceklestirilmez boylece sézlesme islemez hale gelir (Incir, 2003).
Riskin yiiksek oldugu bir durumda kazancin da fazla olacak olmasi, ayn1 zamanda kayiplarin
da yiiksek olabilecegi gercegini degistirmemektedir. Bu durumda tekliften vazgegmek de
yiiklenicilerin ciddiyetle degerlendirmek zorunda oldugu bir segenektir.

Bu caligma; kamu insaat projelerindeki pek c¢ok risk faktoriini ve Onem derecelerini
belirleyip, tanty1p, bunlar iizerinde taraflarin sorumluluklarini saptamak {izere yapilmistir. Her
riskin hangi tarafa verildigi, risklerin gerceklesmesi durumunda, insaat sézlesmesinin ne
oranda etkilenecegi hakkinda bilgi edinilmeye ¢alisilmistir.

Edinilen bulgulardan hareketle; yiiklenicinin karsilastigi risklerin igverenin karsilastigi
risklere oranla daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Ayrica sdzlesme metinlerinin bUyuk
cogunlugu risk gerceklestigi takdirde diisiik diizeyde etkilenecektir.

Bir risk almak, aslinda bir kumar oynamaktir. Ne yapilacagina karar verilmesi gerektigi
durumlarda, kars1 karstya olunan riskin dogasi ve diizeyi anlasildik¢a, bu riskli duruma karsi
daha iyi hazirlanilabilir. ihtimaller hesaplanir, tiim olgular tartilir, sahip olunan deneyim, bilgi
ve tahmin giiclinden faydalanmaya calisilir. Risk, sans, belirsizlik, olasilik, se¢im ve karar ile
yiiz yiize gelinebilir. Bilinen ve bilinmeyen seyler arasinda bir ayrim yapilmasi gereklidir, zira
bunlarin birbirine karistirilmasi ciddi problemlere yol agabilir (Ugur, 2006: 5).

Son olarak, 50 adet 6rneklem, istatistiki olarak diisiik sayida bir 6rneklemdir. Bu sebeple bu
calisma sadece smurli bir diizeyde fikir verebilir niteliktedir. Daha fazla 6rneklem (zerinden
yapilacak yeni ¢alismalar durumunda daha gercekgi tespitlere varilabilecektir.
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BiYOJEN AMINLERIN OLUSUMU, DETOKSIFIKASYON MEKANiZMALARI VE
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OZET
Biyojen aminler proteince zengin ve fermente gidalarda mikrobiyal faaliyetler sonucu meydana
gelen ve yiiksek konsantrasyonlarda toksik etki gosterebilen bilesiklerdir. Dekarboksilaz
aktivitesine sahip mikroorganizmalarin yani sira Ozellikle proteince zengin bitkisel ve
hayvansal triinlerdeki proteinlerin pargalanmasi da sonucu meydana gelebilirler. Kimyasal
yapilarina gore alifatik, aromatik ve heterosiklik olarak smiflandirilirlar. Gida {riinlerinin
tazelik ve kalite kriterlerinin belirlenmesinde indikator olarak kullanilmaktadirlar. Biyojen
aminlerin gidalarda yaygin olarak olusan cesitleri arasinda histamin, spermidin, tiramin, (-
feniletilamin, putresin spermin ve kadaverin gosterilebilir. Balik iiriinleri, siit {irlinleri, et
uriinleri, fermente sebzeler, soya trtnleri, fermente alkollu icecekler yiiksek oranlarda biyojen
amin iceren gida {iriinleridir. Insan viicudunda birgok fizyolojik fonksiyonun
gerceklestirilmesinde Onemli gorev {stlenmesine ragmen yiiksek konsantrasyonlarda
alindiginda cesitli toksik etkiler gosterebilirler. Toksik olabilmeleri sebebiyle gidalarin
icerdikleri biyojen amin ¢esitleri ve konsantrasyonlar1 6nemlidir. Gidalardaki ¢esit ve miktari;
gidanin bilesimi, mikrobiyal aktivite ve depolama sirasinda mikrobiyal gelisimi etkileyen
sicaklik, su ve pH gibi faktorler, olgunlasma siiresi ve ambalajlama kosullarindan
etkilenmektedir. Normal sartlar altinda insan viicuduna gidalar vasitasiyla alinan biyojen
aminler sindirim sistemindeki monoaminoksidaz, diaminoksidaz ve histamin-N-metil
transferaz enzimleriyle detoksifiye edilebilmektedirler. Boylece biyojen aminlerin metabolize
olmadan kana karismalar1 engellenerek toksik etki gostermeleri Onlenebilmektedir. Bu
enzimatik mekanizmalarin diizglin islememesi durumunda c¢esitli toksisite etkileri
gorulebilmektedir. Aminler icerisinde en ¢ok toksikolojik etki gosterenler histamin, [-
feniletilamin ve tiramin olarak belirtilmektedir. Biyojen aminler; bagirsak, rahim ve solunum
sisteminin diiz kaslarin1 uyarma, gastrik asit salgilanmasini kontrol etme, noradrenalin ve
adrenalin miktarini arttirma, tikiiriik ve salya olusumuna yol agma, kan sekerini yiikseltme,
kalp atisin1 hizlandirma damar daralmasina ve migren sebebi, hipotansiyona ve hipertansiyona
neden olma gibi pek ¢ok farmakolojik 6zelliklere sahiptir.
Anahtar Kelimeler: Biyojen aminler, dekarboksilasyon, histamin, tiramin, kadaverin,
putresin B-feniletilamin
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ABSTRACT

Biogenic amines are compounds that occur as a result of microbial activities in protein-rich and
fermented foods and can show toxic effects in high concentrations. They are formed as a result
of the breakdown of proteins in plant and animal products rich in protein, as well as
microorganisms with decarboxylase activity. They are classified as aliphatic, aromatic and
heterocyclic according to their chemical structure. They are used as indicators in determining
the freshness and quality criteria of food products. Common varieties of biogenic amines in
foods include histamine, spermidine, tyramine, B-phenylethylamine, putrescine spermine and
cadaverine. Fish products, dairy products, meat products, fermented vegetables, soy products,
fermented alcoholic beverages are food products containing high levels of biogenic amines.
Although they play a role in the realization of many physiological functions in the human body,
they may show various toxic effects when taken in high concentrations. The types and
concentrations of biogenic amines contained in foods are important because they can be toxic.
Types and amount of foods; The composition of the food, microbial activity and factors such
as temperature, water and pH that affect microbial growth during storage are affected by
ripening time and packaging conditions. Under normal conditions, biogenic amines taken into
the human body through food are detoxified by monoaminoxidase, diaminoxidase and
histamine-N-methyl| transferase enzymes in the digestive system. Thus, toxic effects can be
prevented by preventing biogenic amines from entering the blood without being metabolized.
If these enzymatic mechanisms do not function properly, various toxicity effects can be seen.
Among the amines, the most toxicological effects are indicated as histamine, f-
phenylethylamine and tyramine. Biogenic amines have many pharmacological properties such
as stimulate the smooth muscles of the intestine, uterus and respiratory system, control of gastric
acid secretion, increase of amount of noradrenaline and adrenaline, saliva and saliva formation,
increase of blood sugar, accelerate heartbeat, vasoconstriction and migraine, hypotension and
hypertension.

Keywords: Biogenic amines, Decarboxylation, Histamine, Tyramine, Cadaverine, Putrescine
B -phenylethylamine

1. GIRIS

Biyojenik aminler, dogal antibesinsel faktorlerdir. Bir dizi gida zehirlenmesi olayinda
tetikleyici ajanlar olarak ve ¢esitli farmakolojik reaksiyonlar1 baslatabildikleri i¢in hijyenik
acidan onemlidirler (Shalaby, 1996). Biyojenik aminler, bitki, hayvan ve mikroorganizma
faaliyetleri sonucunda 6zellikle proteince zengin ve fermente tip gidalarda (Ozdestan ve Uren,
2012) esas olarak amino asitlerin dekarboksilasyonu veya aldehitlerin ve ketonlarin
aminasyonu ve transaminasyonu ile olusan diisiik molekiil agirlikli bazik nitrojen kaynakli
bilesiklerdir (Ascar, 1986). Canli hiicrelerde amino asit dekarboksilasyonu sirasinda bakteriler
tarafindan fretilebilen dogal bilesiklerden de olusabilirler (Chong vd., 2011). Protein veya
serbest amino asit igeren her tiirlii gida maddesi, biyojenik aminlerin mikrobiyal veya
biyokimyasal aktivitesini miimkiin kilan kosullara tabi tutulmasi gereken onemli gorevleri
temsil eder. Olusan farkli aminlerin toplam miktar1 biiyiik 6l¢iide gidanin dogasina ve mevcut
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mikroorganizmalara bagli olarak degiskenlik gostermektedir (Santos, 1986). Bu bilesiklerin
yuksek seviyelerde bulundugu muhtemel yiyecekler siit ve triinleri, balik ve triinleri, et ve
urdinleri, fermente sebzeler, soya Urunleri, sarap ve bira gibi fermente i¢ceceklerdir (Landete
vd.,2007). Aminler, sentezlenmelerine gére temel olarak dogal poliaminler ve biyojen aminler”
olarak da siniflandirilmaktadir. Biyojen aminler ayrica viicut 1sisinin diizenlenmesi, besin alimi,
kan basincinin artmasi veya azalmasi gibi organizmadaki slrecleri de etkileyebilirler (Greif
vd.,1997). Bitkilerde hiicre boliinmesi, ¢gigeklenme, meyve gelisimi, strese yanit ve yaslanma
gibi bir dizi fizyolojik sureclerde de rol oynarlar (Halasz vd., 1994). Poliaminler viicuttaki her
organin bliyiimesi, yenilenmesi ve metabolizmasi i¢in 6nemlidir. Bagirsagin normal isleyisi ve
immunolojik sisteminin ylksek metabolik aktivitesini surdirmek icin gereklidir (Silla-Santos,
1996).

2. BIYOJEN AMIN CESITLERI VE SINIFLANDIRILMASI

Biyojen aminler kimyasal yapilarina gore aromatik ve heterosiklik, alifatik -di,-tri ve
poliaminler, alifatik ugucu aminler (Mafra vd., 1999), yapilarindaki azot sayisina gore ise
monoaminler, diaminler ve poliaminler olarak smiflandirilirlar (Ozdestan, 2013). Gidalarda
temel olarak meydana gelen biyojen aminler arasinda, Putresin, Kadaverin, Histamin, Tiramin,
Triptamin, B-feniletilamin, Spermin, Spermidin, Metilamin, Agmatin, Etilamin ve Etanolamin
sayilabilir (Shalaby, 1996). Mikroorganizma faaliyetleri sonucunda Histidin histamin’e, Lizin
kadeverin’e ve Ornitin ise putresin’e doniisebilmektedir. Bakteriyel dekarboksilasyon ile
Tiyrosin tiramin’e, Triptofan triptamin’e ve Fenilalanin ise B-feniletilamin gibi biyojen
aminlere doniiseblmektedir. Bir diger aminoasit olan Arjinin’den agmatin olusabilmekte veya
mikroorganizma faaliyetleri sonucu Ornitine indirgenebilmektedir. Ornitin ise dekarboksile
olarak putresin biyojen amininine déniisebilmektedir (Ozogul vd., 2004).

3. BIYOJEN AMINLERIN OLUSUM MEKANIZMALARI

Protein bakimindan zengin gidalar, mikroorganizma veya biyokimyasal aktiviteler sonucu
biyojenik amin iiretimine imkan saglamaktadir. Amin olusumu gidalarin dogal yapisina ve
faaliyet gosteren mikroorganizma tiiriine bagl olarak 6nemli degiskenlikler gostermektedir
(Brink vd.,1990). Aminlerin olusumu genellikle bakteri kokenli enzimler tarafindan serbest
aminoasidin dekarboksilasyonundan kaynaklanir. Aminoasit dekarboksilasyonu, ilgili amini
vermek lizere a-karboksil grubunun g¢ikarilmasiyla gerceklesir. Arjinin, kolaylikla agmatine
dontstiiriiliir veya bakteriyel aktivitenin bir sonucu olarak, dekarboksilasyon yoluyla putresinin
olustugu ornitine indirgenebilir. Lizin, bakteriyel hareketle kadaverine doniistiiriilebilir.
Histidin, belirli kosullar altinda, histamine dekarboksilatlanabilir. Tiramin, triptamin ve p-
feniletilamin, sirasiyla tirozin, triptofan ve fenilalaninden ayni yolla meydana gelebilir. Otolitik
veya bakteriyel olan proteoliz, dekarboksilaz reaksiyonlar1 i¢in bir substrat sunan doku
proteinlerinden serbest aminoasitlerin salinmasinda onemli bir rol oynayabilir. Aminoasit
dekarboksilasyonu icin piridoksal fosfata bagl bir reaksiyon ve piridoksal olmayan fosfata
bagimli bir reaksiyon olmak Uzere iki etki mekanizmasi vardir. Bir lizil kalintisinin amino
grubuna bir Schiff baz baglanmasi ile piridoksal fosfat, enzimin aktif bdlgesini olusturur.
Piridoksal fosfat kendi basina, genellikle piridoksal fosfata bagimli enzimler tarafindan
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meydana getirilen bircok aminoasit reaksiyonunu katalize edebilir ve bu nedenle, enzimin
reaksiyonda fiilen yer alan kismi olarak diisiiniilebilir. Piridoksal fosfatin karbonil grubu, amino
asitlerle kolayca reaksiyona girerek Schiff baz ara tirlinleri olusturur, bunlar daha sonra karsilik
gelen aminleri ve orijinal piridoksal fosfat kismini vermek iizere suyun ortadan kaldirilmasiyla
dekarboksilatlanir (Eitenmiller ve De Souza, 1984). Piridoksal olmayan fosfat katalizli
dekarboksilasyon, piridoksal-5-fosfat yerine bir piruvoil kalintisi icermektedir (Snell vd.,
1975). Piruvoil grubu, enzim iizerindeki bir fenilalanin kalintisinin amino grubuna kovalent
olarak baglanir ve bir serin kalintisindan tiiretilir (Recsie ve Snell, 1980). Aktif bir proenzimin
piruvoil kalintisi, dekarboksilasyon reaksiyonunda piridoksal fosfata benzer bir sekilde etki
emektedir (Eitenmiller ve De Souza, 1984). Gidalarda biyojenik aminlerin meydana
gelebilmesi ortamda serbest aminoasit bulunmasi, dekarboksilasyon yetenegine sahip
bakterilerin olmasi ve mikroorganizma faaliyetlerinin gergeklesebilmesi i¢in gerekli olan
enzimin Uretebilmesi icin gerekli olan ortam sartlariin olusmasi gibi faktorlerden tarafindan
etkilenebilmektedir (Bodmer vd., 1999). Biyojen amin {ireten mikroorganizmalarin
dekarboksilaz aktivitesi pH, sicaklik, tuz konsantrasyonu, starter kiltir kullanimi ve seker
konsantrasyonundan etkilenmektedir.

-pH: Dekarboksilaz aktivitesi ile iliskili olarak ortamin asitlik derecesinin aminlerin
olusmasina mikroorganizmalarin asidik ortam sartlarina kars1 kendilerini koruma mekanizmasi
olusturduklar1 anlasilmistir (Halasz vd., 1994). Mikrobiyal dekarboksilaz aktivitesinin asidik
ortam kosullarinda arttig1 ve pH 4,0 -5,5 araliginda optimum seviyelerde oldugu belirlenmistir
(Silla-Santos, 1996). pH seviyeleri 4,0’iin altina diistiigiinde amin (+) bakterilerin hayatta
kalamadiklar1 i¢in biyojenik amin tiretemedikleri anlasilmistir.

-Sicakhik: Amin olusumu i¢in en uygun ortam sicaklik araliklart mikroorganizma tiiriine bagl
olarak degiskenlik gosterebilmektedir. Enterobacter cloacae 20 °C sicaklikta 24 saat inkiibe
edildikten sonra 2 mg/ml putresin biyojen amini olusurken sicaklik yariya indirildiginde {iretim
gozlenmemistir. Klebsiella pneumoniae sicaklik duyarli olan bir mikroorganizma olmamasina
ragmen 10 °C’de 20 °C’ye gore daha az miktarda kadaverin biyojen amini iiretmistir (Halasz
vd., 1994). Sicaklik faktorii, diger gidalar ile kiyaslandiginda peynir ve balik gibi gidalardaki
amin olusumu Uzerinde daha etkili oldugu bilinmektedir (Gardini vd., 2001). Gouda peynirleri
ile yapilan bir ¢alismada, depo sicakliginin artisina bagli olarak histamin oranlarinda da artig
meydana geldigi belirlenmistir (Stratton vd.,1991). Uskumru ve ringa baliklarinda 10 °C’de
depolama sicakliginin biyojen amin miktarinin 2 °C’ye gore yaklasik 20 kat kadar arttigi
bildirilmistir (Klausen ve Lund, 1986).

-Tuz Konsantrasyonu: % 5’in iizerine ¢ikmasi biyojen histamin varliginda azalma meydana
geldigini gostermistir. Tuzlama islemi histidin dekarboksilaz aktivitesini inhibe ettigi
bilinmektedir. Bu durum tuz toleransi yiiksek olan (halotolerant) mikroorganizmalar igin
bakteriler icin gegerli degildir. Yuksek tuz konsantrasyonu (% 12) uygulanan sardalye
filetosunda halotolerant mikroorganizmalarin biyojenik amin meydana getirdigi rapor
edilmistir (Shalaby, 1996.). Uskumru filetosunda biyojen histamin olusumu tuz konsantrasyonu
fark etmeksizin inhibe edildigi bildirilmistir (Silla-Santos, 1996).
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—Starter Kulturler: Fermente Urtinlerin hazirlanmasinda farkli mikroorganizmalarin olugsmasi
mumkandir. Laktik asit bakterilerinin gelisimine imkan saglayan ¢ok sayida gida’da 6nemli
seviyelerde putresin, kadaverin, histamin ve tiramin olusumu tespit edilmistir (Ten Brink vd.,
1990). Starter kiiltiirlerin kullanilmas1 fermente Grlnlerin, dogal mikroflora kullanilarak elde
edilen Urtinlere gore daha az oranda biyojen amin iirettigi belirlenmistir (Silla-Santos, 1996).
St drdnlerinin Gretiminde Streptococcus lactis ve Lactobacillus helveticus gibi starter kiltdrler
histamin {iretimini arttirdiklar: tespit edilmistir (Shalaby, 1996.). Yapilan ¢alisma da, peynir
Uretimi icin ticari starter kiltiir kullanilmasi yiiksek seviyelerde tiramin ve putresin olusumuna
sebep oldugu ve bunlarin disindaki amin tirevlerinin Gretimlerinde de azalmalar goriildigii
tespit edilmistir (Ordonez vd., 1997). Fermente Urlnlerin fermantasyon sirelerinin kisaltilmasi
ve dogal mikroflora yerine 6zenle secilmis starter kiltlrlerin kullanilmasi toksik biyojen amin
tiirevlerinin olusmasinin engellenmesine katki sagladigi rapor edilmistir (Silla-Santos, 1996).

- Seker konsantrasyonu: Fermente olabilen sekerlerin par¢alanmasi sonucu ortamda organik
asitler olusturmakta, dolayisiyla ortam pH’sinin diismesine bdylece mikroorganizmalarin
gelismesi ve dekarboksilaz aktivitesinde artisa neden olmaktadir (Masson vd., 1997). % 0.5-
2.0 (w/v) araligindaki seker konsantrasyonu biyojenik aminlerin Gretimi icin en uygun ortam
oldugu, %3.0 (w/v)’un tzerindeki konsantrasyonlarda ise enzim aktivitesinin inhibe oldugu
bildirilmistir ( Halasz vd., 1994 ). Ortamdaki seker varligi mikroorganizma faaliyetleri ile
biyojen tiramin Uretimi zerine etkili oldugu, fakat tirozin dekarboksilaz aktivitesi Uzerine
hi¢bir etkisinin olmadigi tespit edilmistir (Maijala, 1994).

-Oksijen: Biyojen aminlerin sentezinde ortamdaki oksijen konsantrasyonunun etkisini ortaya
koyan c¢alismalarda mevcuttur. Enterobacter cloacae, anaerobik ortam sartlarinda aerobik
sartlara gore % 50 si kadar putresin dretiminin oldugu, Klebsiella pneumoniae’da ise aerobik
ortam sartlarinda daha ylksek miktarlarda biyojen putresin ve kadaverin olusumu bildirilmistir
(Halész vd., 1994 ).

4. GIDALARDA GORULEN BiYOJEN AMINLER

4.1. Sut ve Uranleri

Sut {irtinlerindeki biyojen amin olusumu ile ilgili arastirmalar yiiksek oranda peynir tzerinde
yogunlasmaktadir. Bu yogunlasmanin temel sebebi, peynir aromasinin olusumunda histamin
ve tiramin gibi biyojen aminlerin etkili olmasinin yani1 sira MAO veya DAO inhibit6ri ilaglarin
alimi1 sonrasi peynir tikemi ile meydana gelen zehirlenme semptomlarinin meydana gelmesi
olarak gosterilmektedir (Sieber ve Lavanchy, 1990).

-Sit: Taze ¢ig siitte ¢ok diisiik oranlarda biyojen amin olustugu, amin tiirevi olarak histamin
(0.2-0.6 mg/kg) ve tiramin (1.1 mg/kg) igerigi tespit edilmistir (22). Bunun yani sira sitte 38
nMol/L putresin ve kadaverin, 15 nMol/L spermidin ve 10 nMol/L spermin varlig
belirlenmistir (Sieber ve Lavanchy, 1990).

-Sut tozu: Mama ve farkli Uriinlerden toplam 170 kurutulmus siit 6rneginde ortalama 0.42
mg/kg histamin ve 1.31 mg/kg tiramin miktarlar1 belirlenmistir. Mevcut gida Urunlerindeki
histamin ve tiramin oranlari, yalmzca pozitif kosullarda hijyen gostergesi olarak kabul
edilebilecegi bildirilmistir (Grove ve Terplan, 1975).
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-Krema: Geometrik ortalama alindiginda 0.10 mg/kg histamin ve 1.65 mg/kg tiramin olusumu
rapor edilmistir (Suhren vd., 1982).

-Yogurt: Geometrik ortalama alindiginda 0.21 mg/kg histamin ve 1.25 mg/kg tiramin varligi
bildirilmistir (Suhren vd., 1982).

-Peynir: Peynirde yiksek miktarlarda tiramin, histamin, putresin ve kadaverin olusumu tespit
edilmektedir. Bunlarin disinda feniletilamin ve triptamin biyojenleri de digerlerine oranla daha
az oldugu bildirilmistir. Peynirdeki biyojen amin orani tiir, liretim teknigi, olgunlagma siiresi,
imalat sonrasi ge¢en slre (Ramantanis, 1984), Urlinlin olgunlagsmasi i¢in gegen siirede ilave
edilen mikroorganizmalar ve dekarboksilaz aktivitesi (Pechanek vd., 1983) gibi faktorlere bagh
degiskenlik gosterebilmektedir. Cig siitten liretilmis ve olgunlastirilmis peynirler, pastorize
sutlerden Uretilen peynirler il karsilastirildiginda daha yuksek oranlarda biyojen amin olusumu
tespit edilmistir (Joosten, 1988). Peynir ¢esidi biyojen amin oranlarimi degistirmektedir. Buna
gore, sert yapiya sahip peynirler yar1 sert ve daha yumusak olanlara gore biyojen amin
seviyeleri oldukca yuksek oldugu bildirilmistir (Aygln vd., 1999). Histamin orani, peynir icin
total biyojen amin konsantrasyonun belirlenmesinde nemli bir gosterge olabilecegi
diistintilmektedir. Yapilan bir ¢alismada peynirdeki kadaverin miktar1 ile Enterobacteriaceae
familyasina ait tiirlerin sayis1 arasinda dogru orant1 oldugu tespit edilmistir (Marino vd., 2000).
4.2. Bahk ve Uriinleri

Biyojenik amin igerigi bakimindan balik ve balik iriinlerinin en buyuk ilgiyi gérmektedir.
Baliklarin kirmiz1 kaslarinda bulunan yiiksek oranda serbest histidin, dekarboksilaz aktivitesi
ile histamine donistiiriilebilir. Genel olarak histamin {iretiminin kendi basina bakteri kaynakli
oldugu ve bu nedenle balik Urunlerinde bozulma veya bozulma kriterlerinin belirlenmesinde
onemli bir gosterge olarak kabul edilmektedir. Bununla birlikte, histamin Gretiminin kendi
basina basit yollarla meydana gelmesi beklenmez, gérinimde degisiklik veya kotii kokularin
yayilmasi baliklarin yiiksek miktarlarda histamin Uretimine isarettir (Arnold ve Brown, 1978).
Konserve ton baliginda putrescine ve kadaverin seviyelerinde 6nemli artislar meydana geldigi
bildirilmistir (Sims vd., 1992). Depolama sicakliklarinin baliklarda biyojenik amin olusumu
tizerindeki etkisini arastirmak icin ¢esitli ¢alismalar yapilmistir. Yoshida ve Nakamura (1982),
taze baliklarda higbir histamin izine rastlanmadigini tespit ettiler. Ancak taze bir uskumru oda
sicakliginda beklemeye birakildiginda, histamin seviyesinin 24 saat sonra 28.4 ppm'e ve 48 saat
sonra 1540 ppm'e yikseldigini bildirdiler. Ayrica, taze baliklarin histamin icermemesine
ragmen, biitiin ton baliginin orta ve yiiksek sicaklikta inkiibe edildiginde histamin Uretiminin
oldugunu olugmustur (Frank vd., 1981). Salguero ve Macki (1979), 0°C'de 18 glin depolamadan
sonra bile ¢cok az histamin tiretildigini, 10°C'de ise histamin seviyesinin uskumru’nun hem
karacigerinde hem de filetosunda 5 giinliik depolamadan sonra arttigin tespit ettiler. Fran ve
Sims (1987), ¢ig baliklarda (skipjack ve sar1 yiizgecli orkinos) sadece kotii kosullarda uzun slre
bekletildikten sonra (21°C'de 36 saat) putrescine, kadaverin ve histaminin gelistigini bildirdiler.
Biyojenik aminler, 20°C'de dondurulmus kosullarda depolama sirasinda uskumru ve sardalye
kaslarinda firetilebildigi tespit edilmistir (Tiecco vs., 1984). Dondurulmus baliklarin
¢ozdiiriilmesi sirasinda, biyojenik amin igerigi, olusum hiz1 arasinda net bir sonug olarak dalgali
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bir degisim modeli goéstermistir. Bu durumun, balik dokusunun endoenzimlerine ve
mikroorganizmalarin enzimlerine ve parcalanma hizina bagli olarak bakterilerin ortaya ¢ikan
aminleri tiiketme kapasitesine bagli olabilecegi bildirilmistir. Aksine, Fran ve Sims (1987)
konserve ton baliginin 6n pisirme ve sonraki 1sil islem (retorting) kosullarinin biyojenik amin
seviyelerini onemli 6l¢iide diislirdiigiinii, ancak sonrasinda konserve ton baliginda kadaverin
varhgm tespit ettiler. Aminlerin gidalarda bakteri florasi olusturmasi nedeniyle bakteri
Uremesinin engellenmesi dolayisiyla bu tir amin Gretiminin azaltilmasinin gida giivenligi igin
oldukga 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Taylor ve Speckhard (1984) potasyum sorbatin (%
0.5), secilen P. morganii ve K. pnémoni suslar1 tarafindan hem biiyiimeyi hem de histamin
iiretimini inhibe ettigini, sodyum heksametafosfatin (% 2) ise triptikaz soya histidin ¢orbasinda
histamin iiretim oranini yavaslattigini rapor ettiler. Sitrik asit, malik asit ve stiksinik asit gibi
hizlandiricilarin yani sira D-sorbitol ilavesi, 10 gun boyunca 25°C'de saklanan uskumruda
histamin olusumunu ve histidin dekarboksilaz aktivitesini inhibe ettigi bildirilmistir (Kang ve
Park, 1984). Baharatlarin Enterobacter aerogenes ve Morganella morganii'nin biylmesi ve
biyojenik amin olusumu tizerindeki etkisi de incelenmistir (Wendakoon ve Sakaguchi, 1992).
Karanfil ve tar¢in, bakteriyel biiylimeden ziyade biyojenik amin olusumuna karsi etkili oldugu
belirlenmistir. Histamin zehirlenmeleri, A.B.D’de deniz drinlerinin tiiketilmesi sonucu ortaya
¢ikan Onemli vaka raporlari arasinda yer almaktadir (Ben-Gigirey vd., 1999). Scombridae,
Scomberesocidae, Pomatomidae, Coryhaemidae, Corangidae, Clupeidae ve Engraulidae
familyalarina ait bazi balik tiirleri histamin zehirlenmelerinde etkilidir (Hwang vd., 1995).
Scombroide tirlerinin kaslarinda yiiksek seviyelerde serbest histidin bulunmaktadir. Histidin
aminoasidi mikrobiyel Uremeye uygun ortam sartlarinda dekarboksilaz aktivitesi sonucu
histamine doniisebilmektedir. Yapilan arastirmalar ile Enterobacteriaceae familyasinin yani sira
Clostridium, Bacillus ve Lactobacillus cinslerininde histidini dekarboksile edebildigi
bildirilmistir. Bozulmus baliklarda olusan biyojen putresin ve kadaverin bagirsaklarda
histamini metabolize eden enzimleri inhibe ederek zehirlenmeyi hizlandirmaktadir (Shakila vd.,
2001).

4.3. Et ve Urnleri

Et ve et Urunlerinde tiramin, kadaverin, putrescine, spermin ve spermidin biyojenik aminleri
belirlenmistir (Shalaby, 1995). Bazi sosis tiirlerinde histamin olusumunda fermantasyon
strecinin énemli olabilecegi rapor edilmistir. Bu nedenle, yar1 kuru sosisler, genellikle laktik
asit kiiltiirleri eklenerek kisa siireler i¢in fermente edilirken, kuru sosislerin dogal mikrofloranin
etkisiyle daha uzun bir sure fermente edilmesine izin verilir (Genigeorgis, 1976). Sosis’in
olgunlagma siirecinde, histamin konsantrasyonunun ilk ¢ gliniinde on kat arttig1 bildirilmistir
(Dierick vd., 1974). Taze domuz oOrnekleri spermin, spermidin ve diger aminlerin eser
miktarlarin1 igermektedir. Domuz etinin biyojenik amin igerigindeki artiglar sicakliga bagli
olarak degiskenlik gosterebilmektedir. Depolama esnasinda, biyojenik amin konsantrasyonu
artarken, hem spermin hem de spermidin konsantrasyonu azalmistir. 30°C'de depolanan domuz
eti, 4°C'de depolanan domuz etinden daha yiksek biyojenik amin seviyelerine sahipken, -18
°C'de depolanan domuz etinin biyojenik amin seviyeleri 9 aylik bir siire i¢inde degisim
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gostermemistir (Chen vd., 1994). 1°C'de 120 gilin depolama ile taze vakumlu paketlenmis sigir
etinde biyojenik amin varhigi goriilmiistiir. Depolamanin 20. giinlinden itibaren baslayarak
biyojen amin seviyelerinde artig tespit edilmistir. Ayrica, soguk depolanmis vakumlu olarak
paketlenmis sigir etinin duyusal olarak kabul edilebilir olmasina ragmen, biyojenik aminlere
duyarl bireyler i¢in bazi riskler olusturabilecegi de bildirilmistir (Smith vd., 1993). Et ve
tiriinlerinin igerdigi poliaminlerin mikroorganizma enzim aktiviteleri sonucu olmadigini ortaya
koyan bulgulara rastlanmistir. Bu durumun poliaminlerin hammaddede fizyolojik olarak
bulunmasi ile agiklanmaktadir. Hijyenik kalitede hammadde kullaniminin yani sira uygun
starter kiiltlir kullanimi, biyojen amin varligin1 6énlemeyebilmek i¢in énemlidir. Fermente et
urunlerinde Uriin kalitesini st sevilere ¢ikartmak ve daha stabil hale getirmek icin genellikle
starter kultir takviyesi tercih edilmektedir. Starter kiiltiirler arasinda mikrokok, koagulaz
negatif stafilokok, pediyokok ve laktobasiller en yaygmn kullanilanlardandir (Masson vd.,
1996).

4.4. Fermente Icecekler

Bira gibi alkollli fermente icecekler, bazen icildikten sonra bas agrisi ve kizariklik semptomlari
gorulmektedir. Bu durumdan sorumlu olan biyojen aminlerin basta histamin ve diger
aminlerden kaynaklandigi diistiniilmektedir (Stratton vd., 1991). Bira’da belirlenen biyojen
amin cesitliligi ve seviyeleri hammaddeye, yapim teknigine ve bakteriyel kontaminasyonlara
bagli degiskenlik gosterebilmektedir (Gloria vd., 1999). Bira yapiminda kullanilan arpa
¢esidinin biyojen amin igeriginde dnemli etkiye sebep oldugu bildirilmistir (Halasz vd., 1999).
Hammadde olarak kullanilan serbetciotu histamin, serotonin, triptamin ve kadaverin olusumuna
sebep oldugu tespit edilmistir. Serbetgiotundaki p-feniletilamin seviyeleri malt ile
kiyaslandiginda 10 kat daha yliksek diizeylerde oldugu tespit edilmistir. Bu ¢esidin kullanilmasi
sonucu ortaya ¢ikan poliamin artis1 bitkisel Griin olmasi veya hammaddenin islenmesi ve
depolanmasi esnasindaki hatali proses sonucunda olugmalari ile agiklanmustir (Izoquierdo-
Pulido vd., 1994). Malt {iretimi esnasinda biyojen amin olusumu, arpanin ¢gimlenme siirecindeki
metabolik Uriinler meydana getirmesi ve bakteriyel kontaminasyonlar ile etkileyebilmektedir.
Maltta yiiksek seviyelerde putresin, agmatin, spermin ve spermidin, daha diisiik seviyelerde ise
histamin, B-feniletilamin, triptamin ve kadaverin varligi rapor edilmistir (Izoquierdo-Pulido vd.,
1995). Sarapta meydana gelen biyojen aminler siradan, alkol fermantasyonu esnasinda
mayalardan, malolaktik  fermantasyonu yapan mikroorganizma  faaliyetlerinden
kaynaklanmaktadir. Sarapta kontaminasyon yoluyla bulasan Klebsiella ve Proteus gibi enterik
mikroorganizmalarda biyojen amin meydana gelmesine sebep olabilmektedir. Hijyen
kosullarina dikkat edilerek iiretilen saraplarda biyojen amin seviyelerinin oldukca diisiik
miktarlarda oldugu rapor edilmistir (Vidal-Carou vd., 1990). Uziimde meydana gelen biyojen
amin ¢esitliligi ve konsantrasyonu Botrytis cinerea’dan etkilenmektedir. Kirmizi ve bazi beyaz
saraplarin lretiminde malolaktik fermantasyon islemi elzemdir. Fermantasyonun sonucunda
malik asit’in dekarboksile edilerek giderilmesi ve sekonder bakteriyel metabolizma ile duyusal
ozelliklerin iyilestirilmesi amaglanmistir. Fakat, sarap tiretimi i¢in gerekli olan bu malolaktik
fermantasyon sonunda biyojen amin seviyelerinde artis tespit edilmistir. Sarapta bazi serbest
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aminoasitler dekarboksilasyona ugrayabilmekte; histamin, tiramin, putresin, kadaverin ve
feniletilamin gibi aminler meydana gelebilmektedir. Saraplarda genellikle en sik belirlenen
biyojen aminler histamin, tiramin ve putresin’dir. Olusan amin seviyesinin, bakteriyel flora ve
alkolik fermantasyon sonrasinda saraptaki serbest aminoasit c¢esidi ile iliskili oldugu
bildirilmistir (Denli ve Anli, 1998.).

4.5. Fermente Sebze ve Meyveler

Fermente sebze ve meyveler de biyojen amin olusumunun tespit edildigi diger besin ¢esididir.
Fermente et ve siit Uirlinlerinde kullanilan starter kiltiir kullanimi, fermente sebze triinlerinde
yerini genellikle dogal fermantasyona birakmustir. Lahana’nin fermantasyonu esnasinda pH’nin
azalma hizi ve sauerkrautun ihtiva ettigi biyojen aminler starter kiiltiir uygulamasindan
etkilenmektedir. Bunun yan1 sira fermantasyon sicakligi ve tuz konsantrasyonu da slreg i¢in
o6nemli parametrelerdir. Sauerkraut icin tespit edilen biyojen aminler histamin, putresin,
kadaverin ve tiramin olup diisiik miktarlarda B-feniletilamin igerigi de tespit edilmistir. Ticari
olarak satilan sauerkraut drneklerinden alinan numunelerde yiiksek seviyelerde biyojen amin
(540 mg/kg) oldugu bildirilmistir (Halasz vd., 1999). Taylor vd.,’nin ticari sauerkraut
orneklerinin kullanildig1 ¢alismada ortalama histamin seviyelerini 51 mg/kg olarak bildirdiler.
Bu iiriinlerin baslangi¢ fermantasyon asamasinda kayda deger seviyelerde putresin (150 mg/kg)
olustugu, buna mukabil arjinin konsantrasyonunda azalma meydana geldigi rapor edilmistir.
Fermantasyon igleminin son safhasinda ise histamin ve tiramin olusumu analiz edilmistir.
Avusturyada yapilan bir arastirmada, ev yapimi salamura kullanilarak sterilizasyona tabi
tutulan 4 farkli sauerkraut ¢esidinden alinan orneklerdek biyojen amin seviyeleri analzi
edilmistir. Arastirma sonuglarinda, tiramin (174 mg/kg), putresin (146 mg/kg) ve kadaverin (50
mg/kg) olustugunu bildirdiler. Ancak, ev yapimi sauerkrautta biyojen amin seviyeleri oldukca
diistik oldugu, histamin miktarinin numunelerin %44’iinde 2 mg/kg’dan daha diisiik, % 19’unda
10 mg/kg’dan daha fazla oldugu tespit edilmistir (Kala¢ vd., 1999). Tuz konsantrasyon
farkliliklar1 ve sitrik asit ilavesi ile fermente edilen lahana tursularinda 5, 12 ve 19. giinlerde
alinan numunelerde biyojen amin diizeyleri analiz edilmistir. Sonuglara gore, Lahanada
yalnizca putresin (71,5 mg/kg) tespit edilmis olup, % 6, 8, 10’luk tuz konsantrasyonu uygulanan
salamurada (sitrik asit) total biyojen amin miktar1 putresin (14 mg/kg, kadaverin (3 mg/kg),
triptamin (16 mg/kg), spermin (68 mg/kg), spermidin (19 mg/kg), histamin (60 mg/kg), sitrik
asit ilave edilmeyenlerde sirasiyla 39,97, 29,50, 43,92 mg/kg oldugu bildirilmistir. Sitrik asit
ilavesi biyojen amin duzeylerinde azalmalara sebep oldugu rapor edilmistir (Ytcel vd., 2001).
Arastirmacilar meyveleri amin igerikleri agisindan kapsamli bir sekilde analiz etmemistir ve
mevcut veriler, ayni meyvenin ¢esitlerinin degisen amin seviyelerine sahip olabilecegini
gostermektedir (Maga, 1978). Son zamanlarda, Maxa ve Brandes (1993), ahududu, limon,
greyfurt, mandalina, cilek, kus liziimii ve iliziim gibi meyve suyu orneklerinin ¢ogunda
putresinin baskin amin oldugunu bulmuslardir. Limon suyu numunesi (0.36 mg/L) disinda bu
meyve sularinda histamin seviyelerinin diisiik oldugunu bildirdiler. Ahududu suyunda yuksek
tiramin konsantrasyonu (66.66 mg/L) oldugu rapor edilmistir. Cin lahanasi, hindiba, buzdag:
marul ve radicchio’nun 14-20 pg/g arasinda degisen konsantrasyonlarda aminler igerdigi
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bildirildi. Spermidin, 7-15 pg/g konsantrasyonda tespit edildigi i¢in bu sebzelerde sunulan ana
poliamin oldugu belirlendi. (Simon-Sarkadi ve Holzapfel, 1994), Saman mantarlarindaki
(Volvariella volvacea) biyojenik amin seviyelerinin hem 4 hem de 25 °C'de saklama stresince
arttigini, ancak 5 dakika kaynatildiktan sonra yaklasik % 80 oraninda azalma meydana geldigini
tespit ettiler. Ticari konserve mantarlariin toplam 7,1 mg/kg putrescine, tiramin ve f-
feniletilamin icerdigi bulunmustur (Yen, 1992).

5. BIYOJEN AMIN TOKSIKOLOJiSi VE INSAN SAGLIGINA ETKILERI

Memeli bagirsagi, sindirim sisteminin en dnemli elemanlarindan birisi olup besinler ile alinan
biyojen aminler gibi toksik bilesenlerin detoksifiye islemini yaparak da viicut homeostazisine
yardimecr olmaktadir. Normal sartlarda besinler ile viicuda aliman biyojen aminler enzim
sistemleri ile (amin oksidazlarlar) detoksifikasyona ugratilip dolagim sistemine girmeleri
engellenir ve olasi toksik etkiler olusturmalart 6nlenmis olur. Gida ve ilag alerjisi bulunan
kisilerde, mono ve diaminoaoksidazlarin kalitimsal olarak yetersizliginde, bu enzimleri
inhibisyona ugratacak analjezikler ve antidepresif ilaglar, norolojik hastaliklarin tedavisinde
siklikla kullanilan ilaglar, gastrointestinal hastaliklarda veya yiksek miktarlarda biyojen amin
ihtiva eden besinlerin alim1 sonucunda detoksifikasyon mekanizmasi islevini yapamamakta ve
biyojen aminlerin viicutta birikimine neden olmaktadir (Ozdestan, 2013). Cesitli patofizyolojik
etkiler gorilsede biyojen aminlerin genel etki mekanizmalar1 psikoaktif veya vasoaktifdir.
Psikoaktif aminlerin ndrotransmitter (dopamin, adrenalin ve noradrenalin gibi) etkileri merkezi
sinir sistemi (izerine, tiramin, histamin gibi vasoaktif aminler ise vaskdler sistem tizerine etkiler
gostermektedir (Vatansever, 2004). Biyojen aminler tiim canlilarda benzer toksik etkiler
goOstermeyebilirler. Histamin, Tiramin ve B-feniletilamin, biyojen aminler icerisinde toksisite
bakimindan en sik karsilasilanlardir (Shalaby 1996). Amin zehirlenmesine bagli olarak ortaya
cikan genel semptomlar arasinda ishal, bulanti, bas agrisi, hipertansiyon ve hipotansiyon
sayilabilmektedir. Meydana gelen hastaliklar, vakalarda beliren semptomlar, baslama zamani
ve antihistaminik tedaviye gore teshis edilmektedir (Yerlikaya ve Gokoglu, 2002). Alinan
gidanin ¢esidi, miktar1 ve ihtiva ettigi biyojen amin miktari ile ortamdaki inhibit6r varligi, amin
toksisitesine bagli ortaya ¢ikan zehirlenme durumuna sebep olan limitlerin kesin olarak ortaya
konulmasini zorlagtirmaktadir (Silla-Santos 1996). Fakat, gidalarda ortaya ¢ikan 1000 mg
amin/kg diizeyindeki biyojen amin olusumu saglik acisindan olumsuz etkiler olusturabilecek
limit olarak kabul edilmistir. Belirlenen bu seviye, histamin zehirlenmesine bagl gida amin
konsantrasyonu orani ile hesaplanmaktadir (Taylor, 1985). Ayrica, tiramin (100-800 mg/kg)
ve feniletilamin (30 mg/kg) amin tirevleri igin toksik limitler belirlenmistir (Halasz vd,. 1994,
Ten Brink vd., 1990). En toksik biyojen amin olarak bilinen histamin hemen hemen tum
gidalarda ve fermente iceceklerde olugsmaktadir. Bunun yani sira ortamda kadaverin, putresin
ve alkol gibi irtinlerin bulunmasi histaminin toksik etkisini daha da arttirmaktadir (Ten-Brink
vd., 1990). Gidalardan beslenme yoluyla alinan histaminin giinliik 8-40 mg alimu diisiik, 40-
100 mg alimi orta ve 100 mg’dan fazla alimi ise yiksek miktar olarak kabul edilmekte ve
zehirlenmeye yol agmaktadir. Biyojen aminlerden tiramin ve B-feniletilamin yiksek tansiyona
ve beslenme kaynakli migrene sebep oldugu bildirilmistir (Ozdestan ve Uren 2012). Tiramin
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sempatik sistem Uzerine oldukcga etkili olup sinir hicrelerine etki edip, dolayli olarak
norotransmitter (adrenalin ve noradrenalin) salinimini tetikleyen 6nemli bir biyojen amindir
(Bardocz, 1995). Asirt miktarda alinan tiramin hipertensiyona bagh kalp krizi, tasikardi, bas
agrisi, migren, akcigerlerde 6dem, solunum yetmezligi, norolojik disfonksiyonlar ve
hemorajilere sebep olabilecegi rapor edilmistir (Varlik ve Berker, 2001).
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FERMENTE iCECEKLERIN FONKSIiYONEL OZELLIiKLERi VE
SAGLIK UZERINE ETKIiLERI

EFFECTS ON HEALTH AND FUNCTIONAL FEATURES OF
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OZET
Son yillarda besin igerigi zengin, biyoyararliligi yiliksek fonksiyonel gidalarin saglik
uzerindeki olumlu etkilerinin bilinmesi bu durumu daha da popller hale getirmistir.
Fonksiyonel gidalarm olusturulmasindaki yontemlerden birisi fermantasyondur. Insanlar bu
yontemi ¢ok eski zamanlardan bu yana gida tiretmek ve gidalar1 korumak i¢in kullanmislardir.
Fermantasyon sadece gidalarin bozulmadan korunmasina degil ayni zamanda esansiyel
aminoasit ve vitaminlerin senteziyle gidalarin besin degerini ve besinlerin sindirilebilirliginin
artmasina, ¢ig besinlerde bulunan fitat gibi anti-besinsel faktorlerin olugmasinin dnlenmesine
ve besinlerdeki toplam polifenol igeriginde artisa imkan sagladigi da bilinmektedir. Fermente
icecekler bakteri, maya ve mantar tiirleri kullanilarak ve bir dizi enzimatik reaksiyon sonucu
olusan Urunlerdir. Literatiir aragtirmalar1, son yillarda geleneksel fermente iiriinlerin yaninda
cok cesitli hammadde, tiretim teknolojileri ve mikroorganizmalar kullanilarak tiretilen bir¢ok
fermente icecek oldugunu ortaya koymaktadir. Diinya genelinde meyve-sebze ve siit esasl
icecekler basta olmak iizere ¢ok fazla sayida fermente i¢ecegin iiretildigi tahmin edilmektedir.
Icecek olarak yaygin tilketilen fermente driinler; fermente sebzeler, fermente soya ve diger
baklagiller, fermente tahil {irlinleri, fermente sit Grinleridir. Yapilan in vivo ve in vitro
calismalar ile fermente {iriinlerin sahip oldugu fonksiyonel bilesenler sayesinde insanlarin pek
cok hastaliga yakalanmasinin Onlenmesi ve hastaliklarin iyilestirilmesinde terapdtik
etkilerinin oldugunu bildirilmistir. Terapotik etkileri arasinda; antimikrobiyal, antioksidan,
probiyotik, kolesterol diislrici ve antihipertansif etki, intestinal detoksifikasyon, hicre
poliferasyonun onlenmesi, antiproliferatif ve 6strojenik etkiler, osteoporoz semptomlarini
azaltmas1 gosterilmektedir. Sonug¢ olarak dunya genelinde fermente {iriinlerin faydali
bilesiklere sahip olmalarindan dolay:1 fonksiyonel ozellikleri ve terap6tik faydalari daha iyi
anlagilmistir.
Anahtar Kelimeler: Fementasyon, Fermente igecek, Fonsiyonel gida, Terapotik etki
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ABSTRACT

Knowing the positive effects of nutrient-rich, highly bioavailable functional foods on health in
recent years has made this situation even more popular. One of the methods in the creation of
functional foods is fermentation. People have used this method since ancient times to produce
and preserve food. Fermentation is known not only to preserve foods without spoiling, but
also to increase the nutritional value and digestibility of foods with the synthesis of essential
amino acids and vitamins, to prevent the formation of anti-nutritional factors such as phytate
in raw foods, and to increase the total polyphenol content in foods. Fermented beverages are
products that are produced by using bacteria, yeast and fungi and as a result of a series of
enzymatic reactions. Literature studies reveal that there are many fermented beverages
produced using a wide variety of raw materials, production technologies and microorganisms
in addition to traditional fermented products. It is estimated that a large number of fermented
beverages are produced worldwide, especially fruit and vegetable and milk-based beverages.
Fermented products commonly consumed as beverages; fermented vegetables, fermented soy
and other legumes, fermented grain products, fermented dairy products. In vivo and in vitro
studies, it has been reported that fermented products have therapeutic effects in preventing
many diseases and curing diseases thanks to the functional components of fermented
products. Among its therapeutic effects; It has been shown to have antimicrobial, antioxidant,
probiotic, cholesterol lowering and antihypertensive effect, intestinal detoxification,
prevention of cell proliferation, antiproliferative and estrogenic effects, and reduce
osteoporosis symptoms. As a result, the functional properties and therapeutic benefits of
fermented products are better understood worldwide due to their beneficial compounds.
Keywords: Fermentation, Fermented beverage, Functional food, Therapeutic effect

1. GIRIS

Fermantasyon kolay uygulanabilen, ekonomik ve siirdiiriilebilir gida koruma ve iiretim
yontemlerinden birisidir. Birbirlerinden ¢ok farkli insan topluluklari tarih boyunca, yerel
habitatlarinda bulunan seker kaynaklarindan fermente icecekler hazirlamayi kesfettiler. Dunya
genelinde ve llkemizde sit, tahil, soya, sebze ve meyve temelli bol ¢esit barindiran fermente
urinler Gretilmektedir (Tamang ve Kailasopaty, 2010). Fermantasyon islemi sadece gida
bozulum siirecini uzatmanin yan sira, sentezlenen esansiyel aminoasitler ve vitaminler ile
gidalarin besinsel kalitelerini arttiran, sindirilebilirligini kolyalastiran, ham besinlerin ihtiva
ettigi fitat ve tanen gibi anti-besinsel faktorlerin ortadan kaldirilmasina yardimer olan bir
surectir (Kabak ve Dobson, 2011). Siit, gesitli tahillar, meyve-sebze ve diger substratlar
kullanilarak saglik {izerine faydali etkiler gosteren fermante igeceklerin Uretimi Asya, Afrika,
Avrupa, Orta Dogu ve Giliney Amerikanin bir¢ok bolgesinde hala devam etmektedir
(McGovern vd., 2004). Gelismis iilkelerin 6zellikle siit endiistrisinde bazi {irlinler i¢in yoresel
uretim yerine endistriyel Gretimi tercih ettikleri gérulmektedir (Ender ve Karag6zll, 2006).
Fermente siit iirlinleri probiyotik bakteriler igeren kiiltiirler ile ({iretilirse faydali
mikroorgnizmalarin bagirsak florasina girmesi i¢in uygun bir ortam olustugu i¢in besleyici ve
fizyolojik etkileri artmaktadir (Panesar, 2011). Diinyanin pek ¢ok bolgesinde yerli fermente
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iceceklerin hazirlanmasinda genel olarak ii¢ temel konuya odaklanilmistir. Birincisi,
fermentasyon siirecini standartlagtirmak i¢in mikroorganizma kultlrlerinin tanimlanmasi ve
izolasyonu, ikinci olarak mikroorganizmalar ve onlarin metabolik siirecleri sirasinda iiretilen
alt Uiriinlerin islevselliginin arastirilmasi ve son olarak da fermente i¢ceceklerin besin degerinin
analiz edilmesidir (Lilis, 2015). Fermantasyon ile kisa zincirli asitler, alkoller ve bazen daha
fazla su, karbonhidrat, hidrojen ve metan iiretimi gibi molekiiler iiriinler iiretilir. ilgili
mikroorganizmalar (bakteriler, mayalar veya kiifler) uygun pH ve diisiik oksijen gerilimi
kosullar altinda uygun substratla karsilastig1 siirece fermantasyon basarili olacaktir. Ayrica
tim fermente gidalarin kimyasal yapilar1 agisindan genellikle etanol iireten, asitlesme
seviyelerini yikselten organik asitlerin birikimi, strecin bir sonucu olarak, 6nceden
sindirilmis bazi besinlerin kalinti olarak mevcut olmasi ve iiretimlerinde standardizasyonu
garantilemek i¢in, ¢ogu durumda, baslangi¢ kiiltiirleri olarak bir mikroorganizma karigiminin
eklenmesi gibi baz1 ortak 6zellikleri paylastigi belirtilmistir (Solomons, 2002).

2. FERMANTASYON CESITLERI

Bitkisel ve hayvansal kaynakl: iiriinlerin dogal yollarla veya starter kiiltiir ilavesiyle yapilan
iretim modeli fermentasyon olarak tanimlanmaktadir (Tamang, 2010a). Fermente icecekler,
bakteri, maya ve mantarlar gibi mikroorganizmalarin bir dizi enzimatik reaksiyona tabi
tutulmasi sonucu ortaya ¢ikmatadir. Fermantasyon biyokimyasal olarak, karbonhidrat ihtiva
eden yiiksek enerjili bilesiklerin ortamda bulunan elektron alicisinin olmamasi durumunda
kismen oksidasyona ugratilarak enerji edildigi metabolik bir siirectir (Kabak ve Dobson,
2011). Fermantasyon temel olarak kati, sivi, kati-sivi hal olmak {izere 3 sekilde
gerceklesmektedir. Kati tip fermantasyonda {iriin kati, sivi fermantasyonda sivi, kati-sivi
fermantasyonda ise nemli bir ortamda gergeklesir. Fermantasyonun, mikroorganizma faaliyeti
ile gerceklesmesi durumunda ise, dogal ve starter kiiltiir kullanimma gore iki sekilde
olmaktadir. Starter kiiltliriin kullanildigi fermantasyon tiplerinde, tek (monokiiltiir), iki veya
daha cok kiiltiir kullanilim1 goriilmektedir (Tamang, 2010a). Fermente {iriinlerin geleneksel
tiretiminde kat1 hal, kendiliginden veya starter kiiltiir kullanilarak hazirlanmaktadir. Bu
surecte, Asya Ulkelerinde ip ve misel seklinde kiifler; Afrika, Avrupa, Avustralya ve
Amerika’da bakteri, bakteri-maya karisimlari yaygin olarak kullanilarak iirtinler fermente
edilmektedir (Tamang, 2010b). Alkol fermantasyonu yuksek karbonhidrat ihtiva eden mayalar
tarafindan oksijensiz ortamda etil alkol ve karbondioksitin olusturdugu bir siirectir. Bu
fermantasyon sonucunda etil alkol ve karbondioksitin yani sira gliserin, asetaldehit ve asetik
asit gibi Uriinler de ortaya ¢ikmaktadir. Asetik asit fermantasyonu, mayalarin fermente
edilebilen karbohirat tiirevlerini etanole doniistiirmesi sonucu asetik asit bakterileri tarafindan
oksijenli kosullarda etanolii asetik asit ve suya doniistiirmesi olarak tanimlanmaktadir. Laktik
asit fermantasyonu ise, oksijensiz kosullarda laktik asit bakterileri tarafindan glukozun laktik
asit, asetik asit, etil alkol ve CO2’e doniistiiriilen fermantasyon tipidir (Cam ve Yildirim,
2018).
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3. FERMENTE ICECEKLERIN MiKROBiYAL KOMPOZiSYONU

Fermantasyon yoluyla mikroorganizmalar gidalarin raf émriinii uzatmak, patojenleri inhibe
ederek veya toksik bilesikleri ayristirarak gida giivenligi saglamak, proteinler, esansiyel
amino asitler, esansiyel yag asitleri ve vitaminler gibi metabolitlerin {iretimi ile besin degerini
arttirmak, arzu edilen asitleri ve aromatik bilesikleri tireterek gidalarin organoleptik
ozelliklerini diizenlemek gibi temel faydalar saglamaktadirlar (Urbonaviciene, 2015).
Gelismekte olan iilkelerde, patojenik mikroorganizmalardan veya bunlarin toksinlerinden
arindirilmig veya mikroorganizmalart iceren ve kimyasal bilesenlerini degistirebilecek
zararsiz gidalari tiikketme endisesi ortaya ¢ikmustir (Hilliam, 2000). Siit iirtinleri, geleneksel
olarak insanlarda probiyotik bakteriler icin bir ara¢ olarak kullanilmigtir. Laktik asit
bakterileri, fermente sttin hazirlanmasinda kullanilan en 6nemli mikroorganizma grubudur
ve bunlarin ¢ogu probiyotik olarak kabul edilir. Fermente sitler probiyotik etkiye sahiptir,
clinkii tiiketimleri, temel beslenmenin Gtesinde bagirsak mikrofloras1 ve saglik dengesinde
fayda saglayan yiiksek miktarda canli bakterinin yutulmasina neden olur (Batish ve Grover,
2004). Prebiyotikler, kolondaki bir veya sinirli sayida bakterinin biiylimesini ve aktivitesini
secici olarak uyararak konagi faydali bir sekilde etkileyen sindirilemeyen gida bilesenleridir.
Bu tanmim, belirli tiirler igin segiciligi disinda diyet lifi tanimiyla ortiismektedir (Gibson ve
Roberfroid, 1995). Iniilin ve oligofruktoz, bitkilerde depolanan, gidalarda sarimsak, muz,
tahil, sogan ve hindiba kokiinde yiiksek miktarlarda sunulan karbonhidratlardir. Oligofruktoz,
iniilinin dogal bir bilesenidir. Simbiyotikler, se¢ilen mikrobiyal takviyelerin hayatta kalmasini
ve implantasyonunu 1iyilestirerek konaga fayda saglayan probiyotik ve prebiyotik
karigimlaridir (Gibson ve Roberfroid, 1995). Gida iiriinlerinde probiyotik etki gosteren yaygin
canli organizma suslar1 Lactobacillus ve Bifidobacterium cinslerine ait olanlardir.
Lactobacillus tiirlerinden daha yaygin olarak kullanilan tiirler L. acidophilus, L. crispatus, L.
amylovarus, L. gallinarum, L. gasseri, L. johnsonii, L. helveticus, L. delbrueckii subsp.
bulgaricus, L. salivariussubsp. salivarius, L. casei, L. paracasei subsp. paracasei, L.
paracasei subsp. tolerans, L. plantarum, L. rhamnosus, L. fermentum, L. reuteri ve
Bifidobacterium spp. B. bifidum, B. longum, B. infanti, B. breve, B. adoles-centis, B. animalis
(Fijan, 2014). Streptocccus thermophilus, Enterococcus faecium, Pediococcus acidilactici,
Saccharomyces boulardii, Leuconostoc gibi probiyotik etkili baska organizmalar da vardir
(Yerlikaya, 2014). Lactobacillus acidophilus ve Bifidobacterium animalis subsp. laktis,
probiyotik olarak en sik kullanilan LAB'dir (Fijan, 2014; Yerlikaya, 2014). Birlikte fermente
edilen bazi mikroorganizmalar, daha iyi bir duyusal kalite ve daha yiiksek bir amino asit
iretimi gibi daha kaliteli bir iriin tiretecektir. Bu nedenle baslangi¢ kilturleri iki veya daha
fazla (boza icin S. cerevisiae plus L. mesenteroides subsp. Mesenteroides plus L. confusus;
salgam i¢in L. plantarumbx, L. fermentum ve L. paracasei subsp. Paracasei) ana
mikroorganizma igerebilirler (Zorba vd., 2003; Tanguler ve Erten, 2013).
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4. DUNYADA TUKETIiLEN FERMENTE iCECEKLER

4.1. Fermente Sut Urunleri

Gunumuizde probiyotiklerin tuketildikten sonra konak¢i bagirsak mikrobiyotas: iizerinde
faydali etkiler gostererek cesitli hastaliklar1 6nledigi bilinmektedir. Son yillarda yapilan
birgok calisma ile probiyotikler i¢in en iyi substratlarin siit iriinleri oldugu sonucuna
varilmustir. Probiyotik kelimesi, Yunanca’da “yasam i¢in” anlamina gelen belirli sayilarda
sindirimin dogasinda olan genel beslenmenin o&tesinde saglik faydalar1 saglayan canh
mikroorganizmalar olarak tanimlanir (Guarner ve Schaafsma, 1998). Siit {iriinlerinde laktik
asit bakterileri igeren fermente siit tirtinleri 10 yildan uzun suredir st endstrisinde yayin
kullanima sahiptir. Probiyotik arastirmalarindaki son gelismeler, canli ve aktif kiiltiirleri
tasimak veya olusturmak i¢in miikemmel bir ortam olduklari i¢in siite dayali fonksiyonel
gidalarin yeni iirlin gelistirmesinde ¢ok fazla kullanimina olanak saglamistir (Khan, 2014).
Koumiss-Kumiss, Asya ve Rusya'nin bazi bolgelerindeki gogebe sigir yetistiricilerinin
popiiler ulusal icecegidir ve kisrak siitiinden iiretilir. Siit, ters egimle veya siitiin dogal olarak
fermente edilmesine izin verilerek Uretilmektedir (Yerlikaya, 2014). Kefir, dogal olarak
fermente edilmis bir siit iriintidiir ve kefir taneleri veya kefir tanelerinden hazirlanan ana
kiiltiirler kullanilarak tretilir. (Nielsen vd., 2014). Acidophilus sitd, bir tir fermente sit
urtinidar ve kultir olarak L. acidophilus kullanilmaktadir. Siit 95°C'de 1s1 ile islenir ve
homojenizasyondan gecer. Daha sonra 37°C'ye kadar sogutulur ve % 2-5 ticari L. acidophilus
saf kiiltiirii ile asilanir ve 12-24 saat inkiibasyona birakilir. Inkiibasyonu takiben siit 58°C'ye
sogutulur ve soguk kosullarda muhafaza edilir (Shiby ve Mishra, 2013). Bifidus sutd,
Bifidobacteria ile tiretilen ilk bebek iirtiniidiir ve Mayer tarafindan 1948 yilinda Almanya'da
dretilmistir. Giintimiizde Bifidobacterium bifidum ve Bifidobacterium longum kulturd,
fermantasyon sicakligma (37°C) sogutulmus 1siyla islenmis siitte %10 oraninda
agilanmaktadir (Yerlikaya, 2014). Kimiz, Kisrak siitiiniin fermentasyonu ile elde edilen siit
Urtinudir. Orta Asya’da Tlrk topumlarmin hala yaygin olarak tiikettigi bir igecektir (Ozden,
2008). Kurut, yogurt ve ayramin kurutma islemine tabi tutulmus formudur. Ulkemizde
ozellikle Dogu Anadolu Boélgesine 6zgii olan siitiin kiigiik parcalar halinde giineste
kurutulmasi ile elde edilen mayhos, yogurt benzeri koyu kivama sahip geleneksel fermente st
Urtinidur (Kabak ve Dobson, 2011). Yakult, Lactobacillus casei shirota susu kullanilarak
fermente edilen Japonya'da tiiketilen bir iiriindiir (Gokger ve Ustiin, 2001). Dahi (Dadli), inek
ve manda siitii veya bu ikisinin karistirtlmasi ile elde edilen fermente siit iirtiniidiir. Basta
Hindistan olmak {izere ve yakin iilkelerde farkli formlarda (sade, sekerli ve tuzlu)
tlketilmektedir. Chhaas, Dahi bekletilmis siitiiniin yeniden karistirilmasiyla elde edilen ve
geleneksel olarak Nepal’e 6zgii bir icecektir. Protein ve laktoz bakimindan olduk¢a zengin
olan bu iriinde yag orani yaklasik %1-2'dir. Mahi, tam yagli veya yagsiz siitten dogal
eksitme, laktik asit bakterileri kullanilarak fermente edilmis dahi’den hazirlanan geleneksel
bir Nepal igecegidir. Kadam, atik stitlerin biriktirilip dogal olarak eksimeye birakilmasi ve
mevsime bagl olarak birkag giin bekletildikten sonra tiiketilen Mali'ye 6zgl geleneksel bir sut
ickisidir (Ender vd., 2006). Shubat, fermente deve sitii igecegidir (Sadykova vd., 2006).
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Ymer, inek sutlne starter kiltlr olarak Str. lactis ssp. diacetilactis ve Le. mesenteroides ssp.
Cremoris ilave edilmesiyle hazirlanan Danimarka’ya 6zgii geleneksel fermente siit igecegidir
(Oberman, 1986). Mil-mil, fermantasyonunda Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium
breve ve Lb. acidophilus tiirleri kullanilan Japonya’ya 06zgii fermente bir siit iriiniidiir.
(Kurmann vd., 1992). Skyr, koyun situne starter kiltir olarak Str. salivarius ssp.
Thermophilus ve Lb. delbrueckii ssp. bulgaricus ilavesiyle fermente edilen Izlanda'ya 6zgii
geleneksel bir siit driintidir (Kilig, 2001). Viili (Fiili), inek siitiine Str. lactis ssp. lactis, Str.
lactis ssp. cremoris, Str. lactis ssp. lactis diacetylactis, Le. mesenteroides ssp. dextranicum,
Geotrichum candidum saf kalturlerinin ilave edilmesi ile elde edilen eksi ve aromatik
ozellikte geleneksel bir Finlandiya icecegidir (Oberman, 1986). Ayran, inek siitiiniin Lb.
bulgaricus ve Str. thermophilus ile inokiile edilmesi sonucu elde edilen eksi bir fermente
tirindiir. Fermente iriintin asitlendirme isleminden sonra, 5 °C'ye kadar sogutuduktan sonra
tiiketilir. Deve siitliniin farkl kiiltiirler ile gesitli sicaklik ve inokiilasyon siirelerinde fermente
edildigi Chal ve Unda adi verilen ayran tiirevleri de bulunmaktadir (Kurmann vd.,1992).
Siitlin peynir mayasi veya organik asitle pihtilastirilmasindan ve peynirin esasini olusturan
pithtinin alinmasindan sonra, geri kalan yesilimsi sar1 renkteki kisim olarak adlandirilan
peyniraltt suyu, peynir iretiminin bir yan tiriiniidir. En eski peyniralti suyu iceceklerinden bir
tanesi Isvigre’de iiretilen Rivella’dir. Peyniralti suyunun kefir kiiltiiriiyle fermente edilmesiyle
elde edilen “Milone” ve Polonya’da firetilen ve “Serwoit” olarak bilinen peyniralti suyu
kopiiklii sarab1 bu kategoridedir (Jeli¢i¢ vd., 2008).

4.2. Fermente Tahil Uriinleri

Tahillar ayrica prebiyotik olarak islev géren ve probiyotik hiicreleri gastrointestinal sistemin
olumsuz kosullarindan koruyan maddeler igerdiginden probiyotik iirlinlerin {iretiminde
kullanilan bir substrattir (Martins vd., 2013). Pulque, basta Agave salmiana, Agave atrovirens
ve Agave mapisaga olmak iizere cesitli Agave tiirlerinden elde edilen O6zsuyunun
fermantasyonu ile lretilen beyazimsi, viskoz ve asidik bir alkolli Meksika igecegidir
(Escalante vd., 2016). Pozol, kopiiklii anlamina gelen Nahuatl kelimesinden gelen pozolli,
Meksika ve Orta Amerika'da halen tiiketilen en eski endemik fermente urtinlerinden biridir.
Maya kiiltiirtinde ortaya ¢ikan pozol, uzun zaman once beslenme ve toren amacl kullanilan
geleneksel bir icecektir (Wacher, 2014). Atole agrio, Meksika'da ve ¢esitli Orta Amerika
iilkelerinde atole terimi, hazirlanisinda ve dokusunda lapalara benzer bir sicak icecegi
tanimlamak ic¢in kullanilir. Geleneksel olarak misir hamurundan hazirlanmasimna ragmen,
giiniimiizde bugday, yulaf ezmesi ve sorgum gibi unlardan veya 6giitiilmiis tahillardan g¢esitli
tirlerde atoller hazirlanmaktadir (Vivas vd., 1987). Pozol gibi atole agrio, daha 6nce tarif
edilen nixtamalization islemi uygulanarak fermente edilmis, pisirilmis misir hamurundan
hazirlanir (Pérez-Catalufia vd., 2017). Boza, Bulgaristan, Arnavutluk, Turkiye ve Romanya'da
tilkketilen bugday, cavdar, dari, misir ve seker veya sakkarin ile karistirilmis diger tahillardan
yapilan, acik bejden koyu beje kadar renklerde, tatli, hafif keskin ila hafif eksi arasinda
kolloid bir siispansiyondur. Boza'nin mikroflorasinin mayalar ve laktik asit bakterilerinden
olustugunu gostermektedir (Blandino vd., 2003). Bushera, Uganda'da ¢imlendirilmis sorgum

212



ve dan tanelerinin fermente edilmesi elde edilen geleneksel icecektir (Muianja, 2003).
Mahewu (amahewu), Afrika ve bazi Arap Korfezi iilkelerinde tiiketilen, misir unundan
yapilan eksi bir igecektir. Suyla karistirilan misir lapasindan hazirlanir (Blandino vd., 2003).
Togwa, Afrika'da tiiketilen nisasta ile sekerlenmis geleneksel bir igecektir. Tanzanya'nin
giiney kesiminde togwa genellikle misir unu ve parmak dar1 maltindan yapilir (Oi ve
Kitabatake, 2003). Haria, Dogu-Merkez'in piring bazli etnik fermente bir Hindistan icecegidir.
Haria'nin fermantasyonu sirasinda maya, kiif, Lactobacillus ve Bifidobacterium sp.
tanmimlanmustir (Ghosh vd., 2014). Chicha, Brezilya'da yerliler tarafindan {iretilen piring bazli
bir fermente icecektir. Laktik asit bakterileri ve Bacillus sp. icecekte baskin
mikroorganizmalardir (Puerari vd., 2015). Soya sutu, probiyotik Griinlerin Gretimi igin ucuz
bir substrat olarak siite en yaygin kullanilan alternatiftir. Soya siitii, probiyotik iceceklerin
gelistirilmesi i¢in tek basina veya daha cok tahillar, bitkiler ve diger substratlar ile
kombinasyon halinde kullanilmigtir (Kandylis vd., 2016). Kvass, Rusya'da yaygin olan ve
ticari agidan ¢ok basarili olmus bir fermente cavdar ekmegi icecegidir. igecek, kopiiklii, tath
veya eksi bir ¢avdar ekmegi aromasina sahip olabilir (Jargin, 2009). Amazake, Japonya'da
iiretilen, alkolsiiz bir 6ncii olan tath bir fermente piring icecegidir. Buharda pisirilmis piring,
piring-koji (Aspergillusmycelia ve piring) ve su ile karistirilir ve 15-18 saat 55-60 °C'ye 1sitilir
(Yamamoto vd., 2011).

4.3. Fermente Meyve ve Sebze Urunleri

Meyve sulari, siit {iriinii olmayan probiyotik igeceklerin gelistirilmesi i¢in ideal bir substrat
olarak onerilmistir. Vitaminler, antioksidanlar ve polifenoller gibi meyve sularinin saglikli
bilesenlerine ek olarak, probiyotik mikroorganizmalarin biiylimesi ve hayatta kalmasi i¢in de
cesitli avantajlar sunarlar (Tuorila ve Cardello, 2002). Hardaliye, kirmizi tiziimiin veya {iziim
suyunun ezilmis hardal tohumu ve benzoik asit ilavesiyle dogal fermantasyonundan {iretilen
laktik asit fermente bir igecektir. Igecekte bulunan laktik asit bakterileri Lactobacillus
paracasei subsp. paracasei, Lactobacillus casei subsp pseudoplantarum, Lactobacillus
brevis, Lactobacillus pontis, Lactobacillus acetotolerans, Lactobacillus sanfransisco ve
Lactobacillus vaccinostercus’tur (Arici ve Coskun, 2001). Yoon vd., (2004) domates suyunun
Lb. acidophilus LA39, Lb. plantarum C3, L. casei A4 ve Lb. delbrueckii D7 tarafindan
probiyotik meyve suyu Gretimi i¢in hammadde olarak uygunlugunu belirlemislerdir. Yoon,
Woodams ve Hang (2005) kirmizi pancarlarin Lb. acidophilus LA39, Lb. plantarum C3, L.
casei A4 ve Lb. delbrueckii D7 tiirleri tarafindan probiyotik pancar suyu iiretimi i¢in substrat
olarak potansiyelini degerlendirdiler. Tiim laktik kiiltiirler, hiicre sentezi ve laktik asit Gretimi
icin pancar suyunu hizla kullandilar. Lb. acidophilus ve Lb. plantarum, diger kiltiirlerden
daha yuksek miktarda laktik asit Uretti ve 30 °C'de 48 saatlik fermantasyondan sonra fermente
pancar suyunun pH'ni baslangic degeri olan 6,3'ten 4,5'in altina diisiirdiigiinii bildirdiler.
Yoon vd. (2006) ayrica laktik asit bakterileri kullanarak probiyotik bir lahana suyu
gelistirdiler. Lahana suyu 24 saatlik bir laktik kiltir ile asilanmig ve 30 °C'de inkibe
edilmistir. Rakin (2007), Lb acidophilus ile laktik asit fermantasyonundan dnce pancar ve
havug sularim1 bira mayasi otolizatiyla zenginlestirdi. Otolizatin eklenmesi, fermantasyon
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sirasinda laktik asit bakteri sayisinda artis ve fermantasyon siliresinde kisalma ve sebze
sularindaki amino asit, vitamin, mineral ve antioksidan kapasitede artis meydana getirmistir.
Salgam, iiretim i¢in siyah havug, bulgur unu, eksi hamur, tuz, salgam ve suyun kullanildig1
geleneksel laktik asit fermente bir igecektir. Kirmizi renkli, bulutlu ve eksi bir mesrubat olup
endiistriyel 6lcekte iiretilmektedir. Fermantasyon sirasinda, esas olarak laktik asit bakterileri,
laktik asit, etanol ve diger baz1 organik bilesikleri lireterek salgama tipik tadi ve lezzetini verir
(Erten vd., 2008). Kimchi, Kore’de geleneksel olrak 2000 yildir tiiketilen yaklasik 100 cesit
tiirde sebzenin laktik asit ile fermentesi sonucu iiretilen bir iiriintidiir. Karisimdaki sebzeler
(havug, yesil sogan, brokoli, zencefil, sarimsak, turp ve gibi) ¢ig olarak tuzlu su ile fermente
edilmektedir. (Kim ve Chun, 2005). Gundruk, Himalaya’da yesil yaprakli sebzeler, hardal ve
karnabahar yapraklarinin pargalanip hafifce ezildikten sonra toprak kaplara basilarak ilik
ortamda yaklasik 10 giin dogal olarak fermente edilmesi ile iiretilmektedir. Sunki, Japonya’ya
0zgu geleneksel bir iirlin olarak salgam ve kirmiziturp yapraklarinin tuz kullanilmadan
fermente edilmesiyle iiretilir. Daha ¢ok kis aylarinda tiretilen bu {iriin, genellikle piring ve
miso gorbasi ile brilikte tiiketilmektedir (Wacher vd., 2010). Natto, soya bazli kendine 6zg
amanyok kokusu olan ortalama 1-2 giinde fermente olabilen geleneksel Japon igecegidir.
Tempeh, kaynatilmis ve daha sonra kabuklari soyulmus soyanin fermentesi sonucu elde
edilen geleneksel Endonezya sosudur (Murooka ve Yamshita, 2008). Kombu ¢ayi,
Kombucha, sekerin (farkli kaynaklardan) ve geleneksel olarak ¢ayin fermente edilmesinin
yani sira normalde sebze (tahillar veya bitki yapraklari) veya hayvansal {irlinler (siit) ve hatta
mantarlar) olan diger hammaddelerin fermente edilmesinin sonucu oOlusan bir riindiir
(Gamboa-Gomez vd., 2017).

5. FERMENTE iCECEKLER VE INSAN SAGLIGINA ETKILERi

Probiyotiklerin ve prebiyotiklerin insan saghigindaki rolii, saglik sorunlari ile iliskili
disbiyozun tstesinden gelmek i¢in bagirsak mikrobiyotasinin modiile edilmesinde yuksek
beklentiler yaratmistir. Prebiyotikler, kolondaki bir veya daha fazla bakteri tiirliniin
biiylimesini ve aktivitesini se¢ici olarak uyaran sindirilemeyen bilesenlerdir ve bu da konagin
saglik potansiyelini artirabilir (Fernandez-Carrocera vd., 2013). Probiyotiklerin, patojenik
bakteri ve viriislerin neden oldugu ishalin 6nlenmesi ve tedavisi gibi klinik tedavilerde,
ozellikle ¢ocuklarda rotaviriisiin neden oldugu akut ishal ve antibiyotige bagli ishal gibi klinik
tedavilerde kullanimina iligkin raporlar da vardir (O'Mahony vd., 2005). Son yillarda 6zel ilgi
uyandiran bir mikroorganizma sinifi olan psikobiyotikler merkezi sinir sisteminin
modiilasyonunda yer alan ve digerleri arasinda psikotropik serotonin gibi ndrotransmiterler
tireten mikroorganizmalardir. En ¢ok calisilan psikobiyotikler Lactobacillus acidophilus,
Bifidobacterium infantis, Bifidobacterium longum ve Candida ve Streptococcus cinsleridir
(Liang vd., 2018). Ahr en vd., (2015) fareler lizerinde yaptig1 ¢alisma, L. plantarum ile
fermente edilen yaban mersini tozunun anti-hipertansif O6zelliklere sahip oldugunu ve
kardiyovaskiiler hastalik riskini azaltabilecegini gostermistir. Lopez vd., (2015) tarafindan
yapilan arastirma, portakalli igecek tiikketiminin, glutatyon ve tirik asit seviyelerinin yani sira
antioksidan enzim aktiviteleri, bilirubin icerigi ve plazma antioksidan kapasitesini artirdigi,
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lipit profilini iyilestirdigi, oksitlenmis LDL'yi diisiirdiigii ve siganlarda IL-6 ve creactive
protein seviyelerini korudugunu ortaya ¢ikartmistir. Nam vd., (2012) tarafindan yapilan
calisma fermente soya fasulyesi ekstresi aliminin, aglik kan sekeri ve hemoglobin seviyesini
onemli Olciide digiirebildigini, bu arada daha yiiksek bir insiilin seviyesini korudugunu
gostermistir. Lim vd, 2012) tarafindan yapilan ve fermente bitki ekstraktinin insiiline bagimli
olmayan bir diabetes mellitus fare modelinde antidiyabetik etkiye sahip oldugunu 6ne siiren
caligmayla uyumlu oldugu belirtilmistir. Takagi vd.,(2015), fermente soya sltiniin meme
kanseri riskini azaltma potansiyeline sahip oldugunu yaptiklar1 ¢alisma ile ortaya koydular.
Lee vd., (2013) 1 mg/mL'de kisa siireli fermente soya fasulyesi ekstresi verildiginde, MCF7
ve HT1080 biiylimesi iizerinde sirastyla % 58 ve 64 ile giiclii bir inhibisyon etkisi gosterdigini
belirlediler. Pan vd., (2009) siyatik sinir ezilme hasar1 olan fareleri insan amniyotik sivi
mezenkimal kok hiicreleri ve Natto ile tedavi ettigi ¢calismada, Natto uygulamasinin amniyotik
s1vi mezenkimal kok hiicreleri ve Schwann hiicrelerini, makrofaj birikintilerini, ilgili iltihapli
sitokinleri ve fibrin birikintilerini baskilayarak apoptozdan kurtarabilecegini gostermistir. Kim
vd., (2001) fermente piring kepegi ekstraktinin anti-stres ve anti-yorgunluk etkilerini
incelediklerinde, fermente piring kepegi'nin sicak su 6ziitl adrenal, timus, dalak ve tiroid
agirh@indaki biiyiik degisiklikleri ve glutamik-piriivik transaminaz ve laktat artisini inhibe
ettigini tespit ettiler. Kirmiz1 pancar fermentesinin tiimér hiicreleri tizerine antipoliferatif etki
gosterdigi tespit edilmistir (Karovicova ve Kohajdova, 2005). Yapilan ¢aligmalarda miso
tiketiminin sik yapildigi toplumlarda mide kanseri gelisme olasiliginin azaldigim
bildirilmistir (Murooka ve Yamshita, 2008). Enterococcus faecium ile fermente edilen sitten
elde edilen yogurdun 4-8 haftalik tiikketimi sonuunda bireylerde total kolesterol ve LDL
seviyelerinde %4-5 oranlarinda azalmalar oldugu tespit edilmistir (Agerholm-Larsen vd.,
2000). Salgam yapiminda kullanilan siyah havu¢ antosiyanin ve [-karotenlein
kardiyovaskdler sistem ve immiin sistem tizerine pozitif etkiler gosterdigi bildirilmistir
(Velioglu, 2000). Peyiraltt suyunda bulunan biyoaktif peptitlerin anjiotensin doniigtiiriicl
enzimini inhibe ettigi ve bu sayede antihipertansif etki gosterdigi gosterilmisir (Rehberger,
2006).

6. SONUC VE GELECEK PERSPEKTIFLERI

Geleneksel fermente igecekler acisindan, aydinlatilmasi gereken bircok detay goze
carpmaktadir. Birincisi ve en Onemlisi, fermente igeceklerin dogal mikrobiyotasini neyin
olusturdugu, fermantasyon i¢in gerekli olan ve her mikroorganizmanin nihai igecek bilesimine
katkis1 konusunda bir fikir birligine ihtiya¢ vardir. Mikroorganizmalar arasindaki (0zellikle
bakteri ve maya popiilasyonlar1 arasinda) iliskinin karakterizasyonu da oOnemlidir.
Probiyotiklerin kesfi ve karakterizasyondaki gelismeler, fermente {iriinlerin saglik faydalari ve
tirtinlerin baglangi¢ tasarimi olasiliginin artmasina vesile olacaktir. Siit sektorii bu konuda
simdiden biiyiik bir basar1 elde etmis ve probiyotikler pek cok icecegin saglikla ilgili
iddialariyla direk olarak baglantili oldugundan, bunun pazara siirmek icin diger igecek
tirlerine de kullaniminin daha kolay kabul goérecegi ve daha hizli yayginlasacagi
ongorilmektedir. Bunlara ek olarak, atik ve yan drlinlerin (peynir alti suyu vb.)
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fermantasyonu ile ilgili arastirmalar devam ederken, 6nemli bir ¢evresel etki potansiyeli de
tasimaktadir. Gelismis toplumlarda, 6zellikle artan obezite salginina yanit olarak fonksiyonel
gida pazari, uzun vadeli, stirdiiriilebilir bir egilim iginde olacag1 goriinmektedir. Diger yandan,
stit lirlinii olmayan probiyotik icecekler alanindaki aragtirmalar su anda erken asamadadir. Bu
amagcla, yeni potansiyel probiyotik mikroorganizmalar1 ve potansiyel substratlar olarak yeni
icerikleri belirlemek i¢in diinya capinda geleneksel siit iiriinii olmayan iceceklere yonelik yeni
calismalara odaklanilmalidir.
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RIFAT ILGAZ’IN “CANKURTARAN YILMAZ” ADLI ESERININ COCUGA
GORELIK ILKESI ACISINDAN INCELENMESI
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Ozet

Cocuklar, egitim hayatinin ilk yasantisindan once kitaplarla karsilagsmaktadir. Kitaplar
aracilig1 ile ¢ocuklar yeni deneyimler kazanmakta, kendilerini kesfetme ve tanima yolunda
mesafe kat etmekte ve ana dillerini kullanarak sozciik hazinelerini zenginlestirme olanagi
yakalamaktadirlar. Cocuklarin yasaminda bu denli énem tastyan kitaplarin bu o6zellikler ve
nitelikler acisindan hazirlanmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle farkli yas grubu igerisinde yer
alan cocuklar igin kitap secimi hem icerik hem de bigim olarak olduk¢a 6nem tasimaktadir.
Ciinkii eserlerin bicimsel ve igerik 6zellikleri ¢ocuklarin kitaplara karsi bakis acilarini ve
duyussal becerilerini dogrudan etkilemektedir. Yapitlarin ¢ocuklarin seviyelerine ve hayal
diinyalarina hitap eden, dil ve anlatim agisindan uygun olan ve gorsellerle zenginlestirilmis
nitelikler tasimasi beklenmektedir. Bu dogrultuda arastirmada Rifat Ilgaz’in “Cankurtaran
Yilmaz” adli eserinin ¢ocuga gorelik ilkeleri baglaminda incelenmesi amaglanmistir. Calisma
betimsel nitelikte bir arastirma olup dokiiman incelemesi yontemi esas alinarak yapilmustir.
Calismanin  Orneklemini Rifat Ilgaz’in “Cankurtaran Yilmaz” adli eseri adli eseri
olusturmaktadir. Bu baglamda eser, bicimsel ozellikler (Kagit, Kapak, Ciltleme, Harf ve
Karakter Biiyiikliigii, Boyut, Sayfa Diizeni ve Resim) ve igerik 6zellikleri (Konu, Karakter,
Dil ve Anlatim ile Ileti) agisindan incelenmistir. Arastirmada incelenen eserin biiyiikliik,
kagit, harfler dil ve anlatim agisindan gocugun seviyesine uygun oldugu, eserde iletilere yer
verildigi, ¢cocuklarin hayal diinyalarinin gelismesine ve diis kurmalarina olanak tanidig1 gibi
sonuclara ulasilmigtir. Ayrica eserin ciltleme agisindan uygun olmadigi ve resimlere sadece
kapakta yer verildigi bulgusuna ulasilmistir.

Anahtar Kelime: Rifat ligaz, Cankurtaran Yilmaz, Cocuk Edebiyati, Cocuga Gorelik
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Giris
Cocuklar i¢in hazirlanan kitaplarin ¢ocuklar icin birtakim ilke ve oOlgiitlere sahip

olmasi gerekmektedir. Eserlerin bu 6lgiit ve ilkelere bagli olmasi ¢ocuklarda kitap sevgisi ve

okuma aliskanlig1 kazandirmasinda dogrudan etkilidir.

Kitaplar, ¢ocuklarin okuma aligkanligi kazanmalarinda ve kitaplara iligkin tutum ve
algilarinin olumlu anlamda gelismesinde oldukg¢a onemlidir. Edebi duyarligin olusmasinda,
anlama becerilerinin gelismesinde, eglenceli vakit gegirmede, zihinsel ve sosyal becerilerinin
gelismesinde, estetik duygusu kazanmada, deger ve erdemlerin igsellestirilmesinde, okuma
zevki edinmede kitaplarin yeri oldukga biiyiiktiir.

Cocuk edebiyati metinlerle birlikte resimleme, canlandirma, i¢ ve dis yap1 6zellikleri
gibi birgok kavramla ilgilidir. Bu kavramlara dikkat edilerek olusturulan eserler, igerik ve
tasarim acisindan c¢ocuklara uygun olmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle ¢ocuk edebiyati
eserleri uzmanlik isteyen belirli 6l¢iitlere sahip olmay1 gerektirir (Yalgin ve Aytas, 2005).
Konu, tema, plan, iletiler, kahramanlar, karakterler ve dil anlatim ¢ocuk eserlerinin igerik
Ozelliklerini olusturmaktadir (Temizyiirek, Sahbaz ve Girel, 2016). Ciltleme, kapak
Ozellikleri, boyutlar, kagit, sayfa diizeni, harfler ve resimler ise dis yap1 6zelliklerindendir.

Resimler ve gorseller cocuklarin bircok duyusuna hitap etmesinden dolayr 6nem
tasimaktadir. "Cocuk kitaplarindaki resimleri nesne ve varliklar1 ya da bir yasam durumunu
gercegi gibi aynen yansitmasindan (fotograf gercekliginden) ¢ok, cizerin 6znel yorumunu da
katarak ¢ocuga uygun yeni bir gergeklik yaratmasi gerekir” (Sever, 2013). Tema ise en genel
ifadeyle yazarin ¢ocuklarla paylasmak istedigi duygu ve disiincelerdir (Sever. 2007). Cocuk
kitaplarinda belirlenen temalarin ¢ocuklarin merak ve ilgilerine hitap edecek boyutta olmasi
gerekmektedir.

Cocuk edebiyat1 eserlerinin ¢ocuklarin kitaplara olan bakis agisinda, tutumlarinda,
kitap sevgilerinde ve okuma aligkanliklarinda kitaplarin bigimsel ve igerik 6zelliklerinin etkili
oldugu bilinmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu c¢alismanin amaci; Rifat Ilgaz tarafindan “Cankurtaran Yilmaz” isimli kitabinin ig
ve dis yap1 Ozelliklerini incelemektir.

Yontem

Dokiiman incelemesi arastirilmasi, hedeflenen olgu veya olaylar hakkinda bilgi igeren

yazili materyallerin analizini kapsar. Dokiiman incelemesi veya analizi tek basma bir
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arastirma yontemi olabildigi gibi, diger nitel yontemlerin kullanildigi durumlarda ek bilgi
kaynagi olarak da ise yarayabilir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Arastirmanin Materyali

Arastirmanin materyalini Can Cocuk Yayinlar: tarafindan 2015 yilinda basilan “Rifat

Ilgaz’in Cankurtaran Y1lmaz” adli eseri olusturmaktadir.

CANKURTARAN
YILMAZ

Verilerin analizi

Arastirmanin verilerinin ¢oziimlenmesinde betimsel analiz yontemi kullanilmistir.
Betimsel analizde amag, dokiiman taramasiyla elde edilen bulgularin yorumlanmig bir
bi¢imde okuyucuya sunulmasidir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Bulgular

Cankurtaran Yilmaz adli eser, dis yap1 ve igyapr Ozelliklere uygunlugu acisindan
incelenerek degerlendirilmistir.

Cankurtaran Yilmaz Eserinin Dis Yap1 (Bicimsel) Ozelliklerine iliskin Bulgular
Buyuklik (Boyutlar):

Kitap, ilkogretim donemindeki ¢ocuklarin kullanabilecegi agirlik yoniinden
tagiyabilecekleri ve ¢cocugun kitaplik diizenlemesine uygun olabilecegi (14x20) boyutlardadir.

Kagit:
Incelenen kitapta, ikinci hamur kagit kullanilmustir. Kitapta kullanilan kagit sayfanin

diger ylizlinii gostermeyecek kalinlikta olmasi gerekir. Bu Kitapta kullanilan kagitta sayfanin
diger yiiziinii gostermeyecek kalinliktadir.

Sayfa Dizeni:

Incelenen kitap ciltsizdir. Kitapta ¢ocugun uzun siire dagilmadan kullanabilecegi
ciltleme mevcut degildir. Cocuk Kitaplarinda dayaniklilik igin dikisleme yontemi tercih
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edilmelidir. Fakat bu kitapta sayfalar yapistirilarak tutkallama yontemi tercih edilmistir. Bu
sebepten dolay1 Kitabin dayaniklilik ve saglamlik agisindan uygun olmadigi bulgusuna

ulasilmustir.
Harfler:

Incelenen kitapta ilkdgretim kademesindeki cocugun rahatlikla okuyabilecegi harf ve
yazi karakteri yer almaktadir. Kitabin harf biiyiikliigii 12 punto olup “Times New Roman”
yaz1 tipi kullanilmistir.

Resimler:

Incelenen kitapta, kitabin igerigiyle iliskili fakat hitap ettigi okur kitlesine uygun
olmayan basit bir kapak resmi var. Bunun diginda kitapta, herhangi bir resim mevcut degildir.
Gorsellerin ¢ocuklarin duygu ve diisiince diinyalarina etkisi diisiiniildiigiinde kitap igeriginde
gorsellere yer verilmemesinin 6nemli bir eksiklik oldugu ifade edilebilir.

Kapak:

Incelenen kitapta, kitabin igerigiyle iligkili fakat hitap ettigi okur Kitlesine uygun
olmayan basit bir kapak resmi var. Kitabin kapagi ¢ocugun seviyesine uygun olmayan bir
tasarimla olusturuldugu sdylenebilir.

CANKURTARAN
YILMAZ

Cankurtaran Yilmaz Eserinin i¢ Yapi (icerik) Ozelliklerine iliskin Bulgular
Tema (izlek):

Cocuk, anlatilanlardan yola ¢ikarak kendinde uyandirdigi duygu ve diisiinceleri
yasamina yansitir. Incelenen kitapta 6ne c¢ikan temalar dnyargi ve yardimseverlik olarak
gosterilebilir. Eser, Cide’ye tatile giden Sarmasik ailesinin ¢ocugu Tural ve babasinin Cide’de
oturan kii¢iikk Yilmaz’a kars1 Onyargilartyla baglar. Bu Onyargilarin yerini yardimseverlige
birakmasina vesile olan olay ise yiizme yarisinda yer alan Yilmaz’in yarigmayi izleyici olarak
yarisi seyrederken Tural ve babasi Naci Samasik’in bogulmak iizere oldugunu goriip onlari
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kurtarmasiyla baglar. Sonra da Tural ve Naci Sarmasik’in Yilmaz ve ailesine Onyargilarini
terk edip 1yilikte bulunmasiyla devam eder.

Konu:

Konu, edebi yapitlarda kahramanin basindan gecen olaylar teskil eder. Bu olaylar,
okurun merakini arttirmak icin catisma unsurlart ile desteklenir. Incelenen kitabin konusu,
varlikli Sarmagik ailesinin Cide’ye tatil icin gittifinde Gazinoda calisan Yilmaz ile
aralarindaki gecen olaylar1 konu aliyor. Bu olaylarda yasanan ¢atismalar sunlardir.

Kisi-kisi catismasi: Yilmaz ile Tural arasinda gecen ¢ekismeden dogan ¢atigsma

Zengin-Fakir ¢atigsmasi: Zengin Sarmagik ailesi ile fakir Yilmaz’in ailesi arasinda

yasanan catigmalar

Onyargi-yardimseverlik catismasi:  Onyargili  Tural’in  yardimsever Yilmaz’in

catigmasi
Kahramanlar:

Incelenen romanda yer alan baskarakter, Yilmaz’dir. Yan Karakterler ise Tural, Necati
Usta, Serpil Sarmasik, Naci Sarmasik, Fatma Hanim, Zehra Ogretmen, Tevfik Erkan, Utkan
Yalc¢inkaya, Yilmaz’in ablasi ve babasi, Seving, Semra yan karakterlerdir.

Actk karakterler: Fiziksel ve duygusal bakimindan tanitilmistir. Yilmaz, Tural, Necati
Usta, Serpil Sarmasik, Naci Sarmasik, Fatma Hanim, Zehra Ogretmen, Tevfik Erkan, Utkan
Yalginkaya kitapta gegen agik karakterlerdir.

Kapali karakterler: Fiziksel ve duygusal bakimindan tanitilmamistir. Yilmaz’in ablasi
ve babasi, Seving, Semra kapali karakterlerdir.

Devingen karakterler: Kitabin gelisiminde degisim yasayan karakterlerdir. Yilmaz,
Tural, Naci Sarmasik devingen karakterlerdir.

Duragan  karakterler: Kitabin basindan sonuna kadar degisim yasamayan
karakterlerdir. Necati Usta, Serpil Sarmasik, Fatma Hanim, Zehra Ogretmen, Tevfik Erkan,
Utkan Yalginkaya gibi karakterlerdir.

Plan:

Metindeki olay, duygu ve diislinceler yazar tarafindan belirlenmis bir diizene goére
anlatilmas1 metnin planim olusturur. Incelenen kitapta olayin girisi, Cide’ye tatile giden
Sarmasgik ailesinin Yilmaz ile karsilasmasi ve Sarmasik ailesinin ¢ocuklart Turhal’in Yilmaz’1
kiskanmasi ve ona onyargili olmasi baslar. Gelisme boliimiinde bogulmak iizere olan Tural ve

babas1 Naci Sarmasik’1 kurtaran Yilmaz’in kahramanligiyla devam eder. Sonug bdliimiinde de
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kendilerini kurtaran Sarmasik ailesinin Yilmaz ve ailesine yardimda ve iyilikte bulunmasiyla
biter.

Uslup, Dil ve Anlatim:

Edebi eserde dil ve anlatim, okurun kitabr anlamasi ve yorumlanmasiyla 6n plana
¢ikar. Cocuk kitabinda, dil ve anlatim cocugun seviyesine gore olmalidir. Incelenen kitabin dil
ve anlatimi ilkdgretim kademesindeki ¢ocuklarin anlama ve yorumlama seviyesini uygun

oldugu bulgusuna ulasilmistir.

Tleti:

Incelenen yapit1 yazar, ¢ocuklara 6giit vermek icin yazmistir. Yazar, cocuklara zengin
veya fakir insanlarin birbirlerine karsi 6n yargili degil, yardimsever olmasi gerektigi anlatir.

Eserde verilmek istenen bir baska ileti de insanlarin birbirlerine muhtag olabilecegi olaylarla
karsilasabilecegiyle ilgili oldugu bulgusudur.

Sonug

Rifat Ilgaz tarafindan “Cankurtaran Yilmaz” isimli kitabinin i¢ ve dis yapi
Ozelliklerinin incelenmesinin amaglandig1 bu arastirmada eserin igerik 6zelliklerinin gocuk
edebiyati eserlerinde bulunmasi gereken ilkeleri tasidigi sonucuna ulasilmistir. Bigimsel
ozellikler agisindan ise ciltleme agisindan uygun olmadigi ve gorsellere sadece kapakta yer
verildigi bulgusuna ulasilmistir. Ayrica eser egitsel ilkeler agisindan degerlendirildiginde
cocuklarin bilgi, kiiltlir evrenini gelistirdigi, yasama uyum saglamasina yardimci oldugu,
okuma, konusma, yazma, dinleme gibi dil becerilerinin gelisimine katkida bulundugu, estetik

duyarlilik sagladig1 ve ¢ocuklarin mizahi anlayisini gelistirdigi goriilmektedir.

Kaynakca
llgaz, R. (2015) Cankurtaran Yilmaz, Tiirkiye is Bankas1 Yaynlari, Istanbul.
Sever, S. (2013) Cocuk Edebiyat ve Okuma Kultlrd, Tudem Yayincilik, Ankara.
Sever, S.(2007) Cocuk ve Edebiyat, Kok Yayincilik, Ankara.
Temizyiirek, F., Sahbaz, N.K. & Giirel, Z. (2016). Cocuk edebiyati. Ankara: Pegem Akademi.
Yalcin, A. ve Aytas, G. (2005). Cocuk Edebiyati. (3. Baski). Ankara: Akcag Yaynlari.
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NEW TECHNIQUES AND DEVICES FOR STERNAL CLOSURE
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ABSTRACT: The main factor to prevent the complications of sternotomy is adequate sternal
fixing. There are a lot of techniques for this aim and new approaches are being improved. In
this presentation the most preferred closure techniques and biomechanical devices are aimed
to explain. As a result of the literature searching, closure of the sternum with steel wires are
the most frequent technique but which method or device is the best is still being unknown.

INTRODUCTION: A good sternal fixation is essential to avoid postoperative complications
of sternotomy (Egileten et al, 2006). In general, good results are obtained as a result of the
robustness of the closure technique and good rigidity (Cohen&Griffin, 2002). As a result of
the studies conducted to achieve the most effective sternal stability, many different techniques
have been developed and many different materials have been used for sternal closure
(Tekumit et al, 2009).

METHODS:

1- Single Steel Wire Closure: It is administered by Milton firstly in 1897 (Ozaki et al, 1998).
With the popularization of sternotomy since 1957, the use of stainless steel wires in sternal
closure has become the standard closure technique (Ahn et al, 2009). In this closure
technique, first stainless steel wires are passing by the inside of the manibrium sterni, the
others seal through the parasternal space totally 4-7 times mutually (Dieselman, 2011) (Figure
1).

2- Sutherland Technique: Only one wire is used on each side of the sternum, and fewer
circumferential wires are needed. This type of sternal closure can be performed as rapidly as
the usual closure of simple circumferential wire sutures and is much more secure, because the
circumferential wires cannot cut through the parasternal wire (Sutherland et al, 1981) (Figure
2).

3- Levin Technique: Consists of two steel pieces in J shape which are independent from each
other. When the independent steel parts are assembled with screw, a rigid state and ensure
sternal fixation can be provided (Figure 3).

4- KLS Martin Technique: Once the correct size is selected, one side of the device is rotated
to a 45-degree angle, the legs are passed gently through the tracks, and then the device is
seated. The second mated portion is placed in the same fashion on the opposite side. All three
devices are placed prior to closure. Care should be taken at this point to protect the intercostal
vessels and the internal mammary artery (Levin et al, 2010) (Figure 4).
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5- Zimmer Biomet Sternalock Technique: The length of the screw to be used is determined
by measuring the sternum thickness. Titanium plates with a thickness of 1.6 mm are screwed
mutually along both sides of the sternum (Figure 5).

6- The Grand Presternal Closure Technique: It is a technique where plate and screw
system are used together. Before the sternotomy is done, the plates are screwed on both sides
of the sternum opposite to each other. It is an advantageous technique in terms of meeting
both sides when closing the sternotomy (Figure 6).

7- Sternaclose Technique: Composed of steel fibers, the cable is easily shaped and
applicable. It provides a complete sternal fixation without any gap by the cable compression
apparatus. In this way, the sternum can be closed safely by providing sufficient tension
(Figure 7).

8- Termoreaktif Nitinol Technique: Its mechanism of action is that it becomes flexible in
the cold (<10C°and hardens as it warms up, by this feature, after making it flexible by
contacting with cold serum, it is implanted to the sternum and the tissue hardens the system
with warming and sufficient strength is obtained (Figure 8).

CONCLUSION: With the spread of Median sternotomy since 1957, researchers have
developed dozens of different methods to close the sternum in the adequate way. Many
biomechanical tests and clinical studies on patients where these methods are compared and
their effectiveness are investigated and available in the literature. When these studies were
examined, it was seen that the most widely used method was still steel wires. Although there
are methods such as talon and sterna plate that provide a more rigid closure compared to steel
wires, steel wires are preferred due to the cost, speed and simplicity of application and the
convenience they provide when re-intervention is required. However, it has been observed
that different bonding methods have been studied in order to provide a better rigidity with
wires. Despite this widespread use of steel wires there is still no consensus on which closure
method is the most optimal solution.
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Figure 4: KLS Martin Technique

Figure 8: Thermoactive Nitinol Technique
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OZET

Bu c¢alismada, tibbi 6nemi olan Ranunculaceae (Consolida thirkeana (Boiss.) Bornm.) ve
Caryophyllaceae (Dianthus ancyrensis Hausskn. & Bornm., Paronychia angorensis Chaudhri,
Silene ruscifolia (Hub.-Mor. & Reese) Hub.-Mor.) familyalarina ait Tiirkiye i¢in endemik bazi
bitkilerin antibakteriyel aktivitesi test edilmistir.

Toplanan bitkiler golgede kurutulmus ve toz edilmistir. Bitki materyallerinden metanol ve
aseton ¢oziiciileri kullanilarak ultrasonik banyo cihazi ile ekstreler hazirlanmustir. Ekstreler 1
ml DMSO’da ¢oziilmiistiir. Bitkilere ait ekstrelerin antibakteriyel etkinligi Staphylococcus
aureus ATCC 29213, metisilin direncli Staphylococcus aureus ATCC 43300, Enterococcus
faecalis ATCC 29212, Klebsiella pneumoniae ATCC 13883, Pseudomonas aeruginosa ATCC
27853, Escherichia coli ATCC 25922 bakterileri tizerinde test edilmistir. Antibakteriyel
aktivite, Avrupa Antimikrobiyal Duyarlilik Testi Dernegi (EUCAST) 6nerileri dogrultusunda
mikro sivi diliisyon metoduyla minimal inhibisyon konsantrasyonu olarak belirlenmistir.
Siprofloksasin kontrol olarak kullanilmistir.

Test edilen tum bitki ekstrelerinin, Staphylococcus aureus ATCC 29213, metisilin direncli
Staphylococcus aureus ATCC 43300, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Klebsiella
pneumoniae ATCC 13883, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Escherichia coli ATCC
25922°e karsi MIK degerinin >2500 pg/ml’nin {izerinde oldugu belirlenmistir. Bitki
ekstrelerinin antibakteriyel aktivitesinin yorumlanmasinda, literatiir verilerine dayanarak MiK
degeri <100 pg/ml ise anlamli, 100 pg/ml< MIK< 625 pg/ml’de orta dereceli anlamli, MIK>
625 pg/ml ise etkisiz olarak degerlendirilmistir. Buna gore, ¢alisilan ekstrelerin test bakterileri
Uzerinde antibakteriyel etkinliginin olmadig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Antibakteriyel aktivite, Consolida thirkeana, Dianthus ancyrensis,
Paronychia angorensis, Silene ruscifolia
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GIRIS

Ranunculaceae familyasi ¢ok yillik otsu, nadiren odunsu tirmanici bitkileri iceren bir
familyadir. Cigekler bisekstiel, aktinomorfik veya zigomorfik 6zelliklidir. Familyanin tiirleri
kuzey yarimkiirede yayilmistir ve kabul edilen 52 cinse ayrilir [1-4]. Consolida cinsi igin
onemli bir yayilis alan1 olan Anadolu, ayn1 zamanda c¢esitliligin merkezi olarak da kabul edilir
[3]. Consolida thirkeana (Boiss.) Bornm. endemik olarak kabul edilir ve "boz mahmuz" [3,5]
olarak adlandirilir. Ince parcali linear yapraklar, soluk leylak renkli gigekler ve sapsiz folikiil
meyva C. thirkeana bitkisinin karakteristik 6zellikleridir [3]. Ranunculaceae familyasi, tibbi
6neme sahip ana etkin madde gruplarindan alkaloidler, yag asitleri, fenolik asitler, flavonoidler,
ucucu yaglar ve fitosterolleri igerir, ayrica familyada bulunan bitkiler antimikrobiyal,
antiparazitik, antitumor, insektisidal, antiviral ve antioksidan aktivitelere sahiptir [4,6,7].
Consolida turlerinin  sitotoksik, anti-tirozinaz anti-lasmanyal ve anti-tripanozomatit
aktivitelerinin oldugu bilinmektedir [8-11].

Caryophyllaceae familyasinin iiyeleri otsu veya ¢ogunlukla yar1 ¢ali formundadir. Yapraklar
genellikle basit ve stipulasizdir. Cigekler aktinomorfiktir ve tek veya siméz durumdadir. Meyve
tipi bakka veya agilan kapsiil seklindedir [3,12]. Familya, diinya ¢apinda 97 kabul edilmis cins
igerir [2]. Caryophyllaceae familyasina ait bitkiler, igerdikleri saponinler ile 6nemli bir tibbi
bitki familyas1 olarak kabul edilmektedir, familya yag asidi tiirevleri, benzenoidler,
fenilpropanoidler ve izoprenoidler icerir [4,13-15]. Familyanin biyolojik aktivite agisindan
antioksidan, antiinflamatuar, antimikrobiyal, antifungal, antiviral ve antikanser potansiyeli
vardir [15-22]. Paronychia angorensis Chaudhri "Ankara yarami" olarak adlandirilir [5].
Paronychia tiirleri diinya genelinde egzama, idrar tutamama, dolagim problemleri, kan basinci
degisiklikleri, varis tedavisi, hipertansiyon, bobrek tasi tedavisi, idrar yolu enfeksiyonu, cilt
hastaliklari, yaralarin tedavsisi, grip, soguk alginligi, oksiiriik, diyabet ve kalp rahatsizliklarinda
halk ilac1 olarak kullanilmaktadir [23-35]. Silene ruscifolia (Hub.-Mor. & Reese) Hub.-Mor.
cok yillik-otsu ve dipte gii¢lii bir odunsu govdeye sahiptir. Bazal yapraklar oblanseolattir ve
kaulin yapraklar ovat-kordat olarak tanimlanir. Meyve bir kapsiildiir [3]. S. ruscifolia
Tiirkiye'de "gizli nakil" olarak adlandirilir [5]. Silene tirleri fitosteroidler, triterpen saponinler,
terpenoidler, benzenoidler, flavonoidler, antosiyanidinler, steroller ve vitaminler igerir ayrica
antimikrobiyal, antifungal, antioksidan, antiviral, anti-timor ve hepatoprotektif aktivite
gosterirler [36]. Dianthus ancyrensis Hausskn. & Bornm. “Ankara karanfili” olarak adlandirilir
[5]. Dianthus tirleri saponozit ve ugucu yag igerigi bakimindan zengindir ve antimikrobiyal,
antioksidan, anti-malaryal aktivite gosterir [4,37-41].

MATERYAL VE YONTEM
Bitki Materyallerinin Toplanmasi ve Hazirlanmasi

Consolida thirkeana Ankara’nin Ayas ilgesinden, Dianthus ancyrensis, Paronychia angorensis
ve Silene ruscifolia tiirleri ise Ankara’nin Beynam Ormani’ndan toplanmistir. Toplanan
bitkilere ait birer herbaryum &rnegi “Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Herbaryumu
(AEF)’na kaydedilmistir. Toplanan bitkiler golgede ve havadar bir ortamda kurutulmustur.
Kuruyan bitki numuneleri bir 6giitiictide toz edilmistir.

Ekstrelerin Hazirlanmasi

Bitki ekstreleri metanol ve aseton ¢oziicleri ile ulrasonik banyo kullanilarak hazirlanmustir.
1:5 (Kati:S1v1) oraninda bitki 6rneklerine ¢oziicii eklenerek 60 dakika siiresince ulrasonik
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banyoda ekstre edilmis ve sonra siiziiliip ¢oziiciiler
ekstre verimleri Tablo 1°de verilmistir.

rotavaporda ucurulmustur. Elde edilen

Tablo 1. Bitkilere ait ekstre verimleri

Bitki Adi Bitki kismi Ekstre tipi Verim (%)
Consolida thirkeana Herba metanol 15.85
Silene ruscifolia Herba metanol 6.77
Dianthus ancyrensis Herba metanol 8.27
Dianthus ancyrensis Herba aseton 114
Paronychia angorensis Herba metanol 1.74
Paronychia angorensis Herba aseton 2.34

Antibakteriyel Aktivite

Farkli bitkilere ait 6 ekstrenin antibakteriyel etkinligi Staphylococcus aureus ATCC 29213,
metisilin direncli Staphylococcus aureus ATCC 43300, Enterococcus faecalis ATCC 29212,
Klebsiella pneumoniae ATCC 13883, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Escherichia coli
ATCC 25922 bakterileri iizerinde test edilmistir. Antibakteriyel aktivite, Avrupa
Antimikrobiyal Duyarlilik Testi Dernegi [42] Onerileri dogrultusunda mikro sivi dillisyon
metoduyla minimal inhibisyon konsantrasyonu olarak belirlenmistir. 0.01 g bitki ekstresi 1 ml
DMSO’da ¢oziilmiistiir. Siprofloksasin kontrol antibiyotigi olarak kullanilmis ve DMSO
aktivitesi de test edilmistir.

SONUC VE TARTISMA

Test edilen tum bitki ekstrelerinin, Staphylococcus aureus ATCC 29213, metisilin direncli
Staphylococcus aureus ATCC 43300, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Klebsiella
pneumoniae ATCC 13883, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Escherichia coli ATCC
25922’e karst MIK degerinin >2500 pg/ml’nin iizerinde oldugu belirlenmistir. Sonuglar Tablo
2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Test edilen bitki ekstrelerinin MIK degeri olarak antibakteriyel aktivite sonuclar

Minimal inhibisyon konsantrasyonlar1 (ug/ml)
Metisilin
direncli Enterococc - Escherich
Ekstreler iagl:lryelﬁgocc Staphylococ | us faecalis pKrIlZ?JSrLec!ﬁae Z:?S;?:Q:;as ia coli
Cus aureus ATCC ATCC
ATCC 29213 | \22c 59212 ATCC 13883 | ATCC 27853 | oo
43300
Consolida thirkeana >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500
(Metanol)
Silene ruscifolia >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500
(Metanol)
Dianthus ancyrensis >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500
(Metanol)
Dianthus ancyrensis >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500
(aseton)
Paronychia angorensis >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500
(Metanol)
Paronychia angorensis >2500 >2500 >2500 >2500 >2500 >2500
(aseton)
Siprofloksasin 0.25 05 05 0.0625 0.25 0.0078
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Bitki ekstrelerinin antimikrobiyal aktivitesinin yorumlanmasinda, literatiir verilerine gére MiK
degeri <100 pg/ml ise anlamli, 100 pg/ml< MIK< 625 pg/ml’de orta dereceli anlamli, MIK>
625 pg/ml ise etkisiz olarak degerlendirilir [43]. Buna dayanarak calisilan ekstrelerin test
bakterileri lizerine antibakteriyel etkinligi olmadig1 belirlenmistir.
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FARKLI ORANLARDA DIATOMIT TAKVIYELI SILIKON MATRISLI
KOMPOZIT MALZEMELERIN TERMAL VE MEKANIiK OZELLIKLERINIiN
INCELENMESI

Investigation of Thermal and Mechanical Properties of
Diatomite Reinforced Silicon Matrix Composite Materials
in Different Proportions
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Ozet

Bu ¢alismada, HCR (high consistency rubber) silikon elastomer malzeme matris, diatomit ise
takviye malzemesi olarak kullanilip kompozit malzeme hazirlanmis ve bu kompozit malzemeye
mekanik ve termal testler uygulanarak diatomitin etkisi incelenmistir. Calismada silikon ana
matris i¢ine % 2,5 -5 - 7,5 - 10 ve 15 olmak iizere bes farkli miktarda diatomit eklenerek
numuneler hazirlanmis ve bu hazirlanan numunelere reoloji, yogunluk, sertlik, cekme — kopma,
yirtilma, % uzama, LOI, post-cure 6ncesi ve sonrasi nem tayini, FT-IR, TGA, termal iletkenlik
ve aginma testleri uygulanmigtir. Kullanilan silikon Elkem Company C.O firmasina ait MF 970
USP’dir. Yogunlugu 1,17 g/cm® ve 70 Shore A sertlige sahiptir. Takviye malzemesi olan
diatomit ise Begtug firmasina ait Turko-00 adli iirlindiir. Tane boyutu d(0,9) degeri 18,8
mikrondur ve agirlik¢a %77 SiO2, %5,6 Al203, % 2,15 Fe203, %1,05 CaO ve geri kalan1 K20,
MgO, Na20 ve TiO2 gibi inorganik oksitlerden olusmaktadir, Silikon kompozit i¢in yapilan
tim mekanik ve termal testler degerlendirilmis ve ortaya ¢ikan sonuglar baz silikon compound
ile kiyaslanarak takviye malzemesinin etkileri yorumlanmaistir.

Keywords: Silikon, elastomer, diatomit, kompozit
Abstract

In this study, the composite material was prepared using HCR silicone elastomer material as
matrix and diatomite as reinforcement material and the effect of diatomite was investigated by
applying mechanical and thermal tests to this composite material. In the study, samples were
prepared by adding 2,5 -5 - 7,5 - 10 and 15% diatomite into the silicon main matrix in five
different amounts and these samples were prepared with rheology, density, hardness, tensile -
rupture, tear, % elongation, LOI, post. Before and after curing moisture determination, FT-IR,
TGA, thermal conductivity and wear tests were applied. The silicone used is MF 970 USP from
Elkem Company C.O. It has a density of 1.17 g / cm? and a hardness of 70 Shore A. Diatomite,
which is a reinforcement material, is a product named Turko-00 belonging to the Begtug
company. The grain size d (0.9) value is 18.8 microns and it consists of 77% SiO2, 5.6% Al20s3,

237



2.15% Fe203, 1.05% CaO and the rest are inorganic oxides such as K20, MgO, Na20 and
TiO2, All mechanical and thermal tests performed for silicone composite were evaluated and
the effects of the reinforcement material were interpreted by comparing the results with the base
silicone compound.

Keywords: Silicone rubber, elastomer, diatomite, composite

1. GIRIS

Gunlmdiz tretim endustrisinde 6zellikle ithal edilen hammaddelerle yapilan liretimlerde olugan
firelerin, geri doniistiiriilerek tekrar kullanilamadigi durumlarda iyilestirmeler ile yine bu
hammaddelerin 6zelliklerinin yeni katki maddeleriyle artirilarak daha farkli alanlarda kullanim
olanagi saglayacak gelismeler saglamak isletmeler i¢in her gegen giin daha 6nemli olmaktadir.
Silikon elastomer de bu sinifta yer alan bir hammaddedir.

Silikon elastomer isleyen igletmelerin hammadde tiiketimlerini kontrol altina almas1 miimkiinse
ozelliklerini gelistirmesi gerekmektedir. Geri donilisimii miimkiin olmayan bu malzemenin
tiretimdeki kayiplarinin miimkiin olabildigince azaltilmasi ve igerilerine eklenen yeni ek

malzemeler ile 6zelliklerinin iyilestirilmesi ayrica gereklidir.

Bu calismada, bir¢cok farkli tarzda, farkli alanda kullanim yeri bulan silikonun temel
Ozelliklerinin, ilave edilecek katki malzemesi diatomit ile gelistirilip gelismeyecegi
aragtiritlmistir. Silikon matrisli ana yapiya 5 farkli oranda diatomit eklenerek olusturulan
kompozit numunelere gesitli mekanik ve termal testler uygulanmigtir. Elde edilen sonuclar
karsilastirilmis ve diatomit katkisinin etkileri incelenmistir.

1.1. Silikon Elastomeri

Silikonlar, katilardan su inceligindeki sivilara ve yari1 viskoz macunlara, greslere ve yaglara
kadar ¢esitli fiziksel bi¢cimler alabilen yliksek performansli oligomerler veya

polimerlerdir. “POLISILOKSAN” olarak da bilinirler, iskeletinde karbon (C) yerine ardisik
olarak dizilmis silisyum (Si) ve oksijen (O) atomlar1 bulunan polimerlerin ortak adidir. Silikon
molekiillerinin ¢ogunda silisyum atomlarina bagl metil, vinil ya da fenil gruplar1 yer alir.

Parlak ve gri renkte kirilgan bir madde olan silikon elementi metal degildir. Yalitkan degildir
ama elektrigi metaller kadar iletemez. Yar1 iletkenler arasinda yer alir ve en fazla kullanildig1
yer elektronik endustrisidir [1].
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1808 y1linda Ingiliz bir kimyac1 olan H. Davy silikon elementini izole etmeye ¢alismis ve ismini
de “silisyum” olarak dnermistir. Silisyumu ¢akmak tasindan elde etmeye ¢alistig1 icin gakmak
tasinin Latince ismi “silicis” den silisyumu tiiretmisti. Silikonu metal sandig1 i¢in potasyum ve
sodyum metallerinin sonunda oldugu gibi “yum” ekini kullanmisti. Silikon metal olmadigi igin
“yum” eki yerine “on” kullanarak silikon kelimesini bulan ise Iskogyali kimyac1 T.Thomson

olmustur.

Toplumumuzda silikon denilince akla estetik amacli implant gelir. Karisikliga neden olmasin
diye Tiirk¢e’de silikon elementine silisyum, plastigine silikon denilmektedir [1].

Silisyum diinyamizin yapisinda % 26 orant ile ikinci siray1 alir. Goktaslarinda ve ay tasinda da
tespit edilmistir. Silisyum ve oksijen gii¢lii bir bag ile birbirlerine baghdirlar. Daima kimyasal
ve termal kararlilik i¢inde oldugu i¢in Ca, Mg, Fe silikat bilesikleri, SiO2 gibi oksijen bilesikleri
icinde bulunur. Tetravelant bilesiklerinde de Si, O atomlart ile ¢evrilidir. Silisyum higbir zaman
saf halde bulunamamuistir. Silisyumun atom numarasi (proton sayisi) 14’ tiir. “Si” simgesi ile
gosterilir. Oda sicakliginda kati haldedir. 4A grubunda 2. periyotta karbonun hemen altinda
bulunur [2].
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Sekil 1.1 Silikon polimerinin genel gdsterimi [2]

1.2. Diatomit

Filtrasyondan dolgu maddesine, izolasyon malzemesinden refrakterlere kadar uzanan genis bir
alanda kullanim yeri bulunan, "Diatomit"; diatom adi verilen tek hiicreli mikroskopik alglerin

fosillesmis silisli kavkilarindan olusmus bir ¢okeldir [3].

Almanca ve Fransizca literatirde “Kieselgur — kieselguhr”, Ingilizce literatiirde ise
“diatomaceous earth veya diatomite” adlar1 kullanilir. Danimarka'nin kil ve tiifle karigik
diatomitlerine ise “Moler, Molerde veya moler earth” ad1 verilir. Yine bu gruba sayilan tripolit
ise cok Ince taneli, anorganik kokenli kuvars pelitlerden olusan bir ¢okeldir [4].

Emme kabiliyeti ¢cok yiiksek olup agirliginin ti¢ kat1 su absorblayabilir. Diger bir nemli 6zelligi
de % 85-95 lik bir gecirgenlik saglayan yiiksek gozenekli yapisidir. 100-300°C de 0,08
KCal/m?.°C.h. olan 1s1 iletkenligi 800°C ve yukarisinda ise 0,11 Kcal/m?.°C.h civarindadir.
Diatomit bir¢ok kimyasal maddeye kars1 inert olup yalniz yiiksek sicaklikta kuvvetli bazlardan
ve asit olarak ta sadece HF den (hidroflorik asit) etkilenir [5].
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Diatomitin en 6nemli 6zellikleri diatome kabugundan aldig: yiiksek gozeneklilik ile diistik
ozgiil agirhik ve beyazliktir. Kuru halde 6zgiil agirlig1 0.15 - 0.40 g/cm? aras1 degisir. Genellikle
gevsektir, elde un gibi dagilir. Renk beyaz, agik bej ve gri arasi degisir. Organik materyalce
zengin diatomitler; kahverengi, koyu yesil hatta siyaha varabilir [5].

Sekil 1.3 Tane halindeki diatomit [6]

Diatomeler bugiin de denizlerde ve gollerde yasamlarini devam ettirmektedirler. Diatome
kabuklari amorf silis (SiO2 x nH20) yapisindadir. Rezervler, olusma ortaminin yapist ve
sartlarina bagli olarak, genellikle kil, volkanik kiil, kum ve organik kalintilar ihtiva ederler.
Ticari degere sahip kayaglarin % 75-94 tinii silis, geri kalan kismin1 ise aliminyum, demir ve
icerikteki kilden gelen alkaliler tamamlar. Ham diatomitin ¢esitli sekillerde islenmesiyle elde
edilen aktif diatomit Grtnleri tabii (naturel), kalsine, flaks-kalsine olmak {izere baslica ii¢ gruba
ayrilir. Bunlarda kendi aralarinda tane iriligi dagilimlar, fiziksel ve kimyasal 6zelliklerine gore
yeniden smiflandirilirlar. Ham diatomitin sadece kurutulmasi ve i¢indeki yabanci maddelerin
kaba olarak ayrilmasiyla tabii (naturel) iirlin elde edilir. Bu ara iiriinlin doner firinda 600-
1000°C de kalsinasyona tabi tutulmasiyla kalsine ve kalsinasyon esnasinda flaks maddesi
olarak eriyebilen alkali bir tuz ilavesi ile de flaks-kalsine trinler elde edilir [7].
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1.3. Kompozit

En az iki farkli malzemenin makro seviyede (birbiri iginde ¢oziinmeyecek sekilde)
birlestirilmesiyle olusturulan yeni malzemelere kompozit malzeme denir [8].

Yapiyr bir arada tutan, takviye malzemesini koruyan ve uygulanan kuvveti takviye

malzemelerine ileten ana matris ile ylikii tagiyan takviye malzemesinden olusur.

a) Matris: Polimer, metal ve metal alasimli ya da seramik esasli malzemeler ana matrisi
olusturur. Matrisin asil gérevi igindeki takviye elemanlarini bir arada tutarak onlarin malzeme
iizerine gelen gerilmelere en {ist diizeyde karsi koyabilmesi i¢in diizenlenen yerlesimlerini
muhafaza etmektir. Kompozit malzemeye gelen tiim yiikler matris yoluyla takviye elemanina
aktarilir.

b) Takviye: Aramid, karbon, grafit, boron, silisyum karbur (SiC), alimina, cam, polietilen
vb. malzemelerin kisa veya uzun devamli elyaf formunda kullanildig1 ve matrise yaklagik % 60
hacim oraninda pekistirici islevi olan malzemelerdir. Takviye malzemesinin en énemli gorevi,
matris igerisinde homojen olarak dagilip, matrisin maruz kaldig1 etkiye gore destekleyerek
kompozit malzemenin bu etkiye karsi dayanimini artirmaktir.

Tablo 1.1 Kompozitlerin matris ve takviye malzemelerine gore siniflandirilmast [8]

Matris Malzemeleri | Takviye Malzemeleri | Kompozit Yapi Sekilleri

-Polimerler -Lifler -Tabakalar
-Whiskers -Film - Folyo
-Metaller -Pudra -Bal petegi (Honeycomb)
-Yonga -Siirekli elyaf sarma
-Seramikler -Graniil -Kaplamalar (Laminant)

2. DENEYSEL CALISMALAR

2.1. Malzeme ve Ekipmanlar
2.1.1. Silikon

Diatomit katkisinin silikonun 6zelliklerine etkisinin incelendigi bu g¢alismada kullanilan

kompozit ana matris elemani olan silikon Elkem Company firmasina ait MF 970 USP ‘dir ve
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tipik ozellikleri asagida tablo 2.1.’de verilmistir. MF 970 USP iyi mekanik 6zellikler elde
edebilmek i¢in kaliplama, ekstriizyon ve enjeksiyon i¢in tercih edilen bir silikondur [9].

Tablo 2.1 MF 970 USP &zellik tablosu [9]

Tipik Ozellikler Deger Birim
Yogunluk 1,17 g/lcm?®
Uzama 450 %
Sertlik 70 sh.A
Yirtilma Mukavemeti 20 KN/m
Kopma Mukavemeti 8,3 N/mm?

2.1.2. Diatomit

Takviye malzemesi diatomit ise Begtug firmasina ait Turko-00 adli tiriindiir. Tane boyu, d(0,9)
degeri 18,8 mikrondur [5] ve igerigi asagida tablo 2.2 de verilmistir.

Tablo 2.2 Diatomit bilesimi [5]

Ates kayb1 % | A1,O; % | Ca0 % | Fe,05 % | K0 % | MgO % | Na,O % | S0, % | Tio, %
P o R ’ ’ *7| 2.2. Calismanin Metodu

11,75 5,6 1,05 2,15 0,3 0,95 0,25 77,05 0,25 Bu (;ahsmada Silikon

matrisli kompozit

malzeme Uretimi icin HTV (high temperetaure vulcanization) silikon ana matrise diatomit ilave

edilerek mekanik ve termal 6zellikler olarak nasil etki ettigi incelenmistir. Hazirlanan kompozit
numune bilesimleri ve kodlama sistemi tablo 2.3’de verilmistir.

Numunelerin hepsinde baz silikon ve katalizér orani sabit tutulup ditomitin oran1 kademeli
olarak artirilarak numuneler hazirlanmistir. Diatomit oranlar1 tablo 2.3 de de goriilecegi tlizere
%0 - %2,5 - %5 - %7,5 - %10 ve %15’ tir.

Tablo 2.3 Hazirlanan kompozit bilesimleri (% agirlik¢a) ve kodlari.

Numune  pga sjlikon Diatomit % Katalizor %

Ad1

D000 MF 970 - 1,50%
D025 MF 970 2,50% 1,50%
D050 MF 970 5% 1,50%
D075 MF 970 7,50% 1,50%
D100 MF 970 10% 1,50%
D150 MF 970 15% 1,50%
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Hazirlanan 6 farkli bilesimdeki kompozit karsimlari hidrolik preste 100x200x2 mm 6lculerinde
plakalar halinde 115 °C de 6 dk siirede kiirlenmesi igin sicaklik ve basing uygulanarak
uretilmistir. Kompozitlere reoloji, yogunluk, sertlik, kopma kuvveti, yirtilma mukavemeti, %
uzama, LOI (Limiting Oxygen Index), Post-Cure sonrasi agirlik degisimi, FT-IR, TGA, termal
iletkenlik ve aginma testleri uygulanmustir.

3. DENEYSEL SONUCLAR

3.1. Reoloji

Silikona farkli oranlarda diatomit katkis1 ile hazirlanan kompozitlerin reoloji ¢alismalarindan
elde edilen sonuclar asagida Tablo 3.1.’de verilmis olup Tablodaki verilerin grafikleri de Sekil

3.1.’de gosterilmistir.

Tablo 3.1 Reoloji sonuglari

Numune Adi 1 mr;(?(? (dk)
D000 0,67
D025 0,50
D050 0,39
D075 0,36
D100 0,35
D150 0,32

Reoloji deger t' 90 1 mm.cc
0,8

0,67
0,6 0,5

0,4 39 036 (35

0,32
0,2

D000 D025 DO50 DO75 D100 D150

Sekil 3.1 Silikona diatomit katkisina bagli olarak Reoloji degerlerinin degisimi

Tablo 3.1 de goriildiigli gibi formiil igerisindeki diatomit miktarinin artilina bagh olarak t’90
degeri azalmistir. Yani ¢capraz baglanmanin % 90 oraninda tamamlandig: siire diatomit miktari
arttikca azalmaktadir. Bunun nedeni olarak; diatomitin ¢apraz baglanma reaksiyonuna
katilmadigi, polimer zincirleri arasindaki bosluklarda konumlandigi dolayisiyla formiildeki

243



diatomit miktar1 arttik¢a birim kompozit malzemedeki capraz bag yapacak polimer malzeme
miktarinin azaldig1 bu ygzden de kiirlenmenin daha kisa siirede ger¢eklestigi diistiniilmektedir.

3.2. Yogunluk

Kompozit malzemelerin yogunluk sonuclari Tablo 3.2.”de belirtilmis olup diatomit katkisi ile
yogunluk degerleri artis gostermektedir. Diatomitin yogunlugunun silikonun yogunlugundan
yiiksek olmasindan dolay1r Sekil 3.2.” den de goriildiigii gibi kompozit icerisinde diatomit
miktar1 arttikga kompozit malzemenin de yogunlugu ve buna istinaden birim miktar agirliginin
arttig1 gdzlenmistir.

Tablo 3.2 Yogunluk test sonuglari

Numune Adi Ygg}gﬁg‘glk
D000 1,169
D025 1,192
D050 1,203
D075 1,217
D100 1,223
D150 1,230

Yogunluk gr/cm3
1,26

1,217 1,223 123

1,22
1,192 1,203

1,169
1,18

1,14
D000 D025 D050 DO75 D100 D150

Sekil 3.2 Silikona diatomit katkisina bagli olarak yogunluk degerlerinin degigimi
3.3. Sertlik

Silikona diatomit katkisina bagli olarak olusturulan kompozit malzemelerin sertlik sonuglari
Tablo 3.3.’de verilmistir. Diatomitin sertlik degerinin silikondan yiiksek olmas1 nedeniyle birim
hacimde artan diatomit miktar1 ile kompozit malzemenin de sertliginin toplamda %25 civarinda

arttig1 gozlemlenmistir (Sekil 3.3.).
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Tablo 3.3 Sertlik testi sonuglart

Numune Adi Sertlik ShA
D000 67
D025 69
D050 73,25
D075 75,63
D100 79,85
D150 85,6
Sertlik Sh
20 85,6
80
79,85
75,63
70 73,25
67 69
60

D000 D025 DO50 DO75 D100 D150

Sekil 3.3 Silikona diatomit katkisina bagli olarak sertlik degerlerinin degisimi

3.4. Kopma Mukavemeti

Kopma mukavemeti test sonuglar1 Tablo 3.4.”de grafiksel ifadesi de Sekil 3.4.’de gosterilmistir.
Kompozit malzemelerin kopma mukavemeti birim hacimde artan diatomit miktariyla bariz
miktarda diisiis gostermektedir. Bunun nedeni katki olarak kullanilan diatomitin silikon
elastomer ile bag yapmamasi ve birim miktarda kendi arasinda bag yapan silikon elastomer
miktarinin artan diatomit miktariyla azalmasidir.

Tablo 3.4 Kopma testi sonuglart

Numune Adi  Kopma Muk. N/mm?

D000 8,43
D025 6,58
D050 5,42
D075 4,93
D100 4,41
D150 22
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Cekme - Kopma N/mm2
10
8,43

6,58
4,90 493  4m

2,2

o N B OO

D000 D025 DO50 DO75 D100 D150
Sekil 3.4 Silikona diatomit katkisina bagl olarak kopma degerlerinin degigimi
3.5. Yirtilma Mukavemeti

Silikona diatomit katkisina bagli olarak olusturulan kompozit malzemelerin yirtilma
mukavemeti sonuglar1 Tablo 3.5.°de verilmistir. Katkisiz silikon ile %5 diatomit katkili
kompozit arasinda bariz bir mukavemet diisiisii (%50 civarinda) gézlemlenmistir (Sekil 3.6). %
15 diatomit katkili kompozitte % 65 oraninda bir kayip olusmustur.

Tablo 3.5 Yirtilma mukavemeti testi sonuglart

NG AGh Yirtilma Mukavemeti

N/mm
D000 30,41
D025 30,72
D050 33,65
D075 18,01
D100 12,98
D150 10,57

Yirtilma Mukavemeti N/mm

40
30 30,41
20 19,43
14,9 1479 1298
10 10,57
0

D000 D025 DO50 DO75 D100 D150

Sekil 3.5 Silikona diatomit katkisina bagli olarak yirtilma mukavemeti degerlerinin degigimi.
3.6. % Uzama Miktar1

% Uzama test sonuclar1 Tablo 3.6.’de grafiksel ifadesi de Sekil 3.6.’de gosterilmistir. Katki
miktar1 arttik¢a % uzama miktar1 da gozle goriiliir sekilde diismektedir. Diatomitin silikon ile
bag yapmamasi ve dolgu davranisi géstermesinin en bariz sonucu burada gérilebilmektedir
(Sekil 3.6). Uzama degerleri arasindaki 6zellikle dikkat ¢eken bariz degisimler; diatomit
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katkisiz silikon ile % 2,5 katki orani arasindaki negatif yonlii % 35 degisim ve yine katkisiz
silikon ile % 15 katk1 oran1 arasindaki % 85°lik negatif yonlii degisimdir.

Tablo 3.6 % Uzama testi sonuglart

Numune Ad1 % Uzama

D000 491,3
D025 320,1
D050 282,1
D075 230,5
D100 219,3
D150 74,74

c€D Uzama %

450 491,3

>0 3201 282,1

250 230,5 219,3

150

50 74,74
DO0O0O D025 DO50 DO75 D100 D150
Sekil 3.6 Silikona diatomit katkisina bagli olarak % uzama degerlerinin degisimi.
3.7. LOI Testi

Silikona diatomit katkisina bagli olarak olusturulan kompozit malzemelerin LOI testi sonuglari
Tablo 3.7.’de verilmistir. Sekil 3.7.” de katkisiz silikon ve diatomit katkilt kompozitlerin yanma
icin gerekli % oksijen ihtiya¢ miktarlar1 gérinmektedir. Formdllere diatomit katilmasiyla
beraber yanma icin gerekli oksijen miktar1 da azalmaktadir. En bariz farkin %15 diatomit
katkisinda oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.7 LOI testi sonuglart

Numune Adi % Uzama
D000 26
D025 25,5
D050 25,5
D075 25,5
D100 25,5
D150 23,5
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28 LOI

27
26

26 255 255  )5%5 25,5

25

24
23 23,5
D000 D025 D050  DO75 D100 D150

Sekil 3.7 Silikona diatomit katkisina bagli olarak LOI degerlerinin degisimi.

3.8. Post-Cure Sonrasi Agirhik Degisimi

% Son kirleme (Post Cure) test sonuglar1 Tablo 3.8.’de grafiksel ifadesi de Sekil 3.8.’de
verilmigtir. Tablo 3.8” de, 4 saat 200 °C de post-cure islemi yapilan kompozit numunelerin
agirlik kayiplart goriilmektedir. Bu agirlik kaybi diatomitin nem tutan yani yiiksek derecede
hidrofilik olmasindan kaynaklandigi distiniilmektedir. Her ne kadar kompozit numuneler
hazirlanirken, diatomit etiivde nem alma islemine tabi tutulmus olsa da etiivden alinip karisim
(kompaund) icine katilmasi esnasinda ve devaminda numunelerin 6 dk 115°C kiirlenmesinden
sonrada nem almaya devam ettigi anlagilmaktadir.

Tablo 3.8 Postcure sonrast % agirlik kaybi sonuglart

Numune Adi %Agirhk Kaybi
D000 2
D025 8
D050 12
D075 17
D100 24
D150 28
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30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Agirlik Degisim %

28%
24%
17%

12%
8%

2%

D000 D025 DO50 DO75 D100 D150

Sekil 3.8 Silikona diatomit katkisina bagli olarak post cure sonrasi agirlik degerlerinin degisimi.

3.9. Termal iletkenlik

Silikona diatomit katkisina bagli olarak olusturulan kompozit malzemelerin termal iletkenlik

testi sonuglar1 Tablo 3.9.”da gosterilmistir. Silikon matrise diatomit katkisinin termal iletkenligi

diisiirdiigii goézlenmektedir (Sekil 3.9). Bunun nedeni diatomitin yiiksek oranda porozite

icermesi ve bu poroz yapidaki havanin kompozit yapimi sirasinda ana matris iginde hapsolarak

yalitim malzemesi olarak davranmasindan kaynakli oldugu diisiiniilmektedir.

1,2

0,8
0,6
0,4
0,2

Tablo 3.9 Termal iletkenlik katsayilar

Termal Iletkenlik
Numune Adi WImK
D000 0,8678
D025 0,7324
D050 0,6896
D075 0,6849
D100 0,6398
D150 0,6307

TERMAL ILETKENLIK W/mK

0,8678

0,7324
0,6896

0,6849
0,6398 0,6307

D000 D025 DO50 D075 D100 D150

Sekil 3.9 Silikona diatomit katkisina bagli olarak termal iletkenlik katsayist degerlerinin degisimi.
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3.10. FT-IR Testi

Kullanilan diatomit katki malzemesi FT-IR spektroskopi yontemiyle analiz edilmis ve elde
edilen spektrum literatiirdeki diatomit spektrumlari ile karsilagtirilmistir (Sekil 3.10-3.12).
Diatomit ilavesi yapilan kompozit numunelerinin FT-IR spektrumlari arasinda belirgin bir fark
gOriillmemistir.  Bunun sebebinin VMQ igerisindeki silisyum-oksijen ve metil-silisyum
baglarinin miktar olarak ¢ok fazla olmasi nedeniyle ayirt edici olan diger baglar1 baskilamasi
ve ayrica diatomitin de yapisi igerisinde yiiksek oranda silisyum-oksijen bagi igermesi oldugu
distintilmektedir.

FTE Spectrum

\/ A ,.rm\

i| - | - 1
= [

1 Ll ]
4000 A 3000 — o 1000 -

2000
Wave Number (Cm-')

Sekil 3.10 Diatomit FTIR spektrumu [9]
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Sekil 3.11 Deneylerde kullanilan diatomit FTIR spektrumu
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Sekil 3.12 Diatomit, silikon, %7,5 ve %15 diatomit katkili kompozitlerin FTIR spektrumlari

3.11. TGA Testi

TGA testi, diatomit icermeyen ve % 2,5 ile %15 diatomit iceren kompozitlerde azot
atmosferinde 10 °C/dk 1sitma hizinda gergeklestirilmistir. TGA grafiginden goriilecegi iizere
(Sekil 3.13.) % 0,5 lik bozunmanin oldugu sicaklik katkisiz silikon i¢in 349 °C, %2,5 diatomit
katkili kompozit i¢in 334 °C ve %15 diatomit katkili kompozit i¢in de 189 °C’dir. Katkisiz
silikon ile % 2,5 diatomit katkili kompozitin % 0,5 lik bozunma sicakliklarinin arasinda 15 °C
varken, % 15 katkili diatomit katkili kompozit katkisiz silikondan 160 °C erken bozunmustur.
Diatomit formil icerisindeki ¢apraz bag miktari1 oranca azalttigindan dolayr kompozit
malzemenin sicaklik karsisinda bozunmaya basladigi sicakligi diisiirdiigii diistiniilmektedir.

 ugirin
DT AUV

- Baz

Sekil 3.13 Katkisiz, %2,5 ve %15 diatomit katkili kompozitlerin TGA termogramlari
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3.12. Asinma Testi

Asinma test sonuglari Tablo 3.11."de grafiksel ifadesi de Sekil 3.14.”de verilmistir. Asinma testi
sonrasinda malzeme kaybi diatomit miktar artigi1 ile dogru orantili olarak artmaktadir (Sekil
3.14). Bu durumun kompozitte diatomit miktarinin artmasiyla toplam hacim i¢inde ki elastomer
(silikon) miktarinin azalmasina bagli olarak diatomitin silikon ile bag yapmamasi sonucunda

kompozitin asinmaya karsi direncinin diismesinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir

Tablo 3.10 Asinma test sonuglari

Numune Ad1 % Malzeme Kaybi

D000 12,3
D025 13
D050 13,8
D075 22
D100 351
D150 39,8

Asinma Orani (% malzeme Kaybi)
50,0%

40,0% 39,8%

35,1%
30,0%

20.0% 22,0%
13,8%
10,0% 12,3% — 13,0% °
0,0%

DOO0 D025 DOS0 D075 D100 D150

Sekil 3.14 Silikona diatomit katkisina bagli olarak aginma testi (agirlik kaybi) degerlerinin degisimi.

4. GENEL SONUCLAR

Yapilan bu caligsmada silikon matrise degisik oranlarda ilave edilen diatomit katkisi ile iiretilen
kompozit malzemelerin O6zellikleri incelenmistir. Hazirlanan kompozitlere g¢esitli testler

uygulanmis ve sonuglar asagida 6zetlenmistir.

a) Reolojik sonuglarda t’90 degerinin artan diatomit oraniyla diistiigii gozlemlenmisgtir.
Reolojik ¢aligma sonucu elde edilen veriler daha sonra proses ¢alismalari i¢in kullanilabilir.
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b) Diatomitin sertlik ve yogunlugunun silikondan daha yiiksek olmasi nedeniyle tiim
kompozitlerde artan diatomit oranina bagli olarak sertlik ve yogunluk artig1 goriilmiistiir.

C) Kopma, yirtilma mukavemeti ve asinma ile % uzama miktari, kompozit malzemede
birim hacimde artan diatomit oraniyla diisiis gostermektedir. Kullanilan diatomitin silikon
elastomer ile bag yapmamasi ve birim miktarda kendi arasinda bag yapan silikon elastomer

miktarimin artan diatomit miktariyla azalmasi bu duruma neden olmaktadir.

d) Silikon matrise diatomit katilmasiyla birlikte yanma i¢in gerekli oksijen miktar1 da
azalmaktadir. Diatomit ilavesiyle kompozit malzeme igerisindeki poroziteli diatomitin iginde
hapsolan hava miktarinin artmakta ve yanmayi kolaylastirmaktadir.

e) Post-cure siiresince kompozit malzeme igerisindeki ugucu bilesenler ortamdan ayrildigi

icin artan diatomit miktariyla beraber % 30’a varan agirlik degisimi (diistisii) goriilmiistiir.

f) Kullanilan  diatomitin  FT-IR  spektrumu literatiirdeki  diatomit  spektrumu
karsilastirildiginda fark olmadigi gorilmiistiir. Ayrica, kompozit malzemelerin FT-IR
spektrumu alinarak diatomit ile karsilagtirilmig arada belirgin bir pik farki goriillmemistir.

g) Yapilan termogravimetrik analiz sonuglarindan diatomit miktar1 artttkga kompozit
malzemenin bozunmaya basladigi sicakligin azaldigi tespit edilmistir. Birim hacimdeki
elastomer miktarinin azalmasiyla diatomitin elastomer ile bag yapmamasi buna neden
olmaktadir.

h) Diatomit katkisinin kompozit malzemelerde termal iletkenligi azaltmaktadir. Diatomitin
yiiksek oranda porozite igermesi ve bu poroz yapidaki havanin kompozit yapimi sirasinda ana
matris i¢inde hapsolarak yalitim malzemesi olarak davranmasin iletkenlik diisiisiine neden
olmaktadir.

Tum bu analiz ve testler incelendiginde diatomitin silikon ile polimer kompozit yapiminda
dolgu malzemesi davranig1 gosterdigi ve genel olarak mekanik 6zelliklerde ana matris

yapiya gore daha diisiik degerler verdigi tespit edilmis olup mekanik gerekliliklerin uygun
oldugu sartlarda maliyet diisiiriici dolgu olarak kullanimi 6nerilebilir.
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GERCEKLESTRILMESI

Yildirnm OZUPAK
Dicle Universitesi, Silvan Meslek Yiiksekokulu, Elektrik ve Enerji Programi, Diyarbakir
ORCID: 0000 0001 8461 8702

OZET

Kablosuz gii¢ aktarimi (KGA), elektrik enerjisinin iletkensiz aktarilmasidir. KGA zamanla
degisen elektrik, manyetik veya elektromanyetik alanlar kullanan teknolojilere dayanir. Bu
teknoloji sensorler, aktiiatorler ve iletisim cihazlarinda oldugu gibi uygunsuz veya miimkiin
olmayan elektrikli cihazlara gii¢ saglamak icin kullanishdir. Giig, kisa mesafelerde, alternatif
manyetik alanlar ve bobinler arasindaki endiiktif kuplaj veya alternatif elektrik alanlar1 ve
metal elektrotlar arasindaki kapasitif kuplaj ile aktarilabilir. Bu ¢alismada, verici bobin ve
alici bobininden olusan iki bobinli kablosuz bir gii¢ aktarim sisteminin modelleme ve
elektromanyetik alan analizi  ANSYS@Maxwell similasyon aract kullanilarak
gerceklestirilmigtir. Model {lizerinde meydana gelen manyetik aki dagilimi, akim yogunlugu,
endiiktans degeri ve manyetik alan siddeti elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: KGA, Endiktans, Elektromanyetik alan, ANSY S@Maxwell.

ELECTROMAGNETIC FIELD ANALYSIS OF A COIL MODEL DESIGNED FOR
WIRELESS POWER TRANSMISSION WITH ANSYS @ MAXWELL

ABSTRACT

Wireless power transmission (WPT) is the transfer of electrical energy without a conductor.
WPT is based on technologies using time varying electric, magnetic or electromagnetic fields.
This technology is useful for powering inconvenient or impossible electrical devices, such as
sensors, actuators, and communication devices. Power can be transferred over short distances
by inductive coupling between alternating magnetic fields and coils, or by capacitive coupling
between alternating electric fields and metal electrodes. In this study, the modeling and
electromagnetic field analysis of a two-coil wireless power transmission system consisting of
a transmitter coil and a receiver coil were carried out using the ANSYS@Maxwell simulation
tool. The magnetic flux distribution, current density, inductance value and magnetic field
strength on the model were obtained.

Keywords: WPT, Inductance, Electromagnetic field, ANSYS@Maxwell.
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1. GIRIS

Kablosuz gii¢ aktarimi1 (KGA), geleneksel bakir bobinlere (veya tellere) ihtiya¢ duyulmadan
bir yerden bagka bir yere transfer edilen elektriksel giictiir. Enerji, metamalzemeler ve
rectenna teknolojisi kullanilarak uzun mesafelerde elektromanyetik dalgalar yoluyla iletilir.
Elektrik enerjisi, enerjinin dagitimi i¢in kordon ile taginacaktir. Bu tiir gii¢ iletimindeki en
biiylik sorun, elektrik giicliniin iletimi ve dagitimi siirecinde, kablodaki enerji kaybindan
dolayr meydana gelen kayiplardir. Giinliikk hayatta elektrik iiretimi ve giic kaybi da
artmaktadir (Oziipak Y, Mamis, M. S. 2019). Elektrik tretimi nedeniyle elektrik maliyeti
artmaktadir (Oziipak Y, MAMIS M. S, TEKE i. H 2019). iletim kaybin1 azaltmak ¢ok
onemlidir ¢lnk( tasarruf edilen gug, maliyeti en aza indirmek icin bir alternatif olarak
kullanilabilir. Kablosuz gii¢ aktarimi kullanilarak giic dagitim agindaki gii¢ kayiplarinin en
aza indirildigi elektrik daitim sebekesini temizledigi bilinmektedir.

Kablosuz gii¢ aktariminin en iyi 6rnegi bataryalrin kablosuz olarak sarj edilmesidir. Kablosuz
giic aktarimi kavrami yeni bir fikir degildir. Uzun zamandir arastirmacilar tarafindan
arastirilip incelenmektedir. Ancak yaygin olarak kullaniimamaktadir. KGA, elektrik iletim
sisteminde yeni bir devrimdir. Bu yeni devrim, bir gii¢ kaynagin1 herhangi bir kablo olmadan
bir elektrik yiikiine entegre ederek milyonlarca elektronik cihazin glivenilir ve verimli

kablosuz sarjin1 miimkiin kilmaktadir.

Kablosuz gilic aktarimi, uzun bir zamandir 6nemli bir aragtirma alani olmustur. Son
zamanlarda, geleneksel giic modlarina koranla giic aktariminda daha verimli oldugu
diisiiniildiiglinden, kablosuz gii¢ aktarim1 alanindaki ilerlemeleri gergeklestirmek i¢in bu alana
cok fazla agirhik verilmistir (Nicola Tesla, 1905). Dolayisiyla, teknoloji ilerledikce KGA
tabanli uygulamalar i¢in talepler ciddi anlamda artmaktadir. Bu ¢alismada, basit iki bobin tipi
kablosuz gii¢ aktarim modiiliiniin dinamik modellemesi ve analizi, ANSYS@Maxwell
yazilimi kullanilarak tasarlanmis ve iki bobin arasindaki karsilikli endiiktans kuplaj katsayisi,
bir mesafe aralig1 i¢in dinamik olarak hesaplanmustir.

2. ENDUKTANS BOBINININ TASARIMI

Kablosuz gii¢ aktariminin miimkiin olmasi i¢in minimum iki endiiktif bobin tasarlanmasi
gerektiginden verici (Tx) olarak adlandirilan bu tiir bir endiiktans bobininin tasarimi
aciklanmistir. Ayn1 analoji, boyutlardaki azalma haricinde alic1 bobin (Rx) i¢in de gegerlidir.
Kablosuz gii¢ aktarim uygulamalarinin ¢ogu i¢in endiiktans bobin tasariminda helix bobin
tercih edilir (William C. Brown, 1984). Modelleme, ANSYS@Maxwell elektromanyetik
simiilasyon paketinde, ge¢ici analiz olarak secilen zaman alan1 spesifikasyonu ile
gerceklestirilir. Daha 1yi bir karsilikli kuplaj elde etmek i¢in bobinlerin endiiktansinin biiyiik
olmasi gerekmektedir. Denklem (1) ile bu durum ifade edilmistir. Dolayistyla karsilikli kuplaj
katsayisi, M gii¢ aktarim yetenekleri i¢in biiyiik olmalidir (William C. Brown, 1984).

M — k Lle (1)
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Burada M karsilikli endiiktansi, K kaplin katsayisini ve L L; bobinlerin endiiktanslarini ifade

etmektedir.

2.1 Verici Bobini (Tx) Tasarlama

Bu bobinin tasarlanmasi i¢cin ANSYS@Maxwell’in kiitiiphanesinde 6nceden tanimlannmis k

ara¢ cubugunun altindaki poligon helis endiiktans bobini se¢ilmistir. Bobinin enine kesiti,

verimli kablosuz gii¢ aktarimi saglamak amaciyla kullanilacagi i¢in dairesel hale getirilmistir.

Sekil 1°de verilerin giris ekran1 verilmistir.

Properties: Project! -

Command }

Maxwell3DDesign1 - Modeler

Name Value | Unit ‘Eva\uatedv. Description
Command  CreateUserDefinedPart
| |coordinate . Global
| [Name SegmentedHelix/PolygonHelix.dll
| |Location syslib
| |Version 10
_Po\ygnnSe 0 o Number of cross-s
_Po\ygonRa .05 mm  0.5mm Outer radius of cro...
| |starHelxR... 5 mm  5mm Start radius from p..
| |Radiuscha.. 105 mm  1.05mm Radius change pe
S 0 mm  Omm Helix pitch
| [Tums 10 10 Number ofturns
7SegmemsP.. 36 36 MNumber of segme..
] RightHanded 1 1 Helix direction, no
[~ Show Hidden

Tamam Iptal

Sekil 1. Kullanici tanimli islem ekrani

Tasarim parametreleri:

>

YV V V V

>
>

Poligon segmenti: Bobin i¢in poligon sayisi.

Poligon yaricapi: Bobinin enine kesitinin yarigapi.

Baglangi¢ sarmal yarigapi: Bobinin ilk doniisiiniin yarigapini tanimlar.

Yarigap degisimi: Bobinin ardisik doniisleri arasindaki mesafe farki.

Pitch: Bobin x-y diizleminde olacak sekilde, z-yoniindeki sarmalin yiiksekligini

tanimlar.

Sargilar: Bobin i¢in tanimlanan toplam sarim sayisi.

Sarim basina segment: Sarim bagina segment sayisi.

Dairesel Verici (Tx) bobininin tasarimi:

» Cokgen segment: Bobinin Dairesel kesiti i¢in atanan deger sifirdir.

» Poligon yarigapi: Dairesel bobinin enine kesiti igin 0,5 mm yarigap tanimlanmaistir.

» Baslangi¢ sarmal yarigapi: Bobinin ilk doniisii i¢in 5 mm yarigap atanir.
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» Yarigap degisikligi: Poligonal yaricapin en az iki kati yarigcap degisikligi tanimlanir ve
buna ek olarak bobin doniisleri arasinda izolasyon i¢in 0.05 mm eklenir.

» Aralik: x-y diizleminde miikkemmel dairesel bir enine kesit istedigimiz igin sifira
atanir.

» Sarimlar: Verici bobini i¢in on doniis tanimlanmustir.

» Sarim bagina segment: Sarim bagina otuz alt1 segment atanir.

» Verici (Tx) bobini i¢gin atanan malzeme bakirdir.

Verici bobini (Tx), Maxwell'in kullanict tanimli kitapligi kullanilarak tasarlanmistir.
Tasarlanan bobin Sekil 2°de sunulmustur.

Sekil 2. Verici bobininin (Tx) modeli

Dolayistyla, Verici bobin (Tx) asagidaki parametreler i¢in tasarlanmistir ve kartezyen
koordinat sistemi tizerinde bir P (0,0,0) merkezine sahiptir ve Sekil 2'de gosterildigi gibidir.

2.2 Alic1 Bobininin Tasarlanmasi (Rx)

Alict bobininin (Rx) tasarim prosediirii, yukarida Verici bobini (TX) icin izlenen yontemle
aynidir. Alict bobini (Rx) i¢in sarim sayisindaki azalma ve diger parametrelerin
modifikasyonu gibi tasarim parametrelerindeki kiiciik degisiklikler haricinde, bobinin
boyutunda genel bir kiigiilme ile gerceklesir. Kablosuz gii¢ aktarimi analizi i¢in, bobinler igin
uyarimlarin ve smir kosullarinin uygulanmasi gerektiginden, terminallerin verici bobinin (Rx)
ve alic1 bobininin (Rx) baslangi¢ ve bitis u¢larindan yerlestirilmesi gerekir. Bu nedenle, alici
bobininin (Rx) tasarlanmasinda siireyi kisaltmak i¢in, verici bobininin kopyalanmas1 Maxwell
ara¢ cubugundaki tasi secenegi kullanilarak yapilir. Verici bobininden P1 (0,0, z) mesafesine
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yerlestirilir. Verici bobini (Tx) ve alic1 bobininden (Rx) olusan kablosuz gii¢ iletim sistemi
Sekil 3'te gosterildigi gibidir.

Sekil 3. Verici ve alict bobinin konumlandirilmasi.

Verici ve alic1 bobinleri arasindaki mesafe, mesafenin karsilikli endiiktans hesaplamalari i¢in

dinamik olarak degistirilebildigi dist ad1 verilen bir degisken olarak atanir.

Alict  bobininin terminalleri, Alict bobinlerinin terminallerinin x-y dizlemine olan
mesafesinin de Verici ve Alic1 bobini arasindaki mesafe degistiginde degistigi 6zel bir sekilde
tasarlanmigtir. Terminaller, Verici ve Alict bobinlerinin ilgili baslangi¢ ve bitis uclarindan
yerlestirildikten sonra, kablosuz gli¢ aktarim sistemi i¢in ortam olarak hava ile sinir kosullar
diizenlenir ve ayrica bobinlerden elde edilen dort terminalin birbirine degmesi saglanir
(Oziipak Y, Mamis, M. S. 2019). Tum kablosuz gii¢ aktarim sistemi igin alan vektdrii
ciziliyorsa bunlar gereklidir. Ancak karsilikli endiiktansin hesaplanmast i¢in bunlar gerekli

degildir ve dolayistyla ihmal edilir.

Verici bobini, giici aldigi ve Alici bobinine ilettigi i¢in, Verici bobini genellikle Alict
bobinine gore daha biiyiik boyutlu olarak tasarlanmaktadir. Alict bobini (Rx) i¢in teknik
ozellikler asagida verilmistir.

» Sarimlar: Alici bobini i¢in bes doniis tanimlanmustir.
» Diger tiim oOzellikler Verici bobininin 6zelliklerine benzer ve Alic1 bobini igin
kullanilan malzeme de bakirdir.

3. ELEKTROMANYETIK ALAN SIMULASYONU

Degisken bir mesafe "dist" ile tasarlanan verici ve alici bobini ile, bobinler arasindaki 6z
endiiktans ve karsilikli endiiktans kuplajint bulmak i¢in simiilasyon gergeklestirilir. Mesafe
degerlerinin her yinelemesi i¢in 6z ve karsilikli endiiktans ¢ift katsayilarini hesaplamak yerine
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onceden tanimlanmis olan "dist" degiskenini, tarama parametresi analizi yapmak i¢in bir
parametre olarak kullanilir. Bdylece "dist" degiskenine atanan mesafenin her yinelemeli
degerleri i¢in, 6z ve karsilikli endiiktans degerleri otomatik olarak arka planda hesaplanir.
ANSYS@Maxwell ile simiilasyon tamamlandiktan sonra veriler, tarama parametre analizi
yapilirken baslangicta “dist” degiskenine atanan farkli mesafe degerleri i¢in 6z ve karsilikli
endiiktans degerleri hakkinda bilgi veren bir tablo araciligiyla elde edilir. Elde edilen verici
endiiktans degeri Sekil 4'te goriildiigii gibidir.

035

ef

Curve Infa 1
1 CpiCoetfx_t, Taz) |
Lhdaptive

gl

0.30 —

§
|

Matix] CpCoet(Rx_1T22)
3
|

=
i
l

obo 500 T wh S P 2500 : 3000

Sekil 4. Kurulum tarama analizi (ANSY'S user guide. 2020)

Daha 6nce agiklandig gibi, bobinlerin 6z ve karsilikli endiiktanslari, mesafe degiskeni "dist"
icin belirtilen tarama parametreleri i¢in her yineleme ic¢in hesaplanir. Elde edilen manyetik
alan dagilimi Sekil ‘te sunulmustur.

Sekil 5. Bobinlerdeki manyetik alan dagilim1
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Sekil 6. Tiim modelin manyetik alan dagilim1

Burada analizi gergeklestirilen modellerin manyetik alan degerleri elde edilmistir. Alim gegen
sistemin manyetik alan degerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu analiz ve simiilasyon
Maxwell ile gergeklestrilmistir. Bu sekilde, ANSYS Maxwell kullanilarak kablosuz gii¢

aktarimi yasasinin gegerli oldugu dogrulanmustir.

4. SONUC

ANSYS@Maxwell yaziliminda gerceklestirilen kablosuz giic aktarim sisteminin
simiillasyonundan, Verici ve Alict bobini arasindaki mesafe arttik¢a karsilikli kuplaj
katsayisinin azaldigi, mesafe azaldik¢a da kuplaj katsayisnin arttigr goriilmiistiir. Ayrica
manyetik alanin bobinler bolgesinde yogun oldugu goriilmiistiir. Kablosuz gili¢ aktarimi,
batarya sarj sistemlerinde, elektrikli ara¢ teknolojisinde vb. uygulamalarinda bulunmaktadir.
Manyetik alan dagiliminin kablosusz enerji transferinde nasil etkili oldu gortilmiistiir.
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DiVRIiGi ULU CAMi VE DARUSSIFASINDA FiGURLER

IGURES IN DIVRIGI ULU MOSQUE AND HOSPITAL

Kifayet OZKUL
Ogr. Gér., Istanbul Universitesi-Cerrahpasa
ORCID 0000-0001-5778-9557

OZET

Tiirklerin Islamiyet’i kabulii ve ilerleyen siireglerde Anadolu’ya yerlesmesi ile baslayan
Anadolu mimarisine, islam medeniyeti bezemeleri miihiir vurmustur. Baskent Konya
olmak {tizere cevredeki illerde; resmi, dini ve sivil mimari yapilar tas bezemeler ile
stislenmistir. Bu mimari yapilasma ¢ergevesinde tasi dantel gibi islemisler; her bir mimari
yapida uygulanmig olan birbirinden farkli geometrik desenler, bitkisel bezemeler, yazi
karakterleri ve sembolik figlrlerle birlikte zarafete doniisturmiislerdir. Bu yapilardan
Sivas sehri Divrigi ilgesinde bulunan ve diinyada esi benzeri olmayan, 1985 yilinda
UNESCO Diinya Miras Listesine giren ilk mimari yapi1 ve kiiltiirel varlik olarak yer alan
Divrigi Ulu Camii ve Dartissifasidir. DOrt muhtesem tag¢ Kapisi ve her bir kapisi Uzerinde
bulunan desenler ve anlamlariyla tag oymaciligina son noktay: koymus olan abidevi bir
yapidir. Anadolu Selguklu déneminde bitisik olarak yapilmig, bir kadin ve erkegin
yaptirdigi; mimar1 Ahlatli Hiirrem Sah tarafindan yapilmis olan tek eserdir. Bu galismada
tas islemelerindeki sirlart hala g¢oziimlenememis, Simetrik ve ayni gibi goriilse de
birbirinden farkli bezemeleri bulunan Divrigi Ulu Cami ve Dariigsifasinin kapilarinda
beliren golge ve figlrleri incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Sivas Divrigi Ulu Cami ve Dariissifasi, Ta¢ Kapilar, Figiirler,
Golgeler, Hayat Agaci.

ABSTRACKT

The ornaments of Islamic civilization have stamped the Anatolian architecture, which
started with the acceptance of Islam by the Turks and their settlement in Anatolia in the
following processes. In the surrounding provinces, including the capital city Konya;
official, religious and civil architectural buildings are decorated with stone ornaments.
Within the framework of this architectural construction, they embroidered the stone like
lace; They have transformed them into elegance with different geometric patterns, floral
ornaments, typefaces and symbolic figures applied in each architectural structure. One of
these structures is the Divrigi Great Mosque and Hospital, which is located in the Divrigi
district of Sivas city and is the first architectural structure and cultural asset that was
included in the UNESCO World Heritage List in 1985, which is unique in the world. It is
a monumental building that put the ultimate in stone carving with its four magnificent
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crown gates and the patterns and meanings on each door. It was built adjacent to the
Anatolian Seljuk period, and was built by a woman and a man; It is the only work made
by Hiirrem Shah, the architect of Ahlatli. In this study, the shadows and figures that
appear on the doors of Divrigi Ulu Mosque and Hospital, which have different
decorations, although the secrets of the stone embroidery are still unresolved, will be
examined.

Keywords: Sivas Divrigi Great Mosque and Hospital, Crown Doors, Figures, Shadows,
Tree of Life.

GIRIS

Anadolu Islam medeniyetinin tas kubbeli miihrii olan ve Anadolu’nun El Hamra’s1
denilen Sivas Divrigi Ulu Cami ve Dariissifasi, tasin, zarafete dontismiis seklidir. Yapi,
uzerinde bulunan desenler ve anlamlariyla tas islemeciliginde son noktayr koymus dort
tag kapidan olusmaktadir. Tag kapilarda bulunan bezemeler simetrik gibi gorlnse de
asimetriktir ve birbirinden farklidir. Anadolu Selguklu déneminde bir kadin ve erkegin
yaptirmig oldugu, bitisik olarak imar edilmis tek eserdir. Mimar1 olan Ahlathh Hirrem
Sah’in da insa ettigi tek eser olarak tarihe ge¢mistir. Bu c¢alismada Anadolu
Selguklularmin yerlestikleri cografyayr hizli bir sekilde yasanir bir hale getirmek
amaciyla yapmis olduklari, Sivas ilinde bulunan mimari yapilardan biri olan Sivas Divrigi
Ulu Cami ve Dariissifasinin dort ta¢ kapisi lizerinde olusan 151k yansimalarindan olusan
golgeler incelenecektir.

MIiMARi MEKAN VE DOGAL ISIK YANSIMALARI

Pevsner; “Mimarhgin tarihi, aslinda, mekan sekillendiren insanligin tarihidir” demistir
(Ozorhon, 2002). Kuban; “Mekan wsikla var olur: Isik, aydinlik yasamin vazgecilmez bir
pargast oldugu gibi, sinirlanan boslugun niteliklerini gormege imkdn tanimasi agisindan

da mekdnin ayrilmaz bir par¢asidir” demistir (Kuban,1992).

Schulz ise mekan algisinda sosyo-psikolojik veya subjektif yone agirlik vererek,
gortislerini ifade ederek; “Mimarinin devami, surekliligi icin mekan; binann iginde
kisilerce algilanan mimarliktir. Duragan bir kavram olan mimariik, zaman ve mekana
bagh olarak degismektedir, canlilik ve harekellilik kazanmaktadir. Mimarlik, insan ve

diinya arasinda var olan, ileriye uzanan bir imgenin somutluk kazanmasidir” demistir

(Schulz, 1972).

Engels ise mimarlikla mekén iliskisini; “Tarih boyunca, mimarlikta form ve anlatim
degisiklikleri gectiyse de, mekan da buna endeksli olarak degismistir. Mimari; form,
anlatim, teknik bulugslar, sosyo-politik devrimler ve felsefi degisikliklerden etkilenerek
tarih boyu devamli gelisim gostermistir. Aslinda mekdn, farkli dénemleri ve kultirleri bir
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araya getiren, mimarligin ge¢misiyle gelecegini birbirine baglayan énemli bir ogedir”
ciimleleriyle ifade etmistir (Ozorhon. 2002).

Mimari bir mekanda, mekanin kendine ait izlenimleri, ifade olusumlari, bitmis halinde
anlamini bulmustur. Higbir ¢izim, model, maket veya olusum, mekanin bitmis seklinin
verdigi izlenime ve etkiye sahip degildir (Gur,1996). Mimari mekanlarda ustaca
kullanilan 1s1k, bir araya getirilmis olan kitlelerden dogru ve muhtesem oyunla gozler
oniine farkli gorseller sunmaktadir. Isik dokundugu yapinin elemanlariyla iliski kurar,
elemanlarin golgeleri araciligi ile olusturulan gorsel kompozisyonlarda yerini alir. Isigin
bu roliinde tstlenmis oldugu anlami; mekandaki elemanlarinin bigimi ve kullanilan
malzeme Ozellikleriyle belirlemektedir. Isik, tasarim siirecini tamamlarken, mekanin
bicimlenmesinde 6énemli bir 6gedir. Bir mimari yapida 1s181n niteligi ve niceligi, insanin
duygularina, g¢evreyle iletisimine ve davranislarina, ayni zamanda da mekana anlam
vermesine etki etmektedir. Isik ve gdlge, dogru ve uygun kullanildiginda mimaride estetik
algilamanin etkileri artmakta ve farkli duygular uyandirmaktadir (Altan, 1983).

Isik, mekanlarin yiizeyindeki hareketleriyle golgeler meydana getirmektedir. Golgelerin
olusumunda 1s18in kaynagi kadar 1s1gm yoni de Onemlidir. Isik kaynaginda yon
degistirdikce golgelerde yer ve sekil degistirmektedirler. Mekanin insanda yarattigi etkiye
151k-golge oyunlari ile ayri bir hava ve durus eklenmistir. Bu, monotonlugu bozdugu gibi
ilgi ceken plastik bir goriiniim de kazandirmaktadir (Ozorhon, 2002).

Rasmussen “Yasanan Mimari” isimli calismasinda, mimari Uzerinde giin 1518101
incelemis; “Giin 5181 siirekli degismektedir. Halbuki mimari elemanlar kesin ve
duragandwr. Mimar, bosluklardaki ve doluluklardaki boyutlar: kesinlestirebilir, binanin
yonelimini saptayabilir, malzemelerini secebilir ve kullanig bigimlerini belirleyebilir, tek
tas yerine konulmadan binada istenilen nitelik ve nicelikleri kesinlikle tanimlayabilir.
Sadece giin 15181 kontrol edilemez. Cunku ¢n ws1gimin, sabahtan geceye, bir giinden diger
bir giine yogunlugu ve rengi degismektedir. BOyle siirekli degisen bir elemanla nasil
calisilir?, ise yarar bicimde nasil kullanilir? ’demistir (Rasmussen,1994 ). Rasmussen“in
Uzerinde durmus oldugu dogal 1518 mimari mekanlarda kullanilmasi mimarlik i¢in
vazgecilmez bir Oneme sahiptir. Kahn dogal 1518 hayati 6nemini su sozleriyle
vurgulamustir; “Bir mekan dogal isiga sahip degilse ger¢ek mekan degildir” (Lobell,
1979)

Bir mimari mekanda, tasarimcisinin mekan tasarimiyla alakali diisiincesini anlatmasinin
ilk yolu, bosluk sinirlarinin ifadesini gliglendirmektir. Buna bir de 151k eklenince sonug
daha 6zgin ve Ozgir olacaktir (Ozorhon, 2002). Isik giinden giine, aydan aya ve
mevsimlere gore siirekli degiskenlik gostermekte ve mekani da degistirmektedir. Kahn
bu durumu; “Guntdmizde modern mekanlar igin “binaniz ne kadar giines alryor? ” sorusu
manasidir. Asil soru; “isik mekamnizda size, sabahtan geceye, bir ginden diger gline,
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bir mevsimden diger mevsime ve seneler boyunca ruh hallerinize neler getirmektedir?”
sorulartyla degerlendirmistir (Kahn, 1974). Frampton; “Mimarlar, insanlarin log
aydinliga ve sessizlik hissi yaratan wsiga duyduklart ihtiyaglart unutuyorlar” sozleriyle
151810 ruhsal tarafin1 vurgulamigtir (Frampton,1985).

Mimari alanda kullanilan dogal 151k, mekénda gerceklesen anlamlari vurgulamakta da
kullanilmaktadir. Bu etki en ¢ok dini yapilarda goriilmektedir. ibadet duygusunu
guclendirme ve ilahi gicleri tasvir etme amaciyla genelde yukaridan alinan 151k, mekanin
etkisini glglendiren bir malzeme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dogal 1s181n psikolojiye
etkileri, yorumlamaya ve gozlemlemeye dayali etkileri konusunda Gropius; “Renkli
pencerelerden igeri giren giines 15181, orta kisimda, alacakaranlikta, usulca dolasirken,
aniden mihrabin arkasinda bulunan mozaik resim veya heykellere carptiginda yasanan
canlilik ve saskinlik muhtesemdir. Bu ani yasayan i¢in miithis bir uyaricidyr” demistir
(Aydinl1,1993).

Bu tespitler 15181inda, mimari mekanda fonksiyonel ve fiziksel boyutlar1 6tesinde; insan
duyular tarafindan algilanmig olan algisal boyut, insanin yasamimin &zellikleri ile var
olmasindan dolay1 kaynaklanan yasamsal boyut ve bu yasamsal boyutun siirekliligine
bagli olarak olusan kilturel boyuttan s6z edilebilir. Isik-gdlge oyunun, giines 1s1g1nin,
mimari 6gelerinin zaman ve mekan kavraminin en iyi sekilde tespit edildigi ve 151k gblge
oyunlarindan dolay1 ortaya ¢ikarilan figiirlerle saskinlik ve hayranlik yaratan mimari
6gelerinden biri de Divrigi Ulu Cami ve Dariissifasidir.

DiVRIGIi ULU CAMIi VE DARUSSIFASI
Divrigi Ulu Cami 1228-1243 yillar1 arasinda, Mengiicek Beyi Ahmed Sah tarafindan

yaptirilmistir, Divrigi Ulu camisinin giineyden bitisik olarak yapilan Dariigsifa Menglicek
Beyi Fahreddin Behram Sah kizi ve Ahmed Sah esi Melike Turan Melek tarafindan
yaptirilmistir. Mimar Ahlathh Mugis oglu Hiirrem Sah’tir. Anadolu Selguklu Déneminde
yapilmis bu eserde cami ve dariissifasi bitigiktir. Hem banilerinin hem de mimarinin

yapmis oldugu ilk ve yegane eser olarak literatiire gegmistir (Resim 1).

Bas mimar Hiirremsah Bin Mugis El-Hilati ile birlikte bu yapida Ahmet Nakas Hilati
(Ahlatli Mimar), Ahmet Bin Ibrahim El Tiflisi (Aga¢ Isleri Sanatcisi, Nakkas ve Ahmet
Bin Muhammed'in (Hattat ve Nakkas) gibi Ahlatli ve Tiflisli ustalar da calismstir.> Yap1
bir kiilliye olarak islevsellik gormistiir ve igerisinde; mahkeme salonu, camisi,
dariigsifasi, sundurmasi, namazgahi, ashanesi, konuk evi, musalla tasi, hamami, kuyusu
ve sebili gibi pek cok yapi bulunmakta iken, glinimizde sadece cami ve dariissifasi
bulunmaktadir. Yap1 32 m. En, 6 m. boyundadir. Dariissifanin yiizélgim, caminin yiz
Olgtimuntn 3/1 dir (Yetkin, 1965).

1 https://www.hurriyet.com.tr/gundem/divrigi-ulu-camiiyi-gorenler-hayrete-dusuyor-18617205
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Resim 1: Divrigi Ulu Cami ve Dariissifasi, 13. Yy. Sivas.

Selguklular Anadolu yerlesmeye basladiktan sonra ortaya ¢ikan bu eser Anadolu-Turk
sanat ortaminda bulunan farkli kiiltiirlerin bilesimini ve olaganiistiiliiglinii anlatan bir
sanat Urunudir (Kuban, 2003). Biitiin isluplar birleserek zengin bir bezeme
olusturmustur. Yapi; tasavvufi inang sisteminin anlatimi, somut ve soyut, simgesel ve
stilize motifleri, figurleri, amblemleri, gélge oyunlar: ile dikkat cekmektedir (Sakaoglu,
2017). Yapida, Barok ve gotik mimarisi 0zellikleri bulunmaktadir. Dariigsifa kapist
tzerinde bulunan klasik gotik tasarimi1 Avrupa sanatinda uygulanmis olan gotik ve barok
sanatindan 50 yil evvel uygulanmustir.? Sebebi ise; batida uzun siiren yapilasmanin,
doguda hayatin bir an evvel idame edilebilmesi i¢in daha kisa siirmesidir.

Evliya Celebinin; “Ustad-: mermer bu camiye dyle emek sarfedip, kap: ve duvarlari éyle
naksetmis ki, methinde diller kiswr, kalem kirtktir” dedigi yapi, Avrupali bilim adamlari
tarafindan “Anadolu'nun El-Hamras1” olarak adlandirilmaktadir. Mimarisi ile de sanat
tarihgileri basta olmak tzere mimar ve mihendisleri dahi buytlemektedir.

DiVRIGIi ULU CAMii VE DARUSSIFASI TAC KAPILARINDA ORTAYA
CIKAN GOLGE FiGURLER

Bezeme ve 0rtl bicimlerinin dengeli ve birbirine uyumlu bir sekilde olusmasiyla kendine
has mimarisi olan Divrigi Ulu Camii ve Dariigsifas1 bezemelerinde ve kapilarinda, 151k ve

2 https://www.youtube.com/watch?v=tjZsSUY ZDgl
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g06lge oyunlar1 gii¢lii bir sekilde hissedilmektedir. Yapiy1 inga eden mimar ve ustalar, bu
eseri yaparken giin dogusundan batisina, yildizlara kadar her seyi tek tek ve ¢ok ince
hesaplamislardir.® Namaz kilan kadin ve erkek figiirleri, neredeyse iiciincii boyuta
gececek kadar iglenmis olan bezemelerdeki godlge oyunlari tarihi yapiyr insa eden
mimarlarin ve ustalarin ¢ok ince hesaplar yaptigini ispatlamaktadir. Bu siluetlerin ve
golgelerin hi¢ birinin tesadif olmadigi, her biri igin uzun caligmalar, hesaplamalar
gerektigi tespit edilmistir.

Yapidaki bezemeleri uygulayan mimarlarin ve sanatkarlarin ilime, bilime ve Kur'an-i
Kerim'e basvurdugunu vurgulayan Ozaygiin, mimar ve ustalarm o devrin teknolojisini
kullandiklarim1 ve Kur'an-1 Kerim'de Furkan Suresi 45 ve 46. ayetlerinde; ““Rabbin
golgeyi nasil uzatti gérmez misin? Istese idi onu sabit kilardi. Sonra biz giinesi golgeye
delil kildik. Sonra onu kendimize dogru yavasc¢a ¢ektik™ sozlerinde, burada asil meselenin

golge degil, giines ile gdlgenin hareket ve tavirlarini bilmenin sirrini dile getirmistir.

Kapilarda beliren golgeler, zamanin belirli dilimlerinde gilinesin hareketlerine uygun
olarak, tas bezemelerin isleyisi sonucu ortaya ¢ikmistir. Yillarca fark edilememis olan bu
siluetler, 2005 senesinde Divrigi ziyareti sirasinda fotograflar ¢ceken bir turistin yapiy1
goruntulemesinin ardindan ortaya ¢ikmustir. Yapida ayrica stilize edilmis figiirlerde
bulunmaktadir.

Cennet Kapisi ve Kadin Golgesi

Cennet Kapisi; Kale Kapi, Ciimle Kapi, Kible Kapi, Kuzey Ta¢ Kap1 isimleriyle de
anilmakta olup camiye girisin ana kapisidir. Kapinin yiizeyinde biiyiik yapraklari ile hayat
agac1 motifleri, cennet ve cennet katmanlar1 anlatilmig olan bezemeler tas islemeciliginin
en glzel orneklerine sahiptir. Kuran-1 Kerim’de adi gegen cennet nimetleri tasa
naksedilmis olan bu kapida giinesin gelis agisina bagl olarak sabah saat 07.00 siralarinda
rikdda bulunan kadin figlirii ortaya ¢ikmaktadir (Resim 2-3), (Ozkul, 2020).

3 https://www.hurriyet.com.tr/gundem/divrigi-ulu-camiiyi-gorenler-hayrete-dusuyor-18617205
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Resim 2: Cennet Kapisi, Kadin Golgesi, 13. Yy. Sivas
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Resim 3: Cennet Kapisi, Kadin Golgesi, 13. Yy. Sivas
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Bati1 Kapis1 ve Erkek Golgesi

Bu kapi; Cars1 Kapi, Cikis Kapisi, Golgeli Kapi gibi isimlerin yani sira, son zamanlarda
kilim, seccade, duvara asilmis kumas goriintiisii ve ince zarif dantel isciligi gibi dokusu
itibariyle Tekstil Kap1 da denilmektedir. Bu kapida 15 Mayis-15 Eylil tarihleri arasinda
ikindiden 45 dakika 6nce namaz kilan ve kuran okuyan golgeler belirmektedir (Resim 4-
5). Bu kapilardaki golgelerin igleyisinde tesaduf bir sey yoktur, eser ilme hizmet, hakka
hizmet, fisebilillah (Allah rizasi i¢in) diisturuyla yapmuslardir, boyle bir isgiligin
uygulamasinin bir baska sebebi de kainattaki farkli varliklarin sahane bir ahenk ve denge
icerisinde olduklarmin kanit1 olarak tasa naksedilmistir.*

A

Resim 4: Bati Kapisi, Riikiida Erkek Figiirii, 13. Yy. Sivas.

4 https://www.hurriyet.com.tr/gundem/divrigi-ulu-camiiyi-gorenler-hayrete-dusuyor-18617205
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13.Yy. Sivas.

1 Kerim Okuyan Erkek Figuri

Resim 5: Bati Kapisi, Kuran
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Sah Kapisi ve Sah Golgesi

Caminin dogu tarafinda yer alan Sah Kapisi, miitevaz1 bir kapidir. Cami icerisinde ahsap
balkon gibi bir boliime agilan ve sahin ibadet igin camiye giriste kullanmis oldugu kapidir.
Osmanli DOneminde “hiinkar kapis1” olarak da tasvir edilmektedir. Kap1 tevazu ve kulluk
bilincini ortaya ¢ikarmak ve Sah’in sadece Allah'in huzurunda egilecegini vurgulamak
icin insan boyundan kiigiik yapilmistir. Hunkar kapilart ve hiinkar mahfilleri, sah ya da
beylerin cemaatten soyutlanmasi i¢in degil, olas1 bir suikast girisimi ve saldirilara karsi
korumak amaciyla yapilmigtir. Kapidaki bulunan kitabede, Sah’in camiye her girigsinde
asil miilk sahibini hatirlamas1 adina, "Mulk, Kahhar ve tek olan Allah'a aittir" ayeti
yazilidir.® Eserin banisi Ahmet Sah'in basini temsil ettigine inanilan golge, Sah kapisinda
saat 09.00 siralarinda giinesin dogmasindan sonra olugmaktadir, kapi simetrik
yapildigindan dolayr batisina dogru aymi golgenin diger tarafta da olusmasi
diistiniilmektedir (Resim 6-7).

Resim 6: Sah Kapisi, Sah Figiirii, 13. Yy. Sivas.

> http://www.divrigiulucamii.com/tr/Sah Kapisi 5.html
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Resim 7: Sah Kapisi, Sah Figiirii, 13. Yy. Sivas.

Dariissifa Kapisindaki Banilerin Figiirleri

Dariissifa kapisinin sag ve solunda palmetli yuvarlak motifin tzerinde iki farkli figir
bulunmaktadir. Giris kisminin sag tarafinda kadin figiirii, sol tarafinda erkek figiirii
uygulanmistir. Bu figiirler yapinin banilerinin figiirleridir. Kadin figliri Melike Turan
Melek, erkek figiirii ise Ahmet Sah’tir. Ahmet Sah kipeli olarak, Melike Turan ise saglari
Orgull olarak tasvir edilmistir. Yiizleri maalesef glinimiize gelememis, hava sartlar1 ve

zaman igerisinde yokolmustur.
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Resim 8: Dartiigsifa kapisi, Ahmet Sah’in Resim 9: Dariissifa kapisi, Melike
Silueti. Turan Melek Silueti

Hayvan Figurleri

Divrigi Ulu Cami ve Dariigsifasinin bati1 kapisinin dis kisminda, sag ve sol tarafinda iki
farkli Cift Basli Kartal Figlrleri ve Sahin figirt bulunmaktadir. Cift Bagh Kartal Selguklu
Devletini, Sahin Figiirii ise Mengiicekli beyligini temsil etmektedir. Etraflarinda bitkisel
motifler ve rumi desenleri uygulanmistir (Resim 10-12).

Cennet Kapis1 iizerinde bulunan kitabede, yazilarin arasinda bitkisel desenler
uygulanmistir. Bu bitkisel desenlerin bir ucunda yani sag tarafta giil sembolii sol tarafta
yaprak seklinde uygulanmis bir sembol bulunmaktadir. Giil ile biilbiiliin hikayesini
anlatilir ve yaprak bulbull temsil etmektedir (Resim 13).

Yine Cennet Kapisi’nda, karsidan bakildiginda kapida altigen panonun {iizerindeki
alanlardan birinde 6rdek tasviri uygulanmistir (Resim 14).
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'-:‘-.-. N . i#‘;h 2 . il
Resim 10: Dis Cephe, Cift Bagli Kartal Resim 11: Dis Cephe, Sahin Figiirii.
Figurd.

Resim 12: Dis Cephe, Cift Bagli Kartal Resim 13: Cennet Kapisi, Biilbiil
Figara. Tasviri.
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Resim 14: Cennet Kapisi, Ordek Tasviri.

SONUC

Hayattaki en biiyiik sirlardan biri de higbir seyin tesadiif olmadigidir. Kéainatin her bir
zerresinde Allah'm imzasini goriilmektedir. Nasil Ki bir ressam eserinin altina imzasini
atarak kendisinin bilinmesini isterse, Allah-u Teala da yarattig1 her nesneye kendi adini
naksetmistir. Kainatta meydana gelen higbir olay ve yasadigimiz hayata dair hicbir sey
tesadiif degildir. Mutlaka bir hikmeti ve anlam icermektedir. Ecdat vatanin dort bir yanini
bu disiinceleri gosteren eserlerle donatmis ve bu eserlerle diinyanin hayranligini
kazanmigtir.
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Abstract

Preeclampsia (PE) is a pregnancy-induced hypertensive disorder associated with proteinuria
that occurs after the 20th gestational week. Preeclampsia affecting 5% of pregnant women is a
disease that can cause maternal deaths. The etiology of PE has not been fully clarified.
However, the most common view is that trophoblast injury, including invasion disorder and
apoptosis, is important in PE pathogenicity. Apoptosis has a major function in most defense
mechanism such as immune reaction triggered when cells are injured by a disease or hazardous
agents. There are several markers involved in apoptosis. Caspase 3 and bcl2 are important
apoptosis markers. In this study, we aimed to investigate apoptosis in the umbilical ligament
tissues of pregnant women with mid preeclampsia. We aimed to look at Caspase and Bcl 2
levels using both immunohistochemical and western blot analysis methods. For this study, 30
pregnants admitted to Gaziantep University Medicine Faculty, Sahinbey Research and
Application Hospital, Department of Obstetrics and Gynecology have been included to the
study. 15 pregnants were mild preeclampsia and 15 pregnants were health women. Following
birth, umbilical cord fragments were followed up for western blot and immunohistochemia
assays. Both experiments were carried out in the appropriate procedures. According to the
experimental results, an increase was observed in the levels of apoptosis markers Caspase 3 and
Bcl 2 in both experiments. These results were statistically significant. We think that this result
is important for the pathophysiology of preeclampsia between caspases and preeclampsia, and
may mediate in the achievement of new results and provide some precautions to be taken
beforehand.

Key words: mild preeclampsia, pregnancy, umbilical tissue

HAFIiF PREEKLAMPSIDE APOPTOZUN ROLUNUN ARASTIRILMASI
Ozet

Preeklampsi (PE), 20. gebelik haftasindan sonra ortaya ¢ikan, proteiniiri ile iliskili, gebelige
bagl hipertansif bir hastaliktir. Hamile kadinlarin %5'ini etkileyen PE, anne 6limlerine neden
olabilen bir hastaliktir. PE'nin etiyolojisi tam olarak aydinlatilamamistir. Bununla birlikte, en
yaygin goriis, invazyon bozuklugu ve apoptoz dahil trofoblast hasarinin PE patojenitesinde
onemli oldugudur. Apoptoz, hiicreler bir hastalik veya tehlikeli maddeler tarafindan
yaralandiginda tetiklenen bagisiklik reaksiyonu gibi ¢ogu savunma mekanizmasinda énemli bir
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isleve sahiptir. Apoptozla ilgili birka¢ belirte¢ vardir. Kaspaz 3 ve bcl2, énemli apoptoz
belirtegleridir. Bu ¢alismada, hafif preeklampsili gebelerin gobek bagi dokularindaki apoptozu
aragtirmay1 amagladik. Hem immiinohistokimyasal hem de western blot analiz yontemlerini
kullanarak Kaspaz 3 ve Bcl 2 diizeylerine bakmayi1 amagladik. Bu ¢alisma i¢in Gaziantep
Universitesi Tip Fakiiltesi Sahinbey Arastirma ve Uygulama Hastanesi Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Anabilim Dali'na bagvuran 30 gebe ¢alismaya dahil edildi. 15 gebe hafif preeklampsi
ve 15 saglikli gebe kadin ¢alismaya alindi. Dogumdan sonra, gobek bagi doku parcalar1 western
blot ve imminohistokimya deneyleri icin takip edildi. Her iki deney de uygun prosedirlerde
gerceklestirildi. Deney sonuglarina gore, apoptoz belirtegleri Kaspase 3 ve Bcl 2 seviyelerinde
artis gbzlenmistir. Bu sonuglar istatistiksel olarak anlamliydi. Bu sonucun kaspaz ve
preeklampsi arasindaki preeklampsi patofizyolojisi i¢cin dnemli oldugunu ve yeni sonuglarin
alinmasina aracilik edebilecegini ve Onceden alinacak bazi Onlemlerin alinmasini

saglayabilecegini diisliniiyoruz.

Anahtar kelimeler: hafif preeklampsi, gebelik, gébek bagi dokusu

Introduction

The hypertensive syndromes that occur during pregnancy, especially preeclampsia (PE), result
in real risk and significant impact on indicators related to maternal and child health. These
syndromes are causal factors related to maternal and perinatal death, and they cause definitive
limitations to maternal health and serious problems resulting from associated elective
prematurity (1,2). Preeclampsia is a common pregnancy specific disease with potential adverse
maternal and neonatal outcome, that affects 3-5% of all pregnancies (3). Preeclampsia
classically appears around 20 weeks of gestation with symptoms of hypertension and
proteinuria. Profound peripheral vasoconstriction along with decreased arterial compliance
leading to uncontrolled hypertension has been reported. The clinical diagnosis is usually based
on a blood pressure measurement greater than 140/90 mmHg on two separate occasions, and
urinary protein excretion exceeding 300 mg/day. However, in the absence of significant
proteinuria, hypertension in the presence of any end-organ damage, such as impaired liver
function, thrombocytopenia, renal insufficiency, pulmonary edema, or cerebral disturbances, is
sufficient to make a diagnosis (4,5).

Apoptosis is a highly regulated process of cell death. Unlike necrosis which is a traumatic
version of cell death, apoptosis is a rational and active decision made to sacrifice specific cells
for the greater benefits of the organism. It is a normal physiologic process routinely carried out
in multicellular organisms. While many enigmas still remain in relevant research areas, it has
been well documented today that apoptosis confers advantages to multicellular organisms in a
coordinated manner whereby organisms maintain homeostasis and fine-tune life cycle. Its
importance, both to multicellular organisms and to researchers, can be inferred from various
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biological responses and changes pertaining to apoptosis, e.g., embryonic development, cell
renewal and turnover, and externally induced cell death (chemicals, radiations, etc.) (6,7).

The pathogenesis of preeclampsia is still not fully known. In this study, we aimed to evaluate
the role of apoptosis in preeclampsia by immunohistochemistry and western blot method
against Caspase 3 and Bcl2 antibodies, which are apoptosis markers.

Material and Methods

The study protocol was accepted by the Gaziantep University’s Human Ethics” Committee with
number 2014/305. This study was carried out on umbilical cords taken from 30 women (15
mild preeclampsia and healthy) aged between 25-30 who applied to Gaziantep University
Sahinbey Research and Practice Hospital, Department of Obstetrics and Gynecology after
delivery. The study was conducted in Gaziantep University Faculty of Medicine, Histology-
Embryology Department Laboratory.

Tissue Tracking

Umbilical cord fragments taken after birth were fixed in 10% neutral formalin solution for 10
days. It was divided into pieces of suitable size for tissue follow-up and taken into lidded
cassettes. The tissues were washed in running water for 1 hour to clear the fixative solution.
Water removed by passing through increasingly graded alcohols. Paraffin blocks were prepared
by paraffin inclusion after transparentization with xylene. 5 micrometer thick sections were cut
from the blocks using a Leica RM 2145 model microtome and prepared for staining.

Immunohistochemical Analysis

The sectioned praparates were passed through xylene series after waiting at least two hours in
a 65-70 degree oven. Then it was passed through the decreasing alcohol series, placed in
distilled water and placed in a citrate buffer, and then put in the microwave for 10 minutes for
antigen recovery and cooled at room temperature for 10 minutes. Ultraviole V block was
instilled after H202 was taken. Caspase 3 and Bcl 2 primary antibodies were dropped and kept
at +4 overnight. The next morning, it was taken into the secondary antibody, streptavidin HRP
was dropped, and after the DAB solution, it was passed through the alcohol and xylene series
again, and finally it was covered with a coverslip using entellan. Image J program was used for
immunoreactivity (14).

Western Blot Analysis

Umbilical tissues were homogenized and lysed in radioimmunoprecipitation assay buffer
supplemented with 1 mM phenylmethanesulfonyl fluoride for 1 h and then centrifuged at 15
000 r.p.m. for 30 min at 4 °C. The protein concentration was measured using a BCA protein
assay kit. Equal amounts of protein (40 pg per lane) were separated on 10% SDS-
polyacrylamide gels and then transferred onto polyvinylidene fluoride membranes (Millipore,
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Bedford, MA, USA). The membrane was blocked in Tris-buffered saline containing 5% nonfat
milk powder for 1 h and then incubated overnight with Caspase 3 and Bcl 2 antibodies, each
diluted in Tris-buffered saline/5% nonfat milk powder; the samples were subsequently
incubated with an antibody against beta actin (-actin) as a loading control. The membrane was
washed three times with Tris-buffered saline containing Tween-20 and then incubated with
horseradish peroxidase-conjugated anti-rabbit 1gG (1:1500) for 1 h at room temperature.
Protein was detected by enhanced chemiluminescence reagents. The levels of expression of the
proteins were analyzed using ImageJ software.

Statistical Analysis

All statistical analyses were carried out by using GraphPad Prism version 7.00 for Mac,
GraphPad Software, La Jolla, California, USA. D’Agostino Pearson omnibus test was used to
identify the normal distribution of the data. In the case of normal distribution, quantitative
variables were compared using one-way analysis of variance (ANOVA) and Tukey’s posthoc
test. Kruskal Wallis test and Tukey’s post-hoc test were used for comparing the quantitative
with the abnormal distribution. The data were expressed as the mean of normalized
datatstandard deviation of the mean. p<0.05 was considered as statistically significant.

Results

Characteristics of the Working Groups

In our study, no statistically significant difference was observed between the ages of normal
and mild pregnant women (p>0.05). However, when we looked at gestational age at birth
(weeks), fetal birth weight, systolic blood pressure (mm Hg) and diastolic blood pressure (mm
Hg), it was observed that there was a statistically significant difference between the two groups
(p<0.05) (Table 1).

Table 1. Characteristics of working groups

Control Mild Preeclampsia p
Age 203+1.2 208+1.6 0.692
Gestational age at 39.2+1.1 29.3+1.9 0.015
birth (weeks)

Systolic blood 1155+£6.7 1429+7.8 0.001
pressure (mm HQg)

Diastolic blood 72.3+4.8 98.5+6.9 0.001
pressure (mm Hg)

Immunohistochemical Findings
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VI. ULUSLARARASI BATTALGAZI BILIMSEL GALISMALAR KONGRESI
8-9 Mayis 2021, MALATYA
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Figure 1. Caspase 3 and Bcl 2 immunohistochemistry staining.
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Figure 2. Caspase 3 and Bcl 2 immunoreactivity results.

Immunohistochemical staining was performed using the avidin—biotin method to determine the
umbilical tissue expressions of Caspase 3 and Bcl 2. Immunohistochemical examinations
demonstrated the presence of Caspase 3 and Bcl 2 immunostaining in the vascular endothelium.
Caspase 3 and Bcl 2 immunoreactivities were considerably increased in mild preeclampsia
(MP) group (p<0.05). Figure 1 show the Caspase 3 and Bcl 2 expression in MP group.
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Western Blot Findings
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Figure 3. Caspase 3 and Bcl 2 protein band view
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Figure 4. Caspase 3 and Bcl 2 expressions of proteins.

B actin was used as a loading control in western blot analysis. According to the results of
western blot, a statistically significant increase in the Caspase 3 and Bcl 2 expression bands
were found in mild preeclampsia group (p<0.05). Figure 3,4 show the Caspase 3 and Bcl 2
expressions.

Discussion

The pathogenesis of preeclampsia is not fully elucidated but much progress has been made in
the last decades. The placenta has always been a central figure in the etiology of preeclampsia
because the removal of the placenta is necessary for symptoms to regress (8,9). Pathologic
examination of placentas from pregnancies with advanced preeclampsia often reveals numerous
placental infarcts and sclerotic narrowing of arterioles (4). The hypothesis that defective
trophoblastic invasion with associated uteroplacental hypoperfusion may lead to preeclampsia
is supported by animal and human studies (10, 11).

In their study, akaishi et al. reported that while there was no significant difference between the
ages of pregnant women included in the preeclapsia group and the ages of healthy pregnant
women, there was a significant difference in systolic and diastolic blood pressures (12). Mao
ve arkadaslarinin yaptiklar1 ¢alismada preeklapsi grubuna dahil ettikleri gebeler ile saglikl

gebeler arasinda sistolik ve diastolik kan basinglarinda anlamli derecede farklilik oldugunu
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bildirmislerdir (13). In our study, it was observed that there was no significant difference in age
rates of pregnant women with mild preeclampsia and healthy pregnant women. However, we
found that systolic and diastolic blood pressures were high in the mild preeclampsia group.

Apoptosis has a major function in most defense mechanism such as immune reaction triggered
when cells are injured by a disease or hazardous agents. To date, researchers have reported that
there are two major apoptotic pathways: the intrinsic which is commonly known mitochondrial
pathway and the extrinsic or death receptor pathway. The intrinsic and extrinsic reach to same
destination—execution pathway. This pathway begins with the activation of caspase 3, which
is an initiator of apoptosis and characterized by DNA fragmentation, degeneration of
cytoskeletal and nuclear proteins, apoptotic body formation, and production of antigens for
receptors of phagocytic cells (14, 15). In the studies performed, it was reported that the
apoptotic rate increased in rats with preeclamptic model. Chen et al. showed that the rate of
placental apoptosis increased and ferulic acid decreased the rate of apoptosis and inflammation
in rats with preecalmpsia (16). Li et al. also reported that the apoptotic rate increased in the
model that created a preeclampsia model (17). Wang et al. reported in their study that the
apoptotic rate increased in the liver and kidney tissues of preeclamptic rats and baicalin had a
protective role (18). There are also human studies showing that apoptosis is increased in
preeclampsia. In the study of Mo et al., They showed that the rate of apoptosis increased in
trophoblasts of women with preeclampsia (19). Travaglino et al. Reported in their study that
placental apoptotic rate increased in preeclamptic pregnant women (20). Can et al. Showed that
apoptosis and oxidative stress increased in the placentas of preeclamptic patients (21).

In our study, we found that the apoptotic rate increased in the umbilical ligament tissues we
received from mild preeclamptic pregnant women and healthy pregnant women. These studies
can be evaluated through different mechanisms in the future and contribute to the
pathophysiology of preeclampsia.
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Ozet

KADINLARDA DEPRESYONA NEDEN OLAN FAKTORLER
FACTORS THAT CAUSE DEPRESSION IN WOMEN
Kamilo KAZIMOVA
B/m psixol.i.f.d., Bakii Devlet Universitesi
Arzu QODIZADO

Yiiksek lisans dgrencisi, Bakii Devlet Universitesi

Kadinlarin erkeklerden daha yiiksek diizeyde depresyon yasadigi bilinmektedir. Bu fark,
asagida siralanan bir dizi biyolojik, sosyal, hormonal ve diger faktorlerle agiklanabilir:

>

>

>

>

Genetik faktor. Ailede bazi depresyon tiirlerinin nesilden nesile aktarilmasi, hastaliga
yatkinligin kalitsal olabilecegini diislind{iriir.

Hamilelik. Hamilelik sirasinda meydana gelen bir¢gok hormonal degisiklik, 6zellikle
yiiksek riskli kadinlarda depresyona neden olabilir. Diisiikler ve istenmeyen gebelikler
gibi hamilelikle ilgili diger sorunlar da depresyonda rol oynayabilir.

Dogum sonrasi depresyon. Bazi kadinlar siddetli ve kalict depresyon yasarlar. Ilk
cocuklarini dlinyaya getiren bazi anneler, dogum yaptiktan sonra ¢ok gergin, duygusal
ve agresif hale gelirler. Bu duygulara bazen "bebek mavisi™ denir. Bu normaldir ve
genellikle bir veya iki hafta iginde azalir. Ancak daha siddetli ve uzun sireli ise
dogum sonras1 depresyona neden olabilir.

Menopoz ve erken menopoz. Erken menopoz sirasinda ve hatta menopozdan sonra
depresyon riski artabilir. Gegmiste depresyon yasayan kadinlar da menopoz sirasinda
depresyon riski altindadir.

Yasam kosullar1 ve kiiltiir. Yasam kosullar1 ve kiiltiir de kadinlarin depresyonunda rol
oynar. Bu durumda, asagidaki faktorler depresyona atfedilebilir:

Esitsiz gl¢ ve statll. Arastirmalar, kadinlarin genellikle maddi olarak daha bagimli
olduklarim1 ve erkeklerden daha disiik statide olduklarini gostermistir. Bu,
gelecekteki yasam tarzlarina yonelik belirsiz bir tutuma yol acar. Boyle bir tutum, bu
kadinlarda olumlu duygulardan uzaklastirarak, artan kaygi ve olumsuz duygulara yol
acar.

Asirt ¢aligma. Kadinlar genellikle ev islerinin yan1 sira her hangi bir resmi gorevi de
yerine getirir. Aileyi tek basina yoneten kadinlar da pek ¢ok sorunla karsi-karsiya
kalirlar. Pek ¢ok kadin, ge¢imlerini saglamak igin birden fazla iste ¢calismak gibi tek
ebeveynligin zorluklariyla ugrasiyor. Kadinlar, gocuklarina bakmanin yani sira bazen
yasli veya hasta aile Uyelerine de bakabilirler.

Cinsel, fiziksel ve duygusal istismar. Cocuk veya yetiskinken fiziksel veya cinsel
istismara ugramis kadinlarda depresyon daha yaygindir. Baz1 kadinlar, ailede fiziksel
ve duygusal istismarin bir sonucu olarak depresyon yasarlar.

Pandemi. Pandemi ve pandemik kosullar kadinlarda depresyona neden olabilir. Su
gunlerde pandemik kosullar kadinlarda depresyonun baslica nedenidir.

Savag ve savas kosullari. Savas ve savas kosullar1 da depresyona neden olabilir.

Depresyonun diger yaygin nedenleri sunlardir:

Yalnizlik ve izolasyon
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Erken ¢ocukluk travmasi veya kot muamele

Alkol veya uyusturucu bagimlilig

Is yerinde ayrimcilik yapmak, bir isi kaybetmek veya degistirmek, emeklilik
Sevilen birinin 61imu veya baska bir stresli yasam olay1

Anahtar Kelimeler: Depresyon, cinsel, fiziksel ve duygusal istismar, yalmzlik, izolasyon.

Abstract

Women are known to experience depression at much higher rates than men. This difference
can be explained by a number of biological, social, hormonal and other factors specific to
women:

>

>

>

Genetic factor. The transmission of some types of depression in the family from
generation to generation suggests that the susceptibility to the disease may be
inherited.

Pregnancy. Many hormonal changes that occur during pregnancy can contribute to
depression, especially in women at high risk. Other pregnancy-related issues, such as
miscarriage and unintended pregnancy, may also play a role in depression.

Postpartum depression. Some women experience severe and persistent depression.
Some mothers who give birth to their first child become very tense, emotional and
aggressive after giving birth. These feelings are sometimes referred to as” baby blue™.
It is normal and usually decreases within a week or two. But if it is more serious or
prolonged, then it may indicate postpartum depression

Menopause and early menopause. The risk of depression may also increase during or
after early menopause. Women with a history of depression in the past are also at risk
of depression during menopause.

Living conditions and culture. Living conditions and culture can also play a role.
Factors that may increase the risk of depression in women include:

Unequal power and status. Studies have shown that women are generally more
financially dependent and in lower status than men. This leads to an ambiguous
attitude towards future lifestyles. Such an attitude takes these women away from
positive emotions, leading to increased anxiety and negative emotions.

Overwork. Women who manage the family alone also face many problems. Women
who manage the family alone also face many problems. Many women deal with the
challenges of single parenting, such as working multiple jobs to make ends meet. In
addition, women can also care for elderly or sick family members while caring for
their children.

Sexual, physical and emotional abuse. Women who are physically or sexually abused
as children or adults are more likely to experience depression.Some women
experience depression as a result of physical and emotional abuse in the family.
Pandemic. Pandemic and pandemic conditions can cause depression in women.
Nowadays, pandemic conditions are a major cause of depression in women.

War and war conditions. War and war conditions can also cause depression.

Other common causes of depression include:

Loneliness and isolation

Early childhood trauma

Alcohol or drug addiction.

Discrimination in the workplace, losing or changing a job, retirement
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= Death of a loved one or another stressful life event

Keywords: Depression, sexual, physical and emotional abuse, loneliness and isolation

GIRIS
Depresyon giiniimiizde oldukca sik rastlanan ruhsal bozuklukdur. Diisiinceleri, duygu
durumunu ve davranisi etkilemektedir.

Depresyonun kadinlari etkileme olasilig1 erkeklerden neredeyse iki kat daha fazladir ve
kadinlarda erkeklere gore farkli katkida bulunan nedenlere sahip olma egilimindedir.
Depresyon, kadin hayatinin her alanini etkileyebilecek ciddi bir durumdur. Sosyal hayati, aile
iligkilerini, kariyeri ve kisinin kendine deger duygusunu ve amacin etkiler.

1. DEPRESYON
1.1. Depresyon turleri ve belirtileri

Depresyon - nasil hissettiginizi, diisiindligiiniizli ve uyku, yemek yeme veya calisma gibi
giinliik aktiviteleri etkileyebilecek siddetli semptomlara neden olabilen bir duygudurum
bozuklugudur. Depresyon bir sekilde carpitilmis diistincelerin neden oldugu bir hastaliktir.

(Dr. David Burns 2016: 242)
Pek ¢ok farkli depresyon tiirii vardir. Bunlara asagidakiler ait edile bilir:

» Yikict Duygudurum Diizensizligi Bozuklugu. En az bir yil devam ediyor. Tan1
Olgiitlerinin baslangig yasi 10 yasindan 6ncedir. Belirtileri agagidaki gibidir:

e Sozel veya da davranigsal olarak kendini gosteren, i¢inde bulunulan ya da kiskirtan
duruma gore yogunluk ya da siire agisindan biiyiik 6l¢iide orantisiz olan, yineleyici,
agir 6fke patlamalari

e Haftada en az ug¢ kez yineleyen 6fke nobetleri

> Major depresyon. Major depresyon, major depresif bozukluk, klasik depresyon veya
tek kutuplu depresyon olarak da bilinir. Ardigik iki hafta boyunca neredeyse her giin
giiniin biiylik kisminda ortaya ¢ikan asagidaki semptomlardan en az bes tanesinin
bulunmasi gerekir. Bunlara asagidaki belirtiler ait edile bilir:

e CoOkkin duygudurumu

¢ Biitiin etkinliklere kars1 ilgide belirgin azalma ya da bunlardan zevk almama durumu

¢ Kilo vermeye calismiyorken (diyet yapmiyorken) ¢ok kilo verme ya da kilo alma

e Uykusuzluk ¢ekme ya da asir1 uyuma
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Psikomotor retardasyon veya ajitasyon

Bitkinlik ya da ig¢sel giiciin kalmamasi (enerji diisiikliigii)

Degersizlik ya da uygunsuz suc¢luluk duygulari

Diistinmekte ya da odaklanmakta giicliik ¢cekme, kararsizlik yagama

Yineleyici 6liim diisiinceleri, 6zel eylem tasarlamaksizin yineleyici kendini 6ldiirme
(intihar) diisiinceleri ya da kendini 6ldiirme girisimi ve kendini 6ldirmek Uzere 6zel

bir eylem tasarlama

Distimik Bozukluk. En az 2 y1l boyunca kronik olarak giiniin dénemli bir kisminda
¢okkiin duygudurum varligi olarak tanimlanabilir. Kisiler duygudurumlarini tizglin
veya dibe vurmus olarak tanimlarlar. Cokkiin duygudurum dénemleri bu asagidaki
durumlardan en az ikisini icerir:

Istahsizlik veya asir1 istah

Uykusuzluk veya asir1 uyuma

Yorgunluk

Ozgiiven eksikligi

Konsantre olamama veya karar vermede zorluk cekme

Caresizlik

Premenstriiel Disfori Bozuklugu. Aybasi (menstriiasyon, adet) dongiilerinin biiytik bir
cogunlugunda, aybaslarinin baglamasindan 6nceki son hafta, en az bes belirti
bulunmalidir, bu belirtiler aybaglarinin baglamasindan sonraki birkag¢ giin iginde
iyilesmeye baglar ve aybaslarindan sonraki hafta ¢ok azalir ya da yok olur. Asagidaki
belirtileri vardir:

Belirgin duygusal degiskenlik

Belirgin bir bicimde kolay kizma, 6tkelenme ya da kisilerarasi ¢catigmalarda artma
Belirgin bir ¢okkiin duygudurum, umutsuzluk duygular1 ya da kendini kiiclimseyen
diistinceler

Belirgin bir bunalti, gerginlik veya da sinirli olma

Olagan etkinliklere kars1 ilgide azalma

Odaklanmakta 6znel guiglik ¢cekme.

Uyusukluk, kolay yorulma ya da igsel giicte belirgin bir diisiikliik

Belirgin bir yeme istegi degisikligi; asir1 yemek yeme ya da 6zel birtakim yiyecekleri

yemek i¢in asir1 istek duyma
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e Asirt uyku uyuma ya da uykusuzluk ¢ekme

e Bunalmistik ya da denetimini yitirmislik duyumu

e (Gogiislerde duyarlilik ya da sisme, eklem ya da kas agrisi, “davul gibi sisme” duyumu
ya da kilo alma gibi bedensel belirtiler

> Madde / ilag Kaynakli Depresif Bozukluk. Madde kétiiye kullanimy, ilag veya
toksinlerin dogrudan fizyolojik etkileriyle iliskili belirgin ve inat¢1 ¢okkiin
duygudurumdur.

» Baska Medikal Duruma Bagimli Depresif Bozukluk. Klinik gdriiniimde, belirgin ve
strekli bir ¢okkin duygudurum dénemi ya da butlin ya da neredeyse butin
etkinlikliklere kars1 ilgide belirgin azalma ya da bunlardan zevk almama durumu
vardir. Oykii, fizik muayene ya da laboratuvar bulgularinda, bu bozuklugun, baska bir
saglik durumunun dogrudan patofizyoloji ile ilgili bir sonucu olduguna iliskin kanitlar
vardir. (DSM-V 2014: 91-104) Bunlara ait edile bilir:

e Diabet

e Koroner Arter Hastaliklar1

e Kanser tanisi

e Fibromiyalji

e Hipotiroidi

2. KADINLARDA DEPRESYON

2.1 Depresyona neden olan faktorler

Depresyon ¢ok yaygin bir hastaliktir. Her bes kisiden biri yasamlarinda bir dénem
depresyon geciriyor. Herhangi bir zamanda toplum i¢inde yapilan kontrollerde her 100
erkekten ti¢iinde, her 100 kadindan altisinda depresyon goriiliiyor. Kadinlar erkeklerden
iki kat daha fazla depresyona yakalaniyor ya da depresyon i¢in yardim istiyor. Kadinlar
en ¢ok 35-45, erkekler 55-70 yaslarinda depresyon gegiriyor. (Prof. Dr. Mete 2008: 4)

» Genetik faktor. Ailede baz1 depresyon tiirlerinin nesilden nesile aktarilmasi, hastaliga
yatkinligin kalitsal olabilecegini diisiindiiriir. Asagida bu konuda yapilmis birgok
calismadan Ornekler bulunuyor:

e Arastirma: Aile bireylerinden birinin depresyon hastas1 olmasi diger aile bireylerinin
de teorik olarak depresyona duyarli olabilecegi anlamina geliyor. Bu konuda yapilan
arastirmalar aile bireylerinden birinin depresyon hastasi olmasi durumunda diger aile
bireylerinin yaklasik 1,5 ile 3 kat daha fazla risk tasidigini gosteriyor (normal
insanlara gore).
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e Aragtirma: Ikizler ile yapilan arastirmalar depresyonun kalitsal olduguna dair ipuglart
veriyor. Bu konuda yapilan aragtirmalar ¢ift yumurta ikizlerinden birinin depresyon
hastas1 olmas1 durumunda diger kardesin depresyona yakalanma riskinin % 67, tek
yumurta ikizlerinde ise bu riskin % 76 oldugunu gosteriyor. (Dr. P 2021: 1)

e [Kadinlarda depresyonun daha fazla goriildiigiine dair istatiksel iki ¢caligma:

e (Calisma: 1999 yilinda Amerika’da 2.600 erkek ve kadin ikizler ile yapilan bir
arastirma, kadinlarda genetik nedenlerden kaynaklanan depresyonun erkeklere gore %
36-44 daha yiiksek oldugunu gosteriyor. Ayrica arastirma, kadinlarda major
depresyonun baslamasinda genetik ve ¢evresel faktorlerin esit oranda etkili oldugunu
gosteriyor. (Laura JB 1999: 1)

e Calisma: 2006 yilinda Isveg’te 42.000 ikiz ile yapilan bir baska arastirmada 15.000
ikizde depresyon oldugu belirlendi ve ardindan depresyonlu ikizlerin incelenmesinde
genetik kaynakli depresyonun kadinlarda yaklasik % 42, erkeklerde yaklasik % 29
oldugu tespit edildi. (Kenneth S. 2006: 1)

» Hamilelik. Hamilelik sirasinda meydana gelen bircok hormonal degisiklik, 6zellikle
yliksek riskli kadinlarda depresyona neden olabilir. Diisiikler ve istenmeyen gebelikler
gibi hamilelikle ilgili diger sorunlar da depresyonda rol oynayabilir.

» Dogum sonrasi depresyon. Bazi kadinlar siddetli ve kalic1 depresyon yasarlar. Tk
cocuklarini diinyaya getiren bazi1 anneler, dogum yaptiktan sonra ¢ok gergin, duygusal
ve agresif hale gelirler. Bu duygulara bazen "bebek mavisi” denir. Bu normaldir ve
genellikle bir veya iki hafta i¢inde azalir. Ancak daha siddetli ve uzun siireli ise
dogum sonrasi depresyona neden olabilir.

» Menopoz ve erken menopoz. Erken menopoz sirasinda ve hatta menopozdan sonra
depresyon riski artabilir. Gegmiste depresyon yasayan kadinlar da menopoz sirasinda
depresyon riski altindadir.

» Yasam kosullar ve kiiltiir. Yasam kosullar1 ve kiiltiir de kadinlarin depresyonunda rol
oynar. Bu durumda, asagidaki faktorler depresyona atfedilebilir:

o Esitsiz giic ve statii. Arastirmalar, kadinlarin genellikle maddi olarak daha bagimli
olduklarin1 ve erkeklerden daha diisiik statiide olduklarin1 géstermistir. Bu,
gelecekteki yasam tarzlarina yonelik belirsiz bir tutuma yol agar. Boyle bir tutum, bu
kadinlarda olumlu duygulardan uzaklastirarak, artan kaygi ve olumsuz duygulara yol
acar.

e Asir1 ¢calisma. Kadinlar genellikle ev islerinin yani1 sira her hangi bir resmi gorevi de
yerine getirir. Aileyi tek basina yoneten kadinlar da pek ¢ok sorunla karsi-karsiya
kalirlar. Pek ¢ok kadin, gecimlerini saglamak i¢in birden fazla iste ¢alismak gibi tek
ebeveynligin zorluklartyla ugrasiyor. Kadinlar, cocuklarina bakmanin yani sira bazen
yasli veya hasta aile liyelerine de bakabilirler.

e Cinsel, fiziksel ve duygusal istismar. Cocuk veya yetigskinken fiziksel veya cinsel
istismara ugramis kadinlarda depresyon daha yaygindir. Bazi kadinlar, ailede fiziksel
ve duygusal istismarin bir sonucu olarak depresyon yasarlar.

» Pandemi. Pandemi ve pandemik kosullar kadinlarda depresyona neden olabilir. Su
giinlerde pandemik kosullar kadinlarda depresyonun baslica nedenidir. Pandemi
déneminde kapanma suresinin kadinlar tizerinde ¢ok biiyiik etkisi olmusdur.

» Savas ve savas kosullari. Savag ve savas kosullar1 da depresyona neden olabilir.

Depresyonun diger yaygin nedenleri sunlardir:
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*  Yalnizlik ve izolasyon

= Erken ¢ocukluk travmasi veya kotli muamele

= Alkol veya uyusturucu bagimliligi

» |5 yerinde ayrimcilik yapmak, bir isi kaybetmek veya degistirmek, emeklilik
= Sevilen birinin 6liimii veya bagka bir stresli yasam olay1

SONUC

Her bes kisiden biri yasamlarinda bir donem depresyon gegiriyor. Herhangi bir zamanda
toplum i¢inde yapilan kontrollerde her 100 erkekten iiclinde, her 100 kadindan altisinda
depresyon goriiliiyor. Kadinlar erkeklerden iki kat daha fazla depresyona yakalaniyor ya da
depresyon i¢in yardim istiyor
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SAVAS COCUKLARI UZERINDE SANATIN OLUMLU ETKIiSINE DAIR
MALATYA MULTECi KAMPI’NDA GERCEKLESTIiRiILEN SANATSAL
FAALIYETLERIN DEGERLENDIRILMESi

EVALUATION OF ART ACTIVITIES CARRIED OUT IN MALATYA REFUGEE
CAMP REGARDING THE POSITIVE EFFECT OF THE ART ON THE CHILDREN
OF WAR

Saime UYAR
Doktora Ogrencisi, Hacettepe Universitesi, Giizel Sanatlar Enstitiisii
Ph.D. Student, Hacettepe University, Institute of Fine Arts
ORCID: 0000-0001-8665-8038
Ankara, TURKEY 2021

Gorsel 1. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Fotograf).

Savaglar, her donem insanligin kaderini degistirmis agir tahribatlardir. Savas, ortaya ¢iktigi
toplumlarin geleceginin sekillenmesinde tarihi rol oynamaktadir. Yalnizca cografi sinirlarin
degismesi ve yasam standartlarinin etkilenmesinin ¢ok oOtesinde bir olaydir. Insanlarin
hayatlarinda ¢ogunlukla bir daha asla onarilmayacak yikimlara sebep olmustur.

Yarattig1 manevi tahribatin boyutlar: iizerinde birtakim ¢alismalar yapan Dr. Stacy Gillis ve
Emma Shortrinci, Diinya Savasi'nin ¢ocuklarin hayatlarini tiim ydnleriyle nasil etkiledigini
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kesfetmek i¢in birtakim okul i¢i aragtirmalarda bulunmuslardir. Elde ettikleri bulgularda;
Savagstan etkilenen cocuklarin ev ve okul hayatlarinda ciddi bir bozulma oldugu ortaya
cikmistir. Aile ve arkadaslarinin 6liimleri nedeniyle umutsuz bir siire¢ igerisinde olduklarina
dikkat ¢ekmisglerdir. Cocuklarin, genellikle bu olaylarin ardindaki nedenleri anlamada giicliik
cektiklerini ancak duygusal yollarla i¢cinde bulunduklari ruhsal durumlari yansittiklarini
belirtmislerdir [3].

Savasin yarattigi tahribatlar: ortadan kaldirmaya yonelik ¢alismalarin olduk¢a uzun bir gegmisi
vardir. Bu kapsamda genis bir yelpazede yer alan sanat, farkli disiplinleriyle bulundugu ¢agin
sorunlarina tanik olmakla birlikte sorunun ¢oziimleri lizerinde etkililigini ortaya koyucu
girisimlerde bulunmustur.

Her yastan bireye yardimci olabilecek ¢ok yonlii sanat terapisi 1940’lardan beri varligini
surdurmektedir. Bu alanin Onciilerinden Margaret Naumburg ve Edith Kramer, hastalarin
yaratici ifade yoluyla igsel diislincelerine, duygularina ve deneyimlerinden yararlanmalarina
yardimc1 olmanin bir yolu olarak sanat terapisini kullanmiglardir [7].

Bu terapistler, hastalar1 goriintiiler hakkinda konusmaya ve i¢ gorileri icin kendilerine
yonelebilmeyi tesvik etmek ic¢in serbest bicimli sanatsal ifadeler kullanmislardir.
Gergeklestirilen gorsel imgeleme (resim yapma, boyama, heykeltiraglik gibi) ve konusma
terapisinin Dbirlestirilmesi sonucunda insanlarin gili¢lii duygularla basa c¢ikmalarina, 6z
farkindaliklarin1 ve o6zsaygilarini artirmalarina, stres ve kaygiyr azaltmalarmma yardimci
olabilecegini ortaya koymuslardir [7].

Sanat terapisi, hem =zihinsel hem de fiziksel sagliga fayda sagladigi kanitlanmis bir
yaklagimdir. Son yillarda yapilan arastirmalarda, gesitli fiziksel saglik sorunlarinin tedavisinde
de sanat terapisinin faydalar1 iizerinde ¢alismalar yapilmistir. Elde edilen bulgularda; sanat
terapisinin bu hastalar {izerinde; agriy1 azaltmaya, stres semptomlarini azaltmaya ve yasam
kalitesini iyilestirmeye yardimci oldugu belirtilmistir [7].

Giliniimiliz sanat terapisi hareketinin 6nde gelen uzmanlarindan Cathy Malchiodi, The Art
Therapy Sourcebook adli kitabinda, sanat terapisi yoluyla “insanlarin ezici duygulardan,
krizlerden veya travmalardan kurtulabilecegini belirtmektedir. Kendileri hakkinda i¢ gordler
kesfedebilir, esenlik duygularin1 artirabilir, yaratici ifadelerle giinlik yasamlarim
zenginlestirebilir veya kisisel doniisiimii deneyimleyebilirler.” ifadelerinde bulunmaktadir [7].

Her bireyin yasami iizerinde ¢esitli faydalar saglayan sanatin 6zellikle dezavantajli bireyler
lizerindeki etkisi hayati onem tasimaktadir. Bu dezavantajli kitle igerisinde ise g¢ocuklar
uzerindeki olumlu etkisi ayr1 bir 6neme sahiptir. Gelecege insa edilen hayatlarindaki katkist,
sanatin kritik zamanlardaki gerekliligini de 6n plana ¢ikarmaktadir [4].

Uluslararast Cocuk Sanati Vakfi'na gore, "Arastirmalar, sanata maruz kalan bir ¢ocugun
yaratici diisiinme, 6zgiin olma, kesfetme, yenilik yapma ve fikri mulkiyet yaratma konusunda
Ozel bir yetenek kazandigini gostermektedir.” [4].
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Genel olarak degerlendirildiginde sanatin insan yasamindaki gerekliligi her donem 6nemini
korumaktadir. Gilinlimiizde de bunun yansimalarini gérmek miimkiindiir. Bu ¢aligmada, bu
durumun somut bir 6rnegini Malatya Miilteci Kampi’nda 2019°da gergeklestirilen sanatsal
faaliyetlerin kamp sinirlar1 igerisinde yasayan Suriyeli miilteciler lizerindeki olumlu etkisine
deginilmektedir.

“Bagkalarinin Acisina Bakmak™ adli kitabinda yazar Susan Sontag, “Bagka bir iilkede meydana
gelen felaketlerin seyircisi olmak, gazeteciler diye bilinen profesyonel, uzman turistlerin bir
bucuk asr1 askin siirelik maceralarinda gittik¢ce katlanan birikimleriyle dogrudan ilintili olan,
esasli bir modern deneyimdir.” ifadelerinde bulunmaktadir [6].

Bu yiizdendir ki baskalarinin acisin1 paylagabilme, insan olmanin bir gerekliligidir. Gilinlimiizde
tanik oldugumuz Suriye i¢ savasi ve devamindaki gé¢men krizi, tiim insanlhigin kendini
sorgulamasi agisindan énemli bir siire¢ olmustur. Ozellikle Batili toplumlarm milteci sorununa
olan yaklasimi ve gosterdikleri irk¢1 tutumlar karsisinda Tiirkiye’nin gostermis oldugu insani
tutum tim diinyaya ders olabilecek niteliktedir.

Suriye i¢ savasinin ¢ikmasiyla Tiirkiye nin izlemis oldugu “acik kap1” politikasi: kapsaminda
Tiirkiye milyonlarca Suriyeli miilteciye ev sahipligi yapmistir. Farkli illerde kurulan barinma
kamplar1 ve evlerde yasayan Suriyeli miilteciler buralarda hayata tutunmaya devam
etmektedirler. Bunlar icerisinde, bir¢ok Suriyelinin yaklasik 7 yilin1 geg¢irdigi Malatya Miilteci
Kamp1 ayr1 bir 6neme sahiptir. 2019 yilinda kamp igerisinde gerceklestirilen “Gri Hayatlar1
Renklendiriyoruz Projesi”, savas magduru bu insanlar i¢in gergeklestirilmis 6nemli bir faaliyet
olmustur.

Kampta Gorsel Sanatlar Ogretmeni olarak goérevlendirilen Saime Uyar’in Onciiliigiinde
gerceklestirilen proje, ulastigi somut verilerle sanatin savas magduru insanlar iizerindeki hayati
Onemini bir kez daha kanitlamustir.

“Mutsuz oldugumuzda bir siirin anlamini, bir sarkinin sozlerinin derinligini daha igten
hissederiz. Bize daha iyi gelir bunlar. Ayni sekilde en mutsuz oldugumuz anlarda daha iiretken
oluruz ¢iinkii tiim duygularimizla yaratacagimiz kavram iizerine yogunlasiriz. Kisacasi bana
gore sanat, en rahatsiz olunan siiregte daha ¢ok ortaya ¢ikmaktadir. Varligini bu rahatsizligin
iizerine insa ederek ortaya muhtesem giizellikler sunar.

2019’da gorevlendirildigim Malatya Miilteci Kampi’nda yasadigim duygular ve devaminda
gerceklesen siirecte tam olarak bunlar1 yasadigimi sdyleyebilirim. Hepimizin medyadan agina
oldugumuz miilteci hayatlarin ardinda biiyiik dramlar vardir. Savasin parcaladigi hayatlarina
devam etmek zorunda kalan bu insanlar i¢in hayat hicbir zaman eskisi gibi olmayacaktir. Ancak
savagin yaralarini sarmada, onlarin acisini paylagsmak, onlara “yanmizdayiz” duygusunu
hissettirmek barinma, giivende olma gibi hayati 6neme sahiptir. Kirilmis, tirkmiis duygularinin
onarilmasi siirecinde bu manevi destegin saglanmasi onlar i¢in biiyilk 6nem tagimaktadir.
Kampin soguk havasinin yaninda, onlarin trajedilerine yakindan tanik olmak bende derin etki
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yaratmisti. Onlar i¢in bir seyler yapma huzursuzlugu igerisinde birtakim fikirler iiretmeye
basladim. Sanatin iyilestirici giiciine inanarak, kamptaki tim mdilteci bireyleri dahil
edebilecegim sanatsal bir proje tasarlaylp gerceklestirmeye basladim. “Gri Hayatlar
Renklendiriyoruz” admi verdigim projeye kamptaki bir¢ok miilteci goniillii olarak
katildi.”(Saime Uyar).

Gorsel 2. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Fotograf).

Gorsel 3. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Fotograf).

Savastan kagmak zorunda kalan bu insanlar sigindiklar1 yeni iilkelerde birgok zorlukla
karsilasmaktadirlar. Otekilestirilme, 1rkgilik gibi durumlar bunlarin basinda gelmektedir.
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Gorsel 4. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Duvar tizerine akrilik, 3 m
X 7m 2,4 m).

“Bu kamptaki ¢ocuklarin ¢ogu ya savasi dogrudan yasamis ya da dolaylh olarak savastan
etkilenmis cocuklardir. Diisledikleri hayattan bambagka bir hayat yasamak zorunda kalan bu
cocuklarin hayata dair se¢im yapma haklar1 da ellerinden alinmistir. Onlara sunulan her iyi sey
onlar igin degerlidir. Kampta gergeklestirilen bu sanatsal aktiviteler onlar i¢in; anilarini,
umutlarini, hayallerini, hiizlinlerini ve sevinglerini 6zgiirce ifade edebilecekleri onemli bir siire¢
olmustu. Belki bizim ¢ocuklarimiz i¢in siradan gelebilecek bu faaliyetler onlarin hayatlarinda
unutamayacaklar1 degerli bir an1 olarak kalacaktir.” (Saime Uyar).
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\

Gorsel 5. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Duvar tizerine akrilik, 3 m
X 7m 2,4 m).

Kamptaki tiim g¢ocuklarin aktif oldugu bu projede sirecinde, gocuklar yasadiklari ortak
duygular1 paylasabilme imkan1 bularak birbirilerinin sorunlarini ve mutlulugunu paylagabilme
firsat1 da bulmuslardir.

Amerikan Sanat Terapisi Dernegi'ne gore, sanat yapma siireci, 6z farkindalig1 gelistirmeye,
davraniglar1 yonetmeye ve sosyal becerileri gelistirmeye yardimci olurken, kaygiy: azaltir ve
benlik saygisini artirir. Yine de en etkili sanat terapisi modelleri, gruplar halinde yuruttlen ve
bir tartisma igeren modellerdir.

Tipki herhangi bir insani yardim 6rgiitiiniin cocuklarin yasamlarini iyilestirmeye c¢alistig1 gibi,
sanat terapisi projeleri de savasin psikolojik yaralarini iyilestirmeye yardimci
olmaktadir. Miiltecilere iletisim kurmalar igin bir kanal ve topluluklarini yeniden insa etme
sans1 vermektedir [8].
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Gorsel 6. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Duvar tizerine akrilik, 3 m
X 7m 2,4 m).

I¢sel duygularin disa varumunda 6nemli bir k&prii gorevi goren sanat, burada da roliinii yerine
getirmistir. Cocuklar duygu ve diisiincelerini 6zglir bir bigimde sanatsal yaratilara
doniistiirmiislerdir.

Ozellikle azinlik ve yoksul cocuklarm {istesinden gelmeleri gereken ¢ok fazla engel oldugunda,
sanatin hayatlarinda uzun siireli iyilestirmeler yapmak i¢in ihtiya¢ duyduklar1 yasam ¢izgisi
oldugunu belirten Grace Chen, sanatin yas, cinsiyet, irk veya herhangi bir farkliliga gore
ayrimcilik yapmadigina da dikkat ¢ekmistir [2].
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Gorsel 7. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Duvar iizerine akrilik, 3 m
X 7m 2,4 m). (Detay).

Sanat guclu bir kendini ifade etme aracidir. Bu gorsel dil, cocuklarin duygularini ve ruh
hallerini ifade etmeyi 6grenebilecekleri kigisel duygulardir [1].

(Cogu zaman sozlerin iglevsiz kaldig1 durumlarda duygularin dili olan gorsel imgeler, bireyin i¢
diinyasinin zengin bir yansimasi olarak ortaya ¢ikar. Savasin sebeplerinden ¢ok sonuglarini
algilayabilen savas c¢ocuklarinin ortak kaderi aciy1 erken yasta yasamis olmalaridir. Tipki
burada oldugu gibi (Gorsel 7). “Muhammed, vatansizligin hiizniinii, tilkesine olan 6zlemini,
bombardiman savas ugaklarindan korumak ic¢in sevgi dairesi igerisine aldigi iilkesini
resmederek ifade etmistir.” (Saime Uyar).
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Gorsel 8. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Duvar tizerine akrilik, 3 m
X 7m 2,4 m). (Detay).

Parcalanmis ailelerin yalnizca resimlerde bir araya getirildigi diinya diizeninde savasin en
savunmasiz kitlesini gocuklar olusturmaktadir.

Gorsel 9. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Duvar Gzerine akrilik, 1000
cm x 270 cm).

302



VI. ULUSLARARASI BATTALGAZI BILIMSEL GALISMALAR KONGRESI
8-9 Mayis 2021, MALATYA

Gorsel 10. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Duvar uzerine akrilik,
1000 cm x 270 cm).

“Kendi yaptiklar1 resimleri kampin duvarlarinda gordiiklerinde ¢ocuklarda seving, 6z giiven,
paylasma gibi duygularin artmaya bagladigini gézlemledim. Yasadiklart mekani degistirebilme
gururuyla muhtesem bir igbirligi igerisine giristiler.“(Saime Uyar).

Birgok sanatsal program, uzun vadede ortaya cikabilecek sorunlari onlemede basarili
olabilmektedir.

Miilteci ¢ocuklarin kendilerine giivenlerini ve yasam becerilerini gelistirmeleri ic¢in yapici
platformlar olusturmalarina yardime1 olabilmektedir [5].
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Gorsel 11. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Duvar iizerine akrilik, 3 m
X 7m 2,4 m).

“Baz1 kotiler, kelimelerin dtesinde ac1 ve travma yaratir. Ancak sanatsal ifadenin giict, boylesi
yikimlarda bile sifa kanallar1 agabilir.” Bethany Haley Williams.

Bethany Haley Williams’in da ifade ettigi gibi, sanat iyilestirir, onarir, yeni umutlara kapi
aralar. Kelimeler olmadan agriy1 ifade edebilmenin araci olarak sanatin, travmayi isleme aract
olarak yaratic1 zihni harekete gegirdigini vurgulamstir. Ozellikle 6lim, sakatlanma, zorla
kolelik ve diger siddet eylemleri olmak Uzere bir savasin vahsetini goren ¢ocuklar icin cok daha
fazla gerekli oldugunun ciddiyetine deginmektedir [9].
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Gorsel 12. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tarkiye). (2,7 m x 14,50 m).

Gorsel 13. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampz, Tiirkiye). (Duvar tizerine akrilik, 2,7
m x 14,50 m).
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Gorsel 14. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampz, Tiirkiye). (Duvar tizerine akrilik, 2,7
m x 14,50 m).

Insan psikolojisi Uzerinde icerisinde bulundugu mekanin niteligi olduk¢a énemli bir etkendir.
Gegici bile olsa edindigi “yuva” kavrami biiylik 6nem tasimaktadir. Bireyin ruhsal durumu
iizerinde etkili olan bu yuva kavrami iglevsel olmanin yansira géze hitap etme acgisindan da
onemli bir husustur. Kampta gergeklestirilen bu sanatsal faaliyetler yalnizca ¢ocuklarin duygu
ve diislincelerini 6zgiirce ifade edebilmelerine katki saglamamis aynm1 zamanda yasadiklari
cevreyi de gorsel agidan giizellestirerek kendilerini daha sicak, daha renkli bir ortamda
hissetmelerine katki sunmustur.
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Momieket istorim :
Ne Q’n fhkir: ne sen ben forks olstr;
i Pierkésin evi brki ofsun

Mermiekef isterim -
Yagamnk sevynek gibi goniilien ofsin,;
Ofirsn [ir sikdugef Oifimeien ofsun.

il Caliif Siths Jarones

(4]
Xis i

Gorsel 15. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (Duvar {izerine akrilik, 630
cm x 270 cm).

“Proje siiresince yapilan ¢aligmalar, miiltecilerin hayatlarina olumlamalar saglamaya yonelik
gerceklestirilmistir. Kampin sosyal alanlarinda yaratilan eserlerin planlanma siirecinde, tim
miiltecilere hitap edebilecek, onlara iyi gelebilecek Ozellikte ¢alismalar yapilmaya 6zen
gosterilmistir. Farkli fikirlerin zenginligi ile yeni yaratilar ortaya ¢ikmstir. Ornegin kampin ana
mekaninda yer alan bu duvar resminde (Gorsel 15), kampa ev sahipligi yapan kamp
yoneticilerinden Ferhat Giizel’in Onerisi ile tinlii sair Cahit Sitki Taranci’nin “Memleket
Isterim” adli siirinden kesitler yer almaktadir. Miiltecilerin vatan &zlemine duyulan empati
duygusuyla yansitilan siirin hemen yaninda yer alan aga¢ imgesi ise baharin miijdecisi olarak
daima umudun var olduguna isaret etmektedir.”(Saime Uyar).
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Gorsel 16. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampi, Tiirkiye). (1000 cm x 270 cm).

Sanat, paylagsmaktir ve paylastikca zenginlesen 6nemli bir olgudur. Sanatin bulasict olma
ozelligi sayesinde ¢cok daha genis kanallara ulasabildigi gergegi 6zellikle giliniimiiz teknolojisi
ile daha da kolaylagmistir. GOrsel medyanin bu konudaki katkilar1 oldukga etkili olmustur.

Travma c¢aligmalarinda yaratici sanatlarin etkililigi i¢in ikna edici analitik veya teorik
argiimantasyon saglayan hakemli dergilerde ve kitaplarda bol miktarda literatiir vardir - kisinin
i¢ kaynaklarin1 canlandirarak ve giiclendirerek bireyleri 'anlam', kimlik ve faillikle yeniden
birlestiren ¢alismalar olmustur [10].
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Gorsel 17. Saime Uyar, 2019. (Malatya Miilteci Kampz, Tiirkiye). (1000 cm x 270 cm).

“Anilarimizda kalan birgok sey arasinda gorsel imgelerin kaliciligi hepimizin bildigi bir
gercektir. Bu agidan degerlendirildiginde bu ¢ocuklarin anilarinda, TUrkiye’nin anlam ve 6nemi
asla unutulmayacak dnemli bir an1 olarak kalacaktir. Savastan kagarak sigindiklar: Tiirkiye’nin,
bir komsu iilkeden ¢ok daha fazlas1 oldugu gergegini asla unutamayacaklardir.”(Saime Uyar).

Kamp icerisinde yapilan sanatsal yaratilar igerisinde; Tiirkiye Cumhuriyeti’nin simgesi Tiirk
bayragi, Mustafa Kemal Atatiirk, Mehmet Akif Ersoy, Omer Halis Demir ve Fethi Sekin’in
gorselleri de yer almaktadir.
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“Her ne kadar bu sanatsal projenin ger¢eklesmesine Onciiliik etmis olsam da basindan itibaren
projeye onemli katkilarda bulunan Malatya valisi Aydin Barus, vali yardimcisi Giiher Sinem
Biiyiiknalgac1, Malatya 11 Milli Egitim Miidiirii Ali Tath, kamp yoneticileri Ferhat Giizel,
Bahadirhan Tasc1, 11 Gog Idaresi mudir vekili Atilla Koluk, Egitim Koordinatorii Metin
Yaman, egitimci Kotaiba Turkmani ve igtenlikleriyle tim milteci halka tesekkiirlerimi
sunarim. Ozellikle Ferhat Giizel beyin girisimci, cesur ve insani desteginden dolay1 ayrica
tesekkirlerimi sunuyorum.” (Saime Uyar).
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GOrsel 18. Saime Uyar, 2019. (Malatya Mlteci Kampa, Tiirkiye). (Gri Hayatlar Projesi
acilisindan bir fotograf)

SONUC

Tarihsel siire¢ igerisinde sanatin; savas, siddet igerikli vakalar ve birtakim dogal veya yapay
afetler sonras1 pargcalanmis hayatlarin onarimi {izerindeki etkileri ¢esitli klinik incelemelerle
kanitlanmustir.

Soyut duygularda hayat bulan sanatin tiim bireyler i¢in gerekliligi 6zellikle savas magduru
cocuklar gibi dezavantajli bireyler {izerindeki etkisi hayati 6nem tasimaktadir. Uygulamali
sanatsal faaliyetler, disiplinler arasi etkilesimde miilteci ¢ocuklarin hayatlarina biiylik katki
sunmaktadir. Sosyallesme, problem ¢dzme, depresyon ve anksiyete gibi duygusal zihnin
rehabilite edilmesine yardimci olma, kiiltiirel baglarin gii¢lendirilmesine katki sunmada ¢esitli
roller Gstlenmektedir.

Bu bilgiler 1s181inda, Suriye i¢ savasi sonrasi Tiirkiye’ye siginan miiltecilerin hayatlarinin
onarilmasina katki sunma amag¢lh Malatya Miilteci Kampi’nda yasayan Suriyeli miiltecilere
yonelik gerceklestirilen “Gri Hayatlar1 Renklendiriyoruz™ adli sanatsal projenin uygulanmasi
sonucunda elde edilen olumlu veriler, sanatin rehabilite etme ve iyilestirme glictinu bir kez daha
ortaya koymustur.
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SAGLIK HiZMETi IHRACATINDA SEKTOREL UZMANLASMA: TURKIYE,
MEKSIKA VE KOSTA RiKA ORNEGI
SECTORAL SPECIALIZATION IN EXPORT OF HEALTH SERVICES: EXAMPLE OF
TURKEY, MEXICO AND COSTA RICA
Sule BATBAYLI
Doktora Ogrencisi, Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, iktisat,
Orcid: 0000-0002-0836-9203

OZET
Kiiresellesen diinyada saglik hizmeti ihracati, tilkeler i¢in yiliksek déviz girdisi saglayan bir alan
olmaktadir. Bu bakimdan pek ¢ok iilke kendi saglik kosullarin1 iyilestirip, daha sonra da onu ihrag
etme egilimindedir. Bu ¢alismada, saglik hizmeti ihracati1 sektoriinde 6nde gelen Tirkiye, Meksika
ve Kosta Rika’nin uzmanlagma seviyelerini 6lgmek amaglanmistir. S6z konusu tlkelerin saglik
turizmi acisindan baslica tercih edilme nedenleri; UGlkelerin turizm potansiyelleri, uygun
maliyetleri ve cografi konumlaridir. Ancak onlarin saglik kosullari birbirlerinden farklidir.
Dolayistyla saglik hizmeti ihracat gelirleri de birbirlerinden farklidir. Ticaret Uzmanlik Endeksi
ve Ihracat-ithalat Oram1 Endeksi yardimiyla yapilan analiz sonucuna gore, s6z konusu iilkeler
hizmet ticareti i¢inde saglik hizmetinde uzmanlasmislardir. Ayrica, Tirkiye bu alanda net
ithracatgidir.
Anahtar Kelimeler: Saglik Hizmeti Ihracati, Ticaret Uzmanlik Endeksi, Ihracat-ithalat Oran
Endeksi
ABSTRACT
In the globalizing World, healthcare exports are an industry that provides high foreign exchange
inflow for countries. In this regard, many countries tend to improve their health conditions and
then they export it. In this study, it is aimed to measure the specialization levels of Turkey, Mexico
and Costa Rica which are the leading export of health services. The main reasons why these
countries are preferred in terms of health tourism are; tourism potentials, relevant costs and
geographical locations of the countries. However their health conditions are different from each
other. Therefore healthcare export revenues are also different from each other. According to the
results of the analysis carried out through the Trade Specialization Index and the Export-Import
Ratio Index, these countries have specialized in health care within the service trade. Also, Turkey
IS net exporter on the sector in question.
Keywords: Export of Health Services, Trade Specialization Index, Export-Import Rate Index
GIRIS

Saglik hizmeti ihracati (SHI, saglik turizmi) yurt disinda tedavi olmak ya da diizenli tibbi
miidahaleye ihtiya¢ duyan hastalar1 ifade etmektedir. Kavram tip, turizm, seyahat unsurlarini
iceren ekonomik bir faaliyettir (Carmen & luliana, 2014:63). Tirkiye’de ise, Saglik Bakanligi en
az 24 saat Tiirkiye’de saglik ve turizm hizmetlerinden faydalanan ve sonrasinda iilkesine donen
uluslararasi hastalar1 saglik turisti olarak tanimlamaktadir (T.C. Saglik Bakanligi, 2013).
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Turizm sektoriiniin gliclii olmasi, iklim kosullarinin uygun olmasi, geng¢ niifusun fazla
olmasi, saglik kosullarinin iyi olmasi, kaliteli saglik sunumu, cografi konum ve diaspora Tiirkleri
Turkiye’de saglik turizmi agisindan avantaj olusturmaktadir (Tontus, 2021:5). Ayrica, Tiirkiye’de
Joint Commission International (JCI) akreditasyon sertifikasina sahip 44 tane hastane
bulunmaktadir (JCI, 2021). Saglik sunucularmin sektorle ilgili mevzuatlardan nispeten uzak
olmasi, yabanci dil bilgisi agisindan yetersiz olan saglik sunuculari, tanitim agisindan yetersizlik
iletisim eksikligi gibi hususlar ise Tiirkiye’de sektoriin dezavantajlari olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Sulkd, 2017:110). Tirkiye’de ¢ogunlukla estetik cerrahi, kalp ameliyatlari, ortopedi tedavileri,
gdz ve dis tedavileri ile tiip bebek konularinda hizmet verilmektedir (Ozsar1 & Karatana,
2013:140-141).

Tlrkiye’den saglik hizmeti ithal etmek igin gelen uluslararasi hastalarin gelme nedenleri
Tablo 1°de verilmistir. Tabloya gore diinyanin farkli yerlerinden yabanci hasta Tiirkiye’ye saglik
hizmeti almak igin gelmektedir.

Tablo 1: Tiirkiye’den saghk hizmeti ithal eden Ulkeler ve gerekgeleri

SHI gerekgesi Ulkeler
Akrabalik baglar1 nedeniyle siki iligkilerin oldugu Bulgaristan, Yunanistan, Suriye,
ulkeler Azerbaycan
Tiirk niifusunun yogun yasadig iilkeler Almanya, Hollanda, Fransa
Altyap1 ve hekim yetersizligi nedeniyle hizmet Libya, Cezayir, Irak, Balkan ulkeleri,
sikintist ¢eken gelismekte olan iilkeler Tirkmenistan
Saglik hizmetlerinin pahali oldugu iilkeler ABD, Almanya
Uzun bekleme siireleri olan tlkeler ingiltere, Hollanda, Kanada
Sigorta sistemlerinin geri 6deme kapsamina
almadig dis hastaliklar1 gibi hizmetlerin Fransa, Ingiltere, Irlanda, Almanya
bulundugu iilkeler
Ileri yas bireylerin niifusa oraninin yiiksek Norveg, isveg, Finlandiya, Hollanda,
oldugu iilkeler Japonya

Kaynak: (Tontus H. O., 01.05.2021)
Meksika’ya ¢ogunlukla ABD’den hastalar saglik hizmeti almak i¢in gelmektedir. Bunun

nedeni cografi yakinlik, ulasimin kolay olmasi, turizm agisindan tercih edilmesi, Ingilizce bilen
doktorlarin fazla olmasi, hekimlerin ¢cogunun ABD’de egitim almis olmalari, diisiik maliyet ve
teknolojik gelismedir. Diger yandan JCI akredite hastane sayisinin az olmasi, iilkenin giivenlik
acisindan sorun teskil etmesi, malpraktis hatalari i¢in 6nlemlerin yetersizligi ve turistik yerlerdeki
malarya gibi hastaliklarin tehdit olusturmasi, iilke agisindan dezavantajdir. Basta dis tedavileri
olmak Uzere, kok hiicre tedavileri, kozmetik tedavileri, obezite cerrahisi ve ortopedik tedaviler
alaninda hizmet vermektedir (Tontus, Meksika, 2021).

Benzer sekilde turizm potansiyeli Kosta Rika’y1 yabanci hastalar agisindan cazip
kilmaktadir. Cogunlukla ABD’den hastalar1 agirlayan iilke, dis tadevileri, kadin hastaliklar1 ve
plastik cerrahi alanlarinda hizmet vermektedir. Turizmin yan1 sira rehabilitasyon merkezlerinin
olmasi, dijital olarak randevularin kolay alinabilmesi ve saglik sunucularinin ABD’de egitim almis
ileri derecede ingilizce konusuyor olmasi iilke agisindan avantaj olusturmaktadir. Diger yandan
malpraktis hatalarinin fazla olmasi, tedavi sonrast kontrollerin yetersizligi, tiniversite egitimi
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almayan kisilerin sadece tecriibeye dayanarak tedavi uygulamasi, Kosta Rika’da énemli saglik
turizmi sorunlari olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Tontus, Kosta Rika, 2021).

Secilmis tlkelerin saglik kosullarin1 degerlendirebilmek i¢in bazi saglik gostergelerini bir
arada yorumlamak gerekmektedir. Bu dogrultuda Tablo 2’ye gore, iilkelerin bin kisi basina doktor
sayilart Meksika’da Tirkiye’ye nazaran fazladir. Ayrica, her iki llkede de yillar itibari ile
artmasina ragmen, Meksika’daki artig daha fazla olmustur. (Kosta Rika’nin doktor sayist verisi
olmadig1 icin diger iki iilke alinmstir.) Ulkelerin hastane yatak sayilar1 gostergesi ise bin kisi
basina diisen degerleri ifade etmektedir. Son on yilda Tiirkiye’ nin yatak kapasitesi artarken, diger
iilkelerin diistiigii goriilmektedir. Bununla birlikte her bir yil i¢in Tiirkiye’nin degerleri diger
tilkelerden daha fazla oldugu gozlenmektedir. Doktor-hasta iliskisini ifade eden muayene oranlari
kisi bas1 olarak agiklanmaktadir. Bu rakamlara gore, Tirkiye’de hastalarin muayene olma oranlari
diger iilkelere nazaran fazladir. Yillar itibari ile Tiirkiye’de s6z konusu oran artarken, Kosta Rika
ve Meksika’da dalgali bir seyir izledigi tablodan goriilmektedir. Dolayisiyla, Tiirkiye’de tedavi
egiliminin daha fazla oldugu sonucuna varilabilir.

Tablo 2: Secilmis Ulkelerin Bazi Saghk Gostergeleri

Ulkeler | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
Doktor | Meksika | 1.990 | 2.000 [ 2.110|2.120 | 2.160 | 2.230 | 2.330 | 2.340 | 2.400 | 2.440
sayist | Tiirkiye |1.650 | 1.690 | 1.700 | 1.730 | 1.760 | 1.760 | 1.810 | 1.830 | 1.870 | 1.880

Kosta
Hastane | Rika 1.240 | 1.240 | 1.230 | 1.200 | 1.180 | 1.170 | 1.160 | 1.150 | 1.140 | 1.110 | 1.100

yatak | npeksika | 1.020 | 1.050 | 1.040 | 1.030 | 1.030 | 1.030 | 1.000 | 1.000 | 0.990 | 0.980

sayst Turkiye |2.620|2.740 | 2.620 | 2.660 | 2.650 | 2.680 | 2.680 | 2.750 | 2.810 | 2.850
quta 2.300 | 2.300 | 2.300 | 2.400 | 2.400 | 2.300 | 2.300 | 2.200 | 2.200 | 2.200 | 2.300
Doktor Rika

muayene | Meksika |2.900 | 2.900 | 2.700 | 3.000 | 2.800 | 2.600 | 2.700 | 2.900 | 2.800 | 2.800
Turkiye |7.300|7.300 | 8.200 | 8.200 | 8.200 | 8.300 | 8.400 | 8.600 | 8.900 | 9.500

Kaynak: OECD (01.05.2021)
Tablo 3’te iilkelerde en ¢ok talep goren tedavilerin fiyatlarn ABD fiyatlar1 ile

karsilagtirilarak verilmistir. Saglik turizmi kapsaminda, Tiirkiye’de ¢ogunlukla estetik cerrahi
alaninda hizmet verildigi géz Oniine alinirsa, yiiz germe ameliyatinin fiyati ABD’ye nazaran
uygun, ancak Kosta Rika ve Meksika’ya gore daha maliyetlidir. Bununla birlikte, Kosta Rika dis
tedavilerinde ABD’ye goére uygun maliyetli olsa dahi Tirkiye’ye gore pahali oldugu
gorulmektedir. Tlrkiye kalp ve ortopedi tedavilerinde ABD’ye nazaran olduk¢a uygun
maliyetlidir.

Tablo 3: Baz1 Ameliyatlarin ABD Fiyatlari ile Karsilastirilmasi ($)

islem ABD Kosta Rika | Meksika Turkiye
Yiz Germe 6.500 4.500 3.100 5.400
Abdominoplasti 7.000 4.000 3.400 -
Gogiis biiyiiltme/kiiciiltme 14.500 4.000 3.300 -
Porselen Kron 1.100 350 - -
Dis implant 3.500 1.000 - 790
Gastrik Band uygulamasi 25.000 - 7.800 -
Bypass 80.000 - 15.500 16.500
Diz protezi 43.500 - 16.000 11.000
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Kaynak: (Tontus, Kosta Rika, 2021, Tontus, Meksika, 2021, Akbolat & Deniz, 2017: 135)
Grafik 1 s6z konusu {ilkelerin saglik harcamalarinin GSYH ig¢indeki payini1 vermektedir.

GSYH’dan saglik i¢in en ¢ok pay1 ayiran iilke Kosta Rika, en az pay1 ayiran iilke ise Tiirkiye’dir.
Ayrica, Tirkiye’de 2009 yilindan sonra bu payin diistiigii gozlenmektedir. Meksika’nin ise
nispeten daha istikrarli oldugu sdylenebilir.

Grafik 1: Secilmis Ulkelerin Saghk Harcamasi (% GSYH)
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Kaynak: World Bank (01.05.2021)
Literatiirde en ¢ok dikkate alinan ve iilkelerin saglik agisindan hangi durumda oldugunu

ortaya koyan gostergeler Tablo 4’te verilmistir. Tablodaki her ii¢ gosterge sonucuna gore, en iyi
durumdan olandan olumsuza dogru iilkeleri siralarsak; Kosta Rika ilk sirada, Tiirkiye ikinci sirada,

Meksika ticiincii sirada yer almaktadir.

Tablo 4: Sec¢ilmis Ulkelerin Baz1 Saghk Gostergeleri

2018 yihh
Turkiye 10,7
Bes yas alt1 6liim orani Meksika 14,7
Kosta Rika 8,7
Turkiye 9,2
Yeni dogan 6liim orant Meksika 12,6
Kosta Rika 7,5
Turkiye 77,437
Dogusta Yasam Beklentisi Meksika 74,992
Kosta Rika 80,095

Kaynak: World Bank (01.05.2021)
Calismada dikkate alinan iilkelerin saglik kosullar1 degerlendirildiginde Kosta Rika’nin en

iyl konumda oldugu sonucuna varilabilir. Bu durum Kosta Rika’nin saglik hizmeti ithalatin diistik
harcama gideri olarak yansimis oldugu yorumu yapilabilir (Tablo 5). Diger yandan saglik hizmeti
gelirleri agisindan en fazla gelir elde eden lilke Tiirkiye, en az gelir elde eden tilke ise Meksika’dir.
Her ¢ tilkede de saglik hizmeti ihracatinin yillar itibari ile arttig1 gézlenmektedir.

Tablo 5: Secilmis Ulkelerin Saghk Hizmeti Geliri (Thracati) ve Harcamasi (ithalati)
(Milyon$)

Saghk Hizmeti 2017 2018 2019
Kosta Rika ihracat 422,12 437,15 461,83
ithalat 0,34 0,32 0,35
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Meksika ihracat 315,10 347,30 -
ithalat 84,70 72,40 -
Tirkive ihracat 763,00 856,00 1 013,00
Y& |ithalat 21,00 20,00 16,00
Kaynak: World Trade Organization (26.04.2021)
LITERATUR

Literatiirde saglik turizmi i¢in yapilan analizler kisitlidir. Bu ¢aligmanin analiz kisminin
olusmasina yardimci olan, ¢alismalar bu baslik altinda verilmistir.

Kaya (2018), saglik turizmi ile GSYH arasindaki iliskiyi bulmak i¢in Maki esbiitiinlesme
analizi yapmistir. Sonuca gore her iki degisken arasinda uzun dénemli bir iliski mevcuttur. Ayrica
saglik turizmi ile GSYH arasinda ¢ift yonlii nedensellik bulunmaktadir.

Brempong ve Wilson (2003), 44 iilke i¢in dogusta yasam beklentisi ve saglik harcamalari
gostergelerinin GSYH ile iligkisi Panel veri analizi yontemiyle test edilmistir. Buna gore,
degiskenler her iki degisken ile GSYH arasinda uzun donemli bir iliski oldugu sonucuna
varilmastir.

Algieri (2018), EU-28 iilkeleri igin turizm sektoriindeki uzmanlagma seviyesini analiz
etmistir. Bu kapsamda turizm gelir ve giderleri ile Ulkelerin rekabet giicinu analiz etmeyi
amaglamigtir. Balassa endeksinden yararlandigi analiz sonuglarna gore, Ulkelerin turizm
sektoriinde rekabet avantaji oldugu bulunmustur.

Kusat (2019), Tiirkiye ve bes iilke i¢in turizm gelir ve giderlerini kullanarak rekabet giiciinii
analiz etmeyi amaglamistir. Bu dogrultuda Balassa Endeksi ve Karsilagtirmali Thracat Performansi
Endeksi’nden yararlanmistir. Tiirkiye’ nin turizm sektoriinde ihracat rekabet giiciiniin oldugunu ve
bu alanda uzmanlastigin1 bulmustur.

Bu calismay1 farkli kilan saglik turizminde ilk on destinasyon i¢inde yer alan Tiirkiye,
Meksika ve Kosta Rika igin sektordeki uzmanlasma seviyelerini analiz etmektir.

YONTEM VE BULGULAR

Tlrkiye icin 2003-2019 dénemindeki veriler TCMB (EVDS), TUIK ve WTO’dan
alimmugtir. Diger {ilkeler i¢in verilerin uyumu amaciyla 2018 donemi dikkate alinmig ve WTO
verileri kullanilmistir.

Ulkelerin saglik turizmi gelir ve saghk turizmi giderleri kullanilarak, ihracatta uzmanlasma

seviyelerini bulmak igin, ihracat-ithalat oran1 endeksi (EIRI) kullanilmistir (Saboniene, 2009:52);
X

EIRI;;=In Xf‘/w ;

Mg

X}, , i tilkesinin saglik hizmeti ihracati, X} ; i Ulkesinin toplam hizmet ihracati, M} , i lkesinin

saglk hizmeti ithalat1 ve M} ; i Glkesinin toplam hizmet ithalatidir. Yorumlanmas: su kriterlere

gore olmaktadir,

EIRI > 0,50 Uzmanlagsma bulunmaktadir (rekabet glci yuksek),
-0,50 < EIRI < 0,50 Uzmanlagma marjinal sinirdadir (rekabet giicii sinirda),
EIRI <-0,50 Uzmanlagma yoktur (rekabet giicli diisii).
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Ticaret Uzmanlik Endeksi (TSI-Net Ticaret Endeksi) bir iilkenin ticaret uzmanlik
seviyesini belirlemektedir. Net ticaret ile toplam ticaret hacminin oranlanmasi ile bulunmaktadir
(Jelacic, 2020:72). Forml (Balassa ve Noland, 1989:175):

_xj-m}
NTl; = 2
k k

Sonug pozitif ¢ikarsa Ulke saglik hizmetinde net ihracatgi, negatif ¢ikarsa net ithalatgidir
(Amighini, 2005:211).

Grafik 2’ye gore 2003-2019 yillarinda tiim degerler 0,50 degerinin tizerinde ¢ikmustir.
Dolayisiyla, Tiirkiye nin s6z konusu sektorde rekabet giicii yiiksektir. Tiirkiye nin saglik hizmeti
ihracatinda uzmanlastig1 sonucuna varilmaktadir. Ayrica yillar itibari ile uzmanlik artarak devam
etmistir. 2017 yilindan sonra bir azalma olmasi turizm gelirlerindeki diisiisten kaynaklanmaktadir.
2018 yilindan sonra uzmanlik degerinin arttig1 gézlenmektedir.

Grafik 2: Tiirkiye’nin Saghk Hizmeti Thracati Uzmanhk Seviyesi
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Grafik 3’e gore tiim degerler 0’1n iizerinde oldugu icin Tiirkiye saglik hizmeti ihracatinda
net ihracatcidir. Yillar itibari ile bu durum istikrarli sekilde devam etmistir.

Grafik 3: Tiirkiye’nin TSI Sonuclar
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2003|2004/2005/2006/2007|2008|2009|2010|2011/2012|2013|2014/2015|2016/2017/2018[2019
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Grafik 4 iilkelerin 2018 yilindaki TSI sonuglarint vermektedir. Net saglik hizmeti ihracati

ile saglik hizmeti dis ticaret hacmi oranlanmasina gore, en yliksek sonu¢ Kosta Rika’ya aittir. En
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VI. ULUSLARARASI BATTALGAZi BILIMSEL GALISMALAR KONGRESI
8-9 Mayis 2021, MALATYA

disiik deger ise Meksika’nindir. Sonuglar 1’e yaklastikca iilkelerin net ihracat¢i olduklari
bilindigine gore, Kosta Rika s6z konusu alanda nispeten daha fazla net ihracatgidir.

Grafik 4: Secilmis Ulkelerin TSI Sonuclarimin Karsilastiriimasi (2018)

B TURKIYE=0,95
mKOSTA RiKA=0,97
BMEKSIKA=0,65

SONUC

Saglik hizmeti ihracatinda ilk on destinasyon i¢inde yer alan Tiirkiye, Meksika ve Kosta
Rika, bu sektor sayesinde, iilkelerine oldukca fazla doviz girdisi saglamaktadir. S6z konusu iilkeler
turizm potansiyellerini, cografi konumlarini ve uygun fiyatla hizmet sunumlarini degerlendirerek,
saglik turisti ¢ekmektedir. Bununla birlikte kendilerine has avantaj ve dezavantaj
bulundurmaktadir. Ornegin Tiirkiye, akrabalik bagi, kaliteli saghik hizmeti alt yapis1 ve JCI
akredite hastane sayisinin fazla olmasi bakimindan avantajlidir. Meksika ve Kosta Rika iyi
derecede Ingilizce bilen saglik personellerine sahip olmasindan dolay1 saghk hizmetini ihrag
edebilmektedir. Diger yandan bir iilkenin saglik hizmetini iilke sinirlar1 disina tagiyabilmesi igin
kendi saglik kosullarinin iyi olmasi gerekmektedir. Bu baglamda saglik kosullar
degerlendirildiginde Kosta Rika’nin nispeten iyi konumda oldugu gortilmiistiir. Dolayisiyla yurt
disinda saglik hizmeti i¢in yapilan harcamalar Kosta Rika’da oldukg¢a diisiik seviyededir. Bu
durum analiz sonuglarim1 desteklemektedir. Kosta Rika 2018 yilinda 0,97 TSI sonucu ile net
thracat¢1 olmustur. Saglik kosullar1 agisindan Tiirkiye nispi anlamda diisiik olmasina ragmen,
Tiirkiye’nin saglik hizmeti ihracat geliri oldukg¢a yiiksektir. Tiirkiye nin saglik hizmeti ihracati ile
ithalat1 arasindaki farkin fazla olmasi bu ¢alismada uygulanan analiz sonucglarina yansimistir.
Dolayisiyla saglik hizmeti ihracatindan Tiirkiye uzmanlasmis ve bu alanda net ihracatcidir.
Meksika, saglik kosullari bakimindan nispeten diisiik degerlere sahiptir. Ayrica s6z konusu
ilkenin JCI akredite hastane sayisinin az olmasi ve iilkenin giliven agisindan sorun teskil etmesi
TSI sonuglarinin 0,65 ¢ikmasinin nedenlerinden olabilir.

Son olarak, Tiirkiye dnemli dezavantajlara sahip olsa dahi, avantajlarini iyi degerlendirerek
yiiksek saglik hizmeti ihracat geliri elde etmektedir. Kosta Rika saglik harcamalar1 ve diger saglik
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gostergeleri vasitasiyla kaliteli saglik hizmetiyle sektdrde uzmanlasma gdstermistir. Ulkeler
dezavantajlarin1 avantaj haline getirdikleri takdirde, saglik hizmet ihracat gelirleri artacaktir.
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PISTACIA LENTISCUS L. YAPRAKLARINDAN ELDE EDIiLEN ETANOL VE SU
OZUTLERININ ANTIOKSIDAN AKTiVITELERININ BELIRLENMESI

Ogr. Gor. Dr. Arzuhan STHOGLU TEPE
Kilis 7 Aralik Universitesi, ORCID: 0000-0001-8290-9880

OZET

Bu ¢alismanin amaci, Pistacia lentiscus L. yapraklarinin etanol ve su dziitlerinin antioksidan
aktivitesini belirlemektir. Yapraklar 2011 yilinda Mugla-Tiirkiye'den toplanmustir. Oziitlerin
antioksidan aktiviteleri analiz edilmeden oOnce, toplam fenolik ve flavonoid miktarlarinin
belirlenmesi icin bir taramaya tabi tutulmustur. Bu testin sonuglarina goére, etanol ve su
oziitlerindeki fenolik bilesiklerin miktarlar1 sirasiyla 56.71 ve 44.93 mg PEs/g 6ziit olarak
belirlenmistir. Oziitlerin neredeyse benzer miktarlarda flavonoid igerdigi tespit edilmistir.
Oziitlerde flavonoid bilesik miktarlarinin sirastyla 30.00 ve 33.81 mg QEs/g 6ziit oldugu
tespit edilmistir. Oziitlerin antioksidan aktiviteleri DPPH serbest radikal giderim, indirgeme
gucu, beta-karoten bleaching ve metal selatlama olarak adlandirilan dort farkli test sistemi
kullanilarak analiz edilmistir. Tiim testlerde, 6ziitler konsantrasyona bagli bir aktivite profili
gostermistir. DPPH radikal giderim testinde, etanol ve su dziitlerinin aktiviteleri 0.6 mg/mL
konsantrasyonda 91.54 ve 86.52 mg olarak Olgiilmiistiir. Indirgeme giicii testinde dziitlerin
absorbans degerleri ayn1 konsantrasyonda 0.641 ve 0.747 olarak belirlenmistir. Metal
selatlama aktivitesi analizinin sonuglarina gore, oziitler sirasiyla % 34.20 ve % 47.52 aktivite
gostermistir. Beta-karoten bleaching aktivitesi testinde, su o6zltunlin aktivitesi (% 95.07),
neredeyse BHT'ninkine (% 95.51) esit bulunmustur. Etanol 6ziitlinlin bleaching aktivitesi ise
% 83.20 olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Pistacia lentiscus, antioksidan aktivite, 6zut, fenolik, flavonoid

DETERMINATION OF THE ANTIOXIDANT ACTIVITIES OF THE ETHANOL
AND WATER EXTRACTS OF PISTACIA LENTISCUS L. LEAVES

ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the antioxidant activity of the ethanol and water extracts
of Pistacia lentiscus L. leaves. The leaves were collected from Mugla-Turkey in 2011. Prior
to analyzing the antioxidant activities of the extracts, they were subjected to a screening to
determine the amounts of total phenolics and flavonoids. According to the results of this
assay, quantities of the phenolic compounds in ethanol and water extracts were measured as
56.71 and 44.93 mg PEs/g extract, respectively. The extracts were found to contain almost
similar amounts of flavonoids. Amounts of flavonoid compounds were determined to be
30.00 and 33.81 mg QEs/g extract in the extracts, respectively. Antioxidant activities of the
extracts were analyzed by using four different test systems named as DPPH free radical
scavenging, reducing power, beta-carotene bleaching, and metal chelating assays. In all
assays, the extracts showed a concentration dependent activity profile. In the case of DPPH
radical scavenging assay, activities of the ethanol and water extracts were measured as 91.54
and 86.52% mg at 0.6 mg/mL concentration. In reducing power assay, the absorbance values
of the extracts were determined as 0.641 and 0.747 at the same concentration. According to
the results of metal chelating activity assay, the extracts showed 34.20 and 47.52% activity,
respectively. In the case of beta-carotene bleaching activity assay, the activity of the water
extract was found to be 95.07%, which was almost equal to that of BHT (95.51%). Bleaching
activity of the ethanol extract was determined as 83.20%.

Keywords: Pistacia lentiscus, antioxidant activity, extract, phenolic, flavonoid
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GIRIS

Reaktif oksijen tiirlerinin bir¢ok hastaligin baslamasina veya ilerlemesine dnemli Olciide
katkida bulundugu bilinmektedir. Mide {ilseri, kardiyovaskiiler hastaliklar, damar sertligi,
kanser, hipertansiyon bunlardan sadece birkagidir (Muramatsu ve ark., 1995; Steingerg, 1989;
Das ve ark., 1997; Babizhayev and Costa, 1994; Oliver ve ark., 1987; Smith ve ark., 1996).
Viicut, normal kosullar altinda kendi antioksidan savunma mekanizmalarini kullanarak reaktif
oksijen tiirleriyle bas edebilir. Ancak reaktif tiirlerin agir1 alimimnin bir sonucu olarak viicudun
savunma mekanizmasi bu metabolitleri ortadan kaldirmak i¢in yetersiz kalabilmektedir. Bu
durumda antioksidan bakimindan zengin besinler tiikketmek viicuda yardimci olur (Cao ve
ark., 1997; Cohly ve ark., 1998; Lotito and Fraga, 1998; Vinson ve ark., 1995). Polifenoller,
cok ¢esitli biyolojik/farmakolojik aktivitelere sahip heterojen bir bilesik grubudur. Geride
biraktigimiz on yillarda, polifenoller ve bunlarin fizyolojik islevleri biiyiik ilgi gérmiistiir
(Frankel, 1996). Bugiine kadar bitkilerden bir¢ok antioksidan bilesik izole edilmistir
(Ramarathnam ve ark., 1995). Fenolik bilesikler, reaktif oksijen tiirlerini hidrojen atomu veya
elektron vererek daha kararli molekiiller haline getirir (Wanasundara and Shahidi, 1996;
Yuting ve ark., 1990). Baz1 otoritelere gore fenoliklerin biyolojik/farmakolojik potansiyeli
hakkindaki bilgiler hala tartismali olsa da (Goldbohm ve ark., 1996; Graham, 1992; Hayatsu
ve ark., 1992), hem in vitro hem de in vivo model sistemlerde yapilan ¢alismalar, bu serbest
radikallerin fenolik bilesikler tarafindan etkili bir sekilde giderilebildigini gostermistir (Ruch
ve ark., 1989; Zhang ve ark., 1996; Leanderson ve ark., 1997; Teissedre ve ark., 1996;
Wiseman ve ark., 1997).

Pistacia genusu, yaklasik 70 cins ve 600'den fazla tiir igeren kozmopolit bir familya olan
Anacardiaceae'ye aittir. Pistacia genusu Uyeleri, kserofitik agaglar olarak karakterize edilen
ve 8-10 m'ye kadar uzayabilen, yaprak dokmeyen veya yaprak doken regineli agaclardir
(Bozorgi ve ark., 2013). Pistacia tiirlerinin farkli kisimlari ¢esitli farmakolojik aktiviteleri i¢in
aragtirtlmistir. Calismalarin biiylik ¢ogunlugu, sakiz olarak bilinen P. lentiscus recginesine
yogunlagsmustir. Pistacia tiirleri, terapotik etkilerinin yani sira gida endiistrisinde de
kullanilmaktadir, 6rnegin Antep fistig1 (P. vera) atistirmalik ¢erez ve/veya gida katki maddesi
olarak (Akbar, 2020), P. terebinthus meyvesi kahve benzeri igecek yapiminda (Durmaz and
GoOkmen, 2011; Gogus ve ark., 2011) ve P. lentiscus meyvesi antosiyanin igeriginden dolay1
gida boyasi olarak kullanilmaktadir (Longo ve ark., 2007). Literatiirde P. lentiscus’un gesitli
kisimlariin antioksidan (Barra ve ark., 2007; Atmani ve ark., 2009), anti-mutajenik (Douissa
ve ark., 2005; Hayder ve ark., 2005), antimikrobiyal/antiviral (Sakagami ve ark., 2009), anti-
enflamatuar (Loizou ve ark., 2009), anti-diyabetik (Triantafyllou ve ark., 2007), anti-tumdral
vb. (Balan ve ark., 2007; He ve ark., 2007) aktivitelerine iliskin ¢esitli raporlar yer almaktadir.

Bu ¢alismanin amaci, P. lentiscus yapraklarindan elde edilen etanol (EtOH) ve su 0ztlerinin
toplam fenolik ve flavonoid igerigini belirlemek ve bu Oziitlerin in vitro antioksidan
aktivitelerini analiz etmektir.

MATERYAL VE YONTEM

Bitkisel Materyal

P. terebinthus subsp. terebinthus meyveleri Agustos-2020’de Mugla’dan toplanmustir.
Taksonomik agidan degerlendirme ve isimlendirme, Mugla Sitki Kogman Universitesi
Biyoloji Boliimii’nden Dr. Olcay CEYLAN tarafindan gercgeklestirilmistir.

Ogziitlerin Hazirlanmasi

EtOH 0zitlini hazirlamak igin, kurutulmus bitki ornekleri (5 g) oda sicakliginda 24 saat
boyunca 100 mL etanol ile maserasyon islemine tabi tutulmustur. 5 g’lik bir baska kurutulmus
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ornek ise su Ozitl elde etmek icin 15 dk boyunca kaynayan deiyonize suda (100 mL)
oziitlenmistir. EtOH daha sonra 40° C'de evaporatOr yardimiyla uzaklastirilmigtir. Su 6z0td
ise liyofilize edilerek toz hale getirilmistir. TUm Ozltler, analiz edilinceye kadar +4° C'de
saklanmugtir (Sarikurkcu ve ark., 2015). EtOH ve su 0zutlerinin verimleri sirasiyla % 8.24 ve
% 17.86 (w/w) olarak tespit edilmistir.

Ozutlerin Toplam Fenolik Bilesik Miktarimin Belirlenmesi

Oziitlerin toplam fenolik bilesen miktar1 literatiirde verilen ydntemler kullanilarak
belirlenmistir (Sarikurkcu, 2011). Bu yéntemde, standart kimyasallar olarak Folin—Ciocalteu
reaktifi ve gallik asit kullanilmistir. Bir voliimetrik siseye 1.0 mL 0zut ¢Ozeltisi (2.0 mg/mL)
ilave edildi. Daha sonra 45.0 mL distile su ve 1.0 mL Folin—Ciocalteu reaktifi ilave edildi ve
sise kuvvetli bir sekilde ¢alkalandi. 3 dk sonra, 3.0 mL Na2COs (% 2.0) ¢Ozeltisi eklendi ve
karisim belirli araliklarla calkalanarak 2 saat bekletildi. Absorbans 760 nm'de &l¢uld.
Fenolik bilesiklerin konsantrasyonlari, pirokatesol esdegerleri (PES) cinsinden hesaplandi.

Ozitlerin Toplam Flavonoid Bilesik Miktarinin Belirlenmesi

Toplam flavonoid igerigi Sarikurkcu (2011) tarafindan rapor edilen yontem kullanilarak
belirlenmistir. Kisaca, MeOH igindeki 1.0 mL % 2.0’lik aliminyum triklorir (AICI3), ayni
hacimde 6ziit ¢ozeltisi (2.0 mg/mL) ile karistirildi. Ozitlerin absorbans degerleri, kore Karsi
10 dk sonra 415 nm'de olctldu. Ozutlerin flavonoid konsantrasyonlar1 kuersetin esdegerleri
(QEs) cinsinden hesaplandi.

DPPH Radikal Giderim Aktivitesinin Tespiti

Oziitlerin DPPH radikal giderim aktivitesi, ayrintilar1 Sarikurkcu (2011) tarafindan belirtilen
yontem esas alinarak analiz edilmistir. Cesitli konsantrasyonlarda hazirlanan 6ziitlerden (0.1-
0.6 mg/mL) 1.0’er mL alinarak metanol (MeOH) i¢inde hazirlanmis 1.0 mL DPPH radikal
cozeltisine ilave edildi (DPPH'nin nihai konsantrasyonu 0.2 mM idi). Karisim kuvvetlice
calkaland1 ve 30 dk bekletildi. Elde edilen ¢Ozeltinin absorbansi, spektrofotometre ile
(Shimadzu UV-1601, Kyoto, Japonya) 517 nm'de 6lculdu.

Indirgeme Giicii Aktivitesinin Tespiti

Indirgeme giicii Oyaizu (1986) tarafindan rapor edilen yonteme gére belirlendi. MeOH ve su
(2.5 mL) icinde ¢ozulen her 6zt (0.2-1.0 mg/mL) 2.5 mL 200.0 mM sodyum fosfat tamponu
(pH 6.6) ve 2.5 mL % 1.0 potasyum ferrisiyanid ile karistirildi. Karisim 50 °C'de 20 dk
inkibe edildi. Daha sonra 2.5 mL % 10.0 trikloroasetik asit eklendi. Ardindan karisim 200
g’de (MSE Mistral 2000, Londra, Ingiltere) 10 dakika santrifiijlendi. Ust tabaka (2.5 mL), 2.5
mL deiyonize su ve 0.5 mL % 0.1 demir kloriir ile karistirildi. Son olarak absorbans, kdre
kars1 700 nm'de Slgiildii.

B-Karoten/Linoleik Asit Yontemiyle Toplam Antioksidan Aktivitenin Belirlenmesi

Bu test, Sarikurkcu (2011) tarafindan belirtilen yontem esas alinarak gergeklestirildi. Stok (3-
karoten/linoleik asit ¢Ozeltisinin hazirlanmasi igin Oncelikle 0.5 mg B-karoten, 1.0 mL
kloroform (HPLC safliginda) i¢inde ¢dzuldu. Daha sonra bu karisima 25.0 pL linoleik asit ve
200 mg Tween 40 eklendi. Kloroform, bir evaporator kullanilarak uzaklastirildi. Ardindan,
kuvvetlice calkalanarak 100 mL oksijenlendirilmis saf su ilave edildi. Bu reaksiyon
karistminin 2.5 mL'si test tiiplerine dagitildi ve 2.0 mg/mL konsantrasyonda 0.5 mL 6zt
eklendi. Emlsiyon sistemi 2 saat boyunca 50 °C'de inkiibe edildi. Aym sureg, pozitif kontrol
BHT ve kor ile de tekrarlandi. Bu inkiibasyon siiresinden sonra, karisimin absorbansi 490
nm'de Olcildu. B-karotenin rengi kaybolana kadar absorbans élgima strdarildi. B-karotenin
renk acilim orani (R) asagidaki esitlik yoluyla hesaplandi:
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b
R = ln%
Yukaridaki esitlikte ‘In” logaritmay1, ‘@’ baslangi¢ absorbans degerini ve ‘b’ 30., 60., 90. ve
120. dakikalardaki absorbans degerlerini ifade etmektedir. Yizde (%) cinsinden aktioksidan
aktivite (AA) ise agagidaki esitlik yardimiyla hesaplandi:

_ R(kontrol) — R(6rnek)

AA
R(kontrol)

x 100

Metal Selatlama Etkisinin Tespiti

Oziitlerin selatlama aktivitesi Sarikurkcu (2011) tarafindan belirtilen ydnteme gore
belirlenmistir. Kisaca, 2.0 mM 0.05 mL FeClz ¢ozeltisine, 0.50 mg/mL konsantrasyondaki
Ozltlerden 2.0 mL eklenmistir. Reaksiyon, 5.0 mM ferrozin (0.2 mL) ilave edilerek baslatildi.
Daha sonra karisim kuvvetlice calkalandi ve 10 dk oda sicakliginda birakildi. Oziitlerin
absorbans degerleri 10 dk sonra kore kars1 562 nm'de Olguld.

SONUC VE TARTISMA

Kimyasal Kompozisyon

P. lentiscus yapragindan elde edilen EtOH ve su Ozitlerinin toplan fenolik ve flavonoid
iceriginin belirlenmesi amaciyla gerceklestirilen kalitatif spektrofotometrik analizlerin
sonuclar1 Tablo 1°de verilmistir. S6z konusu tabloda sunulan verilere gore, 6ziitlerin femolik
bilesik miktarlar1 flavonoid miktarlarindan daha yiiksek bulunmustur. Ilave olarak EtOH
oziitiinlin fenolik bilesik miktar1 su 6ziitlinlinkinden daha yiiksek iken, flavonoidlerde bu
durumun tam tersi goézlemlenmistir. EtOH o0ziitiinlin toplam fenolik ve flavonoid bilesik
miktarlar sirasiyla 56.71 mg PEs/g ve 30.0 mg QEs/g olarak tespit edilirken su 6zdtt icin bu
degerler sirasiyla 44.93 mg PEs/g ve 33.81 mg QEs/g olarak olgiilmiistiir. Literatirde P.
lentiscus yapraklarindan farkli polaritelere sahip ¢oziiciilerle elde edilen Oziitlerin toplam
fenolik ve flavonoid igeriklerine dair bazi raporlar vardir (Garofulic ve ark., 2020; Barbouchi
ve ark., 2020; Yemmen ve ark., 2017). Bu raporlarin biiyiik bir ¢ogunlugunda yapraklarin
toplam hem fenolik hem de flavonoid miktarlarinin mevcut ¢alismada elde edilen verilere
gore oldukca yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu durum bitkinin toplanma zamanindan
kaynaklaniyor olabilecegi gibi, lokalite, denizden yikseklik vb. gibi faktorlerden de
etkilenebilmektedir.

Tablo 1. P. lentiscus 6zutlerinin toplam fenolik ve flavonoid bilesik icerikleri

Oziit Toplam fenolik bilesik Toplam flavonoid bilesik
(mg PEs/g 6ziit)* (mg QEs/g oziit)?

EtOH 56.71+4.04 30.00+0.37

Su 44.93+0.20 33.81+0.01

PEs: Pirokatesol esdegeri, 2QEs: Kuersetin esdegeri

DPPH Radikal Giderim Aktivitesi

EtOH ve su Ozutlerinin DPPH serbest radikali tizerindeki giderim aktivitesine iliskin veriler
Tablo 2’de verilmistir. Tablodaki verilere gore, radikal giderim aktivitesi doza bagiml bir
sekilde artig gostermistir. Test edilen tiim konsantrasyon degerlerinde EtOH 6ziitli su 6ziitliine
gore DPPH serbest radikalini daha etkili bir sekilde gidermistir. 0.20 mg/mL konsantrasyonda
EtOH oziitii % 42.83 radikal giderim etkinligi sergilemistir. Bu deger, pozitif kontrol olarak
kullanilan BHT nin radikal giderim etkinliginden daha yiiksektir. Diger yandan, su 6zutu ile
BHT’nin DPPH serbest radikal giderim aktivitelerinin neredeyse birbirine esit olduklar
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anlasilmistir (sirasiyla % 34.62 ve % 34.54). Harrat ve ark. (2020) tarafindan yapilan bir
caligmada yaprak ozutlerinin ICso degerlerinin 2.31-7.28 mg/mL araliginda oldugu tespit
edilmistir. Atmani ve ark. (2009) tarafindan yapilan bir baska ¢alismadan ise yaprak oziitiiniin
radikal giderim etkinliginin (% 90), BHA ninkine olduk¢a yakin oldugu rapor edilmistir (%
89). Mevcut ¢alismadan elde edilen veriler, Atmani ve ark. (2009) tarafindan rapor edilen
verileri dogrular niteliktedir.

Tablo 2. P. lentiscus 0zutlerinin DPPH radikal giderim kapasiteleri (%)

Konsantrasyon (mg/mL)

Ornekler 0.10 0.20 0.6

EtOH 23.34+1.30 42.83+1.54 91.54+0.34

Su 19.82+1.67 34.6242.04 86.52+0.85

BHT - 34.54+0.40 -
Indirgeme Giicii Aktivitesi

Bu c¢alisma kapsaminda P. lentiscus yapraklarindan elde edilen EtOH ve su Oziitlerinin
antioksidan aktivitelerinin arastirildig1 bir baska test sistemi de indirgeme giicii aktivitesidir.
S6z konusu testten elde edilen veriler Tablo 3’te verilmistir. Su 6ziitii ile gergeklestirilen
analizlerden elde edilen absorbans degerleri, EtOH oziitii varhiginda tespit edilenlerden daha
yiiksek bulunmultur. Ancak 6ziitlerden hig birisi pozitif kontrol olarak kullanilan askorbik asti
kadar yiiksek aktivite sergileyememistir. Doza bagimli bir aktivite artisinin gozlemlendigi
Tablo 3’teki verilere gore, 0.20 mg/mL konsantrasyon degerinde EtOH ve su 6ziitlerinin
absorbans degerleri sirasiyla 0.258 ve 0.379 olarak tespit edilmistir. Ancak literatir verilerine
gore, yaprak Oziitlerinin pozitif kontrol olarak kullanilan askorbik asit, a-tokoferol, BHT ya
da BHA’ya olduk¢a yakin indirgeme giicii aktiviteleri sergiledikleri tespit edilmistir
(Benhammou ve ark., 2008; Peksel, 2008). Bu durumun, 6zdtlerin fitokimyasal icerikleriyle
yakindan iligkili oldugu diistiniilmektedir.

Tablo 3. Oziitlerin indirgeme giicii kapasiteleri (700 nm’deki absorbans)

Arnekler Konsantrasyon (mg/mL)

0.20 0.60 1.0
EtOH 0.258+0.001 0.641+0.008 0.981+0.016
Su 0.379+0.010 0.747+0.027 1.010+0.056
Askorbik asit 0.905£0.058 - -

Toplam Antioksidan Aktivite

Mevcut calisma kapsaminda oOziitlerin aktioksidan aktivitesinin arastirildigr bir diger test
sistemi de toplan antioksidan aktivitenin belirlendigi P-karoten/linoleik asit renk acilim
analizidir. Bu testte su Oziitiiniin linoleik asiti oksidasyona karsi koruma etkinligi EtOH
oziitline gore daha yiiksek bulunmustur. Su 0ziiti aym:1 zamanda pozitif kontrol olarak
kullanilan BHT ile neredeyse esit diizeyde koruma etkinligi sergilemistir. EtOH ve su
Ozutlerine iligkin aktivite verileri sirasiyla % 83.20 ve % 95.07 olarak bulunurken, BHT nin
test sonucu % 95.51 olarak tespit edilmistir. Harrat ve ark. (2020) tarafindan yapilan bir
calismada yaprak oOziitlerinin linoleik asit oksidasyonunu engelleme kapasitesinin % 24.89-
75.65 araliginda oldugu rapor edilmistir. Mevcut ¢alismadan elde edilen verilerin, Harrat ve
ark. (2020) tarafindan rapor edilenlerden daha yiiksek oldugu anlagilmustir.
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Tablo 4. Oziitlerin toplam antioksidan (B-karoten/linoleik asit) ve metal selatlama aktiviteleri

Oziit B-karoten/linoleik asit (%)  Metal selatlama (%) 2
EtOH 83.20+0.87 34.20+0.26

Su 95.07+1.01 47.52+0.84

BHT 95.51+0.51 8.26+0.54

1Konsantrasyon: 2.0 mg/mL, ?Konsantrasyon: 0.5 mg/mL

Metal Selatlama Aktivitesi

P. lentiscus yapraklarindan elde edilen EtOH ve su 6ziitlerinin metal selatlama aktivitelerine
iliskin veriler Tablo 4’te verilmistir. S0z konusu tablodaki verilere gore, tipki -
karoten/linoleik asit testinden elde edilen verilerde oldugu gibi, su 6ziitii EtOH 6ziitiinden
daha yiiksek aktivite gdstermistir. Su 6ziitli % 47.52 oraninda selatlama aktivitesi aktivitesi
sergilerken, EtOH 0zUtunin aktivitesi % 34.20°de kalmustir. Ozditlerin her ikisinin metal
selatlama kapasiteleri de pozitif kontrol olarak kullanilan BHT den daha yiiksek bulunmustur.
Literattrde P. lentiscus yapraklarindan elde edilen 6ziitlerin metal selatlama aktivitelerine dair
herhangi bir rapor bulunmamaktadir. Dolayisiyla mevcut ¢aligmada sunulan metal selatlama
verileri literatiir agisindan son derece 6zgilindiir.
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Ozet

Yapilan aragtirmada 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin okul giivenligi ile
iliskili olup olmadiginin belirlenmesi amaglanmistir. Bunun yaninda arastirma ile 6gretmen ve
okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin diizeyi, gesitli degiskenlere gore iletisim becerileri
ve okul giivenligi algilarinda anlamli bir farklililk olup olmadiginin da belirlenmesi
amaclanmaktadir. Ifade edilen amaclar dogrultusunda arastirmada nicel arastirma
yaklagimlarindan iligkisel tarama modeli yontem olarak tercih edilmistir. Arastirmanin
orneklemini ¢esitli egitim kademelerinde gorev yapan toplam 369 6gretmen ve 195 okul
yoneticisi olusturmaktadir. Arastirmada {i¢ veri toplama araci kullanilmistir. Veri toplama
araglarinin birincisi arastirmaya katilim gésteren 6gretmen ve okul yoneticilerinin demografik
bilgilerinin bulundugu “Kisisel Bilgi Formu”; ikincisi “iletisim Becerileri Olgegi”, lclinclsi
ise “Okul Guvenlik Olgegi” dir. ifade edilen veri toplama araglari ile toplanan arastirma
verileri normal dagilim gostermeleri dolayisiyla parametrik testler kullanilarak analiz
edilmistir. Analiz asamasinda betimsel istatistiki yontemlerden aritmetik ortalama ve standart
sapma hesaplamalarindan yaralanildigi gibi degiskenlere gore farklilik gostermek suretiyle
cikarimsal istatistiki yontemlerden “Bagimsiz Orneklemler t-Testi, “Tek Yonli Varyans
Analizi”, “Pearson Korelasyon” analizleri kullanilmistir. Aragtirma sonucunda 6gretmen ve
okul yoneticilerinin algilarina gére dgretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin
diizeyi ile okul giivenligi arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli bir iliskinin oldugu
belirlenmistir. Benzer sekilde iletisim becerileri ile okul giivenligine iliskin dlgeklerin alt
boyutlar1 temelinde de pozitif yonlii orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir.
Bunlara ek olarak arastirmada okuldaki 6grenci sayisi, gorev yapilan okulun tiirii ve okulun
ogretim sekline (normal-ikili) gére 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerileri ve okul
giivenligine iliskin algilarinda anlamli farkliliklarin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Iletisim Becerileri, Okul Giivenligi, Ogretmen, Okul Y®&neticileri

Abstract

In the study, it was aimed to determine whether the communication skills of teachers and
school administrators are related to school safety. In addition, it is aimed to determine
whether there is a significant difference in the level of communication skills of teachers and
school administrators, communication skills according to various variables and perceptions of
school safety. In line with the stated purposes, the relational screening model was preferred as
a method among quantitative research approaches. The sample of the study consists of 369
teachers and 195 school administrators working at various educational levels. Three data
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collection tools were used in the study. The first of the data collection tools is the "Personal
Information Form", which contains the demographic information of the teachers and school
administrators participating in the study; the second is the "Communication Skills Scale™ and
the third is the "School Safety Scale". The research data collected with the mentioned data
collection tools were analyzed using parametric tests, due to their normal distribution. In the
analysis phase, descriptive statistical methods such as arithmetic mean and standard deviation
calculations, as well as inferential statistical methods "Independent Samples t-Test,” One Way
Variance Analysis "," Pearson Correlation "analyzes were used. According to the perceptions
of teachers and school administrators, it was determined that there is a moderately significant
positive correlation between the communication skills of teachers and school administrators
and school safety. Similarly, it was determined that there is a moderately positive and
moderately significant relationship on the basis of communication skills and sub-dimensions
of the scales regarding school safety. In addition to these, in the study, it was determined that
there are significant differences in the communication skills and perceptions of school safety
of teachers and school administrators according to the number of students in the school, the
type of school and the teaching style of the school (normal-dual).

Keywords: Communication Skills, School Safety, Teacher, School Administrators

GIRIS

ve disindan kaynaklanan siddet vakalari, saldirganlik bigiminde davraniglar ve kot
aligkanliklar gibi olmasi istenilmeyen durumlara karsi korunmalari ve okulda kriz ortami
olusan durumlarda can giivenliginin {ist diizeyde saglanmas1 olarak tanimlanmaktadir (Ozer
ve DOnmez, 2009). Tanimda belirtildigi lizere egitim kurumlarinda giivenligin saglanmasinin
Oonemi anlagilmaktadir. Bunu saglamanin da ¢esitli yontem ve methodlar1 bulunmaktadir. Bu
yontem ve methodlar 6grenci ve 6gretmenlerin okullarda rahat bir ¢alisma ortami saglamasi
icin gerektigi gibi, rahat ve huzurlu bir ortamda giivenli bir okul ortaminin olusturulmasi ile
saglanabilmesi (Turhan ve Turan, 2012) gerekliligini ortaya ¢gikarmaktadir.

Giivenli bir okul ortami saglanamadiginda &grencilerin  kendisini  gilivende
hissetmemelerine neden olabilecegi gibi, hissedilen giivensizlik devaminda Ogrenme
sureclerine olumsuz etki edebilir (Calik, Ozbay, Erkan, Kurt ve Kandemir, 2009). Okul
yonetimlerince okul giivenligine iligkin tedbir amaglh giivenlik kamerasi, giivenlik gorevlisi
calistirma gibi Onlemlerin alinmasi bazi durumlarda yetersiz kalabilmektedir. Nitekim bu
konuda yapilan bir arastirmada (Delice ve Arslan, 2018), 6gretmenlerin gorev yaptiklar
okullar1 gilivenli bulmadiklari, giivenlik gorevlisi, okul giris c¢ikislar1 ve gilivenlik
kameralarmin okul giivenligi konusunda yetersiz kaldigimi ve nébet¢i Ogretmen
uygulamasinin da benzer sekilde okul giivenliginin saglanmasinda yetersiz oldugunu
belirttikleri saptanmuigtir.

Okul giivenligi cesitli faktorlerden etkilendigi sdylenebilir. Bunlar okul i¢i ve okul dis1
faktorler olarak gruplandirilabilir. Okul igerisinde okul gilivenligini etkileyen faktorler
genellikle fiziksel durum, okul iklimi ve okul kultiriinden, okul disinda ise aileden, akran
grubundan ve toplumsal ¢evreden kaynaklandig1 soylenebilir (Dénmez ve Ozer, 2009). Okul
icerisinde okul giivenligini etkileyen 6nemli faktorler arasinda psikolojik bir fator olan okul
ikliminin iletisim kavrami ve becerisi ile birlikte 6n plana ¢iktig1 s6ylenebilir. Ciinkii okulda
dgretmen-ogrenci iliskisi diger iligki tiirlerine gore daha fazla énem tasimaktadir. Ogrencilerin
egitiminde 6gretmenlerin nasil iletisim kurdugu ¢ok onemlidir. Bu iliski karsilikli giivene
oturtulmalidir. Iyi bir 6gretmen ve dgrenci iliskisi ile okullarda daha az sorunla karsilasilabilir
(Cinkir, 2004). Ogretmenini seven bir 6grencinin ders motivasyonu daha fazla olabilecegi,

331



sevmeyen bir 6grencinin dersteki basarisinda azalma ve problem ¢ikabilir (Rowe ve Stewart,
2009).

Okul giivenligini etkileyen okul iklimi eger olumlu olursa etkili bir egitim ve 6gretim
streci saglanabilecegi gibi 6grenci, 6gretmen, personel ve veliler arasinda olumlu bir iletisim
kurulmasini da saglayabilir. Bu tiir okullar birbirlerinin goriislerine saygi duyan bireylerden
olustugu i¢in siddet davraniglari gosteren Ogrencilerle daha az rastlanilmaktadir (Acarbay,
2006). Bu durum da okulu saglikli bir 6grenme alani haline getirir, aksi takdirde sagliksiz bir
okul iklimi olusarak okulda gorevli olan ¢alisanlarin is tatmininde azalma, baskici bir yonetim
biciminin olusumu, Kisilere gerektigi kadar deger verilmemesi ve okul i¢i iletisimin
siirlandirilmasia sebebiyet verebilir (Calik, Kurt ve Calik, 2011). Iletisim temelli sorunlara
neden olan bu durumlar okul giivenligi i¢in tehdit olusturmakta oldugu ileri strllebilecegi
icin okullarda calisanlar igin iletisim ve iletisim becerilerinin 6nemini ortaya g¢ikarmakta
oldugu da ileri siiriilebilir.

Iletisim, sosyal hayatin zeminini meydana getiren bir yapi, bireysel davrams
bicimlerini gosteren ve etkisine alan bir yontem, organizasyonel ve idari sistemlerin dizen
icinde caligmasini gerceklestiren bir vasita, toplumsal uyumluluk i¢in zorunlu bir sanat ve
toplumsal siiregler agisindan gerekli bir bilim seklinde degerlendirilmektedir (Karcioglu ve
Aykanat, 2012). Bir bagka anlatima gore iletisim; bir davranmigsa etki yapmak,
hareketlendirmek ya da motivasyonunu saglamak amaciyla birden ¢ok bireyin birbirlerinden
bilgi aligverisinde bulunmalar1 ve s6z konusu bilgilerin algilanabilmesi faaliyetidir (Sahin ve
Gugclu, 2010).

Iletisim, yasamin her safthasinda goriilen, bilgi, deneyim ve sorunlari paylasim
gostermeyi olanakli duruma getiren en etkili vasitadir. S6z konusu vasitanin kullaniminin iyi
olmas! iletisime gecen kisilerin becerileri ile orantilidir. Iletisim becerisi seklinde izah edilen
s0z konusu yetenekle, taraflar birbirlerinin diisiincelerini algilayabilmeyi ve kendilerini
anlatabilirler. S0z konusu yetenegin gelisimi saglanmazsa anlagsma tam olarak
gerceklesmeyebilir, neticede siirekli olarak isbirligi, saglikli beraberlikler ger¢eklesmeyebilir
(Metin, 2011).

Iletisim becerisi, “bireyin cevresine verdigi iletileri hatasiz bir sekilde kodlama
yapmast ve nakletmesi, elde ettigi mesajlar1 kusursuz bigimde anlam verilmesine yarayan etki
bulunan geri bildirim verme ve faal dinleme kabiliyetlerinin biitini” seklinde
tanimlanmaktadir. Bireylerin yaptiklar1 aktarimlarini dogru bir bi¢imde kodlayabilmesi ve
sonrasinda iletebilmesi, bireye ulasan mesajlart da dogru bir bigcimde anlamlandirabilmek igin
etkin dinleme yapabilme becerilerine sahip olmasi ve devaminda etkili tepkiler gosterebilmesi
genel anlamda iletisim becerisi terimiyle ifade edilebilmektedir (Deniz, 2003). iletisim
becerisi konusmanin anlasilabilir olmasi, etkili dinleyebilme, iletisimde goz baglantisinin
kurulmasi, diger insanlarin da konusmaya yonlendirilmesi, 6vgulerden faydalanma ve s6zsiz
eylemlerin etkili bir bigimde kullanilmasidir (Omololu, 1984; akt. Cihangir, 2004).

Yukaridaki agiklamalar dogrultusunda iletisim ve iletisim becerilerinin gerek bireyler
gerekse de orgutler i¢in 6nemli oldugu séylenebilir. Bireylerin istendik yonde davranig
degisikligi i¢in olusturulan egitim kurumlarinda okul giivenligi i¢in de onemli bir degisken
olan ve okul giivenligini etkileyen iletisimin 6nemi yapilan arastirma baglaminda iletisim
becerileri okul giivenligi ile iliskili midir seklinde ele alinmistir. Bu iliskinin olup olmadigina
iligkin soru, okulun oOnemli aktorleri olan yoneticiler ve Ogretmenlerin goriisleri ve
arastirmanin 6rneklemi ile sinirh olmak kaydiyla ortaya ¢ikarilmaya caligilmistir.

Ozetle yapilan arastirmada &gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin
dizeyi ile okul giivenligine iliskin algilarmin diizeyi arasinda anlamli bir iliskinin olup
olmadiginin belirlenmesi amag¢lanmaktadir. Bunun yaninda arastirma ile 6gretmen ve okul
yoneticilerinin iletisim becerileri ile okul guvenligine iligkin algilarinin gesitli degiskenlere
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gore anlamli bir farklililk goOsterip gostermediginin belirlenmesi de amaglanmaktadir.
Arastirmanin amaglart dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Ogretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerileri ile okul giivenligine iliskin algilari
hangi diizeydedir?

2. Ogretmen ve okul yéneticilerinin iletisim becerileri ile okul giivenligine iliskin algilart
okuldaki 6grenci sayisi, okulun tiirii ve okulun 6gretim sekli degiskenlerine gore
anlaml bir farklilik géstermekte midir?

3. Ogretmen ve okul ydneticilerinin iletisim becerileri ile okul giivenligine iliskin algilar:
arasinda anlamli bir iliski var midir? Varsa hangi diizey ve yondedir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Yapilan arastirmada 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin diizeyi ile
okul giivenligine iligkin algilarinin diizeyi arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadiginin
belirlenmesi amaglanmaktadir. ifade edilen amag¢ dogrultusunda arastirmada nicel arastirmalar
arasinda yer alan iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Iliskisel tarama modelindeki
arastirmalarda degiskenler arasindaki iliski tiirli ya da tiirlerinin ne diizeyde oldugunu
belirlemeye calisilir (Blykoztirk vd., 2020: 16).

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, 2020-2021 egitim-6gretim yilinda ¢esitli egitim kademelerinde
gorev yapan Ogretmen ve okul yoneticileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise
evrenden “Basit Seckisiz Ornekleme” yolu ile belirlenmis olan 369 6gretmen ve 195 okul
yOneticisi olmak tizere toplam 564 kisi olusturmaktadir. Arastirma, orneklemini olusturan
ogretmen ve okul yoneticilerinin gesitli demografik 6zelliklerine gore dagilimi su sekildedir:

Arastirmanin 6rneklemini olusturan 6gretmen ve okul yoneticilerinin %17.6”s1 1-100
arast 6grencisi bulunan okullarda (n=99), %19.9’u 101-200 aras1 6grencisi bulunan okullarda
(n=112), %22.9’u 201-300 aras1 6grencisi bulunan okullarda (n=129), %17.7°si 300-500 aras1
ogrencisi bulunan okullarda (n=100) ve %22’si 500 ve {izeri 6grencisi bulunan okullarda
(n=124) gorev yapmaktadir.

Arastirmanin 6rneklemini olusturan 6gretmen ve okul yoneticilerinin %17.6’s1 okul
oncesi egitim kurumlarinda (n=64), %19.9°u ilkokulda (n=230), %22.9°u ortaokulda (n=191)
ve %17.7°si liselerde (n=79) gorev yapmaktadir. kadin Ogrencilerden olustugu
anlasilmaktadir.

Arastirmanin 6rneklemini olusturan 6gretmen ve okul yoneticilerinin %68.1°i normal
egitim yapan okullarda (n=384) ve %31.9’unun ikili egitim yapan okullarda (n=180) godrev
yapmaktadir.

Arastirma Verilerinin Toplanmasi

Arastirmanin verilerini toplamak icin ilk asamada veri toplama araci olarak kullanilan
olceklerin sahiplerinden e-mail yolu ile izin almmistir. ikinci asamada alinan izinden sonra
Diinya’da ve Tiirkiye’de yasanan Covid-19 salgini nedeni ile 6lgek evrende yer alan 6gretmen
ve okul yoneticilerine Google Forms araciligi ile iletilmistir. Google Forms araciligi ile
toplanan veriler ilk asamada Microsoft Excel ardindan SPSS 25 paket programina aktarilmis
ve analiz edilmistir.

Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada ii¢ veri toplama aract kullanilmigtir. Veri toplama araglarmin ilki
aragtirmaya katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin demografik 6zelliklerini belirlemek igin
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“Kisisel Bilgi Formu”; ikincisi iletisim becerilerinin diizeyini belirlemek igin “Iletisim
Becerileri Olgegi”, Uclinclisii okul giivenligine iliskin algilarim1 belirlemek igin “Okul
Giivenligi Olgegi” dir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaya katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin demografik
ozelliklerini belirlemek icin kullanilan Kisisel Bilgi Formu’nda katilimcilarin gérev yaptiklar
okuldaki Ogrenci sayisi, gorev yaptiklart okulun turd (ilkokul-ortaokul-lise) ve gorev
yaptiklar1 okulun 6gretim seklini(normal-ikili) belirlemeye yonelik maddeler yer almaktadir.

Iletisim Becerileri Olgegi: Yapilan arastirmada 6gretmen ve okul yoneticilerinin
iletisim becerilerinin diizeyini belirlemek i¢in Korkut Owen ve Bugay (2014) tarafindan
gelistirilen dlgek kullamlmstir. Olgek 25 madde ve “Iletisim Ilkeleri ve Temel Beceriler”,
“Kendini Ifade Etme”, “Etkin Dinleme ve S6zel Olmayan iletisim” ve “Iletisim Kurmaya
Isteklilik” olmak uzere toplam 4 faktérden olusmaktadir. Olgegin orijinal formunda yapilan
giivenirlik analizi sonucunda Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 “.88” olarak hesaplanirken,
yapilan ¢alismada 6l¢egin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 “.96” olarak hesaplanmuistir.
Hesaplanan Cronbach’s Alfa degerinin “.80-1.00” araliginda olmasindan dolay1 arastirmada
kullanilan iletisim becerileri 6l¢egi verileri, ylksek derecede glvenilir (Kalayci, 2017) olarak
kabul edilmistir.

Okul Giivenligi Olgegi: Yapilan arastirmada dgretmen ve okul yoneticilerinin okul
giivenligine iligkin algilarinin diizeyini belirlemek icin Akan ve Zengin (2019) tarafindan
gelistirilen 6lgek kullamlmustir. Olgcek 27 madde ve “Durumsal”, “Eylemsel/Olgusal”,
“Onlemsel” ve “Igsel” olmak iizere toplam 4 faktorden olusmaktadir. Olgegin orijinal
formunda yapilan giivenirlik analizi sonucunda Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 “.82”
olarak hesaplanirken, yapilan ¢calismada 6lgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi iletigim
becerileri 6lgeginde oldugu gibi “.96” olarak hesaplanmistir. Hesaplanan Cronbach’s Alfa
degerinin “.80-1.00” araliginda olmasindan dolay1 aragtirmada kullanilan okul giivenligi
oOlgegi verileri, yuksek derecede glivenilir (Kalayci, 2017) olarak kabul edilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmanin verileri SPSS 25 paket programi ile analiz edilmistir. Analize
baglamadan Once verilerin analizinde parametrik mi non-parametrik mi testlerin
kullanilacagina karar vermek igin verilerin normalligine bakilmistir. Aragtirmanin veri setinde
yer alan Olcekler ile toplanan verilerin normal dagilip dagilmadigini incelemek igin, faktor
puanlar1 ve toplam puanlarinin garpiklik ve basiklik degerlerine bakilmis ve 6lceklerin toplam
puanlarinin  basiklik  ve carpiklik katsayis1 degerlerinin  “+1.5” araliginda oldugu
belirlenmistir. Bu degerlere gore arastirmada veri toplama araci olarak kullanilan 6lgeklerin
puanlarin normal dagilim sergiledigi (Tabachnick ve Fidell, 2013) kabul edilmistir. Verilerin
normal dagilim sart1 yerine getirmesinden dolay1 arastirma verilerinin analizinde parametrik
testlerin kullanilmasina karar verilmistir. Verilerin analizinde, arastirmanin alt problemlerine
gore aritmetik ortalama ve standart sapma hesaplamalari, Bagimsiz Ornekler t-Testi, Tek
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) ve Pearson Korelasyon analizi tercih edilmistir.

BULGULAR
Arastirmada elde edilen bulgular arastirmanin alt problemlerinin verilis sirasina gore ii¢
baslik altinda asagida agiklanmustir.

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin “Ogretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerileri ile okul giivenligine
iliskin algilar1 hangi duizeydedir?” alt problemi icin hesaplanan aritmetik ortalama ve standart
sapma degerleri su sekildedir:
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Tablo 1. Ogretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerileri ile okul giivenligine iliskin
algilarinin diizeylerine iligkin analiz verileri

Boyutlar X SS

Iletigim Ilkeleri ve Temel Becerileri 3.94 860
Kendini ifade Etme 3.87 827
Etkin Dinleme ve Sézel Olmayan fletisim 3.75 854
[letisim Kurmaya Isteklilik 3.60 776
Tletisim Becerileri Genel 3.80 781
Durumsal 3.42 753
Eylemsel/Olgusal 3.68 1.061
Onlemsel 3.73 1.001
Icsel 3.83 1.217
Okul Giivenligi Genel 3.57 .806

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim
becerileri dlgeginin birinci alt boyutu olan “Iletisim Ilkeleri ve Temel Becerileri” boyutunda
iletisim becerilerinin “Siklikla (X =3.94)”, &lgegin ikinci alt boyutu olan “Kendini ifade
Etme” boyutunda “Siklikla (X =3.87)", dl¢egin iigiincii alt boyutu olan “Etkin Dinleme ve
Sozel Olmayan Iletisim” boyutunda “Siklikla (X =3.75)”, dlgegin dordiincii alt boyutu olan
“Iletisim Kurmaya Isteklilik” boyutunda “Siklikla (X =3.60)” ve katilimcilarin iletisim beceri
puanlarmin genel ortalamasimin da “Siklikla (X =3.80)” diizeyinde oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 1’de 6gretmen ve okul yoneticilerinin okul giivenligi 6lgeginin “Durumsal” alt
boyutunda okul giivenligine iliskin algilarimin  “Biraz Katihyorum ( X =3.42)",
“Eylemsel/Olgusal” alt boyutunda “Biraz Katiliyorum (X =3.68)”, “Onlemsel” alt boyutunda
“Biraz Katiliyorum (X =3.73)”, “i¢csel” alt boyutunda “Biraz Katiliyorum (X =3.83)” ve okul
giivenligine iliskin alg1 puanlarmin genel ortalamasinin da “Biraz Katiliyorum (X =3.57)”
diizeyinde oldugu anlasilmaktadir.

Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin “Ogretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerileri ile okul giivenligine
iliskin algilar1 okuldaki 6grenci sayisi, okulun tiirii ve okulun 6gretim sekli degiskenlerine
gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?” alt problemi igin yapilan “Bagimsiz
Orneklemler t- Testi” ve “Tek Yonli Varyans Analizi” bulgular asagida tablolar halinde
sunulmustur:

Tablo 2. Ogretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerileri ile okul giivenligine iliskin
algilarinin gorev yapilan okulun 6gretim sekli degiskenine ait analiz verileri

Boyutlar Ogretim _
Sekli " X >3 t b
Iletisim Ilkeleri ve Temel Normal 384  4.01 834 2 880 00°
Becerileri Ikili 180 3.79 .897 ' '
s Normal 384 3.94 .815 .
Kendini Ifade Etme Tl 180 374 338 2.612 .00
Etkin Dinleme ve Sozel Normal 384 3.81 .842 2.734 .00"
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Olmayan Iletisim Ikili 180  3.60 .863

Normal 384 3.64 .764

[letisim Kurmaya Isteklilik Tl 180 352 706 1.813 .07
iletisim Becerileri Genel Nioliirﬁa' igg g:gs :;8; 2701 00"
Durumsal N%:{Ea' igg gg; :;gj 4220  .00"
Eylemsel/Olgusal N%;Tial igg 2471; 1833 2975  .00"
e e == == . mra
ond w458 110

Okul Giivenligi Genel N%gﬁa' igg gfé ;2% 3108 .00

*p<.05

Tablo 2’de okulun 6gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin iletisim becerileri dlgeginin “Iletisim ilkeleri ve
Temel Becerileri” boyutunda anlamli farklilik gosterdigi (p<.05) ve belirlenen anlamli
farkliligin da normal 6gretim yapan okullardaki gorevli 0gretmen ve okul yoneticilerinin
lehine oldugu anlasilmaktadir (Ortnormal>Ortikili).

Tablo 2°de okulun &gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin iletisim becerileri 6lceginin “Kendini Ifade Etme”
boyutunda anlamli farklilik gosterdigi (p<.05) ve belirlenen anlamli farkliligin da normal
Ogretim yapan okullardaki gorevli O6gretmen ve okul yoneticilerinin lehine oldugu
anlasilmaktadir (Ortnormal>Ortikiti).

Tablo 2’de okulun 6gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin iletisim becerileri dlgeginin “Etkin Dinleme ve
S6zel Olmayan Iletisim” boyutunda anlamli farklilik gosterdigi (p<.05) ve belirlenen anlamli
farkliligin da normal 6gretim yapan okullardaki gorevli 6gretmen ve okul yoneticilerinin
lehine oldugu anlasilmaktadir (Ortnormal>Ortikili).

Tablo 2°de okulun &gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin iletisim becerileri dlceginin “Iletisim Kurmaya
Isteklilik” boyutunda anlamli farklilik gostermedigi (p>.05) anlasilmaktadar.

Tablo 2’de okulun 6gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul yoneticilerinin iletisim becerileri puanlarinin genel ortalamasina gére anlamli farklilik
gosterdigi (p<.05) ve belirlenen anlamli farkliligin da normal 6gretim yapan okullardaki
gorevli 6gretmen ve okul yoneticilerinin lehine oldugu anlasilmaktadir (Ortnorma>Ortikili).

Tablo 2’de okulun 6gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul yoneticilerinin okul giivenligine iligkin algilarmin okul giivenligi dlgeginin “Durumsal”
alt boyutunda anlaml farklilik gosterdigi (p<.05) ve belirlenen anlamli farkliligin da normal
ogretim yapan okullardaki gorevli Ogretmen ve okul ydneticilerinin lehine oldugu
anlasilmaktadir (Ortnormal>Ortikili).

Tablo 2’de okulun &gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul yoneticilerinin okul giivenligine iliskin algilarinin okul giivenligi 6lgeginin “Eylemsel”
alt boyutunda anlamli farklilik gosterdigi (p<.05) ve belirlenen anlamli farkliligin da normal
Ogretim yapan okullardaki gorevli Ogretmen ve okul yoneticilerinin lehine oldugu
anlagilmaktadir (Ortnormal>Ortikiti).
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Tablo 2’de okulun 6gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul yéneticilerinin okul giivenligine iliskin algilarinin okul giivenligi 6lgeginin “Onlemsel”
alt boyutunda anlamli farklilik géstermedigi (p>.05) anlagilmaktadir.

Tablo 2’de okulun &gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul yoneticilerinin okul giivenligine iliskin algilarinin okul giivenligi dlgeginin “I¢sel” alt
boyutunda anlamli farklilik géstermedigi (p>.05) anlasilmaktadir.

Tablo 2’de okulun 6gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul yoneticilerinin okul giivenligine iligkin algi puanlariin genel ortalamasina gore anlamli
farklilik gosterdigi (p<.05) ve belirlenen anlamli farkliligin da normal Ogretim yapan
okullardaki gorevli o6gretmen ve okul yoneticilerinin lehine oldugu anlagilmaktadir
(Ortnormar>Ortikili).

Tablo 3. Ogretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerine iliskin algilarmm okuldaki
Ogrenci sayisi ve gorev yapilan okulun tiirii degiskenlerine ait analiz verileri

Ogrenci n Iletisim Kendini ifade ~ Etkin Dinleme Iletisim iletisim
Sayis1 [lkeleri ve Etme ve Sozel Kurmaya Becerileri
Temel Olmayan Isteklilik Genel
Becerileri {letisim
X ss X ss X ss X ss X ss
1. 1-100 99 349 755 3.43 122 3.33 714 3.11 591 3.36 .660
2.101-200 112 355 736 3.48 .607 3.37 .735 3.19 514 3.42 .621
3. 201-300 129 3.82 .877 3.72 811 3.59 .860 3.40 726 3.65 767
4. 300-500 100 437 713 4.35 157 4,22 .788 4,09 .709 4.25 .689
5.501veUsti 124 444 715 4.36 .700 421 .698 4,18 .599 4.29 .625
F= 37.894 43.948 36.251 70.539 47.875
p= .00 .00 .00 .00 .00
Tukey HSD 3>1; 4>1; 3>1; 4>1; 3>1; 4>1; 3>1; 4>1;
5>1; 4>2; 5>1; 4>2; 4>1; 5>1; 4>2; 5>1; 4>2; 5>1; 4>2;
5>2; 4>3; 5>2; 4>3; 5>2; 4>3; 5>3 5>2; 4>3; 5>2; 4>3;
5>3 5>3 5>3 5>3
Okul tard p% ss p% ss X ss X ss p% ss
1.0kul Oncesi 64 437 .773 431 .788 4.21 .738 4.06 .647 4.23 .690
2. Tlkokul 230 3.74  .879 3.66 .841 3.53 .838 3.37 .733 3.60 779
3. Ortaokul 191 4.09 .842 4.04 .802 3.91 .868 3.78 .827 3.96 .785
4. Lise 79 383 728 3.74 .643 3.61 731 3.47 .582 3.68 .622
F= 12.352 15.655 14.911 20.287 16.040
p= .00 .00 .00 .00 .00
Tukey HSD 1>2; 1>4; 1>2; 1>4; 3>2; 1>2;1>4;3>2; 1>2;1>3;1>4; 1>2; 1>4; 3>2;
3>2 3>4 3>4 3>2; 3>4 3>4

Yukaridaki tabloda okulun 6grenci sayist ve okul tlrl degiskenlerine gore arastirmaya
katilan 6gretmen ve okul ydneticilerinin iletisim becerilerinin iletisim becerileri 6lg¢eginin
“Iletisim Ilkeleri ve Temel Becerileri” alt boyutunda anlamli bir farklihk gosterdigi (p<.05)
belirlenmistir. “Iletisim ilkeleri ve Temel Becerileri” alt boyutunda dgrenci sayis1 degiskenine
gore belirlenen anlamli farkliligin 6grenci sayist;

e 201-300 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri

arasinda,

e 300-500 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gérev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

e 501 ve Uzeri ile 1-100 arasi olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,
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e 300-500 arasi ile 101-200 aras1 olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

e 501 ve Uzeri ile 101-200 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

e 300-500 arasi1 ile 201-300 aras1 olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoOneticileri arasinda,

e 501 ve Uzeri ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda oldugu belirlenmistir.

“Iletisim 1Ilkeleri ve Temel Becerileri” alt boyutunda gorev yapilan okul tiirii
degiskenine gore belirlenen anlaml farkliligin gérev yapilan okulun tiirii;

e Okul dncesi ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

e Okul oncesi ile lise olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

e Ortaokul ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda arasinda oldugu
belirlenmistir.

Yukaridaki tabloda okulun 6grenci sayis1 ve okul tiiri degiskenlerine gore arastirmaya
katilan 6gretmen ve okul ydneticilerinin iletisim becerilerinin iletisim becerileri 6lg¢eginin
“Kendini Ifade Etme” alt boyutunda anlamli bir farklihk gosterdigi (p<.05) belirlenmistir.
“Kendini Ifade Etme” alt boyutunda 6grenci sayisi degiskenine gore belirlenen anlamli
farkliligin 6grenci sayist;

e 201-300 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri

arasinda,

e 300-500 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gdérev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

e 501 ve Uzeri ile 1-100 arasi olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

e 300-500 aras1 ile 101-200 aras1 olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoOneticileri arasinda,

e 501 ve (zeri ile 101-200 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yOneticileri arasinda,

e 300-500 arasi ile 201-300 aras1 olan okullarda gorev yapan ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

e 501 ve uzeri ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda oldugu belirlenmistir.

“Kendini ifade Etme” alt boyutunda gdérev yapilan okul tiirii degiskenine gore
belirlenen anlamli farkliligin gérev yapilan okulun tiirii;

e Okul 6ncesi ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

e Okul 6ncesi ile lise olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

e Ortaokul ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

e Ortaokul ile lise olan Ogretmen ve okul yoneticileri arasinda arasinda oldugu
belirlenmistir.

Yukaridaki tabloda okulun 6grenci sayisi ve okul tiirii degiskenlerine gbre aragtirmaya
katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin iletisim becerileri 6lgeginin
“Etkin Dinleme ve S6zel Olmayan Iletisim” alt boyutunda anlamli bir farklilk gosterdigi
(p<.05) belirlenmistir. “Etkin Dinleme ve Sézel Olmayan Iletisim” alt boyutunda &grenci
say1st degiskenine gore belirlenen anlamli farklihigin 6grenci sayisi;

e 201-300 aras1 ile 1-100 aras1 olan okullarda gérev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

e 300-500 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,
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501 ve Uzeri ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan dgretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

300-500 aras1 ile 101-200 aras1 olan okullarda gorev yapan ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

501 ve Uzeri ile 101-200 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoOneticileri arasinda,

300-500 arasi1 ile 201-300 arast olan okullarda goérev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

501 ve uzeri ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda oldugu belirlenmistir.

“Etkin Dinleme ve S6zel Olmayan fletisim” alt boyutunda gorev yapilan okul tiirii

degiskenine gore belirlenen anlamli farkliligin gorev yapilan okulun tiirii;

Okul 6ncesi ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Okul 6ncesi ile lise olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Ortaokul ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Ortaokul ile lise olan Ogretmen ve okul yoneticileri arasinda arasinda oldugu
belirlenmistir.

Yukaridaki tabloda okulun 6grenci sayisi ve okul tiirii degiskenlerine gore aragtirmaya

katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin iletisim becerileri 6l¢eginin
“Iletisim Kurmaya Isteklilik” alt boyutunda anlamli bir farkhihik gésterdigi (p<.05)
belirlenmistir. “Iletisim Kurmaya Isteklilik” alt boyutunda 6grenci sayis1 degiskenine gore
belirlenen anlamli farkliligin 6grenci sayist;

201-300 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

300-500 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gérev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

501 ve Uzeri ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan dgretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

300-500 aras1 ile 101-200 aras1 olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

501 ve (zeri ile 101-200 arasi olan okullarda goérev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

300-500 aras1 ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoOneticileri arasinda,

501 ve Uzeri ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda oldugu belirlenmistir.

“Iletisim Kurmaya Isteklilik” alt boyutunda gérev yapilan okul tiirii degiskenine gére

belirlenen anlamli farkliligin gérev yapilan okulun tiiri;

Okul 6ncesi ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Okul 6ncesi ile lise olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Okul 6ncesi ile ortaokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Ortaokul ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Ortaokul ile lise olan Ogretmen ve okul yoneticileri arasinda arasinda oldugu
belirlenmistir.

Yukaridaki tabloda okulun 6grenci sayis1 ve okul tiiri degiskenlerine gore arastirmaya

katilan 0gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerileri puanlarinin genel ortalamasina
gore anlamli bir farklilik gosterdigi (p<.05) belirlenmistir. Ogrenci sayist degiskenine gore
belirlenen anlamli farkliligin 6grenci sayist;
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okulun
[ ]

201-300 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

300-500 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

501 ve Uzeri ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan dgretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

300-500 aras1 ile 101-200 arast olan okullarda gorev yapan
yoneticileri arasinda,

501 ve uzeri ile 101-200 arasi olan okullarda gorev yapan
yoOneticileri arasinda,

300-500 aras1 ile 201-300 arast olan okullarda gorev yapan
yoneticileri arasinda,

501 ve (zeri ile 201-300 arasi olan okullarda goérev yapan
yoneticileri arasinda oldugu belirlenmistir.

Gorev yapilan okul tiirii degiskenine gore belirlenen anlamli farkliligin gérev yapilan
tard;

Okul 6ncesi ile ilkokul olan dgretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Okul 6ncesi ile lise olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Ortaokul ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Ortaokul ile lise olan &gretmen ve okul yoneticileri arasinda arasinda oldugu
belirlenmistir.

Ogretmen ve okul
Ogretmen ve okul
Ogretmen ve okul

O0gretmen ve okul

Tablo 4. Ogretmen ve okul yoneticilerinin okul giivenligine iliskin algilarinin okuldaki

Ogrenci sayisi ve gorev yapilan okulun tiirli degiskenlerine ait analiz verileri
Ogrenci n Durumsal Eylemsel/ Onlemsel Icsel Okul
Sayisi Olgusal Giivenligi
Genel
X ss X ss X ss X ss X ss
1.1-100 99 3.23 .870 3.19 1.153 3.31 1.040 3.26 1.282 3.25 .866
2.101-200 112 312  .667 3.15 .895 3.39 .955 3.39 1195 3.22 .708
3. 201-300 129 321  .638 3.29 874 3.45 976 3.44 1.191 3.30 718
4. 300-500 100 352 .680 4.17 .840 4.19 791 454 .822 3.88 .631
5.500ve Gsti 124 3.98 .560 4,57 .640 4.27 .780 455 7192 4.18 .583
F= 31.786 62.824 29.551 40.667 45.036
p= .00 .00 .00 .00 .00
Tukey HSD 4>1; 5>1; 4>1; 5>1; . . . ) 4>1; 5>1;
’ 4>2; 5>2; 4>2; 5>2; 4>3; 4>1j 5>1j 4>1j 5>1j 4>2; 5>2; 4>3;
; ! ! 4>2; 5>2; 4>2; 5>2; !
4>3; 5>3; >3, 4>3; 553 4>3; 553 53,
5>4 5>4 ’ ’ 5>4
Okul tard X SS X SS X SS X SS X SS
1.0kul Oncesi 64 2.99  .610 3.06 .837 3.48 971 3.58 1.152 3.19 .637
2. Tlkokul 230 3.30 .780 3.45 1.077 3.53 1.033 352 1.238 3.40 .823
3. Ortaokul 191 345 644 3.82 .953 3.89 .954 399 1211 3.67 745
4. Lise 79 427 364 4.87 241 4.28 q47 482 302 4.40 .388
F= 46.724 51.484 13.685 23.800 39.425
p= .00 .00 .00 .00 .00
Tukey HSD 1;2:;;2: 1>2; 1>3; 1>4;  1>2; 1>3; 1>4;  1>2; 1>3; 1>4; 1>2; 1>3;
o | P44 3>23>4 3>2; 3>4 1>4; 3>2; 3>4
Yukaridaki tabloda okulun 6grenci sayist ve okul tiirli degiskenlerine gore arastirmaya
katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin okul giivenligine iligkin algilarinin okul giivenligi
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Olgeginin “Durumsal” alt boyutunda anlamli bir farklilik gosterdigi (p<.05) belirlenmistir.
“Durumsal” alt boyutunda 6grenci sayisi degiskenine gore belirlenen anlamli farkliligin
Ogrenci sayisi;

501 ve Uzeri ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

501 ve Uzeri ile 101-200 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

501 ve (zeri ile 201-300 arasi olan okullarda goérev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

501 ve Uzeri ile 300-500 arasi olan okullarda goérev yapan Ogretmen ve okul
yOneticileri arasinda,

300-500 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gérev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

300-500 arasi1 ile 101-200 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

300-500 aras1 ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda oldugu belirlenmistir.

“Durumsal” alt boyutunda gorev yapilan okul tiirii degiskenine gore belirlenen anlamli

farkliligin gorev yapilan okulun tiirii;

Okul 6ncesi ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Okul 6ncesi ile ortaokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Okul 6ncesi ile lise olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

[lkokul ile lise olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Ortaokul ile lise olan Ogretmen ve okul yoneticileri arasinda arasinda oldugu
belirlenmistir.

Yukaridaki tabloda okulun 6grenci sayisi ve okul tiirii degiskenlerine gore aragtirmaya

katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin okul giivenligine iligkin algilarinin okul giivenligi
Olgeginin “Eylemsel/Olgusal” alt boyutunda anlamli bir farklilik gosterdigi (p<.05)
belirlenmistir. “Eylemsel/Olgusal” alt boyutunda 6grenci sayis1 degiskenine goére belirlenen
anlamli farkliligin 6grenci sayist;

501 ve Uzeri ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan dgretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

501 ve Uzeri ile 101-200 arasi olan okullarda goérev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

501 ve uzeri ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

501 ve (zeri ile 300-500 arasi olan okullarda goérev yapan Ogretmen ve okul
yOneticileri arasinda,

300-500 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gérev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

300-500 aras1 ile 101-200 arast olan okullarda goérev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

300-500 aras1 ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda oldugu belirlenmistir.

“Eylemsel/Olgusal” alt boyutunda goérev yapilan okul tiirii degiskenine gore

belirlenen anlamli farkliligin gérev yapilan okulun tiiri;

Okul 6ncesi ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,
Okul 6ncesi ile ortaokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,
Okul 6ncesi ile lise olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,
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[lkokul ile ortaokul olan dgretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Ortaokul ile lise olan Ogretmen ve okul yoneticileri arasinda arasinda oldugu
belirlenmistir.

Yukaridaki tabloda okulun 6grenci sayist ve okul tiirli degiskenlerine gore arastirmaya

katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin okul giivenligine iligkin algilarinin okul giivenligi
dlceginin “Onlemsel” alt boyutunda anlamli bir farkliik gésterdigi (p<.05) belirlenmistir.
“Onlemsel” alt boyutunda ogrenci sayis1 degiskenine gére belirlenen anlamli farkliligim
ogrenci sayist;

501 ve Uzeri ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan dgretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

501 ve Uzeri ile 101-200 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

501 ve Uzeri ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoOneticileri arasinda,

300-500 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gérev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

300-500 aras1 ile 101-200 aras1 olan okullarda gorev yapan ogretmen ve okul
yoOneticileri arasinda,

300-500 aras1 ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda oldugu belirlenmistir.

“Onlemsel” alt boyutunda gorev yapilan okul tiirii degiskenine gore belirlenen anlamli

farkliligin gorev yapilan okulun tiirii;

Okul 6ncesi ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Okul 6ncesi ile ortaokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Okul 6ncesi ile lise olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Ilkokul ile ortaokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,

Ortaokul ile lise olan Ogretmen ve okul yoneticileri arasinda arasinda oldugu
belirlenmistir.

Yukaridaki tabloda okulun 6grenci sayist ve okul tiirli degiskenlerine gore arastirmaya

katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin okul giivenligine iligkin algilarinin okul giivenligi
dlceginin “Igsel” alt boyutunda anlaml bir farklilik gdsterdigi (p<.05) belirlenmistir. “I¢sel”
alt boyutunda 6grenci sayisi degiskenine gore belirlenen anlamli farkliligin 6grenci sayist,

501 ve (zeri ile 1-100 aras1 olan okullarda gérev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

501 ve Uzeri ile 101-200 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

501 ve (zeri ile 201-300 arasi olan okullarda goérev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

300-500 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

300-500 aras1 ile 101-200 arast olan okullarda goérev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

300-500 arasi ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda oldugu belirlenmistir.

“Icsel” alt boyutunda gorev yapilan okul tiirii degiskenine gére belirlenen anlaml

farkliligin gorev yapilan okulun tiirii;

Okul 6ncesi ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,
Okul 6ncesi ile ortaokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,
Okul 6ncesi ile lise olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,
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e Ilkokul ile ortaokul olan égretmen ve okul ydneticileri arasinda,
e Ortaokul ile lise olan Ogretmen ve okul yoneticileri arasinda arasinda oldugu
belirlenmistir.

Yukaridaki tabloda okulun 6grenci sayist ve okul tiirli degiskenlerine gore arastirmaya
katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin okul giivenligine iliskin algi puanlarmnin genel
ortalamasma gore anlamli bir farklihk gosterdigi (p<.05) belirlenmistir. Ogrenci sayisi
degiskenine gore belirlenen anlaml farkliligin 6grenci sayist;

e 501 ve Uzeri ile 1-100 aras1 olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

e 501 ve uzeri ile 101-200 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoOneticileri arasinda,

e 501 ve Uzeri ile 201-300 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

e 501 ve uzeri ile 300-500 arasi olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

e 300-500 arasi ile 1-100 aras1 olan okullarda gdérev yapan 6gretmen ve okul yoneticileri
arasinda,

e 300-500 arasi ile 101-200 aras1 olan okullarda gorev yapan 6gretmen ve okul
yoneticileri arasinda,

e 300-500 arasi ile 201-300 aras1 olan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri arasinda oldugu belirlenmistir.

Gorev yapilan okul tiirii degiskenine gore belirlenen anlamli farkliligin gérev yapilan
okulun tird;

e Okul 6ncesi ile ilkokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,
Okul 6ncesi ile ortaokul olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,
Okul 6ncesi ile lise olan 6gretmen ve okul yoneticileri arasinda,
[lkokul ile ortaokul olan dgretmen ve okul yoneticileri arasinda,
Ortaokul ile lise olan Ogretmen ve okul yoneticileri arasinda arasinda oldugu
belirlenmistir.

Uglincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin “Ogretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerileri ile okul giivenligine
iliskin algilar1 arasinda anlamli bir iliski var midir? Varsa hangi diizey ve yondedir?” alt
problemi icin yapilan “Pearson Korelasyon Analizi” bulgulari su sekildedir:

Tablo 5. Iletisim becerileri ile okul giivenligi algis1 arasindaki iliskiye ait analiz verileri

Durumsal Eylemsel/  Onlemsel icsel Okul

Olgusal Giivenligi
Genel
fletisim flkelerive r 510" 582" ,589™" 561" 616"
Temel Becerileri p 000 000 000 000 000
Kendini ifade Etme r  .486™ 573" 553" 529" 586"
p .000 ,000 ,000 ,000 ,000
Etkin Dinlemeve r  .497" 566" ,599™ 585" ,615™
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Sozel Olmayan

fletisim P .000 .000 .000 .000 .000
iletis.im Kurmaya r 526" ,625™" ,599™" 586" ,638™
Isteklilik P .000 000 000 000 000
iletisim Becerileri r 533" 615" ,620™" 596" 648"
Genel P 000 .000 .000 .000 .000

**<.01

Tablo 5’te arastirmaya katilim gosteren Ogretmen ve okul yoneticilerinin iletigim
becerileri ile okul giivenligine iligkin algilar1 arasindaki iligkiye ait veriler incelendiginde,
katilimcilarin iletisim becerileri ile okul gilivenligine iliskin algilar1 arasinda anlamli bir
iliskinin oldugu anlasilmaktadir (p=.000™"; p<.01). Ayrica belirlenen anlamli iliskinin de orta
diizeyde ve pozitif yonli (.30<r<.70). oldugu da Tablo 5’ten anlasilmaktadir. Ogretmen ve
okul yoneticilerinin iletisim becerileri ile okul giivenligine iliskin algilari arasindaki iligkinin
aragtirmada kullanilan Slgeklerin boyutlar1 baglamindaki Tablo 5 verileri incelendiginde
batin alt boyutlar birbirleri ile anlaml bir iligki i¢erisinde oldugu ve bu iliskinin diizeyinin
orta, yoniiniin de pozitif oldugu anlagilmaktadir.

SONUC VE ONERILER

Arastirmada Ogretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin aragtirmada
kullanilan 6lgegin tim boyutlarinda “Siklikla” diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Tespit
edilen bu sonuca gore arastirmaya katilan Ogretmen ve okul yoneticilerinin iletisim
becerilerinin iyi durumda oldugu séylenebilir.

Arastirmada Ogretmen ve okul yoneticilerinin okul giivenligine iliskin algilarinin
arastirmada kullanilan 6lgegin tiim boyutlarinda “Biraz Katiliyorum” diizeyinde oldugu tespit
edilmistir. Tespit edilen bu sonuca gore arastirmaya katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin
okullarint gilivenli olarak kabul ettikleri sdylenebilir. Ciinkli aragtirmada kullanilan okul
giivenligi Olcegi maddelerinin igerdigi ifadeler okul igerisinde okul gilivenligine tehdit
olusturan ifadelerden olusmasi ve katilimer 6gretmen ve yoneticilerinin de bu duruma diisiik
diizeyde katilim gdstermeleri bu ¢ikarimin elde edilmesinin gerekgeleri arasindadir.

Arastirmada okulun 6gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan dgretmen ve
okul yéneticilerinin iletisim becerilerinin “Iletisim Kurmaya isteklilik” alt boyutu hari¢ diger
boyutlarda anlamli bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Tespit edilen bu sonug belirtilen alt
boyut disinda diger boyutlarda d6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin okulun
ogretim sekli degiskeni acisindan birbirine benzemedigi seklinde degerlendirilebilir. Ayrica
belirlenen anlamli farklilik, normal Ogretim yapan okullarda gorevli 6gretmen ve okul
yoneticilerinin iletisim beceri puanlarinin ikili 6gretim yapan okullarda gorevli 6gretmen ve
okul yoneticilerine gore yliksek olmasindan dolayi, normal 6gretim yapan okullarda gorev
yapan 0gretmen ve okul yoneticileri lehine seklinde de degerlendirililebilir. Bunlara ek olarak
elde edilen bu sonug, okulun 6gretim seklinin 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim
becerilerine etki etmekte oldugunun kaniti olarak gosterilebilir.

Arastirmada okulun 6gretim sekli degiskenine gbre arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul ydneticilerinin okul giivenligine iliskin algilarinin “Durumsal” ve “Eylemsel”, alt
boyutlarinda ve okul giivenligine iliskin algi puanlarinin geneli agisindan anlamli bir farklilik
gosterdigi tespit edilmistir. Tespit edilen bu sonug belirtilen alt boyutlarda 6gretmen ve okul
yoneticilerinin okul giivenligine iliskin algilarinin okulun &gretim sekli degiskeni agisindan
birbirine benzemedigi seklinde degerlendirilebilir. Ayrica belirlenen anlamli farklilik, normal
Ogretim yapan okullarda gorevli 6gretmen ve okul yoneticilerinin okul glivenligine iliskin algi
puanlarinin ikili 6gretim yapan okullarda gorevli 6gretmen ve okul yoneticilerine gore yiiksek
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olmasindan dolayi, normal ogretim yapan okullarda gorev yapan Ogretmen ve okul
yoneticileri lehine seklinde de degerlendirililebilir. Bunlara ek olarak elde edilen bu sonug,
okulun 6gretim seklinin 6gretmen ve okul yoneticilerinin okul giivenligine iliskin algilarina
etki etmekte oldugunun kanit1 olarak gosterilebilir.

Arastirmada okulun 6gretim sekli degiskenine gore arastirmaya katilan 6gretmen ve
okul yoneticilerinin okul giivenligine iliskin algilarinin “Onlemsel” ve “Igsel” alt boyutlarinda
anlaml bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Tespit edilen bu sonug¢ belirtilen alt
boyutlarda 6gretmen ve okul yoneticilerinin okul gilivenligine iligkin algilarmin okulun
ogretim sekli degiskeni agisindan birbirine benzedigi seklinde degerlendirilebilir. Ayrica elde
edilen bu sonug, okulun 6gretim seklinin d6gretmen ve okul yoneticilerinin okul giivenligine
iliskin algilarina ifade edilen boyutlarda etki etmediginin kanit1 olarakta gosterilebilir.

Arastirmada okulun okulun o&grenci sayist ve okul tlrii degiskenlerine gore
arastirmaya katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin anlamli bir farklilik
gosterdigi tespit edilmistir. Tespit edilen bu sonu¢ 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim
becerilerinin okulun 6grenci sayist ve okul tiirii degiskenleri agisindan birbirine benzemedigi
seklinde degerlendirilebilir. Ayrica belirlenen anlamli farklilik, okulun 6grenci sayisi ve gorev
yapilan okul tiirtiniin 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerine etki etmekte
oldugunun kanit1 olarak gosterilebilir.

Arastirmada okulun okulun Ogrenci sayisi ve okul tiiri degiskenlerine gore
arastirmaya katilan 6gretmen ve okul yoneticilerinin okul giivenligine iliskin algilarinin
anlamli bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Tespit edilen bu sonu¢ 6gretmen ve okul
yoneticilerinin okul giivenligine iligskin algilarinin okulun Ogrenci sayist ve okul tiirii
degiskenleri acisindan birbirine benzemedigi seklinde degerlendirilebilir. Ayrica belirlenen
anlamli farklilik, okulun G6grenci sayis1 ve gorev yapilan okul tiirlinlin 6gretmen ve okul
yoneticilerinin okul giivenligine iliskin algilarina etki etmekte oldugunun kaniti olarak
gosterilebilir.

Arastirmada okul giivenligine iliskin olarak o6gretmen ve okul yoneticilerinin
kaygilarinin 6grenci sayist ¢ok olan okullarda daha fazla oldugu belirlenmistir. Okul tlr(
degiskeni agisindan elde edilen sonuglara bakildiginda ise okul 6ncesi egitim kurumlarindan
ortaggretim kurumlarmma dogru 6gretmen ve okul yoneticilerinin okul gilivenligine iliskin
kaygilarinda artis oldugu belirlenmistir. Bu durum ortadgretim kurumlarinda okul giivenligine
iligkin sikintilarin oldugu sdylenebilir.

Arastirmada Ogretmen ve okul yoOneticilerinin iletisim becerileri ile okul giivenligine
iliskin algilar1 arasinda pozitif yonlu, orta diizeyde anlamli bir iligkinin oldugu belirlenmistir.
Bu sonug 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerileri arttik¢a okul giivenligine iliskin
algilarinda da bir artisin oldugu seklinde degerlendirilebilir.

Yapilan arastirmanin sonuglari dogrultusunda su 6neriler sunulmustur.

1. Yapilan arastirma Ogretmen ve okul yoneticileri ile smirhidir. Ogrenci velileri ve
okulun diger ¢alisanlarinin da dahil edildigi benzer ¢aligmalar yapilarak okul giivenligi
ile 6gretmen ve okul yoneticilernini iletisim becerilerine yonelik kapsamli veriler elde
edilebilir.

2. lletisim becerilerinin ve okul giivenligine iliskin becerilerin arttirilmasi icin farkli
egitimlerin diizenlenmesine olanak verilerek, bu konularda 6gretmen ve okul
yoneticilerin belirtilen konudaki uzmanlik seviyelerinin artirilmasi saglanabilir.

3. Okul oncesi egitim kurumlarindan ortadgretim kurumlarina dogru okul giivenligi ile
alakali 6gretmen ve okul yoneticilerinin algilamis oldugu sikintilarin giderilmesi igin
egitim alaninda karar vericiler tarafindan onleyici tedbirler alinabilir ve var olan
tedbirler iyilestirilebilir.

4. Arastirmanin sonuglari nicel aragtirma yaklagimi ile elde edilmistir. Daha kapsamli ve
derinlemesine sonuclar elde etmek i¢in nitel arastirma yaklagimlar1 arastirma
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sureclerine dahil edilebilir.
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Ozet

Insanlarin giinliik hayatlarinda énemli bir yere sahip olan internet ve sosyal medya araglari,
ogretmenler tarafindan da siklikla kullanilmaktadir. Bu araglar 6gretmenler tarafindan siklikla
kullanilmasma ragmen, alanyazinda bu araglarin ogretmenler tarafindan kullanimini ve
ogretmenlerin bu araclara yonelik tutumlarmi inceleyen calisma sayis1 azdir. Dolayisiyla,
sosyal medya ve o6gretmenlere yonelik yapilacak ¢alismalar 6nem kazanmaktadir. Ayrica
ogretmenlerin bu konudaki tutumlarinin bilinmesi, egitimde yapilacak diizenlemeler ve bu
araclarin egitimde kullanilmasi agisindan da 6nemlidir. Bu ¢alismada 6gretmenlerin sosyal
medyaya iligkin tutumlarinin “cinsiyet, egitim durumu, mesleki kidem, sosyal medya
kullanma stiresi, sosyal medyaya harcanan siire” gibi degiskenler agisindan incelenmesi
amaglanmistir. Arastirma, tarama modelinin kullanildig1r betimsel bir caligmadir. Calisma
grubunu Diyarbakir ilindeki farkli branslarda gorev yapan 352 6gretmen olusturmaktadir.
Veri toplama araci olarak Argin ve Otrar (2015) tarafindan gelistirilen Sosyal Medya Tutum
Olgegi kullanilmistir. Elde edilen veriler SPSS 25 paket programiyla analiz edilmistir.
Calisma bulgularina gére dgretmenlerin sosyal medyaya iligkin tutumlarinda cinsiyet, egitim
durumu, mesleki kidem, sosyal medya kullanim siiresi, sosyal medyada harcanan siire
degiskenlerinde anlamli farkliliklara ulasilmistir. Elde edilen bulgular yorumlanarak
Onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen, Sosyal Medya, Tutum.

Abstract

Internet and social media tools, which have an important place in people's daily lives, have
also frequently used by teachers. Although these tools are often used by teachers, there are
few studies examining the use of these tools by teachers and the attitudes of teachers towards
these tools. Therefore, the works to be done towards social media and teachers have gained
importance. It is also important to know the teachers' attitudes in this regard, the regulations
to be made in education and the use of these tools in education. In this study, it was aimed to
examine teachers' attitudes towards social media in terms of variables such as "gender,
educational status, occupational seniority, duration of social media use, frequency of using
social media, time spent on social media”. Research is a descriptive study using the screening
model. The working group has consisted of 352 teachers in the province of Diyarbakir. Social
Media Attitude Scale developed by Argin and Otrar (2015) was used as data collection tool.
The obtained datas had been analyzed with SPSS 25 packet program. According to the
findings of the study, significant differences were found in the attitudes of teachers towards
social media in the variables of gender, educational status, professional seniority, duration of
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social media use and time spent on social media. Obtained findings had suggested by
interpreting.
Keywords: Teacher, Social Media, Attitude.

GIRIS

Insanhigin varolusundan beri iletisim hep var olmustur. Ancak tarihin akis1 igerisinde
onemli degisiklikler gosteren iletisim, giliniimiizde ise yeni bir hal almaya baslamistir. Hizla
gelisen teknoloji, artan istekler ve farklilasan ihtiyaclar yeni iletisim araglarinin gelismesine
yol agmustir. Bu iletisim araglar1 gliniimiizde oldukga popiiler olan internet ve buna bagl
olarak gelisen sosyal medyadir.

20. ylizyilin sonlarin dogru internetin ortaya ¢ikmasiyla bilgi teknolojilerinde 6nemli
gelismeler meydana gelmistir. Bu durum beraberinde iletisim bigimlerinde ve gunluk
yasamda bir¢ok degisiklige sebep olmustur. Gergeklesen degisikliklerden en Onemlisi de
insan 1iliskilerinde yiiz yiize iletisimin yerini teknolojik araclarla yapilan iletisim almaya
baslamasidir. Bu yeni iletisim bicimlerinin merkezinde ise teknolojik ieletisim araclarin
yayginlasmasiyla birlikte ortaya ¢ikan sosyal medya yer almaktadir (Oztiirk ve Talas, 2015).

Sosyal medya terim olarak, ag teknolojilerinin kullanilarak etkilesimin saglandigi
arac-gereg, hizmet ve uygulamalarin tiimiinii kapsamaktadir (Boyd, 2008). Bunun yani sira
kullanicilara duygu, diisiince ve bilgi paylasim firsati sunarak karsilikli etkilesimi saglayan
cevirim i¢i araglar i¢in kullanilan genel bir terimdir (Sayimer, 2008). Sosyal medya; farkl
bakis, diislince ve deneyimlerin web sitelerince paylasimina olanak saglayan ve internet
diinyasin1 hayatimiza hizli bir sekilde entegre eden bir uygulama alanidir (Weinberg, 2009).
Sosyal medyanin isminde medya olmasina karsin, geleneksel medyadan kendine 6zgiin bazi
Ozelliklere gore farklilagsabilmektedir. En onemli farkliligi ise, herhangi bir kiginin sosyal
medyanin  icerigini yaratabilmesi, yorumlarda bulunabilmesi ve bunlara katki
saglayabilmesidir (Scott, 2010). Bununla birlikte yiiksek oranda paylasimin gerceklestigi ve
cevirim i¢i firsatlarin sunuldugu en yeni fikirlerden biri yine sosyal medyadir (Mayfield,
2010).

Kisilerin birbirleriyle iletisim kurmalarini, es zamanl ve ¢ift yonlii bilgi paylasimini
saglayan sosyal medya, cevrimici iletisimle bilgi paylasimi ve aktarimina imkan tantyan,
katilim ve igbirligini destekleyen tiim etkilesimli araglar1 kapsamaktadir (Kaplan ve Haenlein,
2010). Gilinlimiizde sosyal medya, yoneticilerden danigmanlara, liderlerden gazetecilere,
egitimcilerden Ogrencilere kadar genis bir kitlenin, fikir aligverisi yaptigi cevirimici ve
etkilisimli bir ortam sunmaktadir. Sosyal medya basitce interneti kullanarak kisiler arasi
konusma ve iletisime olanak saglayan bir ortamdir. Bu yeni medya tiirii insanlara kendi
diisiincelerini, bilgilerini, deneyimlerini kiiresel ortamda yayimlamalar1 i¢cin 6nemli firsatlar
sunmaktadir (Oztiirk ve Talas, 2015)

Hayatimizda 6nemli bir yer edinen sosyal medya, kullanicilarina siirsiz firsatlar ve
avantajlar sunmaktadir. Bununla birlikte sosyal medyanin dezavantajlarina da
rastlanabilmektedir. Sosyal medyanin avantajlar1 asagidaki gibi siralanabilir (Dogruluk,
2017):

e Sosyal medya giincel olmakla birlikte olduk¢a hizlidir. Sosyal medyay: kullananlar
kendileriyle ilgili igerikleri aninda yayinlayabilmekte, tiim diinya ile ayni1 anda
paylasabilmektedir. Ayrica isteklere gore igerikleri segme imkani saglamaktadir.

e Sosyal medya geleneksel medyaya gore daha ucuzdur. Geleneksel medyada yatirim
bedelleri milyonluk harcamalara ulagabilmektedir. Ancak sosyal medyayla birlikte bu
harcamalar yerini kiiclik rakamlara birakabilmektedir. Ornegin Facebook, Twitter,
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Instagram ve benzeri sosyal medya alanlarinda hesap olusturmanin hicbir maliyeti

yoktur.

e Sosyal medya, kullanicilarina iki yonlii etkilesim ve konusma imkani sunmaktadir.
Ayrica paylasimlara olanak saglamaktadir. Kullanicilar, sosyal medya araciligiyla
ilgilerini ¢eken diislince, goriintii, ses vb. dosyalar1 diger kullanicilarla
paylasabilmektedir.

Sayilan bu avantajlar disinda sosyal medyanin dezavantajlarindan bahsetmek de
mumkdndur:

e Sosyal medya, medyaya hizli yayilim imkani saglamaktadir. Bu sebeple de olumsuz
haber ya da olaylar ¢ok hizl bir sekilde yayilabilmektedir. Mahremiyeti azaltmaktadir.

e Sosyal medyada faaliyetleri yiiriitmek yogun ve titiz ¢alismay1 gerektirir.

o Internet baglantisi, bilgisayar veya gelismis cep telefonlariin bulundugu her ortamda
sosyal medya faaliyetlerinin yapilmasi miimkiindiir. Erisimini bu denli kolayligi
sosyal medyadaki faaliyetlere daha fazla zaman ayirmayi kolaylagtirmaktadir. Bu
durum gergek yasamdaki iletisim ve etkilesimi olumsuz etkileyebilmektedir.

Icinde yasadigimiz diinya hem kiigiik hem de ugsuz bucaksiz bir biiyiikliiktedir.
Gelisen teknolojiyle birlikte uzaklar yakinlasmakta, mesafeler kisalmakta iletisimler daha da
kolaylagmaktadir. Bu sebeple her birimiz yerel iletisimlere gomili durumda ve dinyadaki
herkesten sadece birka¢ baglanti uzaktayiz (Prell, 2011). Prell’in belirttigi ettigi gibi;
diinyadaki herkese birkac¢ baglanti mesafesinde olmak, artik olaganiistii bir durum degildir.
Iletisim ve teknoloji doniisiimiiniin damga vurdugu yirmi birinci yiizyilda diinya daha da
kiigiilmiis ve dijital bir alana dontismiistiir.

Internetin ve ozellikle sosyal medyanin giinlik yasamin merkezine oturdugu
giinimiizde insanlarin bircogu i¢in cep telefonsuz ve internet baglantisiz bir yasam
diisiiniilemez olmustur. Bireyler Facebook, Twitter, Instagram gibi araglar1 kullanarak iletisim
kurma, ulasilmasi zor kisilere anlik mesaj iletebilme; fotograf, video, ses gibi medyalari
kolaylikla paylasabilme olanagi sunmaktadir. Sosyal medyanin kullanic1 sayilarina
bakildiginda, diinya iizerinde her meslek grubu ve yastan katilimcilarinin oldugunu séylemek
miimkiindiir. Diinyada 3,41 milyar insandan 2,31 milyar1 sosyal medyay1 aktif olarak
kullanmaktadir. Tiirkiye’de ise yaklasik 42 milyon kisi aktif olarak sosyal medya
kullanicisidir (Kemp, 2016).

Sosyal medyayla ilgili alan yazin incelendiginde son yillarda sosyal medya ve sosyal
aglarin yalnizca giinliik yagsamda degil, egitimde de kullanilmasi gerektigi tartisiimakta ve bu
hususta c¢aligmalar yapilmaktadir (Albion, 2007; McLoughlin ve Lee, 2007; Gilbahar,
Kalelioglu ve Madran, 2010; Kabilan, Norlida ve Abidin, 2010; Greenhow, 2011; Aydin,
2012; Ozmen, Akiiziim, Siinkiir ve Baysal, 2012; Yiiksel ve Olpak, 2014; Oztiirk ve Talas,
2015; Uca-Giines, 2016). Sosyal medya ve sosyal aglar (Facebook, Youtube, Instagram,
WhatsApp vb.) akademik basari ve uygulamalari desteklemede potansiyeli olan etkili ve
yararli araclardir (Madge, Meek, Wellens, ve Hooley, 2009). Bu araglarin egitime destek
amacli kullaniminin faydasi onun iletisimci ve paylagimci mekanizmasi ile igbirlikli 6grenme
modellerinde yatmaktadir (Mason, 2006).

Egitimciler, egitim-0gretim siirecinde kullanmak tizere islevsel, ilgi ¢ekici ve yenilik¢i
egitim teknolojileri gelistirmede zorlanabilmektedir. Ancak teknolojiyle yetisen yeni nesil
bireyler herhangi bir egitsel kaygi tasimadan olusturulmus ¢ok sayida sosyal ag sitesine iiye
olabilmekte, bu ortamlarda istedigi gibi yazip fotograflar paylasabilmekte, sanal diinyalara
katilmakta ve tiim bunlarin disinda c¢evrimigi mesajlasma sistemlerini kullanarak sosyal
topluluklar olusturabilmektedir. Bu yiizden, egitimcilerin etkili arag ve ortam arayislarinda
zaten bir¢ok fonksiyonu olan ve o6grencilerin ilgisini olduk¢a c¢ekmis bu sosyal medya
araclarim kullanmas1 olduk¢a 6nemlidir (Oztiirk ve Talas, 2015). Albion (2007), yeni
teknolojilerin gelismesi ve hizli bir sekilde yayilmasiyla birlikte, bu araglarin egitim
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baglaminda kullaniminin hayati 6nemde olacagini vurgulamistir. Bununla birlikte egitimcileri
bu gelisim siirecine paralel olarak hazirlamanin ayr1 bir 6nem tasidigini belirtmistir.

Insanlarm giinliik hayatlarinda 6nemli bir yere sahip olan internet, sosyal medya
araglar1 ve sosyal aglar Ogretmenler tarafindan da siklikla kullanilmaktadir. Bu araglar
ogretmenler tarafindan siklikla kullanilmasina ragmen, alanyazinda bu araclarin 6gretmenler
tarafindan kullanimimi ve 6gretmenlerin bu araglara yonelik tutumlarimi inceleyen c¢alisma
say1s1 oldukca azdir (Horzum, 2010; Mentese, 2013; Isman ve Tonbuloglu, 2014; Kilis, Rapp
ve Giilbahar, 2014; Oztirk, Oztiirk ve Ozen, 2016; Giinaydim, 2017). Sosyal medya-egitim
iliskisinin arastirildig: diger calismalar ise genellikle sosyal medya-egitim bilesenleri iliskisini
incelemektedir. Bu ¢alismalar incelendiginde ¢alismalarin genellikle 6grenciler-sosyal medya
iliskisi (Karaman, Kaban ve Yildirim, 2010; Oztiirk ve Akgiin, 2012; Acar ve Yenmis, 2014;
Serhateri ve Yildirim, 2014; Tanriverdi ve Sagir, 2014; Otrar ve Argin, 2015; Bedir, 2016;
Giriilti, 2016; Akiizim ve Saragoglu, 2017; Tuglu, 2017), 6gretmen adaylari-sosyal medya
iligkisi (Atav, Akkoyunlu ve Saglam, 2006; Albion, 2008; Karadeniz ve Demiralay, 2010;
Biiyiikimdat vd., 2011; Sarsar ve Engin, 2015; Unal ve Er, 2015; Ata ve Yildirim, 2016;
Daghan, Nuhoglu-Kibar, Menzi-Cetin, Telli ve Akkoyunlu, 2016; Ozan ve Odabasi, 2016;
Aslan ve Tuncer-Basel, 2017; Dogruluk, 2017) ve sosyal medyanin egitsel ortamlardaki
islevselligi (Karaman, Yildirim ve Kaban, 2008; Madge vd., 2009; Geng, 2010; Ozmen,
Akiiziim, Siinkiir, ve Baysal, 2011; Ekici ve Kiyici, 2012; Bicen ve Uzunboylu, 2013; Isman
ve Albayrak, 2014; Ozding, 2014; Sarsar, Basbay ve Basbay, 2015) iizerine oldugu goze
carpmaktadir. Dolayistyla, 6gretmenlerin sosyal medyay1 ve sosyal aglar1 kullanimina yonelik
yapilacak calismalar 6nem kazanmaktadir. Ayrica 6gretmenlerin bu konudaki tutumlarinin
bilinmesi, egitimde yapilacak diizenlemeler ve bu araglarin egitimde kullanilmasi agisindan da
onemlidir. Bundan dolay1 bu ¢alismada, 6gretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin
cesitli degiskenler agisindan incelenmesi amaglanmigtir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki
sorulara cevap aranmuistir:

1. Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlari ne diizeydedir?

2. Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlari arasinda; cinsiyet, egitim durumu,
mesleki kidem, sosyal medyay: kullanma siiresi, sosyal medyaya harcanan zaman
degiskenlerine gore anlamli bir farklilik var midir?

YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglar ile verilerin
analizinde kullanilan metotlara yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada nicel arastirma modellerinden tarama modeli kullanilmistir. Tarama
modellerinde var olan bir durum ya da gerceklik olagan akisi igerisinde arastirilip
betimlenmeye ¢aligilir. Tarama modeli; bir olaya, olguya, bireye ve nesneye iliskin gegmisteki
ya da giiniimiizdeki verilerin tamamen gozden gecirilmesi mantifina dayanir. Boylece
aragtirtlan duruma iligkin daginik veriler toplanip diizenlenerek ¢oziimlenir (Simsek, 2012).
Bu ¢alisma, ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlariin cinsiyet, egitim durumu,
mesleki kidem, sosyal medyayi1 kullanma siiresi, sosyal medyaya harcanan zaman gibi
degiskenler acisindan farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan betimsel
bir arastirmadir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu aragtirmanin evreninin 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Diyarbakir ilinde ¢esitli
okullarda gorev yapan &gretmenler olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise tesadiifi
ornekleme yolu ile belirlenmis 352 Ogretmenden olusmaktadir. Arastirmaya katilan
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ogretmenler tesadiifi 6rnekleme yontemiyle 26 okuldan seg¢ilmistir. Calisma grubunda iki
farkl1 grup yer almaktadir. Ilk grup 152 6gretmenden olusan pilot uygulama grubudur. ikinci
grup ise asil uygulama gurubudur. Asil uygulama grubu, ilk grupta yer alan bir kisim
Ogretmenin de icinde yer aldigi 352 o6gretmenden olusmaktadir. Calisma grubundaki
Ogretmenlerinin cinsiyet, egitim durumu ve mesleki kidem degiskenlerine gore dagilimlari
Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ogretmenlerinin Demografik Degiskenlere Gore Dagilimlart

Cinsiyet n %
Kadin 177 50.3
Erkek 175 49.7
Egitim Durumu %
Lisans 319 90.6
Yiksek Lisans 33 9.4
Mesleki Kidem %
1-5yil 110 31.3
5-10 y1l 103 29.3
10-15 y1l 63 17.9
15-20 y1l 33 9.3
20 y1l ve tstii 43 12.2
Toplam 352 100

Tablo 1 incelendiginde c¢aligma grubundaki Ogretmenlerin cinsiyetlerine gore
%50.3’1iniin (f=177) kadin, %49.7’sinin (f=175) erkek oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte
Ogretmenler egitim durumlarina gére %90.6’sinin (f=319) lisans, %9.4’sinin (f=33) yiiksek
lisans diizeyinde oldugu belirlenmistir. Doktora diizeyinde 6gretmene ise rastlanilmamustir.
Ogretmenler mesleki kidemlerine gére incelendiginde %31.3’liniin (£=10) 1-5 yil,
%29.3’0nln (f=103) 5-10 yil, %17.9’unun (f=63) 10-15 yil, %9.3’liniin (f=33) 15-20 yil,
%12.2’sinin (f=43) 20 y1l ve iistii mesleki kideme sahip oldugu tespit edilmistir.

Veri Toplama Aracglar

Bu aragtirmada Otrar ve Argin (2015) tarafindan gelistirilen “Sosyal Medya Tutum
Olgegi (SMTO)” veri toplama araci olarak kullamlmistir. Olgek, dgrencilerin sosyal medyaya
iliskin tutumlarma belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Olcekte paylasim ihtiyaci (8 madde),
sosyal izolasyon (6 madde), sosyal yetkinlik (6 madde) ve Ogretmenlerle iliski (3 madde)
olmak tizere toplam 4 faktor ve 23 madde yer almaktadir.

Otrar ve Argin (2015) tarafindan gelistirilen SMTO bu calismada dgretmenlere uygun
hale getirilerek uygulanmistir. Bunun i¢in 6ncelikle “6gretmenlerle iliski” alt boyutunda yer
alan maddeler (9-10-19) uzman goriisleri (iki 6lgme degerlendirme uzmani) de alinarak
Ogretmenlere uygun hale getirilmistir. Bu boyut “6grenci/velilerle iletisim” alt boyutu olarak
diizenlenmistir. Daha sonra ise 152 ogretmenle pilot uygulama yapilmistir. Calismada
toplanan verilerin faktor analizine uygun olup olmadigini belirlemek amaciyla veri seti
Uzerinde analizler yapilmistir. Yapilan analizlerde KMO degeri .834, Bartlett testine iliskin y2
degeri ise 1625,730 (p<.01) hesaplanarak 6l¢egin faktdr analizine uygun oldugu bulunmustur.
Olgegin alt boyutlarinin dgretmenlere gore degisiklik gosterip gdstermedigini belirlemek
amaciyla da faktor analizi (agcimlayici) yapilmustir. A¢imlayic1 faktér analizi sonucunda
(AFA) olgek 4 faktorlii bulunmustur. Fakat faktorlerdeki maddelerden bazilart yer
degistirmistir. Ornegin 6lgegin “sosyal yetkinlik” alt boyutundaki iki madde, (1. ve 16.)
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paylasim ihtiyaci alt boyutunda yer almistir. Diger alt boyutlarda ise degisiklik olmamuistir.
Faktorlerin acikladigi toplam varyans ise %49.149°dur. Olgegin giivenirlik katsayisi .88
bulunmustur. Alt boyutlara iliskin maddeler ve boyutlarin giivenirlik katsayilar1 Tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 2. Olgegin AFA Sonucu Alt Boyutlar1 ve Giivenirlik Katsayilart

Alt Boyutlar Maddeler Cronbach-Alfa Katsayilar
Paylasim Ihtiyaci 1-4-5-6-12-13-15-16-17-21 .84
Sosyal Izolasyon 3-7-11-14-22-23 .84
Sosyal Yetkinlik 2-8-18-20 74
Ogrenci/Velilerle iletisim 9-10-19 .84
Genel .88

Katilimcilarin yanitlari, boyutlar cergevesinde, aritmetik ortalama degerlerine gore, X
< 1.80 Kesinlikle Katilmryorum; 1.81 < X< 2.60 Katilmiyorum; 2.61 < X< 3.40 Kararsizim;
341 < X < 420 Katiliyorum ve X > 421 Tamamen Katiliyorum seklinde diizeyler
olusturulmak suretiyle seceneklere verilen yanitlar degerlendirilmistir. Ayrica katilim
diizeyleri X <2.61 alt diizey; 2.61 < X < 3.40 orta diizey; X > 3.40 iist diizey katilim olarak
yorumlanmustir.

Verilerin Analizi

Calismada elde edilen verilerin analizinde SPSS 25.0 programindan faydalanilmistir.
Arastirmaya katilan &gretmenlerin demografik 6zellikleri ile boyutlar temelinde sosyal
medyaya iligkin tutumlarinin belirlenmesi i¢in aritmetik ortalama ve standart sapma
hesaplamalar1 yapilmistir. Arastirmadaki bagimsiz degiskenlere iliskin elde edilen verilerin
analiz edilmesinde kullanilacak istatistiksel yontemleri belirlemek icin verilerin normalligine
bakilmigtir. Muthen ve Kaplan (1985) ve Kline (2011) skewness ve kurtosis katsayilarimin
normalligi karsilamasi i¢in -1.0 ile +1.0 arasinda deger almasi gerektigini belirtmistir.
Arastirmada normallik testi sonucunda skewness degerinin “.037”, kurtosis degerinin ise “-
.196” bulunmasindan dolay1 verilerin normal dagilim gosterdigi kabul edilmistir. Verilerin
degiskenlere gore anlamliligini test etmek amaciyla bagimsiz 6rneklemler t-testi ve tek yonli
varyans analizi (ANOVA) kullanilmigtir. ANOVA’da bulunan anlamliligin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek amaciyla da Tukey HSD testi yapilmistir. Degiskenlere iliskin
anlamlilik .05 (p<.05) diizeyinde incelenmistir.

BULGULAR
Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarin1 belirlemek amaciyla yapilan bu
calismada, calisma grubunun sosyal medyaya iligkin tutumlar1 “cinsiyet, egitim durumu,
mesleki kidem, sosyal medya kullanim siiresi, sosyal medyada harcanan siire” degiskenlerine
gore incelenmis ve elde edilen bulgulara asagida yer verilmistir.

3.1. Ogretmenlerin Boyutlar Temelinde Genel Goriislerine Iliskin Bulgular
Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin alt boyutlar temelinde ne diizeyde

oldugu Tablo 3’te yer ver verilmistir.

Tablo 3. Ogretmenlerin Boyutlar Temelinde Genel Goriislerine Iliskin Bulgular

Boyutlar n X SS Duzey
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Paylasim Ihtiyaci 2.98 0.72 Orta Diizey

Sosyal izolasyon 2.25 0.87 Alt Dlzey
Sosyal Yetkinlik 352 1.85 0.69 Alt Duzey
Ogrenci/Velilerle Iletisim 2.12 0.92 Alt Diizey
Genel 2.52 0.58 Alt Dlzey

Ogretmenlerin lgege iliskin puan ortalamalari dikkate almarak bir degerlendirme
yapildiginda; 6gretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin “paylasim ihtiyaci” boyutu
hari¢ diger alt boyutlarda “diisiik diizeyde” oldugu goriilmektedir. “Paylasim ihtiyac1” alt
boyutunda ise “orta diizeyde” katilim gosterdikleri belirlenmistir. Ayrica, 0gretmenlerin
sosyal medyaya iliskin yukarida verilen boyutlara genel katilimlarinin da “diisiik diizeyde”
oldugu anlagilmaktadir.

3.2. Cinsiyet Degiskenine Iliskin Bulgular

Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla bagimsiz gruplar t-testi yapilmis ve elde
edilen sonuclar boyutlar temelinde Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Cinsiyet Degiskenine iligkin t-Testi Sonuclar

Boyutlar Cinsiyet n X SS sd t p
Paylasim ihtiyact Iéﬁf;ﬁ i;g ggg 22 350 -81 .94
Sosyal izolasyon Iéﬁ?éﬁ i;g ;ié 32’ 350 132 .89
Sosyal yetkinlik Iéﬁf;ﬁ g; i;g :sg 350 -336  .00*
Choiviicle fuin UT 1R %m0 2o o
W 8w

*p<.05

Tablo 4’e bakildiginda, 6gretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin cinsiyet
degiskenine gore “sosyal yetkinlik” [t(3s0)=-3.36; p<.05], “Ggrenci/velilerle iletisim” [t(3s0)= -
2.37, p<.05] boyutlarinda erkek ogretmenler lehine anlamli bir farklilik gosterdigi
goriilmiistiir. Bu bulguya gore, cinsiyet degiskeni ile sosyal medyanin sosyal yetkinlik
kazandirmasinda erkekler lehine anlamli bir iligkinin oldugu soOylenebilir. Benzer sekilde
cinsiyet degiskeni ile sosyal medyanin Ogrenci/velilerle iletisim saglamada erkekler lehine
anlaml bir iliskinin oldugu sdylenebilir. Ancak her iki grubun da sosyal medyanin sosyal
yetkinlik kazandirmasi ve oOgrenci/velilerle iletisim saglamasma iliskin tutumlarinin “alt
diizeyde” oldugu goriilmektedir. Diger boyutlarda ise kadin ve erkek 6gretmenlerin sosyal
medyaya iligkin tutumlarinin benzer diizeyde oldugu sdylenebilir.

3.3. Egitim Durumu Degiskenine Iliskin Bulgular

Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarmn egitim durumlar1 degiskenine gore
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla bagimsiz gruplar t-testi
yapilmis ve elde edilen sonuglar boyutlar temelinde Tablo 5’te sunulmustur.
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Tablo 5. Egitim Durumu Degiskenine Iliskin t-Testi Sonuglari

Boyutlar Egitim Durumu n X SS sd t p

Paylasim ihtiyact YLll_S;zgrsws 33139 :2%88 gg 350  -70 .35
Sosyal izolasyon YI._Ii_Sﬁg?\s 33139 gég gi 350 -.34 73
Sosyal yetkinlik Y'-I'_Sggf]s 33139 %gé :gi 350  -230 .03
gegéZﬁxcll/VGhleﬂe YLlljigfms 3 2es g0 0 370 o0r
- W .

*p<.05

Tablo 5’e bakildiginda, 6gretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin egitim
durumu degiskenine gore “sosyal yetkinlik” [t(s0)= -2.30; p<.05], “6grenci/velilerle iletisim”
[t@so)= -3.70, p<.05] boyutlarinda yiiksek lisans mezunu Ogretmenler lehine anlamli bir
farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Bu bulguya gore, egitim durumu degiskeni ile sosyal
medyanin sosyal yetkinlik kazandirmasinda yiiksek lisans mezunlari lehine anlamli bir
iliskinin oldugu sdylenebilir. Benzer sekilde egitim durumu degiskeni ile sosyal medyanin
ogrenci/velilerle iletisim saglamada yiliksek lisans mezunlar1 lehine anlamli bir iliskinin
oldugu soylenebilir. Diger boyutlarda ise egitim durumu degiskenine gore O6gretmenlerin
sosyal medyaya iliskin tutumlarinin benzer diizeyde oldugu sdylenebilir.

3.4. Mesleki Kidem Degiskenine iliskin Bulgular

Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin “mesleki kidemlerine” gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmistir. Anlamhi farkliligin hangi grup lehine oldugunu belirlemek icin de
Tukey testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar boyutlar temelinde Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Mesleki Kidem Degiskenine Iliskin ANOVA Sonuglari

Boyutlar Gruplar N X F p Anlamh Fark
1-5 110 3.09
Paylagim 5-10 103 2.98
ihtiyact 10-15 63 2.95 1.86 12 -
15-20 33 2.73
20 ve Ustu 43 2.89
1-5 110 1.99
S I 5-10 103 2.50 L5 ile 5.10
izo?:g/;on 10-15 03 2.23 4.92 oL arells?nda
15-20 33 2.40
20 ve Ustu 43 2.22
1-5 110 1.75
Sosyal 5-10 103 1.90
yetkinlik 10-15 63 1.83 1.24 .30 -
15-20 33 1.85
20 ve Ustl 43 1.99
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1-5 110 2.02

o 5-10 103 2.05
Sgﬁf:rclg 10-15 63 2.23 1.29 27
fletisim 15-20 _ 33 2.18 -
20 ve Ustu 43 2.33
1-5 110 2.48
5-10 103 2.59
Genel 10-15 63 2.51 .56 .70
15-20 33 2.47 -
20 ve Ustil 43 2.50
*p<.05

Tablo 6 incelendiginde; 6gretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin “mesleki
kidem” degiskenine gore yalnizca “sosyal izolasyon” alt boyutunda anlamli bir fark
bulunmustur (F=4.92; p<.05) Anlaml farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in
yapilan Tukey testinda farkin 5-10 yil kideme sahip olanlar ile 1-5 yil kideme sahip olanlar
arasinda 5-10 y1l kideme sahip 6gretmenler lehine oldugu goriilmiistiir. Bu bulguya gore 5-10
yil kideme sahip Ogretmenlerin 1-5 yil kideme sahip 0gretmenlere gore sosyal medyanin
sosyal izolasyona sebep oldugu goriisiine katilim gosterdigi sdylenebilir. Diger alt boyutlarda
ise herhangi anlamli bir farklilik goriilmemistir.

3.5. Sosyal Medya Kullamim Siiresi Degiskenine iliskin Bulgular

Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin “SM kullanim siirelerine” goére
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmistir. Anlamh farkliligin hangi grup lehine oldugunu belirlemek i¢in de
Tukey testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar boyutlar temelinde Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. SM Kullanim Siiresi Degiskenine Iliskin ANOVA Sonuglari

Boyutlar Gruplar N X F P Anlamh Fark
1 yildan az 33 2.34 ‘
Paylasim 1-5 yil 101 286 lyildan az ile 1-5,

13.95 .00* 5-10, 10 y1l ve

ihtiyaci 5-10 y1l 161 3.12 distii arasinda
10 ve Usti 57 3.15
1 yildan az 33 2.27
Sosyal 1-5yil 101 2.15 73 54
izolasyon 5-10 yil 161 2.31 ' '
10 ve Usti 57 2.23
1 yildan az 33 1.48 | vild e 5
Sosyal 1-5 yil 101 1.74 . yricaf az 1’c
yetkinlik 510 yil 161 184 o400 lgszg’aigsﬁge
10 ve Usti 57 2.25
(")grenci / 1 yildan az 33 2.12 10 y1l ve Usti ile
Velilerle 1-5yil 101 2.06 2 80 00* 1 yildan az, 1-5
fletisim 5-10 y1l 161 2.57 yil, 5-10 y1l
10 ve st 57 212 arasinda
1 yildan az 33 2.10 1 yildan az ile 1-5
1-5 yil 101 243 * yil, 5-10 y1l, 10
Genel 5-10 yil 161 260 1099 .00 yil ve distii
10 ve Ustu 57 2.71 arasinda
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*p<.05

Tablo 7°ye bakildiginda; O6gretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin “SM
kullanim siiresi” degiskenine gore “paylasim ihtiyaci” boyutunda anlamh bir fark
bulunmustur (F=13.95; p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in
yapilan Tukey testinde, anlamli farkin“1 yildan az” grubu ile “1-5 yil, 5-10 y1I” ve “10 y1l ve
listli” gruplar1 arasinda oldugu gortilmistiir (p=.00). Bu bulguya dayanarak sosyal medyay1 1-
5 yil, 5-10 yil ve 10 yildan fazla siiredir kullanan 6gretmenlerin paylasim ihtiyacini
karsilamaya yonelik tutumlarinin sosyal medyay1 1 yildan az siiredir kullanan 6gretmenlere
gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Benzer durum 6grenci/velilerle iletisim alt boyutunda
da gegerlidir (F=7.80; p<.05).

Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin “SM kullanim siiresi” degiskenine
gore “sosyal yetkinlik” boyutunda anlamli bir fark bulunmustur (F=11.54; p<.05). Farkliligin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey testinde, anlamli farkin“l
yildan az” grubu ile “5-10 y11”, “10 y1l ve iistii” gruplar arasinda oldugu goriilmiistiir (p=.00).
Bu bulguya dayanarak sosyal medyayr 5-10 yil ve 10 yildan fazla siiredir kullanan
ogretmenlerin sosyal medyanin yetkinlik kazandirmasina iligkin tutumlarinin 1 yildan az
kullananlara gore daha yiiksek oldugu soylenebilir.

Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarmin “SM kullanim siiresi” degiskenine
gore genel tutumlarinda da anlamli bir fark bulunmustur (F=10.59; p<.05). Anlaml farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin yapilan Tukey testinde bu farkin “1 yildan
az” grubu ile diger gruplar (1-5 yil, 5-10 yil, 10 y1l {istii) arasinda oldugu tespit edilmistir.
Buna bulguya dayanarak sosyal medyay1 1-5 yil, 5-10 yil, 10 yil ve iistii sliredir kullanan
ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin 1 yildan az grubuna gore iist diizey tutum
sergiledikleri soylenebilir.

3.6. Sosyal Medyada Harcanan Siire Degiskenine fliskin Bulgular

Ogretmenlerin  sosyal medyaya iliskin tutumlarinin “SM’de harcadiklar1 siire”
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla tek yonli
varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Anlaml farkliligin hangi grup lehine oldugunu
belirlemek i¢in de Tukey testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar boyutlar temelinde Tablo
8’de sunulmustur.
Tablo 8. SM’de Harcanan Siire Degiskenine Iliskin ANOVA Sonuglari

Boyutlar Gruplar* n X F p Anlamh Fark
A 106 2.90
Paylasim B 133 3.00
ihtiyaci C 63 2.93 110 35
D 50 3,11
A 106 2.06
Sosyall B 133 2.28 * Dile A
izolasyon C 63 2.27 3.50 02 arasinda
D 50 2.53
A 106 1.71
Sosyal B 133 1.84 8.70 00* DileA,B,C
yetkinlik C 63 1.75 ' ' arasinda
D 50 2.27
Ogrenci/ A 106 2.06 ]
Velilerle B 133 2.22 86 40
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Tiski C 63 2.06

D 50 2.04
At 106 2.40
B 133 2.55 . Dile A
Genel C 53 549 3.28 .02 arasinda
D+ 50 2.70
* A: 0-30 dk B: 30-60 dk C: 1-2 saat fazla D: 2 saat ve Ustl

Tablo 8. incelendiginde; 6gretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin “SM’de
harcanan siire” degiskenine gore “sosyal izolasyon” boyutunda anlamli bir fark bulunmustur
(F=3.50; p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey
testinde, anlamli farkin “0-30 dk” grubu ile “2 saat ve 0stl” grubu arasinda oldugu
goriilmiistiir (p=.02). Bu bulguya dayanarak sosyal medyada giinde 2 saat ve iistii siire
harcayan Ogretmenlerin 0-30 dk siire harcayan Ogretmenlere goére sosyal medyanin sosyal
izolasyona sebep oldugu goriisiine katilim gosterdigi sOylenebilir.

Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin  “SM’de harcanan siire”
degiskenine gore “sosyal yetkinlik” boyutunda anlamli bir fark bulunmustur (F=8.70; p<.05).
Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey testinde, anlamli
farkin “2 saat ve ustii” grubu ile “0-30 dk, 30-60 dk, 1-2 saat” gruplari arasinda oldugu
goriilmistiir (p=.00). Bu bulguya dayanarak sosyal medyay1 giinde “2 saat ve {istii” siire
kullanan 6gretmenlerin sosyal medyanin yetkinlik kazandirmasina iligskin tutumlarmin diger
gruptaki 6gretmenlere gore daha yliksek oldugu sdylenebilir.

Ogretmenlerin  sosyal medyaya iliskin tutumlarinmn  “SM’de harcanan siire”
degiskenine gore genel tutumlarinda da anlamli bir fark bulunmustur (F=3.28; p<.05).
Anlaml farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey testinde bu
farkin “2 saat ve tistii” grubu ile “0-30 dk” grubu arasinda oldugu tespit edilmistir (p=.02).
Buna bulguya dayanarak sosyal medyay: giinde “2 saat ve isti” kullanan 6gretmenlerin
sosyal medyaya iligkin tutumlarinin sosyal medyay1 giinde “0-30 dk” kullanan 6gretmenlere
gore Ust dlzey tutum sergiledikleri sGylenebilir.

SONUC VE ONERILER

Teknolojik gelismeler son yiizyilda hayatimizda biiyiik yenilikler meydana getirmistir.
Hig sliphesiz son yirmi yilda teknolojik alanda meydana gelen en 6nemli gelismelerden biri de
internet ve sosyal medyanin giinlilk hayatta yayginlasmasidir. Giinliimiizde ise internet ve
sosyal medya araglarinin hayatimizin birer parcast oldugu agik bir sekilde goriilmektedir.
Hayatimizda 6nemli degisiklikler meydana getiren bu araglar, egitim sisteminin Onemli
bileseni olan Ogretmenler tarafindan da yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Ancak
Ogretmenlerin bu araglara kars1 tutum ve ilgileri ise degisiklik gosterebilmektedir.

Bu arasgtirma kapsaminda da &gretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlar1 bazi
degiskenler agisindan incelenmeye c¢alisilmistir. Bunun i¢in cinsiyet, mesleki kidem, egitim
durumu, sosyal medya kullanma siiresi, sosyal medyada harcanan siire degiskenlerine gore
Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin genel tutumlari incelenmistir. Ayrica Ogretmenlerin
“paylasma ihtiyaci, sosyal izolasyon, sosyal yetkinlik ve 0&grenci/velilerle iletisim”
boyutlarindaki tutumlarina da bakilmustir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin “sosyal
yetkinlik ve Ogrenci/velilerle iletisim” boyutlarinda cinsiyet degiskenine gore anlamli
farkliliklar goriilmiis ve bu farkliligin erkek 6gretmenler lehine oldugu tespit edilmistir. Diger
boyutlarda ise cinsiyet degiskeninin 6gretmenlerin sosyal medyaya iligskin tutumlari tizerinde
etkili olmadig1 goriilmiistiir. Akiizim ve Saragoglu (2017) Ogretmen adaylarinin sosyal
medyaya iliskin tutumlarimi farkli degiskenlere gore incelemislerdir. Arastirma sonucunda
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Ogretmen adaylarinin sosyal medyaya iliskin tutumlarmin “paylasma ihtiyaci, sosyal
izolasyon ve Ogretim gorevlileriyle iletisim” boyutlarinda cinsiyet degiskenine gore benzer
oldugu belirlenmistir. Argin (2013)’1n ¢aligmasinda ise dgrencilerin sosyal medyaya yonelik
tutumlarmin “paylagma ihtiyaci ve 6gretmenlerle iligki” boyutlarinda cinsiyete gore degisiklik
gostermedigi sonucuna ulagilmistir.

Arastirmaya katilan ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarinin  “sosyal
yetkinlik ve dgrenci/velilerle iletisim” boyutlarinda egitim durumu degiskenine gore anlamli
farkliliklar goriilmiis ve bu farkliligin erkek 6gretmenler yiiksek lisans mezunu dgretmenler
lehine oldugu tespit edilmistir. Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarmin “sosyal
izolasyon” boyutunda mesleki kidem degiskenine gore anlamli farkliliklar goriilmiis ve bu
farkliligin 1-5 yil ile 5-10 y1l gruplar1 arasinda 5-10 yil grubu lehine oldugu tespit edilmistir.
Diger boyutlarda ise mesleki kidem degiskeninin 6gretmenlerin sosyal medyaya iligkin
tutumlari iizerinde etkili olmadig1 goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin sosyal medyaya iligkin tutumlarmin “paylasim
ithtiyaci, sosyal yetkinlik, 6grenci/velilerle iletisim” boyutlar1 ile genel tutumlarimin sosyal
medya kullanim siiresi degiskenine gére anlamli farkliliklar gériilmiistiir. Ogretmenlerin
sosyal medyaya iliskin genel tutumlarinda, paylasim ihtiyac1 ve Ogrenci/velilerle iletisimi
boyutlarinda sosyal medyay1 1 yildan az kullananlar grubu ile diger gruplar (1-5 yil, 5-10 y1l,
10 yil ve tstii) arasinda, diger gruplar lehine anlamli bir fark belirlenmistir. Ayrica sosyal
yetkinlik boyutunda da 1 yildan az grubu ile 5-10 y1l, 10 y1l ve {istii gruplar1 arasinda 5-10 yil,
10 y1l ve tistii gruplar1 lehine anlamli fark goriilmistiir.

Ogretmenlerin sosyal medyada harcadiklar siire degiskenine gore sosyal medyaya
iligkin tutumlar1 da bu c¢aligmada incelenmistir. Elde edilen sonuglara gore Ogretmenlerin
sosyal medyada harcadiklar1 siire ile sosyal izolasyon, sosyal yetkinlik ve genel tutumlari
arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin genel
tutumlarinda, sosyal medyay1 iki saat ve istii kullananlar lehine anlamli fark goriilmiistiir.
Benzer durum sosyal izolasyon boyutunda da s6z konusudur. Ayrica sosyal yetkinlik
boyutunda da sosyal medyay1 giinde 2 saat ve iistii kullananlar lehine anlamli farkliliklara
ulasilmistir

Teknoloji ¢agiyla birlikte teknolojik araclar da hayatimizda yayginlagsmaktadir. Bu
araglardan belki de en onemlisi internet ve sosyal medyadir. Kiigiikten biiylige hemen hemen
herkesin kullandig1 bu araglarin faydalar1 olabildigi gibi zararlar1 da olabilmektedir. Bu
sebeple bu araglara yonelik ilgi ve tutumlarin bilinmesi énem arz etmektedir. Ogretmenlerin
sosyal medyaya iliskin tutumlarimin incelendigi bu calismada ulasilan sonuglardan yola
cikarak bazi 6nerilerde bulunulabilir:

1. Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlariyla ilgili benzer galismalar, farkli
degiskenler kullanilarak da yapilabilir.

2. Calisma grubundaki 6gretmen sayis1 arttirilarak benzer ¢aligmalar yapilabilir.

3. Ogretmenlerin sosyal medyaya iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla farkl lgekler
gelistirilebilir.

4. Ogretmenlerin sosyal medyaya yonelik tutumlarini derinlemesine arastirmak ve bu
tutumlar altinda yatan sebepleri ortaya ¢ikarmak icin nitel caligmalar da yapilabilir.
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Ozet

Bu calismanin amaci; tarihsel derinligi icinde yabancilagsma olgusunu felsefi, psikolojik,
sosyolojik, ekonomik yonleriyle irdelemek ve ozellikle pedagojik baglamda kuramsal olarak

analiz etmektir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi benimsenmistir.

Felsefi zeminde Hegel’in Onciiliik ettigi yabancilasma olgusu, bilincin kendini gergeklestirmesi
icin zorunlu ve gerekli bir asama olarak degerlendirilmistir. Plotinus’un varlik hiyerarsisi
icerisinde ele aldig1 yabancilasma kavrami, Rousseau tarafindan aydinlanma diisiincesinin yol
act1g1 olumsuz bir sonug olarak vurgulanmistir. Feuerbach’a gore insan, kendini nesnelestirmek
yoluyla giderek kendisine yabancilagsmaktadir. Marx ise kavrami ekonomik agidan ele almakta ve
sanayilesen toplumda 6zel mulkiyetin, is boliimii ve uzmanlagmanin bireyi iiretim siirecine oldugu
kadar kendisine de yabancilastirdigin1 savlamaktadir. Fromm’a gore toplumsal ve ekonomik
yapinin nicel boyuta indirgeyerek soyutlastirdigi insan; nesnelere, diger insanlara ve giderek
kendisine kars1 yabancilagsmaktadir. Seeman ise sosyo-psikolojik agidan inceledigi yabancilasma
kavramini gii¢siizliikk, anlamsizlik, normsuzluk, toplumsal yalitilmislik ve kendine yabancilasma
olarak bes boyutta agiklamis; boylece daha sonraki ¢alismalar igin ampirik bir yaklagim ortaya
koymustur.

Bilgi birikiminde ve teknolojide kaydedilen hizli gelismeler, kiiresellesme olgusunun da etkisiyle
bir yandan toplumlararasi etkilesimi arttirirken, 6te yandan toplumsal yagamin 6znesi konumunda
olas1 gerek insani nesnelestirmekte ve yabancilagsmaya yoOneltmektedir. Bdylece insanoglu
toplumsal, kiiltiirel, siyasal, ailesel ve bireysel igerikli yabancilagsma duygular1 yasamakta; kendini
otekilesmis, diglanmis ve yalniz hissederek iyi olma halini kaybetmektedir.

Insanin bu anilan sarmal icerisindeki devinimi egitim siirecinde de devam etmektedir kuskusuz.
Yabancilasma olgusunun egitime yansimasi, 0gretmen veya Ogrencilerin §grenme-6gretme
stireglerinden soguyup uzaklasmasi, bu siiregleri giderek anlamsiz ve Kkeyifsiz bulmasi,
aymrimeiliga ugradigini diisiinmesi ve okuldaki ¢evreye yabancilik hissetmesi seklinde ortaya
cikmaktadir.
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Anahtar Kelimeler: Yabancilasma, toplumsal yabancilagsma, egitimde yabancilagma.
1.YABANCILASMA KAVRAMI
1.1. Yabancilasma

Yabancilagma kavrami “Belli tarihsel sartlarda insan ve toplum etkinlikleri iiriinlerinin, bu
etkinliklerden bagimsiz ve bunlara egemen olan dgelerin degisik bicimde kavranmasi™ olarak
tanimlanmaktadir (Tiirk Dil Kurumu [TDK], 2019).

Yabancilagsma insanin kendi 6ziinden, tirtiniinden, dogal ve toplumsal ¢evresinden koparak
onlarin egemenligi altina girmesi olarak da tanimlanabilir (Tolan:1980:3). Yabancilagma insanin
kendi yasaminin iligkilerinin eylemlerinin 6znesi olmaktan ¢ikarak nesnelesmesi, makinalarin
orgiitlerin kurumlarin medyanin diger insanlarin denetimini girerek digtan yonlendirilen bir varlik
haline doniistiigii bir siirectir. Kisinin eylemleri artik bir ama¢ olmaktan ¢ikarak baska bir amag
icin arac¢ haline donlismektedir. Bu yiizden insani olmayan bu yabancilasma durumu kisinin
“bltinsel insan” anlayisiyla ¢elismektedir (Erjem, 2005: 396).

Cevizci, yabancilasma kavramini 6zglin anlami i¢inde, bir seyi ya da kimseyi bagka bir
seyden ya da kimseden uzaklastiran, bagka bir seye ya da kimseye yabanci hale getiren eylem ya
da gelisme olarak; psikiyatride, normalden sapmaya; ¢agdas psikoloji ve sosyolojide, kisinin
kendisine, i¢cinde yasadig1 topluma, dogaya ve baska insanlara karsi duydugu yabancilik hissine;
felsefede, seylerin, nesnelerin biling i¢in yabanci, uzak ve ilgisiz goriinmesi, daha dnceden ilgi
duyulan seylere, dostluk iligkisi i¢inde bulunulan insanlara kars1 kayitsiz kalma, ilgi duymama,
hatta bikkinlik ya da tiksinti duyma olarak tanimlamaktadir (Cevizci, 2005:1728).

Ayrica Yabancilasma sozciigii eskiden akil hastalarini tanimlamak i¢in kullanildigi
bilinmektedir. Fransizca'daki “Aliene”, Ispanyolca'daki “alienado” sdzciikleri eskiden psikozu,
yani biitiiniiyle, kesinlikle kendisinden kopmus insam tanimlamaktaydi. Ingilizce'de bugiin bile
akil hastalarina bakan doktorlara “alienist” denmektedir (From, 1990:134-135).

1.2. Yabancilasmanin Kaynaklari

Cevizei, insanin kendi Oziine, i¢inde yasadigi diinyaya, iiyesi oldugu topluma
yabancilagmasinin nedenleri ya da kaynaklar1 bes ayr1 baglik altinda toplamaktadir. Ona gore
yabancilagsmanin Kaynaginda (Cevizci, 2005: 1730)

1. Ekonomik yaklasim: insanin insana yabancilagsmasi sonucunu doguran miilkiyet
iliskileri ve liretim araglarinin 6zel miilkiyeti vardir.

2. Teknolojik faktorler yaklasimi: modern diinyada teknoloji ruhunun akil almaz yiikselisi
vardir. Bu anlayisa gore , insan yasam bi¢cimini makineye uydurdugu , makinelesmeye
basladig1 i¢in yabancilagir.
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3. Toplumsal yaklasim: Modernite oncesi geleneksel toplum bigimin ortadan kalkarak,

onun yerini biiylik 6l¢ekli ve kitlesel eyleme dayali laik toplumun almasi olgusu vardir.

4. felsefeci-varoluscu yaklasim: insanin diinyada bir yabanci olarak varolusunun sonlu ve

yalitilmis dogasinda bulunmasi vardir.

5. Psikolojik yaklagim: Oedipus kompleksiyle, uygar toplumdaki engellenme olgusu
vardir.

1.3. Yabancilasma Kavraminin Etimolojisi

Tiirkge etimolojik sozliige gore; Yabancilasma, kdkeni Farsga olan “yaban” s6zlinden
tiretilmektedir. Yaban sozciigliniin Farscadaki karsiligi “insan yasamayan 1ssiz yer” anlamina
gelmektedir. Farsca yaban ve Tiirk¢e “c1” ekinde olugsan™ yabanc1” sozciigii ise elden olan, yerli
halktan olmayan, bilinmeyen kimseye karsilik gelmektedir (Eren, 1999: 437).

Yaban sdzciigii, ‘insanin olmadig1 yer’, orada yasamis ya da yasamakta olan insanlar sz
konusu olmadig1 i¢in insan tarafindan kendisine uyum saglayacak sekilde degistirilmemis yeri
ifade etmektedir. Insanin olmadig1 yer ayn1 zamanda insan igin bilinmedik, yabanci bir yerdir.
Burada” yaban ve yabanci” sozciikler insana goére konumlandirildigr anlasilmaktadir. Yabanci
kokiinden tiiremis olan ‘Yabancilasma’ sozciigii ise ‘yabancilagsmak eylemine’ karsilik gelmekte
ve Tiirk¢e sozlikkler temelinde kendisinden tiiredigi kokiin anlamini asan bir anlama sahip
olmadigini goriiriiz (Kiraz, 2011:148-150).

Ingilizcede Latince kokenli yabancilasma anlamina gelen ‘Alienation’ sézciigii ‘alien’ yani
‘yabanci’ kokiinden gelmektedir. ‘Alien’ alisilmis olandan farkli olan, baska bir iilkeden veya
irktan olan ve yasadigimiz diinyadan olmayan yaratik anlamindadir. “Alien” kelimesinn fiil hali
olan alienate ise “birini dostca olmayan veya sizi desteklemeye isteksiz yapan bir sey yapmak”
yani birini kendinizden uzaklastirmak, baskalagtirmak, aray1 agmak, anlamina ve “birisinin belirli
bir gruba ait olmasimi veya belirli bir kisiyle rahat hissetmesini zorlasgtirmak™ anlamina
gelmektedir. “Alienate” fiilinin, “birini birine yada birseye karsi yabancilastirmak sogutmak
bagkalastirmak™ anlaminda kullanildig1 goriilmektedir (Longman Dictionary of Contemporary
English, 2009).

Kiraz (2011) ise “alienate” fiilinin “yabancilastirmak, elden ¢ikarmak, devretmek,
mahrum etmek, degistirmek, oldugundan farkli bir hale getirmek, baskalastirmak™ anlamina
geldigini yani 6ncesinde yabanci olmayan bir varligin degisip baskalasarak sonra yabanci hale
geldigini ifade etmektedir. Ona gore yabancilasma kavraminin Ingilizcedeki anlami, Tiirk¢edeki
anlamini agarak yaygin olarak bilinen anlamina yaklastirmaktadir. ‘Alienate’den tiiremis olan ‘ve
“bir topluluk veya gruba ait olmama duygusu, aidiyet hissetmeme” anlamina gelen “alienation”

sOzcliglinlin yapisindan ise ‘yabanci olma’nin yani degisip bagskalagsmanin birdenbire olmadig,
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bir siirece yayildigi ve yabancilasmis olmaktan kaynaklanan ait hissetmeme yani yabancilik hissi
ise siirecin insanin psikolojik boyutuna olan etkisi olarak agiklanmaktadir (Kiraz, 2011: 152).

2.YABANCILASMANIN TARIHSEL GELIiSiMI
2.1. Hegel dncesi Yabancilasma

“Peygamberlerin anladiklar1 anlamda puta tapmayi putlarin insan tarafindan yaratilmis
olmasi ve insanin, kendi yarattigi nesneleri kutsal saymasi olgusu” ile batida yabancilagsma
kavraminin ilk kez Eski ahitte ortaya c¢iktig1 ifade edilmektedir (Tolan, 1980: 143). Bu yiizden,
tektanrili dinlerle ¢oktanrili dinler arasindaki temel ayrim, yalnizca tanrilarin sayisinda degil,
kendine-yabancilagsma gerg¢eginde yatmaktadir. Yabancilasma, insanin enerjisini, sanatsal
yeteneklerini bir put yapmak i¢in harcayip sonra da kendi insanca ¢abasinin sonucundan baska bir
sey olmayan bu puta tapmasi ile ortaya c¢ikmaktadir. “Insanm yasam giicleri bir nesneye
aktarilmistir; bu nesne, artik bir put oldugundan, insanin kendi yaratici ¢abalarinin sonunda ortaya
cikmis bir sey degil de sanki ondan kopuk, onun iistiinde, ona kars1 olan, insanin tapip boyun
egdigi bir sey olarak algilamir” (Fromm,1990:135). Insanin kendi yaratti1 her seyin sonunda
kendisinden bagimsiz ve kopuk bir gii¢ olarak karsisina ¢ikmasi paradoksu bu metin boyunca
karigilacagimiz bir olgu olarak diisiiniilebilir.

Yabancilasma kavraminin felsefe tarihinde Hegel ile ortaya ¢iktigi kabul edilse de
yabancilasmanin kaynaginda Hegel Oncesinde bir¢cok isimle karsilagiimaktadir. Yeni
Platonculugun kurucusu ve Antik Yunan felsefesinin de son énemli ismi olan Plotinos, ‘kendine
yabancilagsma’ kavramini bir felsefi bilgi sistematiginin temel belirleyenidir. Plotinos’a gore var
olan tek bir sey vardir o da Tin’dir. Onun haricindeki tiim seyler O’ndan bir varlik hiyerarsisi
icinde ortaya c¢ikmaktadir. Bu hiyerarsi iic asama olarak birlikten cokluga dogru gider ve
hiyerarsinin en tepesinde mutlak birlik olarak Tanr1 vardir; ilk asamada Nous, Ikinci asamada Ruh
ve son asamada ise madde vardir. Yani Bir’den Nous (akilsal olan) tiiremis, akilsal olandan ruh,
ruhtan ise madde tiiremistir. Bir’den maddeye dogru olan diisme, yani birden ¢okluga giden siireg
yabancilagmadir (Aydogan, 2015: 274).

Yabancilasma Kavramini, Aydinlanma disiincesine belirli yonlerden itiraz eden
Rousseau’nun da kullandig1 ve fakat kavrama felsefi ve bilimsel igerik kazandiran ilk filozofun
Hegel oldugu bilinmektedir (Osmanoglu, 2016:68). Kavrami Plotinus’dan devralan ve tiim felsefe
tarthinin en biiyilik idealisti olarak kabul edilen Hegel, felsefi goriisiinii Mutlak Ruh/Tin’in
yabancilagsmasi lizerine kurar (Avci, 2013: 27).

2.2. Hegel ve Yabancilasma

Afsar Timugin, yabancilasma olgusunu “kendinden baskasi olma ya da baskasina
doniisme” olarak tanimlamaktadir. “Yabancilasma ancak Ben’le bagkasi arasina, 6zneyle nesne

arasina catigkili bir iligki girdiginde ve buna goére 6zne geriye doniilmez bicimde doniistiigiinde
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s0z konusu olacaktir.” Bu yiizden de bir bagkas1 olmak fikriyle birlikte yabancilagma kavramini
Hegel’ in bize armagan ettigini sdyler (Timugin, 1992:16).

Hegel’e gore yabancilagmay1 “bilincin kendi disina ¢ikmasi ya da kendinden ayrilmasi”
durumu” olarak ifade eden Timugin bu siireci soyle a¢iklamaktadir (Timugin, 1992: 18):

Her diisiince kendini ortaya koyabilmek i¢in kendini nesnelestirir, kendini kendi
disina ¢ikarir, bu kendi disina ¢ikma olgusu bir yapitta, bir yazida, bir kurumda, bir yasada
gergeklesebilir. Biling burada kendi etkinligi i¢inde olmakla birlikte kendini kendine
yabanci duyar. Onun bu yabancilig1 atabilmesi i¢in gergeklestirdigi seylere tam olarak
ulagmasi, onlart 6ziimlemesi, kendinin kilmasi1 gerekir. Tiim tarih, Hegel' e gore, bu

yabancilagsmayla ilerlemistir

Osmanoglu (2016) Hegel felsefesinin diyalektik stre¢ icinde mutlak Tin’in devinimi bir
“yabancilasma ve yabancilagsmadan kurtulma” hareketi oldugunu ifade eder. Tin, bu deneyim
esnasinda kendisine yabancilasmakta ve ayni zamanda yabancilagmayi asarak ‘kendine geri
donmektedir. Tin, deyim yerindeyse kendin gergeklestirmektedir (Osmanoglu, 2016: 64).

Mutlak, Akil, Tin ya da Geist bir kendini ger¢eklestirme, tanima ve bilme siireci olan
diyalektik bir siirectir. Geist’in kendini gergeklestirme siireci tez, antitez ve sentez olarak {i¢
asamada gergeklesir. Ilk asamada Geist ya da Tin kendi basinadir, disariya agilmamistir. Kendini
gerceklestirmenin ikinci adiminda Geist ilk gerceklesmesini dogada bulur, ayn1 zamanda kendi
0ziinden kopmus, baskasi olmustur. Yani kendine yabancilagmistir. Ciinkii doga bir zorunluluk ve
olumsallik alan1 oldugu i¢in Geist da burada 6zgiirliikten, bilingten yoksundur. Geist kendi digina
cikip, kendinden uzaklagmak kaydiyla kendine yabancilasmistir. Geist’in bu yabancilasma
durumundan kurtulabilmesi icin kendine dénmesi gerekir. Bu da kendini gergeklestirmenin
ticlincli adimi olan kiiltiir ve tarih alaninda Tinsel diinyada olur. Geist tinsel diinyada 6zgiirliige ve
gergek varolusa kavusur, kendine donmesiyle kendi bilincine varir (Aydogan, 2015: 275).

Yabancilagma Hegel'ci anlamda bilinci biling kilan seydir, Bilincin varligi ve gelisimi bir
kendinden c¢ikarak olusma, kendine yabancilasarak olusma etkinliginde kendini gdsterir. Bu.
yabancilasmanin mutlu anlamidir. Ancak Marx'c1 anlamda bilinci biling olmaktan ¢ikaran seydir.
Yabancilagma bilincin kendisiyle terslesmesidir. Bu terslesme saglikli kosullarda olmadig1 zaman,
tam anlaminda bir 6zne-nesne uyarliliginda ya da 6znenin nesneye gercek baglanisinda
gerceklesmedigi zaman mutsuzluk baglamaktadir (Timugin, 1992: 17).

2.3.Feuerbach ve Yabancilasma

Feuerbach felsefesinin temel noktasi olan din elestirisinde hem Hegel’den etkilenmis hem
de Hegel’i elestirmistir. Hegel felsefesinde gercekten var olan rasyonel bir biitiin olarak Geist ya

da Tin’dir ve biitiin tikeller bu biitlinle iligski sayesinde anlam kazanirken Feuerbach igin temel
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gergeklik insandir. Boylelikle yabancilasma kavraminda ilgi teolojiden antropolojiye kaymaktadir
(Aydogan, 2015: 276).

Feuerbach’a gore Hegel insana ait nitelikleri Tanr1’ya aktarmis ve bdylelikle Tanr1 sadece
insanin kendi istek ve giiclerinin yansimasi olmustur. Bunun sonucunda insan kendisinden
uzaklagsmakta ve yabancilagsmaktadir “Tanr1 diislincesi, insanin kendisini nesnelestirmesi
neticesinde ortaya ¢ikar ve boylece insan kendisini yabancilastirmis olur. Bu siregte insan
kendisini nesnelestirerek Tanr1’ya ulasir fakat kendi dziine yabancilasir. Insan kendi niteliklerini
Tanri’ya aktarirken kendini olumsuzlar ve fakirlestirir” (Osmanoglu, 2015: 74). “Tanriy1
zenginlestirmek i¢in insanin yoksul olmasi zorunludur; boylece tanr1 her sey, insan higbir sey
olacaktir” (Feuerbach, 2008:62).

2.4. Marx ve Yabancilasma

Marx'a gore, insanlik tarihinin iki yonii vardir: insanin doga tizerindeki kontroliiniin arttig1
bir tarihi oldugu gibi, ayn1 zamanda insanin yabancilagmasinin arttig1 bir tarihtir. Yabancilagsma,
insanlarin kendi yarattiklar1 giliclerin kendi karsilarina yabanci gii¢ler olarak ciktigi, onlarin
egemenligi altina girdikleri bir durum olarak tanimlanabilir (Coser, 1997: 80).

Marx’da yabancilagma iiretim iligkileriyle ilgilidir, bireyin bu iliskiler i¢inde tirettigi seye
ters diismesine ve giderek kendini seylerin kolesi gibi duymasina karsiliktir. Bir nesneyi liretmek
isciye giic kazandirir, ama bu nesneyi bagkasina kaptirmak ona yabancilagmay getirir. Ciinkii bu
durumda o nesne is¢inin karsisinda "yabanci bir varlik olarak" ya da "ireticisinden bagimsiz bir
gii¢ olarak" ¢ikar. “Iscinin kendi iiriinii icinde yabancilasmas1 sadece emegin bir nesne, dissal bir
varolus durumuna gelen bir varlik olarak var oldugu ve nesneye cevirdigi yagsamin hasim ve bir
yabanci olarak ona karsi ¢iktig1 anlamina da gelir” (Marx, 1976: 63).

Boylece isci iirettigi dlciide sermayenin egemenligi altina girer. Uretim arttik¢a iiretici
yoksul diiser. “Emegin yabancilasmas1” emekle sermaye arasinda ugurumun agilmasi anlamina
gelir. Bu durumda firetici ya da is¢i "kendini onaylamaz, kendini yadsir; kendini esenlik i¢inde
duymaz, mutsuz duyar", giderek kendini kdle saymaya baslar (Tolan, 1980:145). Marx iktisadi bir
olgudan yola ¢ikarak yabancilagsmay1 su sekilde a¢iklamaktadir (Marks, 1976:62):

Isci, ne kadar cok zenginlik iiretir; iiretimi erk ve hacim bakimindan ne kadar
artarsa, o kadar yoksul duruma gelir. Ne kadar ¢cok meta Uretirse, o kadar ucuz bir meta
olur. Insanlarin diinyasinin degersizlesmesi, nesnelerin diinyasinin deger kazanmasi ile
orantili olarak artar. Emek, sadece emtia iiretmekle kalmaz; genel olarak emtia {irettigi
oOl¢iide, kendi kendini ve is¢iyi de meta olarak {iretir.

Bu olgu sadece sunu dile getirir: Emegin iirettigi nesne; onun {iriinii, yabanci bir
varlik olarak; iireticiden bagimsiz bir erk olarak ona karsi koyar. Emek {iriinii bir nesne

icinde saptanmis, bir nesne i¢inde somutlagsmis emektir; emegin nesnelesmesidir. Emegin
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edimsellestirilmesi, onun nesnellestirilmesidir. Iktisat asamasinda emegin bu
edimsellesmesi, is¢i i¢cin kendi gergekliginin yitirilmesi olarak; nesnellesme nesnenin
yitirilmesi ya da nesneye kolelik olarak; temelliik yabancilagma, yoksunlasma olarak
gorandr

Marx, 1844 El Yazmalari’nda (1976) yabancilasma kavramini dort gérinimda icinde ele
alir.

1. Uriine yabancilasma

2. Uretici etkinlige yabancilasma

3. Tiirene (kendine) yabancilagma

4. Insanin insana yabancilagmasi
2.4.1. Uriine yabancilasma

Marx, 1844 Elyazmalar kitabinda yabancilasmay1 ‘yabancilagsmis emek’ kavramindan
yola c¢ikarak aciklar. Yabancilasmis emegin ilk gOriinimii is¢inin kendi {iriiniine
yabancilagmasidir. “Marx bu yabancilagsmay1 insan doga iliskisi ekseninde anlatir. Sdyle ki Marx’a
gore doga insana hem yasamak i¢cin hem de ¢alismak ic¢in gerekli olan {iriinleri, araclari temin
etmektedir” (Aydogan, 2015: 278).

Emek, insanin doga ile iligkisi, yani elle, zihinsel veya sanatsal faaliyetler yoluyla kendisini
gerceklestirdigi yeni bir evren yaratmasidir (Tolan, 1980:143) Marx emegin doga ile iligkisini
“Isci doga olmadikca, duyulur; dis diinya olmadikca hichir sey iiretemez. Doga is¢i emeginin
icinde gerceklestigi, is¢inin iginde etkin oldugu, ona dayanarak ve onun araciligiyla iirettigi
maddedir” olarak tanimlamaktadir (Marx, 1976:63). Ancak 6zel miilkiyet ve is bolimii gelistigi
Olclide emegin, baslangicta insan giiciinii ifade etmek ve digsallastirmak olan temel niteligini
yitirmektedir (Tolan, 1980:144).

Nasil ki doga, emege, emegin lizerlerinde c¢alistigi nesneler olmaksizin
yasayamayacagl anlaminda, gecim araglari sunarsa, tipki dyle, 6te yandan da dar anlamda
gecim araglari, yani iscinin kendisinin fizik gecim araglarmi da saglar. Oyleyse is¢ci emegi
ile dis diinyaya duyulur dogay1 ne kadar ¢ok temelliik ederse kendini gecim araglarindan
su iki agidan o kadar ¢ok yoksunlastirir: ilkin duyulur dis diinya onun emegine iliskin bir
nesne, onun emegine bir gecim araci olmaktan, ikincisi dolayimsiz anlamda bir ge¢im
araci, is¢inin bir fizik ge¢im araci olmaktan gitgide daha ¢ok ¢ikar (Marx, 1976 :63).

2.4.2. Uretici etkinlige yabancilasma

Marx'a gore, is¢i, liretim eylemine yabancilasir. “Kapitalist ekonomide, ¢alisma gergek ve

ozsel hi¢bir tatmin saglamayan ve kendi i¢inde bir amag olmaktan ¢ikan yabanci bir faaliyet haline
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gelir. Emek satilan bir sey ya da meta haline gelmis olup, onun is¢i i¢in tasidigi tek deger,
satilabilirligidir” (Cevizci,2005:1729). Bagka bir deyisle insan1 hayatta kalabilmek i¢in kendi i¢in

degil bagkas1 i¢in iiretim yapmasi insani iiretici etkinligine yabancilagtirmaktadir.

Bir kere, calisma is¢inin disindadir, yani onun 6zsel varligina ait degildir. Onun
icin galisirken kendini olumlamaz, yoksar (inkar eder) , mutlu degil mutsuzdur, fiziksel ve
zihni enerjisini serbestge gelistirmez, bedenini harcar ve zihnini yok eder. Onun i¢in is¢i
ancak calisma disinda kendine gelir ve ¢alisirken kendisinin digindadir. Calismadigi zaman
kendindedir, ¢alisirken kendinde degildir. Onun i¢in ¢alismasi goniillii degil, zorlamadir;
zorla calistinlir. Dolayistyla bir gereksinimin doyurulmasi degildir; sadece, ¢alismanin
disindaki bazi gereksinimleri doyurmak igin bir aragtir. ...Son olarak, ¢aligmanin is¢i igin
digsal 6zelligini gosteren bir baska olgu, isin is¢iye degil baska birine ait olmasi, ig¢inin
calisirken kendine degil baskasina ait olmasidir (Marx, 2013:78).

Marx, ftretim etkinligini is¢inin kendi gereksinimden ¢ok baska gereksinimlerin
doyurulmasi i¢in arag olarak kullanilan, insanin 6ziline ait olmayan, onu olumsuzlayan digsal bir
eylem olarak goriir. “ Bu yiizden is¢i calisirken mutsuzdur ve goniillii degildir. Goniillii olmamasi
onun ¢alismaya zorlandigin1 gosterir. Onu ¢aligsmaya zorlayan da kapitalisttir. Ayrica bu ¢aligilan
is bagkasina aittir. Biitliin bunlardan dolay1 is¢i bu ¢aligma fiiline yabancilasir” (Aydogan, 2015:
279).

2.4.3. Tiiriine yabancilasma

Marx insanin kendi ge¢im araglarini {iretmesini insan1 hayvanlardan ayiran bir 6zellik
olarak tanimlar. Uretim insan tiirii igin “6zseldir” yani insan tiirene ait ve insan1 hayvandan farkli
kilan seydir. Bu yiizden insandan kendi tiirsel varliginin 6ziinii olusturan kendi iiretim nesnesi
koparilirsa insan kendi tilirline yabancilasmaktadir (Aydogan, 2015: 279). Marx, insanin kendi
tiiriine yani diger insanlara olan yabancilagma siirecini su sekilde agiklamaktadir:

Yabancilagmis emek insandan kendi iiretim nesnesini ¢ekip alirken, ondan tiirsel
yasamini, onun gergek tiirsel nesnelligini de koparip alir, ve insan hayvan karsisinda sahip
bulundugu istiinliigli, 6rgensel(organik) olmayan bedeninin, doganin, elinden alinmasi
elverigsizligine doniistiiriir. ..Insanin Tiirsel varlig1, doga kadar onun tiirsel yetileri de, ona
yabanc1 bir varlik durumuna, onun bireysel varolus aract durumuna doéniisiirler. O, onun
disindaki dogay1 oldugu gibi, onun tinsel 0ziinii, insansal 6ziinii oldugu gibi, kendi 6z
bedenini de insana yabancilastirir (Marx,1976: 69).

2.4.4. Insanin Insana Yabancilasmasi

Marx'a gore, “kapitalizm insan iliskilerini pazar iligkilerine doniistiirdiigii ve dolayisiyla,
insanlar, insani nitelikleriyle degil de pazardaki yer ya da statiileriyle degerlendirildikleri igin,
baska insanlara da yabancilasir” (Cevizei, 2005:1729).
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Insanm kendi emek iiriiniine, kendi dirimsel etkinligine, kendi tiirsel etkinligine
yabancilasmasinin dolaysiz bir sonucunda sudur: insan insana yabancilasmistir. Insan
kendi kendisinin karsisinda iken, onun karsisinda olan dtekidir. insanin kendi emegine,
kendi emek {iiriiniine ve kendi kendine iliskisi i¢in dogru olan sey, insanin biir insana ve
onun emek ve nesnesine iliskisi icin de dogrudur. .... Insanmn yabancilasmas1 ve genel
olarak insanin kendi kendisi ile i¢inde bulundugu her iliski ancak insanin 6teki insanlarla
bulundugu iliskisi i¢inde edimsellesir, disa vurulur (Marx, 1976: 69-70).

Marx’1n yabancilagsma kuraminin ii¢ toplumsal kosuldan yola ¢iktig1 sdylenebilir (Yalgin
ve Donmez, 2017).

Esyalar sorunu: Br Urinin ‘kullanim degeri’ ile *degisim degeri’ arasindaki geleneksel
ayrimdan dogmaktadir. Ornegin, suyun kullanim degeri, bir insanmn ne kadar susadigiyken;
degisim degeri, o suyun iicretidir. Marx’a gore insan, hayatta kalabilmek i¢in emegini bir {icret
(degisim degeri) karsilifinda satmak zorundadir. Yani emegi, alinip satilabilen bir seye/esyaya
dontistir. Artik ¢alismayi, kendi yasam-giicii olarak algilamaz, ¢linkii iirettigi tiriine sahip degildir.

Is béliimii ve Uzmanlagsma: 1s bolimii, bir iriiniin iiretiminin tim siireclerine katilmama,
sadece uzmanlik alanina giren kismini yapmadir. Tek basina bir iiriin ortaya ¢ikaran insan, bu
{iriiniin kontroliine her anlamda sahiptir. Insanlar uzmanlasip kendi belirleyemedikleri kosullarda
ve islerde galistik¢a, yani disaridan kontrollii bir is boliimii igerisine girdiklerinde emeklerine

yabancilagmaktadirlar.

Ozel mulkiyet: Hem “yabancilasmis emegin” {iriinii ya da zorunlu bir sonucu hem de

emegin kendine yabancilagmasinin nedeni ve kaynagidir.

Marx, yabancilasmanin komiinizmle yani 6zel miilkiyetin kaldirilmasi ile asilacagini
sOyler. Marx igin tarih yabancilasma ve ve yabancilasmadan kurtulma siirecidir ve Komiinizm
tarihteki bu yabancilagsmay1 ¢ézecek ve tarihi sonlandiracaktir (Aydogan, 2015:280). “Cinki 0zel
miilkiyet, hem “yabancilagsmis emegin” {iriinii ya da zorunlu bir sonucu hem de emegin kendine
yabancilasmasinin nedeni ve kaynagidir.” Is béliimiiniin zorunlu sonucu olarak ortaya ¢ikan

uzmanlagma da yabancilagmaya neden olmaktadir (Osmanoglu, 2015:76).
2.5. Erich Fromm ve Yabancilasma

Fromm’a gore yabancilagsma, “bireyin diinyay1 ve kendisini pasif ve alict bicimde, yani
edilgen olarak kabul etmesi ve bu dogrultuda davranimlarda bulunmasidir” (Fromm, 1990: 125).
Erich Fromm Saglikli Toplum kitabinda ¢agdas toplumsal kisiligin ¢6ziimlemesini yabancilagsma
kavrami iizerinden yapmaktadir. Ciinkli ona gore ¢agdas toplumsal ekonomik yapi ile bireyin
etkilesimi ancak bu kavramla agiklanabilmektedir. Yabancilasmay1 nicelendirme ve soyutlastirma
sureclerini agiklayarak tartigmaktadir. Orta ¢agda kisiler mallarini kii¢iik ve tanidik alicilar igin

iiretir ve fiyatin1 da geleneksel dl¢iide toplumda hayat slirmesine yetecek oranda belirlemektedir.
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Uretim giderleri somut ve dogrudan gdzlem yoluna dayanmaktaydi. Ancak ¢agdas toplumda
iiretim giderleri bilangolara dayanan daha karmasik bir sistemden olugsmaktadir. Tiim ekonomik
eylemler nicelendirilebilir yani ne Olclide kar edilecegi sayilarla nicelendirilmis ekonomik
siireglerin kararlastirilmasindan olusmaktadir. Cagdas is adami milyonlarca dolar, milyonlarca
miisteri binlerce is¢i gibi sonunda soyut bir birim rakam olarak ifade edilebilen ekonomik
etkinliklerle ugrasmaktadir. Somut olan her sey nicelendirilmis yani soyutlasmis eylemlere
dontismiistir (Fromm, 1990: 125).

Bu nicelendirme ve soyutlastirma silireci insanin nesnelere, insana ve kendisine karsi
tutumuna da etki etmistir. Insanlar ve nesneler kisinin kendi gercekligi iginde iliski kurabilecegi
somut gergeklikler yerine soyutlamalari degisik nicelikleri gosteren hortlak olarak ortaya
¢ikmaktadir. Ornegin kopriiden bahsederken 3 milyonluk koprii diye bahsedilir. Kopriiniin
yararlilig1 ya da giizellik gibi somut niteligindense parayla ifade edilen degistirme degeri olan bir
mal olarak sz edilmektedir. Kopriinin nitel ve somut gergekligi nicelendirilmis ve soyutlagmistir
(Fromm, 1990: 126-128). Bir nesne satin alindiktan sonra bile bu anlamda mal olma niteligini
hi¢bir zaman tam olarak yitirmez degistirme niteligini korudugundan her zaman harcanabilecek
bir seydir. mesela araba satin oluyoruz ve o arabanin degeri her zaman piyasadaki degistirme
degeri olarak belirleniyor. Arabayla kurdugumuz iligki onun soyut degeriyle belirleniyor. Araba
hicbir zaman insanin biitiinliyle baglandig1 bir sey olamaz tersine kazanghi bir pazarlikla
degistirilebilecek bir mal olma degerini korur. Soyutlagtirma kavrami sadece pazarda satilabilecek
mallarin disinda olgu ve insanlarda da goriilmektedir. Bir sel baskinindan sonra bir milyon dolarlik
yikim diyerek bahsetmek somut insan acilarindan ¢ok soyut niceliksel yonii vurgulanmaktadir.
Insanlarda nicel ve soyut kavramlar olarak algilanmaktadir. Ayakkabi imalatgisi 61dii. adam belli
insanca nitelikleri umutlari olan dertleri karist olan bir adam 6lmiistiir ancak ayakkabi imalatcisi
6ldii denildiginde insanin yagaminin zenginligi ve somutlugu ekonomik iglevinin soyut formiiliiyle

aciklanmaktadir. Insan niceliksel bir degisim degeri olarak algilanmaktadir (Fromm, 1990: 129).

Ilkel gaglarda insan evrenin merkezindeyken ¢agdas toplum da insan evrenin merkezinde
degildir. Uzayda bir yerde bir toz tanecigi, higbir seyle somut iliskisi olmayan bir higtir. Insan
yonetilebilir gbzlemlenebilir herhangi bir somut algilamaya sahip degildir. Rakamlar ve
soyutlamalar diinyasinda hicbir sey gercek degildir ve her sey olasidir. Insan kendisinin yaratmis
oldugu giicler tarafindan yonetilmekte somut yasamdan uzaklastikca soyutlamalarin i¢in de
bocalamaktadir. Bu soyutlagtirma siirecinde kisi yabancilasir yani kendisini diinyasinin merkezi
edimlerinin yaraticisi degil kolesi olan kendisine yabanci biri olmustur. Kisi nesneleri bes duyu ve
sag duyusuyla algilar ama kendisiyle ve dis diinyayla {iretici bir iligki i¢inde degildir ( Fromm,
1990:132-134).

(Cagdas toplumdaki durumuyla yabancilasma hemen hemen her yeri kaplamistir;

insanin isiyle, tlikettigi seylerle, devletle, baskalariyla ve kendisiyle olan iligkilerini
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belirler. Insan ilk kez, biitiiniiyle insan elinden ¢ikma nesnelerden olusan bir diinya
yaratmigtir; yarattig1 teknik ¢arki yonetsin diye karmagik bir toplumsal ¢cark kurmustur. Ne
var ki kendi eliyle yarattig1 biitiin bu seyler onun iistiine ¢ikmistir; ondan yiiksektedirler.
Kendisini bir yaratici, bir merkez olarak degil de elleriyle yaptigi bir Golem'in (robot,
otomat -gev.) kolesi olarak alglar. Basibos biraktigi giicler ne dlgiide giicli ve biylkse
insan olarak kendisini o dl¢ude gucsiz duyar.( Fromm, 1990: 138)

Marx’a gore en yabancilagsmis sinif emegi ile bagi kesilen is¢i sinifi oldugunu diisiintirken
yabancilagmanin insanlarin biiyiik cogunlugunun yazgisi haline gelebilecegini 6n gérememistir.
Glin gectikge sayisi artan insan kitlesi giiniimiizde artik makinalardan ziyade simgeleri ve insanlar1
kullanmakta, onlarla ugrasmaktadir. Bu yiizden, Fromm'a gore “kii¢iik veya biiyiik memur, satici,
esnaf veya tiiccar, 0zellikle hizmetler sektoriinde ¢alisanlarin hemen tiimiine yakini bugiin nitelikli
is¢iden ¢ok daha biiyiik bir yabancilasma i¢inde yasamaktadirlar. Ciinkii Evrenin edimi ve etkin

bir parcasi olmadiklari i¢in liretken evrenle higbir iliskileri bulunmamaktadir (Tolan, 1980: 158).
2.6. Herbert Marcuse ve Yabancilasma

Yabancilasmay1 tiiketim toplumu ¢ercevesinde degerlendiren Marcuse’ a gore teknolojik
gelisim ve degisen tiikketim aligkanliklari, insanlar1 yabancilastirmaktadir. Kapitalist sanayilesmis
iilkelerde tiiketim, iiretim icin gerekli bir dnkosuldur. “Tiiketimin yiiksek diizeylerde olmasi
gerekmektedir. Bu da toplum Gyelerinin ylksek diizeylerde tliketmeleri icin yeni gereksinimlerin
yaratilmasin1  gerektirmistir. Var olan gereksinimler yeterli tiiketimi saglayamadigindan,
reklamlar, propaganda ve diger etkileme araglariyla yapay ihtiyaclar yaratilmistir” (Yalgin ve
Donmez, 2017:155).

Marcuse’a gore Teknolojik gelisme, insana belirli diizeyde bir 6zgiirlilk kazandirirken
diger yandan insan1 yaygin ve derin bir baski altina sokarak bireysel 6zglirliigii kisitlamaktadir.
“Kitle iletisim araglar1 insani, dig diinyayla iligkilerinin bilincine varamayan ama toplumu
yonetenlerin istedigi seyleri, istedigi Olciide, istedigi yer ve zamanda tiiketen bir robot haline
getirmektedir” (Osmanoglu, 2016: 87). Teknoloji, bir ortii gibi esitsizligi ve koleligi gizlemekte,
teknik ilerlemeye ragmen insani liretici diizenin boyundurugu altina sokmaktadir. Bu yiizden,
Marcuse, “ileri sanayi toplumunun koleleri, ara¢ olmak ve nesneye indirgenmek bakimindan
“incelmis koleler” olarak betimlerken is¢i sinifinin da karsi ¢ikma ve agma giiciinli yitirmesiyle
silahsiz kalmig toplumu, “tek boyutlu toplum" olarak nitelemektedir (Osmanoglu, 2016 :88).

Marcuse yabancilagsmanin ve genel olarak ileri derecede sanayilesmis kapitalist toplumun
sorunlarinin asilmasinda, is¢i siifindan ¢ok toplumdaki marjinal kesimlere agirlik verir. Cilinkii
Marcuse'a gore, ileri derecede sanayilesmis kapitalist toplumlarda, sistemle asir1 Olclide
biitiinlesmis isgilerden bir sey beklemek artik miimkiin olmadigindan; 6grenciler, etnik azinliklar
ve toplumdist kesimler, toplumsal degismede dnemli bir rol oynayabilir (Tolan, 1980: 159).
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2.7. Melvin Seeman ve Yabancilasma

Sosyoloji klasiklerinde yaygin bir tema olan Yabancilagsma sorunu ve kavraminin ¢agdas
caligmalarda da onemli bir yere sahip oldugunu ifade eden Seeman, “Yabancilasmanin Anlanu
Uzerine (On the Meaning of Alienation)” makalesinde yabancilasma kavramini organize bir
goriinimiinii sunmaya ve yabancilagma konusundaki tarihsel ilgiyi modern ampirik ¢abaya
baglayan bir yaklasim saglamaya c¢alismstir.

Melvin Seeman (1979) yabancilasma kavramini sosyo-psikolojik agidan incelemis ve
yabancilagmay1 olusturan 5 boyutu tanimlamustir.

Gugsuzlik: Bireyin kendi davramisinin, aradi@i sonuglarin veya pekistirmelerin
olusumunu belirleyemeyecegi beklentisi veya olasiligidir.

Anlamsizhik: Bireyin neye inanmasi gerektigi konusunda kararsiz kaldiginda ve karar

vermede netlik i¢in bireyin asgari standartlar1 karsilanmadiginda meydana gelir.

Normsuzluk: Toplumsal olarak onaylanmayan davraniglarin verilen amaglar
gerceklestirmek i¢in gerekli olduguna dair yiiksek beklentinin oldugu durumlarda ortaya ¢ikar.

Toplumsal yahtilmashk: Yalitilmis kisiler 6zellikle entelektiiel ve yazarlar toplumda tipik
olarak ¢ok degerli olan amag ve inanclara diisiik 6diil degeri atfederler. Yani toplumun inang ve
degerleriyle ters diigme durumunda kisi kendini yasadig1 toplumdan soyutlamaktadir.

Kendine Yabancilasma: Verilen davranisin beklenen gelecekteki 6dullere, yani faaliyetin
disinda kalan ddiillere bagimlilik derecesi kisiyi kendine yabancilastirmaktadir. Diger bir deyisle
insanin belirli bir davranisinin gelecege yonelik beklentileri ile ¢akismamasi, kendi varligina

yabancilagmasi ile sonuglanir.
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3. YABANCILASMANIN TURLERI
3.1. Toplumsal Yabancilasma

Yabancilagma kavrami Marx tarafindan ekonomik sistemden kaynaklanan ve insani
ekonomik etkinligi i¢inde karsilagtig1 bir sorun olarak tanimlamisti. Marx’ a gore insan 6zilinii ya
da tiirsel varhigini gergeklestirmesi baskalariyla gelistirdigi uyumlu iliskilere ve bulundugu sosyal
yasam igerisinde 6zglirce kendisini gelistirmesine ve hareket etmesine bagli oldugu dikkate
alindiginda toplumsal yabancilasma; “bireyin, kendi varhi@inin ger¢ek hayattaki gériinimine

uygun diisen bir toplumsal zeminden yoksun kalmasi” anlamina gelmektedir (Cevizci, 1999:
1132).

Sosyologlar, toplumsal yabancilagsmayr  “topluluklarinin  veya  toplumlarinin
degerlerinden, normlarindan, uygulamalarindan ve sosyal iligkilerinden ¢esitli sosyal yapisal
nedenlerden 6tiirli kopmus hisseden bireylerin veya gruplarin deneyimlerini tanimlamak igin”
kullanilmistir. Toplumsal yabancilasmada birey toplumun ortak degerlerini paylagsmaz, topluma,
gruplara ve kurumlara uyum saglayamadiklarindan kendilerini toplumdan yalitirlar (Crossman,
2020). Sosyolog Seeman’in toplumsal yabancilagsmaya atfettigi bes boyut toplum bilimcilerin bu
olguyu arastirmalarinda temel olusturmustur.

Bir iilkeden digerine veya bir iilke i¢indeki bir bolgeden ¢ok farkli bir bolgeye taginmak,
bir kiginin normlarini, uygulamalarini ve sosyal iligkilerini toplumsal yabancilasmaya neden
olacak sekilde degistirebilir. Ayrica, bir niifustaki demografik degisiklikler, 6rnegin, 1rk, din,
degerler ve diinya goriisleri agisindan kendilerini ¢ogunlukta bulmayanlar i¢in toplumsal yalitima
neden olabilmektedir. Toplumsal yabancilasma, aynt zamanda, 1k ve smifin sosyal
hiyerarsilerinin alt basamaklarinda yasama deneyiminden de kaynaklanmaktadir. Beyaz olmayan
birgok insan, sistemik irk¢iligin bir sonucu olarak sosyal yabancilagsma yasar. Genel olarak yoksul
insanlar, ozellikle de yoksulluk icinde yasayanlar, sosyal izolasyon yasarlar ¢iinkii ekonomik
olarak normal kabul edilen bir sekilde topluma katilamazlar (Crossman, 2020).

3.2. Kiiltiirel Yabancilasma

Insan nasil kendi elleri ile iirettigi her seye yabancilasiyorsa kiiltiirel yabancilagsmay1
deneyimlemesidir olasidir. Ciinkii “insan eli degmeden 6nce dogada var olmayan her sey kiiltiiriin
bir pargasidir. Insan etkinlikleri sonucunda meydana gelen biitiin degisimler kiiltiire dahildir ve
kiiltiirii olusturur” (Kiraz, 2015: 140).

Kiiltlirti yaratan, nesilden nesile aktaran, etkilenen insandir ancak ayni zamanda insan
kiiltiirden de etkilenmektedir. Insanin kendi eliyle iirettigi kiiltiir zamanla kendisine hiikmeden bir
giic olarak karsisina ¢ikar. Boylelikle gereginden fazla sekillendirilen, yonlendirilen insan kiiltiire

yabancilagir. “Eger kiiltiiriin insan iizerindeki belirleyici etkisi artarsa bununla birlikte insanin
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kendini istegi dogrultuda belirlemesi, gerceklestirmesi de zorlasir. Bu yolla ozgiirligli de
kisitlanan insan kendine yabancilasabilir” (Kiraz, 2015 :143).

3.3. Siyasal Yabancilasma

Yabancilagmay1 siyasal katilma alaninda ele alip, 6nce siyasal yabancilasmanin niteligi
uzerine kavramsal bir denemeye girisen Olsen Siyasal yabancilagsmayi siyasal bir sistemden
uzaklagma tutumlar1 olarak tanimlamaktadir (Olsen, 1969;akt. Donmez ve Yal¢in, 2017)

Olsen yabancilagsmayi iki farkli boyutta ele almaktadir (akt: Donmez ve Yalgin, 2017):

Siyasal yetersizlik, var olan siyasal sistemin dogasi geregi bireye istegi disinda
dayattig1 gii¢siizliik, anlamsizlik ve rehbersizlik tutumlarina isaret eden siyasal yetersizlik

tutumlaridir.

Hosnutsuzluk, bireyin siyasete ve hiikiimete karsi bir tepki olarak benimsedigi
doyumsuzluk, benzersizlik ve bir seyin degerine olan inancini yitirme tutumlarini

yansitmaktadir

Finifter (1970) "Siyasal Yabancilasmanin Boyutlar1" adli makalesinde yabancilasmanin 4
boyutunu agiklamaktadir.

Siyasal gugsuzluk: bireyin hiikiimetin eylemlerini etkilemeyecegi ; yani politik sureglerin
odaginda olan toplum ig¢in degerlerin otoriter bir sekilde paylastirilmasinin onun etkisine tabi
olmadigi hissi

Siyasal anlamsizlik: Siyasi kararlarin 6ngoriilemez olarak algilanmasi

Siyasal Normsuzluk: Bir bireyin, siyasi iliskileri yonetmeye yonelik normlarin veya

kurallarin pargalandigina ve 6ngoriilen davranistan sapmalarin yaygin oldugu algist

Siyasal yalitilmighk: Bir bireyin, bir toplumun diger iiyeleri tarafindan yaygin olarak
benimsenen ve paylasilan siyasi normlari ve hedefleri reddetmesi.

3.4. Kendine yabancilagsma (Ozyabancilasma)

Kendine yabancilasma kavramini 6zyabancilasma olarak ele alan Basaran(2000)
Ozyabancilagsmayi, bireyin yaptig1 eylemlerin bilincinde olmadan ve sanki kendinin degilmis gibi
yapmast ve sonradan kendi bilincinden bagimsiz olusan bu eylemlerin denetimi altina girmesi
olarak tanimlamaktadir. Birey kendi bilincinden bagimsiz gergeklesen bu eylemler tizerinde bir
denetime sahip degilken eylemler kendisini denetlemektedir. Ozyabancilasmay1 deneyimleyen
bireyin robot gibi mekaniklesmesi s6z konusudur (Basaran, 2008:283). Insanin kendine
yabancilagmasinin en hafifinden en agirina kadar 6 agsamasi vardir (Scott 1987, akt Bagaran 2008:
284-285).
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Gugsuzluk: Insanm olaylar iizerindeki denetimini yitirdigi; olaylarin kendini
stirtikledigi, olaylara gergek benligini yansitmadigi duygusuna kapilmasidir.

Anlamsizhik: Insanin gevresindeki toplumsal ve siyasal olaylari anlamsiz bulmasi;
toplumsal etkinliklerden dislanmis duygusuna kapilmasi, kendini toplumdan g¢ekilmis

saymasidir.

Duizglsuzlik: Insanin amacma ulasmak icin bir karar1 varamamasi herkesin
yaptigini 6ykiinerek yasamasidir. Bu tiir yabancilasma a davranislar1 diizenleyen toplumsal
ilke ve kurallar, kiiltiirel deger ve diizgiiler insana anlamsiz gelir. Insan diizgiisiizlestiginde
kendini dissal denetime (esen yele) kaptirarak baskalar: ne diyorsa onu der ne yapiyorsa
onu yapar i¢sel denetimini yitirdigi i¢in kendisine iligkin kararlar1 vermeyi bagkalarina

birakir distan denetimli olur

Kiiltiirel Soguma: Insanin toplumun gogunlugunun benimsedigi toplumsal ilke ve
kurallar Kiiltiirel deger ve diiz Giiler'i reddetmesidir. Bu tiir yabancilasmada insan artik
icinde blytidigi kiltiri benim sevmez ama buldugu bagska kiiltiirlere de uyum
saglayamaz.

Ozsoguma: insanin davramslarinin kendi gelistirdigi ilke ve kurallara, deger ve
diizgiilere, gereksinmelerine ve isteklerine dayanmamasi; kendinin kendine uyamamasidir.
Bu tiir yabancilasma da insan i¢inden gelmeden ya da igsel giidiilenmeye dayanmadan sirf
davranmak i¢in davranir sanki davranis kendinin degilmis gibi bakakalir; kendini
kendinden uzak tutmaya calisir; baskalarinin yénettigi bir robota déniisiir. Oziine soguyan
bir insanin kimi kez kendini bir dinsel tarikata, ¢ete gibi uygunsuz bir kiimeyi atarak
bunlara sigindig1 gérulebilir

Toplumsal yalitim: insanin topluma alinmadigi toplumdan atildigr duygusunu
gelistirmesidir. Gergekte insani toplum yalitilmis; degil ama insan kendini yallitilmig
gormektedir. Bu tiir yabancilagmada insan bagkalariyla anlamli iligki, etkilesim ve iletisim
kuramaz ya da kurmaktan cekinir; kendini yalnizliga gomer; kendine uygun gevreyi

islemlerinde arar.

3.5. Ebeveyne Yabancilasma

Gardner gatismali evlilikler ve bosanmis ebeveynler ile yaptigi ¢alismalardan elde ettigi

klinik deneyimlerinden yararlanarak 1985 yilinda yabancilasmanin dinamiklerini belirlemis ve bir
ebeveynin diger ebeveyne karsi bilingli veya bilingdist bir sekilde cocugun beyninin yikanmasi ve

cocugun hedefteki ebeveyne iftira atmasini ve yabancilasmasini “Ebeveyn Yabancilagma
Sendromu-EYS” olarak tanimlamistir (Gardner 1998, akt. Tosun, 2011). EYS sirecinde,

yabancilastirict roliinde olan ebeveyn, kigkirtma ve kullanma suretiyle ¢ocugu diger ebeveyne

kars1 yabancilagtirmaya ¢alismaktadir. Maruz kalinan bu duygusal taciz, ¢ocuklarda depresyon,
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travma sonrasi stres bozuklugu gibi bir¢ok ruhsal rahatsizliga neden olabilmektedir (Tosun,
2011:467)

Gardner’in tanimladigt EY S’ nin kdkeni ¢ok eskiye dayanmaktadir. Mitolojide bu olumsuz
davranis1 sergileyen kisilerin davranislarina “Medea Sendromu” adi verilmektedir. Yunan
tragedyalarindan Euripides’in yazdigi Medea tragedyasinda bahsedilen kralice Medea, daha
zengin ve daha giizel bir kadinla evlenmek i¢in kendisinden bosanan eski kocasindan intikam
almak icin kendi dogurdugu iki ¢ocugunu hancerleyerek oldirir. Medea kendi acisim1 Kral’in
cocuklar1 61diigii i¢in daha ¢ok ac1 ¢ekecegini diisiinerek hafifletir (Cemaloglu, 2019: 211-212).

Medea’nin ruhsal durumuyla 6zdeslesen “Medea Kompleksi” kadinin kiskanglhik ve
adanmiglikla intikam arzusundan koken alan bir hastalik olarak tanimlanmaktadir. Buradaki
oldirme eylemi modern diinyamiza tasindiginda unutturma anlamindadir (Tosun, 2011:467)
Medea kompleksi ya da diger bir ismi de art niyetli anne sendromu yasayan kadinlar ayrildiklari
eslerine duyduklart kizginlik ve nefretten dolayr ¢ocuklarini babalarindan bilingli olarak
uzaklastirmakta ve baba-¢ocuk iligkisinin zarar gormesine neden olmaktadirlar. Cemaloglu’na
gore (2018) Medea davraniglarinin yogun yasandigi ailelerde biiyiliyen ¢ocuklarin ruh sagliklari
bozulmakta, psikolojik travma yagsamalarina sebep olmakta, yetiskin olduklarinda ise, yasadiklari
topluma uyum saglamada giicliik yasamaktadir (Cemaloglu, 2019:212). Sonug olarak, Medea
Sendromu ya da Ebeveyn Yabancilagsma sendromu, diger ebeveyne kars1 yabancilasan ¢ocugun
yasadig1 psikolojik travma sonrasi kendisine ve icerisinde yasadigi topluma yabancilasmasina
neden olabilir.

3.6. Orgutsel Yabancilasma (Orgiite Yabancilasma)

Marx’1n emege yabancilagsmasinda anlatildigi gibi 6rgiite yabancilagsma da insanin emegine
yabancilagmast ile baslar. Orgiitiin olumsuz kosullari is¢inin emegini kendisine yabancilastirabilir.
Emegine yabancilasan isci ise giderek kendine ve orglite de yabancilasir (Basaran, 2008: 285).

Orgiite yabancilasan bir isgdren bilissel devimsel ve duygusal giiciinii iiriin
iiretmeye Ozgiirce doniistliriilemez; giderek isgorenin giicli tiikkenir; artik goniillii degil
zorla calisir duruma gelir. Bu ylizden isgéren yalniz {irettigi {irline iiretim siirecine degil
oteki iggorenlere yonetmenlere, miisterilere ve sonunda kendisine de yabancilasir (Scott,
1987, akt: Basaran, 2008: 286).

Basaran’a gore Orgiite yabancilagsma, isgorenin iiretimde giigsiizlesmesine, isini anlamsiz
bulmasina, davranislarinin diizgiisiizlesmesine, orgiitten ve kendinden sogumasina ve orgiit icinde
kendini yalnizmis gibi algilanmasina neden olabilir. Orgiite yabancilasan ¢alisan isine devam etse
dahi artik kendisini 6rgitiin bir yesi olarak gérememekte; 6rgiitsel konumunu yadsimaktadir. Is
ile kendi yasaminin sinirlarini belirgin bir sekilde ayiran is goren oOrgiitiin is dis1 faaliyetlerine

katilmaz. Orgiitii ve isi ile gurur duymayan ¢alisan orgiit disinda kendine doyum kaynaklar: arar.
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Isgorenin varhigi ile yoklugu arasinda fark kalmayacagi icin orgiite yabancilasma orgiitce
istenmeyen bir davranistir (Basaran, 2008:286)

3.7. Egitimde Yabancilasma

Egitimde yabancilasma bireylerin bilgiden, 6grenmeden, 6grenmeyle ilgili siireclerden,
sogumasi, uzaklagmasi, bu siireclerin giderek bireylere anlamsiz gelmesi, O6grenmeye ve
Ogretmeye ilginin azalmasi, egitimin giderek sikici, monoton ve zevksiz bir etkinlik haline
gelmesi, ayn1 zamanda bireyin kendisini okulun disinda oldugunu, ayirima tabi tutuldugunu
diisiinmesi ve okuldaki ¢evreye yabancilik hissetmesi anlamina gelmektedir (Sidorkin, 2000;
Tsui,Velasco ve Wu, 2004; akt: Erjem, 2015: 397). Egitim kurumunun iki 6nemli 6gesi 6gretmen
ve Ogrencinin egitim kurumundan yabancilagsmasin neden olan etmenler ve sonuglart farklilik

gosterebileceginden iki ayri1 baslik altinda incelenebilir.
3.5.1. Ogretmen Yabancilasmasi

Egitimde yabancilagsma 6zellikle 6grencileri ve dgretmenleri etkileyen, daha ¢ok onlarin
yasadig1 bir problem olarak goren Erjem (2005) Tirkiye’de 6gretmeni ek is yapmaya kadar
zorlayan ekonomik sorunlar, birlestirilmis siiflarda egitim yapmak, kati miifredat, dgrenci
seviyesinin diisiikliigii, egitimde siirekli sistem arayislari, egitim {lizerinde siyasi miicadelenin
yarattigi baski gibi Ogretmenlerin yasadiklari onlarca sorun ogretmenlerin yabancilasma
fenomenini yasamalarina etki ettigini varsaymaktadir. Toplumun yasadigi sosyo-ekonomik
sorunlar, gog, diizensiz ve plansiz hizli kentlesme, gibi egitimi olumsuz olarak etkileyen diger
sorunlar bu yabancilagsmayi artirmaktadir (Erjem, 2005: 397).

Eryilmaz ve Burgaz (2011) &gretmenin orgiitiine yabancilagsmasini etkileyen etmenleri
Ogretmenlerin gorev yaptiklar orgiitiin nitelikleri, tiirii, yapisi, meslegi segme nedenleri, meslege
verdikleri 6nem, aile yasam bicimleri olarak saymaktadir. Ogretmenlerin drgiitsel yabancilasma
dizeyleri 6gretmenlerin i¢inde bulundugu psikolojik durumu, yasama bakis agilarini, 6rgltte
sergiledikleri performanslari etkileyebilir (Eryillmaz ve Burgaz, 2011: 267).

Ogretmenin yabancilasmasina neden olan faktorlerden biri egitim sisteminin merkezi ve
biirokratik yapisi, 6zellikle de kararlarin merkezi olarak alinmasi 6gretmenlerin karar siireglerine
dahil edilmemesidir. Okullarda 6zellikle 6gretme basarisindaki giicliikler, stresli mesleki
kosullar, 6gretmenler arasindaki diisiik temas, dissal denetim, asir1 is yiikii, kalabalik siniflar,
kat1 miifredat, gibi is tatminini etkileyen faktorlerinde 6gretmen yabancilasmasi tizerinde etkisi
vardir. Ogretmenlerin okuldaki ortak amag ve hedef uzlasimi ile olan iliskisi de bir diger faktor
olarak ¢ikmaktadir. Son olarak, 6gretmenlerin is degerlerinin olmayisi, hayal kirikligina ugrama,
ait olma eksikligi, okullardaki rutin isler ve meslege yonelik sosyal tutumlar1 gretmen
yabancilasmas: tzerinde etkili olmaktadir (Erjem, 2005: 397-398)
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Basaril1 ve etkili bir 6gretmenin varlifini egitim sisteminin basariya ulagmasinin geregi
olarak vurgulayan Elma (2003) 6gretmenin isine yabancilagmasini, igini etkileyebilecegi gibi,
iligkilerini de etkileyecegini ve bir biitlin olarak yasama bakisini ve isine yaklagimini
degistirebilecegini ifade etmektedir. Elma (2003) , Seeman (1959)’1n tanimladig1 yabancilasmanin
bes alt boyutunu temel alarak 6gretmenlerin ise yabancilagsmasini 6lgmek amaciyla kullanilmak

~ 199

iizere 38 maddeden olusan “Ogretmen Yabancilasma Olgegi” ni gelistirmistir.
Erjem Ogretmenlerin yasadiklar1 yabancilasmayi 6 temel kategori ile aciklamaktadar.

Gugsuzlik: Yonetimin disinda kalma, yonetsel siiregler tizerinde etkili

olamayacagi duygusu, moral ve motivasyon diistikliigii.

Anlamsizhik: Ogretmenligi olumsuz algilama, dersleri ve egitsel siirecleri

monoton, sikici ve zevksiz bulma.

Kuralsizhk: Ortak deger ve amag¢ yoklugu, neyi, nasil ve ne zaman yapacagini

bilememe, torpil ve destege dayali basar1 anlayisi.

Uzaklasma: Okuldan, 6grencilerden, 68retmenlerden, yoneticilerden, uzaklasma,
okulla biitiinlesememe, okula ait olmama duygusu, yabancilik duygusu.

Is Tatminsizligi: Ogretmenlikten is doyumu alamamak, 6gretmenligi sikici,
monoton ve zevksiz bulmak.

Kendi-Kendine Yabancilasma: Ogretmen yabancilasmasi kavramu igerisinde
kendi kendine yabancilagma, 6gretmenin kendini, meslegini; yaptig1 isi algilamasi, ona

yonelik duygu ve tutumlari, ile ilgili olarak ele alinmistir (Erjem:2005: 398-399).
3.5.1. Ogrenci Yabancilasmasi

Yapict (2004) egitimde yabancilagsma olgusunu “kurgusal kokenleri dogdugumuz andan
itibaren ¢evremizi saran bir ahtapot gibi kiiltiirel kimligimizin bir parcasi haline gelen;
insanoglunun birlikte yasadiginin farkina varamadigi (varmak istemedigi) olgu ve olaylar
butinidu olarak tanimlamaktadir. Yapiciya gore insanin dogdugu andan itibaren biitiin ruhsal
giiciiyle kendisini kugsatan bu kurumsal yapidan kurtulup kendini bulmasi neredeyse imkansizdir.
Clinkii siyasal sistemin koruma duvari1 olan okuldan gegen birey, duvarin yarattigi uyumlastirict,
tek tiplestirisi, sakinlestirici programlarina gore bi¢imlenmektedir. Bu duvardan gecen birey
okulun kendisine ogrettigi gibi diisliniir, isaret ettigi seyi sever ve gormesini istedigi seyi goriir.
Bu duvarin karsisina gegen insan ise deli ve anormal bir nesne olarak algilanir (Yapici, 2004: 2).

Yapict’ya gore insanlar kentsel yasamin dogal sonucu olarak okula bagimlidirlar.
Kentsel yasamda birey, okul kurumundan kazanacagi bilgi ve becerilere, okuldan alacagi
diplomaya eger sosyo-ekonomik olarak guclii bir aileden gelmiyorsa meslek sahibi olabilmek, is
bulabilmek daha dogrusu bir yasam siirdiirebilmek i¢in ihtiyag duymaktadir. Okul kurumu insana
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en temel okuma yazma aktivitelerini kazandirarak insani 6zgiirlestirdigini ileri stirmektedir,
ancak okul insanlari birbirine benzeterek aslinda onlarin 6zgiirligiinii elinden almaktadir
(Yapici, 2004: 3). Okulu bireyin kendisine ve digerlerine yabancilagmasinda, ¢cok dnemli bir rol
oynayan ideolojik bir kurum olarak goren Yapici (2004) tek tiplestirici ve Kitlesel olma boyutu
ile etkili, orgiitlii ve kasitli bir yapilanmaya sebep olan egitim kurumunu elestirmistir (Yapici,
2004:8)

Avct (2012) ise okulun kurumsal ve fiziksel Ozellikleri, 6gretmen, aile, kitle iletisim
araglar1 ve akran gruplari gibi faktorlerin egitim kuruma etki ederek d6grencilerin egitim siirecinden
sogumalarina, uzaklagsmalarina yani yabancilagsmalarina yol actifini ifade eder. Avciya gore
egitim kurumlarinda yasanan yabancilagma, “okulun yer aldig fiziksel ¢evrenin, okuldaki fiziksel
olanaklarin ya da 6gretmen tutumlarinin 6grenciyi etkilemesi sonucu, onun toplumsal gevresinden
koparak icine kapanmasi, kendisini ¢aresiz hissetmesi, yalnizlagsmasi veya uyumsuz davraniglar
icine girmesi durumudur”( Avci, 2012:37).

Mau ise, yaptig1 ¢alismalarla yabancilagmanin dért boyutunun -giigsiizliik, anlamsizlik,
normsuzluk ve toplumsal uzaklik- okul baglamina uygulanabilirligini géstermeye calisir
(Sanberk, 2012; akt: Avci, 2012):

Gugsuzluk, ogrencinin belli hedeflere ¢ok fazla deger yiiklemesini, ama bu
hedefleri basarabilme konusunda beklentilerinin az olmasi1 durumunu ifade eder. Ornegin
yiiksek not almaya fazla deger yiikleyip, basari notlar1 zayif olan 6grenciler gii¢siizliik
hissederler.

Anlamsizlik; 6grencinin gelecekte yapmak istedigi is ile o giin okulun bunu
desteklememesi; daha isabetli bir anlatimla, ders ve ders igeriklerinin gelecekte yapilmak
istenen yapilmak durumunda yasanan duyguyu ise anlamsizlik olarak tanimlar. Okuldaki
faaliyetlerini, gelecekteki faaliyetlerle iliskilendiremeyen 6grenciler anlamsizlik duygusu
yasar.

Normsuzluk, 6grencilerin okul idaresinin kendileri yerine karar vermelerine karsi
cikmalar seklinde gerceklesir. Bu dgrencilerden ¢ogu, okul ¢ogu etmek olan 6grencilik
rolleriyle, derslere katilma ve verilen odevleri yerine getirme gibi kurallar1 kabul
etmemektedir; okul kurallarin1 6nemsiz ve gereksiz olarak gormektedir.

Sosyal uzaklagma, duygusunu yasayan 6grenciler ise, kendilerini toplumsal agidan
yalitilmig hissederler, yalnizlig1 severler ve okul faaliyetlerine katilmazlar.

Ogrencilerin yabancilasmasinin azaltilmasinda devlete, bireylere ve kurumlara birtakim
sorumluluklar distiigiinii ifade eden Avci (2012) bu konuda yapilabilecek uygulamalar igerisinde

ilk olarak Ogretmen kaynakli yabancilagsmanin Oniine gecilmesi gerektigini vurgular.
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Ogretmenlerin mesleki doyumsuzlugunun azaltilmas1 ve sosyo-ekonomik diizeylerinin
iyilestirilmesi ve dgretmen yetistirilmesi siireclerinin gozden gegirilmesi gerekmektedir. Egitim
miifredat1 6grencilerin yasma ve ¢agin gereklerine uygun olarak hazirlanmalidir. Aileler
yabancilasma ile ilgili bilgilendirilmeli, siddet ve gerginligin s6z konusu oldugu ailelerden gelen
ogrencilere rehberlik edilmelidir. Akran kaynakli yabancilagmanin Onlenmesi i¢in okuldaki
ogrenci gruplar1 taninmali ve gerektiginde erken bir sekilde miidahale edilmelidir. Okul
programlar1 ve simf etkinlikleri 6grencilerin algilamalarina ve zihinsel gelisimlerine katki
saglayacak sekilde hazirlanmali, sinif mevcudu makul bir seviye ¢ekilmeli, Ogrenciler
ogretmenleriyle rahat iletisim stireci gelistirebilmelidir (Avei, 2012: 38)

Tezcan (2021) ise okulun biiyiikliigiinii azaltma, okul yonetimine 6grenci katilimini
saglama, okul iklimini insancillagtirilmasi ve bireysellestirilmis 6gretimi, egitimde
yabancilasmanin &nlenmesi cabalar1 olarak ifade etmektedir. Uzerinde daha fazla durulmasi
gerekilen bireysellestirilmis 6gretim ile 6grencinin okulu terk etmesinin asil sebebi olan ilgisizlik,
uyur gezer oma, disiplin suclar1 uyarici yetersizlik ve sikicilik gibi sorunlarin 6niine geginilebilir.

Tezcan 6grenci yabancilagsmasini azaltmak ile ilgili literatiirde su konularin ileri siiriildiigiinii ifade
eder (Tezcan, 2021: 337):

Gonullt Secim: Ogrenciler ve ebeveynler kendilerinin de paylastiklar1 egitimsel

amaglar1 gergeklestiren okullar1 goniillii olarak secerlerse 6grenci yabancilagsmasi azalir.

Actk ve tutarl, uygun amaclar: Okulun amaglari uygun ve acik bir sekilde ortaya
konuldugunda Ogrenci basarisinin ve Ogrenci katilminin arttigi, okuldaki disiplin

sorunlarinin azaldig1 goriilmektedir.

Kiguk capta okul: Okullar bireysel ve toplumsal amaglari karsilayabilecek ancak
bireysel iliskileri de gelistirebilecek Ol¢iide olmalidir. Kiigiik ¢apli okullarda 6grenciler
daha fazla ders disi etkinlikleri katilmakta ve sorumluluk almakta bdylelikle bu
etkinliklerden daha fazla doyum saglamaktadirlar. Kiigiik okullarda kendi islevsel
degerinin bilincinde olan 6grenci 6z yeterliliginin bilincindedir.

Katilim: 6grencilerin ilgilerini ve kisiliklerini ifade etmeye musaade eden okullar

ogrencilerin okul politikasi ve yonetimine katilimlarini1 saglayacak firsatlar yaratmalidir.

Genisletilmis ve ortaklasa roller: Ogrenciler 6gretmenleriyle bireysel iliskiler
kurararak Ogretmenlerine giivenir ve eger birlikte serbest zaman etkinlikleri, rehberlik
caligmalar1 yemek yeme ev isleri gibi birlikte zaman gecirirlerse genigletilmis ve ortaklasa
roller artar.

Biitiinlestirilmig Is: Daha ¢ok teknik liselerle karsilasilan okul ile is yasamimin
biitiinlestirilmesidir.
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OZET

Enerji kaynaklarindan elde edilen enerjinin devamlilifini saglama ve arz talep dengesini
kontrollii bir sekilde yonetebilme istegi enerji depolama g¢aligmalarini 6n plana ¢ikarmistir.
Enerji depolama tiirlerinden olan, termal enerji depolama 1s1 ve sogu enerjisinden fazlaca
yararlanilan iklimlendirme ve kurutma sistemleri i¢in enerjinin etkin kullanimini
saglayacaktir. Bu calismada, ¢ift etkili 1s1 pompasi sisteminde buzda enerji depolama ile sogu
depolamanin ve sicak su depolama tanki ile de 1s1 depolamanin gerceklestirilip endiistriyel
kurutma sisteminin tek bir sistem ile sogutarak havanin neminin alinmasi ve hava 1sitma
enerjisi ihtiyacinin saglandigi bir sistem tasarlanmigtir. R32 ve R290 sogutucu akigkanlarina
gore termodinamik analizler yapilarak sistem performanslart hesaplanmistir. Elde edilen
verilere gore kiyaslamalar gerceklestirildiginde; cift etkili performans katsayilart (COPiift etkili)
R290 sogutucu akigkani igin 7, R32 akigkani igin de 6,75 olarak hesaplanmigtir. Akigkanlarin
sistemle uyumluluklar1 ve etkinlik katsayilari birbirine benzerlik gostermistir. Cevresel
etkileri kiyaslandiginda ise her iki akigkaninda ozon tiiketme potansiyeli (OTP) degerleri 0
olmasina ragmen 3 kiiresel 1sinma potansiyeli (KIP) degeri ile R290 sogutucu akigskani 6n
plana ¢ikmustir. Is1 pompasi sisteminde ¢oklu elektrik tarifesine gore buz ve sicak su
depolanmasi durumunda geleneksel bir 1s1 pompasi sistemine kiyasla; saat bagma 1 ton buz
tiretilerek 8 saat buzda enerji depolama ile R290 sogutucu akigkani i¢in 1 giinde 105 TL kar
ve R32 sogutucu akigkani ile de 109 TL kar elde edilmektedir. Ayrica kondenserden atilan
1sinin sicak su olarak depolanmas ile giin igerisinde kullanilan dogalgaz miktar1 6nlenerek
R290 sogutucu akiskani ile 1 giinde 39 TL, R32 sogutucu akiskani ile de 41 TL maliyetten
tasarruf edilmistir. BOylece enerji depolama sistemi ile geleneksel sisteme gore toplamda
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R290 akiskani ile 144 TL/glin, R32 akiskani ile de 150 TL/giin maliyetten tasarruf elde
edilmigtir. Literatlirde yer alan ¢aligsmalarla kiyaslandiginda ise hem buzda enerji depolanmasi
hem de sicak su depolanmasi ile daha yiiksek sistem COP degeri elde edilmistir. Enerjide
stirekliligin, ucuzlugun, verimliligin ve g¢evresel etkilerin azaltilmasinin saglanabilmesi

acisindan endiistriyel kurutma sistemleri i¢in alternatif bir segenek olusturacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sogutma, Termal Enerji Depolama, Endiistriyel Kurutma, Enerji
Verimliligi

ABSTRACT

Procuring solicitiously the continuity of energy obtained from energy resources and to
manage the supply-demand balance in a controlled manner has brought energy storage studies
to the fore. Thermal energy storage, which is one of the energy storage types, will ensure the
efficient use of energy for air conditioning and drying systems that make use of heat and cold
energy. In this study, a double-effect heat pump system has been designed to store energy in
ice with cold storage and heat storage with a hot water storage tank, and to cool the industrial
drying system with a single system to dehumidify the air and provide air heating energy.
System performances were calculated by performing thermodynamic analysis according to
R32 and R290 refrigerants. When comparisons are made according to the data obtained; Dual
performance coefficients (COP qual) are calculated as 7 for R290 refrigerant and 6,75 for R32.
The compatibility of the fluids with the system and the efficiency coefficients were similar to
each other. When the environmental effects are compared, although the ozone depletion
potential (ODP) values in both fluids are 0, the R290 refrigerant has come to the fore with its
global warming potential (GWP) value of 3. In case of storing ice and hot water according to
multiple electricity tariffs in a heat pump system, compared to a traditional heat pump system;
By producing 1 ton of ice per hour, energy storage in ice for 8 hours, a profit of 105 TL per
day for R290 refrigerant and 109 TL profit with R32 refrigerant are obtained. In addition, by
storing the heat wasted from the condenser as hot water, the amount of natural gas used
during the day was prevented, saving 39 TL in 1 day with the R290 refrigerant and 41 TL
with the R32 refrigerant. Thus, a total of 144 TL / day cost savings with R290 fluid and 150
TL / day cost savings with R32 fluid were achieved with the energy storage system compared
to the traditional system. Compared to the studies in the literature, a higher system COP value
was obtained with both the storage of energy in ice and the storage of hot water. This design
will create an alternative option for industrial drying systems in order to ensure continuity in
energy, cheapness, efficiency and reduction of environmental effects.

Keywords: Cooling, Thermal Energy Storage, Industrial Drying, Energy Efficiency
1. GIRIS

Giliniimiizde artan niifus ve teknolojinin gelisimi sonucu talep edilen enerji artmakta ve bu
talebin biiyiik bir ¢ogunlugu fosil kaynaklardan karsilanmaktadir. Yakildiginda g¢evreye
zararlt gazlar yayarak kiiresel 1smmanin yayginlagmasimma neden olan fosil yakitlarin
rezervlerinin azalmasi da enerji kaynaklarinin tiikenme endisesini beraberinde getirmistir. Bu
durum bilim insanlarini alternatif enerji kaynaklari ve enerjinin kullaniminda siirekliligin
saglanacagl enerji depolama yontemleri hakkinda caligmalar yapmaya yonlendirmistir
(Yilmaz, 2008). Enerji kaynaklarindan elde edilen enerjinin devamliligini saglama ve arz
talep dengesini kontrollii bir sekilde yonetebilme istegi enerji depolama galismalarini 6n plana
cikarmustir. Enerji depolama teknolojileri; yenilenebilir enerji kaynaklariin entegrasyonu ile
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stireklilik saglayarak gereklilik aninda talep karsilamada ve giiniin pik enerji kullanim
zamanlarinda sebekeye asir1 yiiklenmeyi Onlemede umut vadetmektedir. Turkiye’de
gergeklestirilen ticlii elektrik fiyatlandirma tarifesi kapsami dikkate alinarak elektrigin ucuz
oldugu zamanlarda depolama ve pahali oldugu zamanlarda da bu depolanan enerjinin
kullanim1 gergeklestirilmektedir. Bu durum sonucunda hem elektrik enerjisine duyulan
gereksinim azaltilmakta ve sebekeye asir1 yiiklenmeyi 6nleyerek ani bir elektrik kesintisinin
onune gecilebilmekte hem de tiiketici bu ihtiyacin1 daha az maliyetle karsilayabilmektedir.
Boylece enerjide giivenirlik, siireklilik ve ekonomiklik saglanabilmektedir (Yesilkaya, 2010).

Enerji depolama cesitlerinden olan termal enerji depolama da 6zellikle yaz aylarinda enerjinin
biiyiik bir ¢ogunlugunun harcandig1r sogutma alaninda 6nemli bir yenilik olmustur. Hem
duyulur 1sidan hem de faz degisimi sirasinda agiga ¢ikan gizli 1sidan faydalandigi icin yiksek
enerji yogunluguna sahip olmasi, ¢evre dostu olmasi ve ekonomik acidan faydalar1 g6z 6niine
alindiginda buzda enerji depolama sogutma sistemlerinde 6n plana ¢ikmaktadir (Yesilkaya,
2010 ; Bi, Yu, Wang, Huang ve Lyu, 2019). Sogutma sistemlerinde kullanilan elektrik
enerjisinin ¢evreye olan zararl etkilerini azaltarak temiz enerji saglamada enerji depolama
kadar sistemlerde kullanilan sogutucu akiskanlar da énem arz etmektedir. Kiiresel 1sinmaya
neden olan mevcut halojen yapili sogutucu akiskanlarin kullaniminin engellenmesi ve gevreye
duyarli, daha verimli olan alternatif sogutucu akigkanlar ile degistirilmesi olusabilecek
cevresel sorunlarin azaltilmasinda 6n plana ¢ikmaktadir. R290 ve R32 sogutucu akiskanlari
sahip olduklar1 0 Ozon Tiketme Potansiyeli (OTP) ve sirasiyla 3 ve 675 Kiiresel Isinma
Potansiyeli (KIP) degerleriyle gevreye olan minimum etkileri sonucu HCFC’ lere gore daha
avantajli konumda yer alan alternatif sogutucu akiskanlardan olmuslardir (Du, Wu ve Wang,
2020 ; Mota — Babiloni, Navarro — Esbri, Makhnatch ve Moles, 2017).

Bu kapsamda buzda enerji depolama sistem tasarimlari, termodinamik ve maliyet analizleri,
alternatif sogutucu akiskanlarin  kullanimi1 {izerine literatiirde g¢esitli ¢alismalara
rastlanmaktadir.

Hsiao ve digerleri (2010), buzda enerji depolamali 1s1 pompasi sisteminin termal performans
analizini gergeklestirmistir. Is1 pompasi sogutucu akiskani olarak R22 kullanmilmistir. Buz
depolama tanki boru- kanat sisteminden olugmustur. Sistem sarj modunda iken 1s1 pompasi
performans katsayis1 (COP) degeri depolamasiz sisteme gore %12 daha fazla ve desarj
modunda ise sogutucu COP degeri %15 daha yiiksek olmustur. Sarj ve desarj modunda 1s1
pompasinin elde edilen COP degerleri sirasi ile 3,5 ve 3,3 olarak bulunmustur. Sogutucu COP
degeri de desarj ile 3,1 olarak elde edilmistir.

Asaoka ve Endo (2020), absorbsiyonlu sogutma sistemi dongiisiinde sogutucu akiskan olarak
etanol ¢oOzeltisini kullanarak buz {iretmistir. Evaporatorde iretilen akigkan buzdan buz
parcaciklar1 ayristirilarak buz depolama tankina aktarilmistir. Sistemde kiitlece %5’ ten fazla
konsantrasyona sahip etanol ¢ozeltisinin iiretilen buzun buz depolama tankina taginmasi ve
depolanmasi i¢in uygun oldugu, konsantrasyon miktar1 arttik¢a da sogutma dongiisiiniin COP
degerinin arttig1 gdzlenmis olup en yiiksek 0,9 degerine ulasilmistir.

Zhang ve digerleri (2020), faz degisim malzemesi (PCM) suyu kullanarak kanatli bir boru-
kabuk sistem {izerinde buz olusumunu inceleyip buz depolama sisteminin sayisal ¢alismasini
gerceklestirmigtir. Kanat geometrisindeki parametrelerin buz depolamada uygun deger
kosullar1 saglayacak oOlciileri analiz edilerek bulunmustur. Depolama sistem performansi
tizerinde en etkili parametrenin kanat yiiksekligi olmasi ile uygun degerler kanat yiiksekligi
40 mm, kanat kalinlig1 3 mm ve kanat sayis1 10 iken elde edilmistir.
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Liu ve digerleri (2017), sicak ve soguk termal depolama tanklari ile biitiinlesmis ¢ift modlu
COz2 1s1 pompast sisteminin performansini deneysel olarak incelemistir. Sistem iizerinde
kompresor frekansi, genlesme vanasi acikligi ve sicak-soguk su akis hizlarinin etkisi test
edilmistir. Kompresor frekansinin ve genlesme vanasi acgikliginin artmasi ile 1sitma ve
sogutma kapasitesi artarak sarj siiresi kisalmis boylece etkin bir COP degerine ulasilmistir. Su
akis hizlar1 da sistem performanst ile ters orantili olup diisiik hizda daha etkili COP elde
edilmistir. Termal enerji depolamada sarj sirasinda kompresor frekans1 50 Hz, genlesme vana
aciklig1 330 adim, soguk su akis hiz1 0,2 m*/h ve sicak su akis hiz1 0,1 m%h oldugunda toplam
COP 5,49 ile maksimum sistem performansina ulasilmistir.

Basaran (2019), sogutucu akiskanlarin yaygin olarak kullanildigi 1s1 pompal1 kurutucular i¢in
diisiik KIP ve OTP degerlerine sahip, sistemle uyumlu yeni alternatif sogutucu akigkan
arastirmalarinda bulunmustur. Is1 pompali kurutma sistemlerinde ucuz, verimli ve kolay
bulunabilir olmasi nedeni ile yaygin olarak R134a akiskan1 se¢ilmekte ama yiliksek KIP degeri
alternatif R450a ve R290 sogutucu akiskanlarina yonlendirmektedir. R450a akiskaninin gegici
bir ¢ozum olarak kullanilabilecegine, R290 sogutucu akiskaninin ise uygun sistem tasarimlari
gerceklestirildiginde en kalict ¢oziim olacagina karar verilmistir. 150 gram R290 sogutucu
akigkanli, 6,75 cm® kompresor strok hacmi, 5 mm boru ¢apli yogusturucu, 7 mm boru ¢apl
buharlastirict ve 1 500 mm kilcal boru uzunlugu ile mevcut sistem performans degerlerine
benzer sonugclar elde edilmistir.

Bu calismada, endiistriyel kurutma sisteminin enerjisinin saglandig1 1s1 pompasina entegreli
buzda enerji depolama sistemi tasarlanarak termodinamik analizleri gerceklestirilmistir.
Sistemde R290 ve R32 alternatif sogutucu akigkanlarinin enerji analizleri yapilarak elde
edilen degerler karsilastirilmistir. Ayrica buzda enerji depolamali sistem ile klasik bir sistemin
maliyet analizleri yapilarak elde edilen kar hesaplanmistir.

2. MATERYAL VE METOD
2.1. Sistem Tasarimi

Buzda enerji depolama sistemi ile 1s1 pompasi sisteminin birlestirildigi ve kurutma sistemi ile
entegreli bir sistem tasarimi Sekil 1°de verilmistir. Is1 pompasi sisteminde sogutucu akiskan
doymus buhar olarak kompresore girmekte ve basinci arttirilmaktadir. Kompresérden ¢ikan
akiskan yiiksek basingta kondensere girerek 1sisin1 suya aktararak yogusmaktadir. Genlesme
valfine doymus sivi olarak giren akiskanin sabit entalpide basinci diisiiriilerek doymus sivi-
buhar karisiminda evaporatore iletimi gergeklesmektedir. Evaporatorde akiskan sogutulmak
istenen ortamdan 1s1 c¢ekerek buharlagsmaktadir. Boylece sogutucu akiskan c¢evrimi
tamamlamaktadir.

Buz Uretim sisteminde sprey su piiskiirtme sistemine su girisi saglanarak sogutulmus kaliplara
puskurtilmektedir. Su, soguk yiizeye ¢arptikga sicakligi azalmakta bir siire sonra da buza
dontismektedir. Bu islem sonucunda kaliplarda buz olusmakta ve olusan buzlar buzlu su
depolama tankina aktarilmaktadir. Kurutma sistemi i¢in nem alma islemi uygulanacagi zaman
ise buzun erimesi ile soguyan su pompa ile sogutulmus su olarak endiistriyel kurutma
sistemine iletilmektedir. Soguk su bir 1s1 degistiricide sirkiile ettirilerek, kurutma sisteminde
havadan nem alma islemini yaparak su tankina geri donmekte ve burada toplanarak buz
olusum siirecine girmektedir. Kondenserde sogutucu akiskanin yogusturulmasi sirasinda
sistem digina atilan 1s1 enerjisi bir plakali 1s1 esanjorii vasitasiyla suya aktarilmaktadir. Isinan
su, sicak su depolama tankina tasinarak depolanmaktadir. Depodan pompalanan sicak su
kurutma sistemine gecerek 1sisin1 havaya aktarmaktadir. Isisin1 atarak soguyan su 1s1 pompasi
sisteminin kondenserine geri donerek donguyu tamamlamaktadir.
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Sekil 1. Endiistriyel Bir Kurutucu i¢in Enerji Sistemi Tasarimi

2.2. Sistem Analizi
Bu boélimde, tasarlanan sistem igin ilgili esitlikler kullanilarak termodinamik, enerji ve
cevresel etki analizleri yapilmustir.

2.2.1. Buzda Enerji Depolama Sistem Analizi

Evaporator tarafindan sogutulan ortamda buz olusmasi siirecinde gereken toplam enerji
miktarmin esitligi asagidaki sekilde yazilabilir:

Qdepolanan = Qgizli + Qduyulur,buz + Qduyulur,su (1)
Buz olusumu sirasinda faz degisimi ile agi8a ¢ikan 1s1 miktar1 (Q gizli):

Qgizii = MpyzL (2)

Is1 alisverisi sonucu agiga ¢ikan enerjiyi ifade eden duyulur enerji (Q duyutur):
Qduyulur =mc, AT 3)

2.2.2. Is1 Pompasi Sistem Analizi

Sistemin birim zamandaki siirekli akisli enerji esitligi asagidaki gibi ifade edilebilir:

(Qgiren - lekan) + (ngren - ngkan) = mR (hglkan - hgiren) (4)
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Evaporator tarafindan birim zamanda gekilen 1s1 Q:

QL = mg(hy — hy) ©)

Sogutucu akigkan debisi (my) asagidaki esitlik ile hesaplanabilir:

. QL
Mg = (h1—hy) (6)

Whet, g, kompresorde tiiketilen giic miktar1 olarak tanimlanir ve asagidaki esitlik ile
hesaplanabilir (Cengel, ve Boles, 2008):

Wnet,g = mg(h, — hy) (7)
Kondenserde sogutucu akiskandan suya aktarilan 1s1 miktari (Qy ) (Cengel, ve Boles, 2008):

QH = Mg (h, — h3) (8)

Evaporator ve kondenser kapasitelerinin toplaminin kompresordeki gii¢ degerine orani ile Gift
etkili sistem performans katsayis1 (Liu, Zhu ve Zhao 2018):

_ QrL+0p
COPift etkiti = Wty )

Genlesme valfine doymus s1vi olarak giren sogutucu akiskanin, sabit entalpide basing diistimii
gerceklesmektedir ve esitligi asagidaki gibidir:

h3 S h4 (10)

Kondenser, sogutucu akigkanin yogusmasinda ag¢iga ¢ikan 1siin suya aktarilmasi siirecinde 1s1
esanjorii prensibine gore caligmaktadir. Sistemin iyi yalitildig1 ve ¢evre ortama bir 1s1 gegisi
olmadigr kabul edilirse sogutucu akiskandan agiga ¢ikan 1s1 suyun cektigi 1s1 miktarina esit
olmaktadir:

g (hy — h3) = Mg, (hi1 — hyo) (11)

Ayrica sicak su depolama tankinda depolanan suyun ihtiya¢ durumunda endiistriyel kurutma
sistemine iletilmesi gorevinde yer alan pompanin ¢ektigi giicii ifade eden esitlik soyledir:

H*V
Mp

2.2.3. Cevresel Etki Analizi

pP=

(12)

Sogutucu akiskanin cevresel etkileri Toplam Egdeger Ismma Etkisi (TEIE)'nin asagidaki
esitlik ile hesaplanmasi sonucu elde edilebilir (Bulgurcu, Kon ve Ilten, 2007):

TEWI = (GWP.Lyyui -n) + (Eyuux-B-n) (13)

3. SONUCLAR VE TARTISMA
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Bu calismada endiistriyel kurutma sistemlerinin termal enerji ihtiyacimi karsilayan bir 1s1
pompasi sisteminde, buz Uretilerek buzda enerji depolama ile sogu depolamanin
gerceklestirildigi ve sicak su depolama tanki ile de 1s1 depolamanin saglandig biitiinlesik bir
sistem tasarimi ve analizi gergeklestirilmistir. Analizler hem R290 hem de R32 alternatif
sogutucu akiskani icin yapilmistir. Cizelge 1°de her iki akigkan i¢in de analiz sonuglar1 yer
almaktadir. Cift etkili performans katsayilart (COPgitt etkiti) R290 sogutucu akigkani igin 7, R32
akigkani i¢in de 6,75 olarak hesaplanmistir. Akiskanlarin sistemle uyumluluklar1 ve etkinlik
katsayilar1 birbirine benzerlik gostermistir. Cevresel etkileri kiyaslandiginda ise her iki
akiskaninda OTP degerleri 0 olmasina ragmen 3 KIP degeri ile R290 sogutucu akiskani1 6n
plana ¢ikmustir.

Is1 pompasi sisteminde ¢oklu elektrik tarifesine gore buz ve sicak su depolanmasi durumunda
geleneksel bir 1s1 pompasi sistemine kiyasla; saat basima 1 ton buz iiretilerek 8 saat buzda
enerji depolama ile R290 sogutucu akiskani i¢in 1 giinde 105 TL kar ve R32 sogutucu
akigskani ile de 109 TL kar elde edilmektedir. Ayrica kondenserden atilan 1sinin sicak su
olarak depolanmasi ile giin igerisinde kullanilan dogalgaz miktar1 6nlenerek R290 sogutucu

akigkani ile 1 giinde 39 TL, R32 sogutucu akiskani ile de 41 TL maliyetten tasarruf edilmistir.
Boylece enerji depolama sistemi ile geleneksel sisteme gore toplamda R290 akigkani ile 144
TL/gilin, R32 akigkani ile de 150 TL/giin maliyetten tasarruf elde edilmistir.

Cizelge 1. Analitik sonuglar

Ozellikler R290 R32

Akigkan debisi m (kg/s) 0,46 0,48
Evaporator kapasitesi Q; (kJ/h) 397 860 397 860
Kondenser kapasitesi Qy; (ki/h) 530 480 536 247,3
Kompresor glcl Wnet,g (kJ/h) 132 620 138 386,4
COP (citt Etili) 7 6,75

Cizelge 2. Literatiir ve mevcut ¢alisma sistem karsilagtirmast

Referans Sistem Sogutucu Akiskan COP
Hsiao ve digerleri (2010) Boru-kanat sistemi ile R22 3,5
[6] buzda enerji depolama

Asaoka ve Endo (2020) Absorbsiyonlu sogutma Etanol ¢ozeltisi 0,9
[7] sisteminde akiskan buz

Ureterek buzda enerji depolama

391



Liu ve digerleri (Cift Etkili) Tanklarda sicak ve soguk CO; 5,49
(2017) [9] su depolama

Mevcut calisma (Cift Etkili) Evaporatorde kaliplarda buz R290 7
treterek buzda enerji depolama ve
kondenserden atilan 1sidan R32 6,75

yararlanarak sicak su depolama

Yapilan bu ¢alisma, mevcut sistemlere kiyasla hem buzda enerji depolanmasi hem de sicak su
depolanmasi ile daha yiiksek sistem COP degerine sahiptir. Boylece daha verimli ve ucuz
enerji elde edilmektedir. Enerjide siirekliligin, ucuzlugun ve verimliligin saglanabilmesi

SiMGE VE KISALTMALAR
B kWh bagina CO2 emisyonu

c Ozgiil 1s1 (kJ/kg°C)

p

COPgift etkiri Sistem etkinlik katsayist

AT Sicaklik degisimi (°C)
14 Debi
Weikan Sistemden birim zamanda

c¢ikan is miktari (kJ/s)

Eyuuk Enerji tuketimi (kWh)
H Pompa basma yiiksekligi
Reikan Akigkanin sistemden ¢ikis

durumundaki entalpisi (kJ/kg)

Akigkanin sisteme giris

giris
durumundaki entalpisi (kJ/kg)

KIP Kiiresel 1sinma potansiyeli

L Gizli 1s1 (kJ/kg)

Lyunk Y1l basina si1zint1 orani

Mpyz Kaliplarda olusan buz
miktar1 (kg/h)

mpg Sogutucu akiskan debisi (kg/s)

Mgy, Sicak su depolama tankina
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aktarilan su debisi (kg/s)

n Y1l sayist

OTP Ozon tiketme potansiyeli
P Pompa gucu

PCM Faz degisim malzemesi

acisindan endiistriyel kurutma sistemleri i¢in alternatif bir se¢enek olusturacaktir.

chkan Sistemden birim zamanda
¢ikan 1s1 miktar1 (kJ/s)

Qaepolanan  BuUzda depolanan enerji

miktart (kJ/h)

Qduyulur Is1 aligverisi sonucu agiga
cikan enerji (kJ/h)

Qgiren Sisteme birim zamanda giren
1s1 miktari (kJ/s)

Qy Sogutkandan atilan 1s1 (kJ/s)

Q,, Evaporator tarafindan sudan

cekilen 1s1 (kJ/s)

TEIE Toplam Esdeger Isinma
Etkisi

Wyiren Sisteme birim zamanda giren
is miktar1 (kJ/s)

Wnet‘ g Kompresorii ¢aligtirmak igin
1s miktar1 (kJ/s)

Mp Pompa verimi
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TUMORS AND TUMOR THROMBUS IN LARGE VEINS
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Abstract

Mediastinal tumors mostly invade large venous structures. Involvement of the superior
vena cava in mediastinal tumors and involvement of the inferior vena cava in renal cell
tumors are common. Therefore, some surgical techniques should be considered carefully in
the resection of these tumors. In this presentation, tumors with invasion of large vessels and
approaches adopted in their resection will be explained.

Introduction

Tumors that involve large veins are divided into two, namely primary and secondary
tumors of the veins. Anatomically, we can distinguish them as tumors with superior vena cava
(SVC) involvement and tumors with inferior vena cava (IVC) involvement.

Superior vena cava tumors

These tumors include adenocarcinoma, squamous cell carcinoma, large cell
neuroendocrine carcinoma, masses secondary to Hodgkin's disease, malignant thymoma,
mediastinal metastatic breast cancer, and primary undetected squamous cell carcinoma.

Inferior vena cava tumors

The most common one is renal cell carcinoma. The others include retroperitoneal soft
tissue tumors, liver liposarcoma, pancreaticoduodenal tumor, pheochromocytoma,
adrenocortical carcinoma, germ cell tumor, and uterine origin carcinoma.

Primary tumors of the veins

Leiomyosarcoma is a epithelial hemangioendothelioma. Primary tumors of the veins
are rare and mostly malignant. The symptoms appear late, and the prognosis is poor (Pouliot
et al, 2010). Adjuvant therapy is of limited benefit. The only hope is surgical resection, but if
the risk is high in surgery, the benefit is uncertain. The tumor usually grows intraluminally.
However, it may exceed the adventitia and invade the surrounding tissue. Furthermore, the
tumor is capable of lymphatic and hemorrhagic spread in the early period. If not treated, the
average survival period is just 3 months.

Secondary tumors of the veins

Retroperitoneal soft tissue tumors are hepatic tumors and pancreaticoduodenal
cancers. The most common cause of malignant obstruction in the infrarenal segment is
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retroperitoneal sarcoma. The tumor causes occlusion by external compression, invasion of the
cava wall, and intraluminal enlargement. If leiomyosarcomas extend over the false capsule
and adhere to the cava, they cannot be distinguished from primary venous leiomyosarcomas
that extend beyond the lumen (Weninger et al, 2019).

Secondary tumors containing tumor thrombus

They include renal cell carcinoma, pheochromocytoma, adrenocortical carcinoma,
uterine origin sarcoma, and germ cell tumor. These cancers tend to grow toward the heart as a
tumor thrombus. The most common is the renal cell tumor and comprises four stages:

Stage I: IVC from the renal vein

Stage II: infrahepatic suprarenal IVC

Stage 111 retrohepatic IVC

Stage 1V: into the right heart

Treatment of tumors involving the superior vena cava

SVC reconstruction surgery is based on two main criteria. The first is that SVC has
compression symptoms, and the second is the presence of a mass invasion of the SVC, which
has been detected and confirmed through preoperative studies.

For symptomatic patients with benign tumors, oral anticoagulant therapy is the first
step, and this course will facilitate increased collateral venous circulation, thereby reducing
clinical complaints (Ratson et al, 2019).

Operative reconstruction is indicated in instances where medical therapy is inadequate
and endovascular therapy is not possible, such as peripheral stenosis or high-grade external
compression.

For patients with malignancy, the tumor is resectable and considered suitable for
surgery if there is no metastatic focus preoperatively (Windisch et al, 2014).

Surgical approach

Standard approach in upper lobe lung tumors invading SVC is right-sided thoracotomy
through the 4"-5" intercostal space. Median sternotomy is recommended for anterior
mediastinal tumors. While all surgical areas can be easily accessed by right-sided
thoracotomy, the control of the left brachiocephalic vein is difficult with this approach. A
wide field of view can be achieved with a median sternotomy, and when necessary, extending
the dissection to the neck area can be advantageous (Dartevelle et al, 2017).

SVC stenosis of up to 50% does not exert a hemodynamic effect. In patients with
previous chronic total or partial occlusion, no serious hemodynamic changes occur in the
cerebral circulation and cardiac output during the procedure. Therefore, there is no time limit
for these patients during reconstruction or replacement. Severe hemodynamic changes,
increase in mean venous pressure in the cephalic area, decrease in mean arterial pressure, and
decrease in cerebral arteriovenous gradient are observed during complete clamping of SVC
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without any previous stenosis. This condition leads to cerebral edema, hemorrhage, and
cerebral dysfunction, which are often transient (Gonzales et al, 1994).

Efforts should be made to keep the clamp time as short as possible in patients with no
previous SVC stenosis to reduce surgical complications. Generally, a clamp time of 45-60
minutes can be tolerated with proper pharmacological support. VVascular reconstruction must
definitely be completed before airway reconstruction in patients with lung tumors (Jiang et al,
2019).

Treatment of inferior vena cava tumors

Midline abdominal incision is used in the infrarenal vena cava and iliac veins, while
right-sided thoracoabdominal sternotomy is used for suprarenal-suprahepatic tumors and
median sternotomy for bilateral subcostal or midline abdominal tumors. If there is right heart
involvement, surgical procedures are performed using a median sternotomy with
cardiopulmonary bypass (CPB) and a midline or subcostal abdominal incision.

Infrarenal segment resection is well tolerated in the absence of edema. Renal
dysfunction and edema may occur in the suprarenal segment. It is difficult to predict whether
the patient will be able to tolerate suprarenal IVVC ligation. Studies have reported 50% renal
dysfunction. Anuria, oliguria, or renal vein pressure >40 mmHg after resection requires
reconstruction. The general approach is the replacement option in suprarenal resections (Caso
et al, 2009).

Conclusion

Among the mediastinal and abdominal tumors, those with an aggressive course often
tend to enclose the caval venous structures. During the surgery of a tumor with vascular
invasion, a cardiovascular surgeon must participate in the operation together with the relevant
clinic. There are also many different vascular surgical techniques in order to maintain the
integrity of the vacular structure from time to time as a result of operations that require
separation of the tumor from the vessel. In this presentation, it is aimed to reveal these clinical
situations and to shed light on the treatment modalities.
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