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Onemli, Dikkatle Okuyunuz Liitfen
Kongremizde Yazim Kurallarina uygun gonderilmis ve bilim kurulundan gegen bildiriler i¢cin online
(video konferans sistemi lizerinden) sunum imkani saglanmstir.
Online sunum yapabilmek i¢in https://zoom.us/join sitesi lizerinden giris yaparak “Meeting ID or
Personal Link Name” yerine ID numarasini girerek oturuma katilabilirsiniz.
Zoom uygulamasi licretsizdir ve hesap olusturmaya gerek yoktur.
Zoom uygulamasi kaydolmadan kullanilabilir.
Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde ¢alisiyor.
Her oturumdaki sunucular, sunum saatinden 5 dk oOncesinde oturuma baglanmis olmalari
gerekmektedir.
Tiim kongre katilimcilari canli baglanarak tiim oturumlari dinleyebilir.
Moderator - oturumdaki sunum ve bilimsel tartisma (soru-cevap) kismindan sorumludur.
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Dikkat Edilmesi Gerekenler- TEKNIiK BiLGILER
Bilgisayarinizda mikrofon olduguna ve ¢alistigina emin olun.
Zoom'da ekran paylasma 6zelligine kullanabilmelisiniz.
Katilim belgeleri kongre sonunda tarafiniza pdf olarak gonderilecektir
Kongre programinda yer ve saat degisikligi gibi talepler dikkate alinmayacaktir

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY
To be able to attend a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID “Meeting ID or
Personal Link Name” and solidify the session.
The Zoom application is free and no need to create an account.
The Zoom application can be used without registration.
The application works on tablets, phones and PCs.
The participant must be connected to the session 5 minutes before the presentation time.
All congress participants can connect live and listen to all sessions.
Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of
the session.
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Points to Take into Consideration - TECHNICAL INFORMATION
Make sure your computer has a microphone and is working.
You should be able to use screen sharing feature in Zoom.
Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.
Requests such as change of place and time will not be taken into consideration in the congress
program.

Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number,
exp. S-1 H-1, Hakan KASKA

Zoom'a giris yaparken liitfen adinizi, soyadinizi ve salon numaranizi belirtin,
Ornek: 0-1 S-1, Hakan KASKA
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YAZAR (lar)

Dr. Ogr. Uyesi Osman
AKDENIZ

Doc. Dr. Seyho Cem YUCETAS

Uzm. Dr. Omer UCUR

Dr. ibrahim Murat OZGULER

Ars. Gor. Dr. Emel OZTURK

Doc. Dr. Adem KUCUK

Uzm. Dr. Arife ERDOGAN

Ars. Gor. Dr. Emel OZTURK

Dr. Dincer ALTINEL

Dr. Latif USTUNEL

Oturum-1 Salon-1
09.05.2021
Moderator: Dog. Dr. Adem KUCUK

Saat: 11.00-13.30

KURUM

Firat Universitesi

Adwyaman Universitesi

Turgut Ozal Universitesi

Firat University

Harran University

Necmettin Erbakan
Universitesi

Izmir Bakir¢ay Universitesi

Harran University

Istanbul Egitim ve Arastirma
Hastanest

Firat University

‘BiLDIiRi BASLIGI

NADIR BIR ANOMALI: KONJENITAL
SAG ATRIYAL ANEVRIZMA.
LITERATUR KLAVUZLUGUNDA
YAKLASIM

LOMBER ANATOMIK SEVIYE GORE
SPINAL STENOZ BULGULARI

. ADOLESANLARDA INTIHAR
DUSUNCESI ILE DIKKAT EKSIKLIGI
HIPERAKTIVITE BOZUKLUGU ILISKISI

NEW TECHNIQUES AND DEVICES FOR
STERNAL CLOSURE

CURCUMIN INHIBITS
PROLIFERATION AND ENHANCES
APOPTOSIS IN HUMAN A549 LUNG
CANCER CELLS

AILESEL AKDENIZ ATES] VE
_ ANKILOZAN SPONDILIT
BIRLIKTELIGI: OLGU SUNUMU

TRAVMAYA BAGLI GECIKEN DALAK
RUPTURU

INVESTIGATION OF THE ROLE OF
APOPTOSIS IN MILD PREECLAMPSIA

MASTOPEKSI CERRAHISINDE CIFT
PEDIKULLU ve INFERIOR KELEBEK
SEKILLI FLEP TEKNIGI

TUMORS AND TUMOR THROMBUS IN
LARGE VEINS
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Oturum-1 Salon-2
09.05.2021
Moderator: Dr. Ogr. Uyesi Munise DURAN

Saat: 11.00-13.30

AUTHOR AFFILITION ABSTRACT TITLE
UZAKTAN EGITIM SUREC VE
) UYGULAMALARINA ILISKIN GORME
Mus Alparslan Universitest YETERSIZLIGI OLAN OGRENCILERIN
GORUS VE DENEYIMLERININ
INCELENMESI
MUZIK EGITIMI ALAN ZIHINSEL
ENGELLILER ALAN
Milli Egitim Bakanhgi OGRET-MENLERj NIN-OGRENCI
GELISIMINE YONELIK MUZIK
TABANLI UYGULAMA SURECLERININ
ETKINLIGI: VAKA ORNEGI
ILKOKUL BIRINCI SINIF OGRENCI
Miinevvere BOZKURT Afyon Kocatepe Universitesi VELILERININ UZAKTAN EGITIM

Dr. Ogr. Uyesi Munise DURAN Inénii Universitesi SURECINI DEGERLENDIRMELERI

(AFYON ORNEGI)
N Milli Egitim Bakanhg OGRETMEN VE OKUL
Dr N‘éiiiiezlgggg% &LU Aydin Adnan Menderes YONETICILERININ ILETISIM
Universitesi BECERILERI OKUL GUVENLIGI ILE

i ILISKILI MIDIR?

Emrah KOSEOGLU Harran Universitesi
Emrah KOSEOGLU A’Z‘i;”jznﬁ’;”j\gi e OGRETMENLERIN SOSYAL MEDYA
Dr. Necati COBANOGLU Y iersitest KULLANIMINA ILISKIN
Veysel GOCER Al ; TUTUMLARININ INCELENMES]
Milli Egitim Bakanlgt

Ars. Gor. Dr. Murat EKIiCi

Dr. Burak SAGIRKAYA

HALK BILIMI SAYI SEMBOLIZMI
BAGLAMINDA YEDI SAYISI

Dr. Halil BUNSUZ

. e s . RIFAT ILGAZ’IN “CANKURTARAN
Ars G Drigbammed - Agn Joehin G g 4Dt ESERININ COCUG
Ummii Giilsiim BOZLAK Inénii Universitesi GORELIK ILKEST ACISINDAN
INCELENMESI
Istanbul Universitesi- DIVRIGI ULU CAMIVE
DARUSSIFASINDA HAYAT AGACI
MOTIFLERT

Ogr. Gor. Kifayet OZKUL Cerrahpasa
SAVAS COCUKLARI UZERINDE
SANATIN OLUMLU ETKISINE DAIR

MALATYA MULTECI KAMPI'NDA

Hacettepe Universitesi GERCEKLE.ST[RILEN SANATSAL
FAALIYETLERIN

DEGERLENDIRILMES]
. .. . 2o Istanbul Universitesi- DIVRIGI ULU CAMI VE
Ogr. Gor. Kifayet OZKUL Cerrahpasa DARUSSIFASINDA FIGURLER
TOPLUMSAL GERCEKCI SINEMACI
Ars. Gor. Ahmet Haluk Dotius Dniversitesi METIN ERKSAN’IN YILANLARIN OCU,
MANAV gus SUSUZ YAZ VE KUYU FILMLERI
UZERINE BIR CALISMA

Saime UYAR
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YAZAR

Abdulaziz DEMIRTAS
Doc¢. Dr. Mehmet GUL

Selahattin GUNGOR
Dog. Dr. Hiiseyin Fatih
KUCUKIBIS

Fatih KUCUK

Ogr. Gor. Abdulkadir TEKIN
Ars. Gor. Burhan OZKURT

Erhan BAKIR
Abdulaziz DEMIRTAS
Doc¢. Dr. Mehmet GUL

Dr. Ogr. Uyesi Aysel
KIZILKAYA NAMLI
Umay TURGUD

Dr. Ogr. Uyesi Biilent
AKKOYUN

Sule BATBAYLI

Sule BATBAYLI

Saleha Bibi

Oturum-1 Salon-3
09.05.2021
Moderator: Dr. Ogr. Uyesi Biilent AKKOYUN

Saat: 11.00-13.30

KURUM

Stvas Cumhuriyet
Universitest

Stvas Cumhuriyet
Universitest

Stvas Cumhuriyet
Universitesi

Sivas Cumhuriyet
Universitesi

Munzur Universitesi

Malatya Turgut Ozal
Universitest

Bursa Uludag Universitesi

Bursa Uludag Universitesi

ARMY SPECIAL
EDUCATION ACADEMY

BILDIiRI BASLIGI

SPOR LISESI OGRENCILERININ
GELECEGE YONELIK
BEKLENTILERININ INCELENMESI
(TOKAT SEHIT AYDOGAN AYDIN SPOR
LISESI ORNEGI)
OGRENCILERIN COVID-19 PANDEMISI
DONEMI FIZIKSEL AKTIVITELERDE
EBEVEYN VE AKRAN SOSYAL DESTEK
DUZEYLERININ INCELENMESI
ERGEN BIREYLERIN COVID-19
PANDEMISI DONEMINDE FIZIKSEL
AKTIVITEYE KATILIM
MOTIVASYONLARININ INCELENMESI

ORTA ERGENLIK DONEMINDE AKTIF
SPOR YAPAN BIREYLERIN YENILIKCI
YAKLASIM DAVRANISLARININ
INCELENMESI

SPOR YAPAN GENC BIREYLERIN
SOSYAL MEDYADA GORUNUS
KAYGISININ INCELENMESI

ORGANIZASYONDA CEVIKLIK VE
INOVASYONA ETKILERI

ULUSLARARASI SAGLIK HIZMET
TICARETI OLARAK SAGLIK
TURIZMINE FARKLI BIR BAKIS
SAGLIK HIZMETI IHRACATINDA
SEKTOREL UZMANLASMA: TURKIYE,
MEKSIKA VE KOSTA RIKA ORNEGI

Cognitive errors among people with
Schizophrenia; A Mini Review
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YAZAR

Dr. Ghanshyam BARMAN

Ozgiir SARAC
Prof. Dr. Senol YILMAZ

Cansu TURAN
Dr. Ogr. Uyesi Meryem
GOKTAS

Doc. Dr. Latif Onur UGUR
Merve ASLAN

Ars. Gor. Dr. Serdar ARAR

Yildirnrm OZUPAK

Sadika SIMSEK
Prof. Dr. Mustafa AKTAS
Siileyman ERTEN
Fatma Nur ERDOGMUS

Yildirnm OZUPAK

Kardelen ERCAN KOSEOGLU
Dr. Ogr. Uyesi Osman Selim
TURKBAS

Doc. Dr. Latif Onur UGUR
Merve ASLAN

Oturum-1 Salon-4
09.05.2021
Moderator: Dog. Dr. Latif Onur UGUR

Saat: 11.00-13.30

KURUM

Uka Tarsadia University

Sakarya Universitesi

Bilecik Seyh Edebali
Universitesi

Diizce Universitest

Eskigehir Osmangazi
Universitest

Dicle Universitesi

Gazi Universitesi
Nurdil Teknik Sogutma A.S

Dicle Universitesi

Gazi Universitesi

Diizce Universitesi

BILDiRi BASLIGI

SUSTAINABLE SOLID WASTE
MANAGEMENT

FARKLI ORANLARDA DIATOMIT
TAKVIYELI SILIKON MATRISLI
KOMPOZIT MALZEMELERINTERMAL
VE MEKANIK OZELLIKLERININ
INCELENMESI
BILECIK-SOGUT BOLGESI
KAOLINININ MEKANIK
AKTIVASYONUNUN ARASTIRILMASI

DUZCE ILINDE YAPI DENETIMI
KURULUSLARININ KARSILASTIKLARI
SORUNLARIN BELIRLENMESI

GIZLi KONDENSERLI
BUZDOLAPLARINDA TURBULANSIN
KONDENSER ISISINA ETKISI
KABLOSUZ GUC AKTARIMI ICIN
TASARLANAN BOBIN MODELININ

ELEKTROMANYETIK ALAN
ANALIZININ ANSYS@MAXWELL ILE
GERCEKLESTIRILMESI

YENI NESIL BIR TERMAL ENERJI
DEPOLAMA UNITESI TASARIMI VE
TERMODINAMIK ANALIZI

KABLOSUZ GUC AKTARIMI ICIN
DINAMIK MODELLEMENIN VE
ENDUKTANS HESABININ ANSYS
MAXWELL ILE GERCEKLESTRILMESI

ELEKTRO-OPTIK CIHAZLARIN
PLATFORM ENTEGRASYONU TASARIM
PROGRAMI

YAPIM [HALELERINDE [HALE
DOSYASI INCELENMESI VE RISK
ANALIZININ ONEMI
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YAZAR

Akram Mansour Alx
Selim CEYLAN

Assoc. Prof. Dr. Grozi
DELCHEV

A. Beyzade DEMIRPOLAT
Ercan AYDOGMUS

A. Beyzade DEMIRPOLAT
Ercan AYDOGMUS

Sinan KARADENIiZ
Dog¢. Dr. Cenk ULU

Muhammed CELiK
Dog¢. Dr. Cenk ULU

Ogr. Gor. Mehmet SARICA
Dog. Dr. Zeynel BASIBUYUK

Ars. Gor. Dr. Ciineyt UCARLI

Dr. Ogr. Uyesi Giilsiim AYDIN
Mualla YILDIZ

Ars. GOr. Dr. Derya
KIZILELMA
Prof. Dr. Kadir PEKMEZ

Oturum-2 Salon-1
09.05.2021
Moderator: Assoc. Prof. Dr. Grozi DELCHEV

Saat: 14.00-16.30

KURUM

Hadhramout University
Ondokuz Mayis University

Trakia University

Turgut Ozal University
Firat University

Turgut Ozal University
Firat University

Yildiz Teknik Universitesi

Yildiz Teknik Universitesi

Kirsehir Ahi Evran
Universitesi

Istanbul Universitesi

Selcuk Universitesi

Siirt Universitest
Hacettepe Universitesi

BILDiRi BASLIGI

PREDICTION OF HIGHER HEATING
VALUE OF BIO-OIL FROM BIOMASS
PYROLYSIS

PRODUCTIVITY OF CORIANDER
(CORIANDRUM SATIVUM L.) BY
INFLUENCE OF SOME HERBICIDES,
HERBICIDE COMBINATIONS AND
HERBICIDE TANK MIXTURES
VARIATION OF THERMAL
CONDUCTIVITY OF ZIRCONIUM
OXIDE REINFORCED NANO-FLUID
WITH TEMPERATURE AND
CONCENTRATION
CHANGE OF THERMAL
CONDUCTIVITY COEFFICIENT OF
FE203 REINFORCEMENT NANO-
FLUID WITH TEMPERATURE AND
CONCENTRATION
SINIRLANDIRILMIS ARALIK TiP-2
BULANIK KUMELERIN DILSEL
BICIMLENDIRICILER ile
OLUSTURULMASI

OTONOM KARA ARACLARI ICIN BIR
HIBRIT YOL TAKIP KONTROL
YONTEMI

BULANIK ANALITIK HIYERARSI
PROSESI YONTEMI ILE KALSIT
ISLETMESI YER SECIMI

EMS-MUTAJENIZE EKMEK BUGDAYI
POPULASYONUNDA GA2-OKSIDAZ
(GA20X3) MUTASYONLARININ
TESPITI
Hibiscus sabdariffa L. OZUTU VE
GRAFEN OKSIT KATKILI NiSASTA
FILMLERIN URETIMI VE
KARAKTERIZASYONU
ASETONITRIL COZELTISINDE PIRIDIN
KARBOKSILIK ASITLERIN
VARLIGINDA ELEKTROKIMYASAL
POLIMERIZASYONLA ELDE EDILEN
POLIPIROLUN ELEKTROKIMYASAL
EMPEDANS SPEKROSKOPI CALISMASI
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YAZAR

Dr. Gaye TOPLU

Ogr. Gor. Dr. Burcu SEZGIN

_Hakim BARAN
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem AK
cUMUS

Asst. Prof. Dr. Fatih TARLAK

Dr. Ogr. Uyesi Murat KILIC

Dr. Ogr. Uyesi Gozde Ozge
ONDER
Dr. Ogr. Uyesi Miinevver
BARAN
Doc. Dr. Fazile Cantiirk TAN
Pinar Alisan SUNA
Uzm. Dr. Tugce Merve
OZYAZGAN
Dog. Dr. Oguz Galip YILDIZ
Doc¢. Dr. Arzu YAY

Dog. Dr. Mehmet Fuat
GULHAN

Dog. Dr. Mehmet Fuat
GULHAN

Ars. Gor. Dr. Muhammed
Mesud HURKUL
Dr. Ogr. Uyesi Merve Eyliil
KIYMACI

Oturum-2 Salon-2
09.05.2021
Moderator: Do¢. Dr. Mehmet Fuat GULHAN

Saat: 14.00-16.30

KURUM

Istanbul Training and
Research Hospital

Eskisehir Osmangazi
Universitest

Adwyaman Universitesi

Istanbul Gedik University

Elazg Fethi Sekin Sehir
Hastanest

Erciyes Universitesi

Aksaray Universitesi

Aksaray Universitesi

Ankara Universitesi
Saglik Bilimleri Universitesi

BILDiRi BASLIGI

RADIOLOGICAL EVALUATION OF
BREAST FOLLOWING BREAST
REDUCTION SURGERY

TURKIYE'DE BESLENMEYE DAYALI
AKRILAMID MARUZIYETININ
DEGERLENDIRILMESI

TEDAVI FONKSIYONU ILE SIR SALGIN
MODELININ DINAMIKLERT

DEVELOPMENT OF OPTIMAL
EXPERIMENTAL DESIGN METHOD
FOR IMPROVING THE PREDICTION OF
GROWTH KINETICS OF LISTERIA
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MUZiK EGITiMi ALAN ZiHINSEL ENGELLILER ALAN OGRETMENLERININ
OGRENCI GELISIMINE YONELIK MUZiK TABANLI UYGULAMA
SURECLERININ ETKINLIGi: VAKA ORNEGI

The Effectiveness of Music Based Implementation Processes for Student Development
by Teachers of Special Education Who Received Music Education: Case Example

Burak SAGIRKAYA
Dr., Milli Egitim Bakanligi , ORCID: 0000-0001-5244-957X

Ozet

Ozel egitim zihin engelliler alani, gelisen disiplinler arasi bir uygulama ve arastirma sahasi
olarak diisiiniildiigiinde, bu alanda ¢alisan uzman ve egitimcilerin mesleki yeterliliklerinin her
an gelistirilebilir olmas1 ve yeni uygulama alanlarinin desteklemesinin gerekliligi yadsinamaz
bir gercektir. Alanyazin incelendiginde 6zel egitim Ogrencisi ile mesleki anlamda en cok
egitsel ve gelisimsel vakit gegiren 6zel egitim alan 6gretmenlerine yonelik, 6zel egitimde
miizik ve miizik temelli uygulamalarin terapotik etkisinden faydalanabilmeleri {izerine
kaynaklarin varligma rastlanmamaktadir. Ozel egitim zihin engelliler gretmenleri miizik
egitimin disinda disiiniilmemeli, bireysellestirilmis egitim programlart (BEP) gelistirme
siireglerinde miizik temelli uygulamalardan yararlanarak elde edecekleri gelisimsel ve
degisimsel kazanimlara yonelik sureclerin desteklenmesi gerekmektedir.

Bu arastirma ile iilkemiz 06zel egitim zihin engelliler miizik egitimi ele alinarak
biitiinlestirilmis terapotik calismalarin  6zel egitim Ogretmenleri tarafindan egitim ve
rehabilitasyon siireglerinde nasil uygulandigina dair durum tespitinin  yapilmasi
amaglanmistir. Arastirmada yorumlayici paradigmayi1 benimseyen durum betimleme deseni
ekseninde bir vaka ornegi incelenmistir. Arastirmacinin gozlemlerinin yer aldigi bu vaka
orneginde 6zel egitim siireclerinde miizik temelli derslerin yaninda miizik terapinin ayristig
noktalar da ele alinmigtir. Bu dlzlemde evrensel ve kabul gormiis 6zel egitim siireglerinde
kullanilan ¢agdas yaklasim ve uygulama oOrneklerinin ulusal 6zel egitim zihin engelliler
alaninda benzer ve farkli yanlarinin ele alinarak miizik temelli terapdtik iliskinin ortaya
koymanin miimkiinligii ise arastirmanin problem durumunu olusturmaktadir. Arastirmaci
gerekli izinleri alarak; yaygin gelisim bozuklugu tanisi almig duygu durum bozukluguna
sahip, anksiyetesi diizeyi yiiksek, konusma gii¢lii geken (Non-Verbal), sézel (verbal verici)
reseptorleri hasarli, otizm spektrum bozukluguna sahip bir 6grenci ile ¢alisan 6zel egitim alan
ogretmenin sinifinda goézlemci statiisiinde yer almistir. Arastirmacinin  g6zlemlerinin;
bireysellestirilmis egitim programi (BEP) ekseninde, alan 6gretmeninin 0grencide tespit ettigi
ve gelistirmek istedigi; dikkat, konsantrasyon ve yansitma doniitlerine yonelik miizik temelli
uygulamalarin katkisinin ortaya konmasi bakimindan o&nemli oldugu disiiniilmektedir.
Arastirmadan elde edilen ¢iktilarla birlikte; miizik egitiminin 6zel egitimde rehabilitasyon
stireglerinde tamamlayici bir unsur oldugu, 6zel egitim alan dgretmenlerine yonelik mizik
temelli mesleki egitimin verilmesinin gerekli oldugu, 6zel egitim zihin engelliler egitim,
gelisim ve rehabilitasyon slreclerinde 6gretmen-6grenci arasinda elde edilen mizik temelli
terapotik iliskinin ortaya konmasinin 6nemli oldugu sonuglarina ulasilmistir.

Anahtar Sozcikler:  Ozel Egitimde Miizik Egitimi, Miizik Temelli Egitimde Terapétik Etki,
Mesleki Egitim, Mizik Terapi



Abstract

The field of special education for the intellectual disability is a developing interdisciplinary
field of research. The vocational competencies of the educators working in this field should
always be improved and new intervention and application areas in special education always
need to be supported. When the literature is examined, there is not found resources for special
education teachers that will benefit from music-based therapeutic effects. Special education
teachers of the intellectual handicapped area should not be excluded from music education
and they should be supported in the process of developing music-based individualized
education programs. Beside, special education teachers of the intellectual disability area also
should be trained for the using of music-based applications. With this research, is aimed to
examine reflection for music education on the field of special education in Turkey and also it
is aimed to determine the situation on how integrated therapeutic studies are applied by
special education teachers in educational processes.

In this presentation, the case example pattern that adopts the interpretative paradigm is used.
In this presentation, the researcher will convey his observations and the points where music
therapy differs from music practice lessons in special education processes will be present. In
addition, it is thought that the research is important in terms of revealing the music-based
therapeutic relationship by dealing with similar and different aspects of national special
education processes. In this direction, the researcher has obtained the necessary permissions.
The researcher took an observer status in the classroom of a special education teacher
working with a student diagnosed with autism. The observations of the researcher are as
follows: The teacher handles individualized education programs in the axis of music-based
practices. It is thought to be important in terms of revealing its effects of music on the special
education rehabilitation process. As a result: It has been observed that music education is a
complementary element in rehabilitation processes in special education. It has been observed
that it is necessary to provide music-based vocational education for special education
teachers. This study is also considered to be important in terms of revealing the music-based
therapeutic relationship obtained in the special education mentally disabled education /
rehabilitation processes.

Key Words: Music Education in Special Education, Therapeutic Effect in Music-Based
Education, Vocational Education, Music Therapy
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COGNITIVE ERRORS AMONG PEOPLE WITH SCHIZOPHRENIA; A MINI
REVIEW

Saleha Bibi
Army Special Education Academy Rawalpindi Pakistan

Neurocognitive dysfunction is a common symptom of various major psychiatric disorders,
including schizophrenia, bipolar | disorder (BD), and major depressive disorder (MDD) . For
example, patients with schizophrenia may have cognitive impairments in such domains as
attention, motor and processing speed, verbal and spatial memory, working memory, and
executive function. Meanwhile, patients with MDD and BD demonstrate comparable cognitive
deficits in attention, processing speed, episodic memory, and executive function. Therefore,
cognitive ability profiles may potentially serve as a candidate for intermediate endophenotype
for recognizing the underlying pathogenesis among commonly overlapping symptomatology
in patients with psychotic disorders . Cognition impairment significantly worsens patients’
ability to function in daily life, as well as their long-term treatment outcomes . Establishing a
cognitive battery of tests capable of effectively distinguishing between patients with
schizophrenia, MDD, and BD and evaluating cognitive performance during treatment in
clinical practice is crucial.



PREDICTION OF HIGHER HEATING VALUE OF BIO-OIL FROM
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ABSTRACT

Fossil fuels are among the most common problems that cause environmental
pollution, negative climate changes, high levels of unwanted gases, and an increase in
carbon dioxide. The use of pyrolysis of biomass to produce bio-oils is one of the most
promising solutions to solve the problems of environmental pollution and global
warming. Bio-oils are distinguished from fossil fuels by their low cost and abundance
in nature .The higher heating value of bio-oils is one of the most important basic
characteristics of energy analysis, which is measured using a bomb calorimeter, but
this method contains many disadvantages as it takes a longer time in addition to that it
results in many experimental errors during measurement.

In this study, thus, a model for the prediction of bio-oil HHV was created by applying
the artificial neural network and using some artificial intelligence algorithms. The
approximate analysis data of 61 samples from various biomass were used as inputs in
the modeling process. The biomass used in the modeling process includes sewage
sludge, agricultural waste and forest residues.

The prediction results obtained from the modeling process were compared with the
experimentally measured data. R2 was very close to one and RMSE was close to zero.
This study provides a simple theoretical basis for the prediction of HHV of bio-oils.
The presented model includes MSE, MAPE, RMSE, MAE, and R2 and were 0.417,
1.072, 0.646, 0.287, and 0.992 respectively. Based on the results of MAE, RMSE and
R2, we found that the prediction process was very accurate.

Keywords: Bio-oil, higher heating value and artificial intelligence algorithms.
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DEVELOPMENT OF OPTIMAL EXPERIMENTAL DESIGN METHOD FOR
IMPROVING THE PREDICTION OF GROWTH KINETICS OF LISTERIA
MONOCYTOGENES IN MILK

Fatih TARLAK

Asst. Prof. Dr., Istanbul Gedik University, Health and Science Faculty, Nutrition and
Dietetics Department, ORCID:0000-0001-5351-1865

Milk and milk origin food products are in extremely fast perishable food category.
Furthermore, they are vulnerable to the contamination with pathogenic microorganisms
especially when they are packaged, distributed and stored in poor hygienic conditions. There
have been a numerous foodborne diseases which can result from the pathogenic
microorganisms such as Salmonella spp., Escherichia coli O157:H7, Listeria monocytogenes
and Campylobacter jejuni. Among these microorganisms, Listeria monocytogenes is one of
the most abundant bacterial genus because of the cross-contamination process and is a vital
pathogen in public health concerns. In this work, the growth data of artificially inoculated
Listeria monocytogenes in a commercial pasteurized whole milk were obtained at different
isothermal storage conditions ranging from 4 °C (simulating refrigerated temperature) to 16°C
(simulating market temperature). The obtained growth data were then fitted in to primary
models namely modified Gompertz, logistic and Baranyi and Huang models involved in
traditional modelling method and optimal experimental design method. Then, the fitting
capability of both modelling methods was compared. The goodness of fit results, mean
squared error (MSE) and coefficient of determination (R?) being lower than 0.321 and higher
0.981, indicated that the optimal experimental design method improved the prediction
capabilities of each of the primary models hence, the optimal experimental design method
was concluded to reliably be able to use for prediction of the growth behaviour of

microorganisms with a great accuracy.

Keywords: Milk, Listeria monocytogenes, optimal experimental design, predictive food
microbiology



CHANGE OF THERMAL CONDUCTIVITY COEFFICIENT OF FE2Os3
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Abstract

In this study, the change of thermal conductivity coefficient with temperature and
concentration of the nano-fluid obtained by using iron (Il1l) oxide as nanoparticle was
investigated. The nano-Fe203 powder was used to increase the thermal conductivity
coefficient of the water used in the residential heating system. Thermal conductivity
coefficients were measured by increasing the temperature of the water at room temperature up
to 60 °C. It has been observed that the thermal conductivity coefficient tends to go up with the
increase in temperature. In the experiments, it was seen that when pure water is used instead
of heating water, the thermal conductivity efficiency decreases. Besides, the change in the
thermal conductivity coefficient was investigated by studying the nanoscale Fe2Os powder
concentrations at 0.1wt%, 0.2wt%, 0.4wt%, and 0.8wt%. It was observed that as the
concentration ratio increased, the thermal conductivity coefficient increased, but after the
water reached a certain saturation (0.4%), this coefficient reached equilibrium. Also, it has
been determined that the viscosity of the heating water decreases with the increase in
temperature, while the viscosity increases with the nano-dust concentration. According to the
results, it was determined that the thermal conductivity coefficient of the water used in
residential heating increased approximately 5 times to nano-dust. The results obtained from
the experimental data were determined with the help of statistical analysis, giving results
compatible with the developed theoretical models. To meet the increasing energy need, such
studies with efficient and economical methods will gain importance in the future.

Keywords: Iron (111) oxide, thermal conductivity coefficient, physical characterization
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Abstract

In this research, the change of thermal conductivity coefficient with temperature and
concentration of the nano-fluid obtained by using zirconium oxide (ZrOz) as a nanoparticle
was investigated. Nano-fluids have been produced ZrO: nanoparticles at different
concentrations (0.1wt%, 0.2wt%, 0.3wt%, 0.4wt%, and 5wt%). It was determined that the
nanofluid has higher thermal conductivity coefficient compared to water, and the thermal
conductivity goes up with the increase in concentration. The thermal conductivity coefficients
of the nano-fluids were measured and compared at 20°C, 30°C, 40°C, 50°C, and 60°C
temperatures. It has been observed that thermal conductivity is directly proportional to
temperature. Also, the increase of nano-particle concentration went up the viscosity, while the
increase in temperature decreased the viscosity of the nano-fluids. It has been determined that
the nano-fluid exhibits non-Newtonian behavior especially at high concentration and low
temperatures. It has been found that this nano-fluid, which can be used in the heating of
houses or workplaces, goes up the thermal conductivity coefficient approximately 4 times.
However, in high concentrations (0.4wt% and 0.5wt%), it has been observed that the nano-
particles in the fluid cause precipitation at the bottom of the water. Besides, the thermal
conductivity coefficient determined from the experimental data was modeled with the help of
statistical analysis using theoretical models. The most compatible results were found with the
models with high R? value and low error values.

Keywords: Nano-fluids, zirconium oxide, thermal conductivity, viscosity



SUSTAINABLE SOLID WASTE MANAGEMENT
Dr. Ghanshyam Barman
CGPIT, Uka Tarsadia University, Bardoli, Gujarat, India
Abstract

The 3R’s i.e. reduce, reuse and recycle is the key for the effective utilization of natural
resources to meet the overgrowing demand by increase in global population. Solid waste
(also known as trash, junk, rubbish, refuse, garbage and litter) is unwanted or useless
materials generated after use. Solid waste consists 80-85% of the original waste depending
on composition and place from where it was generated. The natural resources are limited. The
conventional method of solid waste disposal like open dumping, landfills, open burning and
incineration are harmful for the environment, ecosystem and life on planet and directly
pollute the natural resources.

Solid waste management is a method used for the ecofriendly and safe disposal of solid waste
to save the mother planet and make it a better place to live in for the present and future
generation. Solid waste can be utilized in the following way to

o Refilling of used cold drink bottles by maintaining the hygiene.

e Jute wastes are utilized for making card boards.

e Agricultural wastes are utilized for production of electricity, paper, boards etc.

e Cattle dung is used in (gobar) gas plants for making cooking gas.

e Cattle dung is used as manure.

e Garbage is used for making compost.

e Waste paper is recycled to form paper, cardboard, good quality paper and paper
bags etc.

e Scrap glass is used in production of new glass.

e Plastic is recycled to make new packs, soft waxes, greases and adhesives etc.

e Used tyres to be reused in the manufacture of synthetic rubber

e Fly ash is blended in cement manufacturing.

e Fly ash is used to make bricks etc.

The above environfriendly methods can be used to reduce the carbon footprint generated by
the solid waste materials.

Key words: Solid waste management, ecofriendly, natural resources, recycle.



THE PRESERVATION OF THE HOLY QUR’AN AS A SOURCE OF SEERAH:

A CRITICAL ANALYSIS OF ROBERT SPENCER’S VIEWS ON THE HOLY
QUR’AN
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M.Phil Scholar, Department of Islamic Studies, National College of Business Administration
and Economics, Lahore, Pakistan.

Abstarct

The holy Qur’an is the most authentic source of Seerah (the prophetic biography). It
has been thoroughly preserved in different historical eras. Notwithstanding, the
Orientalists have relentlessly endeavored to engender doubts in the minds of the
believers regarding the historical preservation of the Holy Qur’an. Robert Spencer is
also included in the long of such critics of the Holy Qur’an. He is an American
author. He is quite famous for his criticism of Islam and the prophet of Islam. He
has published twelve books so far. He is a member of Melkite Greek Catholic Church.
He maintains the Holy Qur’an is a much belated invention and as such offers no
significant information about Muhammad’s (SAW) life. The following research paper
is an attempt to prove three important points: the holy Qur’an was thoroughly
preserved in different periods of Islamic history, it sheds abundant light on the major
events in the life of the prophet (SAW) and several biographers have drawn on the
holy Qur’an as source of seerah.

Key Words: Qur’an, Scribe, Mashaf, prophetic biography, preservation, Huffaz,
Manuscript.



CURCUMIN iNHIiBiTS PROLIFERATION AND ENHANCES APOPTOSIS iN
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Abstract

Cancer causes important morbidity and mortality. It is a major public health problem
worldwide. Non-small cell lung cancer (NSCLC) is the leading cause of cancer related deaths
world wide, and it is responsible for 80% of lung cancer cases. The outcome of standard
chemotherapy remains disappointing. It is therefore urgent to identify new strategies for
NSCLC treatment. A large body of evidence suggests that phytochemicals have encouraging
anti-cancer effects, one such agent is curcumin. Curcumin (diferuloylmethane), which is
derived from the medical plant Curcuma longa, has attracted much attention over the past
decade. Recently, clinical trials have shown that curcumin is safe and well tolerated in
humans. In addition, in vitro, curcumin suppresses the growth of multiple cancer lines,
especially in lung cancer. These findings highly indicating its potential clinic application
speculation in cancer control. Curcumin has been suggested to induce cell cycle arrest and

activate apoptosis-mediated cell death in several cancer cells, including lung cancer.

The endoplasmic reticulum (ER) is the foremost intracellular compartment of the secretory
pathway in eukaryotic cells. In addition to its essential roles in calcium handling and lipid
biosynthesis, the ER is a specialized organelle where the syn-thesis, folding, and maturation
begin for approximately a third of the proteome, including nearly all proteins destined for
secretion or residence in the plasma membrane. If its capacity to either properly fold proteins
or dispose of those that fail quality control is overwhelmed, the ER lumen will begin to
accumulate misfolded proteins, a harmful situation called ER stress (ERS) that threatens the
function and survival of the cell.

In this study, cell viability test (MTS) was performed for the effect of curcumin on the
viability of A549 Lung Cancer Cells. In addition to, Glucose regulated protein (GRP78),
CCAAT/ Enhancer Binding Protein (CHOP) and Caspase3 protein markers were evaluated by
western blot method. According to MTS results, curcumin was found to significantly reduce
cell viability in the A549 Lung Cancer Cells, in the 40 and 60 M dose range. According to
the western blot results, a significant increase was observed in the ERS markers (GRP78 and
CHOP) and Caspase3 at 40 and 60 UM concentrations. These findings indicate that curcumin
can be used as an alternative therapeutic agent in the treatment of Lung Cancer.

Key words: cancer, curcumin, ERS, MTS
Ozet

Kanser énemli morbidite ve mortaliteye neden olur. Diinya ¢apinda 6nemli bir halk sagligi
sorunudur. Kiiciik hiicreli dis1 akciger kanseri (NSCLC), diinya c¢apinda kansere bagh
Olimlerin 6nde gelen nedenidir ve akciger kanseri vakalarinin% 80'inden sorumludur.
Standart kemoterapinin sonucu hayal kiriklig1 yaratmaya devam ediyor. Bu nedenle, NSCLC
tedavisi icin yeni stratejiler belirlemek dnemlidir. Cok sayida kanit, fitokimyasallarin kanser
Onleyici etkilere sahip oldugunu gostermektedir, bu tiir ajanlardan biri kurkumin'dir. Curcuma
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longa tibbi bitkisinden elde edilen kurkumin (diferuloylmethane) son on yilda biiyiik ilgi
gordli. Son zamanlarda, klinik arastirmalar, kurkuminin giivenli oldugunu ve insanlarda iyi
tolere edildigini gostermistir. Ek olarak, in vitro olarak kurkumin, 6zellikle akciger kanserinde
cok sayida kanser dizisinin biiylimesini baskilar. Bu bulgular, kanser kontroliindeki potansiyel
Klinik uygulama spekilasyonunu blyik 6lciide gostermektedir. Kurkumin'in hlicre déngusu
arestini indiikledigi ve akciger kanseri dahil olmak Uzere bircok kanser hicresinde apoptoz
aracilt hiicre 6liimiinii aktive ettigi one siirtilmiistiir.

Endoplazmik retikulum (ER), Okaryotik hucrelerde sekretuar yolun en 6nde gelen hiicre ici
bolimiidir. ER, kalsiyum isleme ve lipid biyosentezdeki temel rollerine ek olarak, plazma
membraninda salgilanma veya kalma icin neredeyse tiim proteinler dahil olmak {izere
proteomun yaklagik iigte biri i¢in sentez, katlanma ve olgunlagsmanin basladigi 6zel bir
organeldir. Eger proteinleri uygun sekilde katlama ya da kalite kontroliinde basarisiz olanlari
elden c¢ikarma kapasitesi asilirsa, ER liimeni yanlis katlanmig proteinleri biriktirmeye
baslayacaktir; bu, ER stresi (ERS) ad1 verilen ve hiicrenin islevini ve hayatta kalmasini tehdit
eden zararl bir durumdur.

Bu c¢alismada, kurkuminin A549 Akciger Kanseri Hiicrelerinin canlilig1 lizerindeki etkisi igin
hiicre canlilik testi (MTS) yapilmistir. Ayrica, Glikoz regile protein (GRP78), CCAAT /
Enhancer Binding Protein (CHOP) and Caspase3 protein belirtecleri western blot yontemi ile
degerlendirildi. MTS sonuglarina gore, kurkuminin, 40 and 60 pM doz araliginda A549
Akciger Kanseri Hiicrelerinde hiicre canliligin1 6nemli dlciide azalttigi bulunmustur. Western
blot sonuglarina gore, 40 ve 60 puM konsantrasyonlarda ERS markirlarinda (GRP78 ve
CHOP) ve Caspase3 proteininde 6nemli bir artis gozlendi. Bu bulgular, kurkuminin Akciger
kanseri tedavisinde alternatif bir terapotik ajan olarak kullanilabilecegini gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Kanser, kurkumin, ERS, MTS

11



ASETONITRIL COZELTISINDE PiRIDIN KARBOKSILIK ASITLERIN
VARLIGINDA ELEKTROKIMYASAL POLIMERIZASYONLA ELDE EDIiLEN
POLIPIROLUN ELEKTROKIMYASAL EMPEDANS SPEKROSKOPI CALISMASI

ELECTROCHEMICAL IMPEDANCE SPECTROSCOPY STUDY OF
POLYPYRROLE OBTAINED BY ELECTROCHEMICAL POLYMERIZATION IN
THE PRESENCE OF PYRIDINE CARBOXYLIC ACIDS IN ACETONITRILE
SOLUTION

Derya KIZILELMA
Dr. Ars. Gér., Siirt Universitesi, Orcid: 0000-0003-0651-4371

Kadir PEKMEZ
Prof. Dr., Hacettepe Universitesi

Ozet

En c¢ok calisgilan iletken polimerlerden biri olan polipirol, pirol monomerinin
yiikseltgenmesiyle sulu ve susuz ¢ozeltilerde kimyasal ya da elektrokimyasal yolla kolaylikla
elde edilebilir. Elektrokimyasal polimerizasyonla polipirol elde etmek i¢in uygun bir
yontemle; sabit akimla veya potansiyel taramasi yoluyla pirol monomerini yiikseltgeyip pirol
radikali olusturarak polimerizasyon baglatilir.

Piridin, piroliin asetonitril ¢ozeltisindeki elektropolimerizasyonuna, deprotonasyon yoluyla
mudahale eder, ancak engellemesine veya engellenmemesine bagli olarak farkli driinler
olusturur. Polipirol, elektrokimyasal veya kimyasal olarak asir1 yiikseltgendiginde veya
piridin varliginda hazirlandiginda ciddi iletkenlik kaybina ugrar fakat yalitkan film olusturma
egiliminde olmasina ragmen bazi piridin karboksilik asitlerin ilavesi ile olusan polipirol
miktarmin arttig1 gézlenmektedir.

Bu calismada, polipiroliin elektrokimyasal olarak sentezi doniisiimlii voltametri teknigi
(potansiyodinamik) ile gerceklestirilmis ve 4 farkli piridin karboksilik asit tiirevi (nikotinik
asit, pikolinik asit, quinaldik asit ve izonikotinik asit) varliginda asetonitril ¢ézeltisi i¢inde (%
1 su ve TBABFs destek elektroliti igeren) farkli gerilim araliklarinda optimum
elektrokimyasal polimerizasyon kosullar1 belirlenmistir. Ayni  kosullarda hazirlanmis
polimerizasyon ¢ozeltisine Cu(I) iyonu ilavesi ile de piridin karboksilik asitler varliginda
polipirol elde edilmistir. Doniisiimlii voltametri yontemi ile elde edilen farkli 6zelliklerdeki
polimerlerin elektrokimyasal davraniglari incelenmis ve piridin karboksilik asit varliginda
elde edilen polipirol filmlerin Elektrokimyasal Empedans Spektroskopisi kullanilarak
karakterizasyonu yapilmistir. Empedans spektrumlarina gore, ¢ozelti direncinin oldukca
diisiik oldugu, toplam direncin ise daha pozitif potansiyel degerinde elde edilen polipirol
filmler de azaldig1 gozlenmektedir. Ayrica piridin karboksilik asitler varliginda elde edilen
polipirol filmlerde kapasitif etki ve direncin ters orantili oldugu gozlenmektedir. Piridin
karboksilik asit varliginda elde edilen polipirol filmlerin karakterizasyonu, Taramali1 Elektron
Mikroskopisi (SEM), Enerji Ayirmali X-Isinlar1 Spektroskopisi (EDX) ve Dort Uglu
[letkenlik Ol¢iim Metodu kullanilarak yapilmugtir.
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Anahtar Kelimeler: Polipirol, piridin karboksilik asitler, elektrokimyasal empedans
spektroskopisi

Abstract

Polypyrrole, one of the most studied conductive polymers, can be easily obtained by chemical
or electrochemical means in aqueous and non-aqueous solutions by oxidizing the pyrrole
monomer. By a suitable method to obtain polypyrrole by electrochemical polymerization;
Polymerization is initiated by oxidizing the pyrrole monomer and forming a pyrrole radical
with a constant current or potential scanning.

Pyridine interferes with the electropolymerization of pyrrole in acetonitrile solution through
deprotonation but creates different products depending on whether it is inhibited or not. When
polypyrrole is electrochemically or chemically over-oxidized or prepared in the presence of
pyridine, it has serious conductivity loss, but although it tends to form an insulating film, it is
observed that the amount of polypyrrole formed by the addition of some pyridine carboxylic
acids increases.

In this study, the electrochemical synthesis of polypyrrole was performed using cyclic
voltammetry technique (potentiodynamic), and the optimum electrochemical polymerization
conditions were determined in the presence of 4 different pyridine carboxylic acid derivatives
(nicotinic acid, picolinic acid, quinaldic acid and isonicotinic acid) in acetonitrile solution
(containing 1% water and TBABF4 support electrolyte) at different voltage ranges.
Polypyrrole was obtained in the presence of pyridine carboxylic acids by adding Cu (I) ion to
the polymerization solution prepared under the same conditions. Electrochemical behaviors of
polymers with different properties obtained by cyclic voltammetry method were examined
and the characterization of polypyrrole films obtained in the presence of pyridine carboxylic
acid was made using Electrochemical Impedance Spectroscopy. According to the impedance
spectra, it is observed that the solution resistance is quite low, and the total resistance
decreases in the polypyrrole films obtained with a more positive potential value. In addition, it
is observed that capacitive effect and resistance are inversely proportional in polypyrrole
films obtained in the presence of pyridine carboxylic acids. In addition, it is observed that
capacitive effect and resistance are inversely proportional in polypyrrole films obtained in the
presence of pyridine carboxylic acids. Characterization of polypyrrole films obtained in the
presence of pyridine carboxylic acid was performed using Scanning Electron Microscopy
(SEM), Energy Dispersive X-Ray Spectroscopy (EDX) and Four-Probe Conductivity
Measurement Method.

Keywords: Polypyrrole, pyridine carboxylic acids, electrochemical impedance spectroscopy
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Abstract

Preeclampsia (PE) is a pregnancy-induced hypertensive disorder associated with proteinuria
that occurs after the 20th gestational week. Preeclampsia affecting 5% of pregnant women is a
disease that can cause maternal deaths. The etiology of PE has not been fully clarified.
However, the most common view is that trophoblast injury, including invasion disorder and
apoptosis, is important in PE pathogenicity. Apoptosis has a major function in most defense
mechanism such as immune reaction triggered when cells are injured by a disease or
hazardous agents. There are several markers involved in apoptosis. Caspase 3 and bcl2 are
important apoptosis markers. In this study, we aimed to investigate apoptosis in the umbilical
ligament tissues of pregnant women with mid preeclampsia. We aimed to look at Caspase and
Bcl 2 levels using both immunohistochemical and western blot analysis methods. For this
study, 30 pregnants admitted to Gaziantep University Medicine Faculty, Sahinbey Research
and Application Hospital, Department of Obstetrics and Gynecology have been included to
the study. 15 pregnants were mild preeclampsia and 15 pregnants were health women.
Following birth, umbilical cord fragments were followed up for western blot and
immunohistochemia assays. Both experiments were carried out in the appropriate procedures.
According to the experimental results, an increase was observed in the levels of apoptosis
markers Caspase 3 and Bcl 2 in both experiments. These results were statistically significant.
We think that this result is important for the pathophysiology of preeclampsia between
caspases and preeclampsia, and may mediate in the achievement of new results and provide
some precautions to be taken beforehand.

Key words: mild preeclampsia, pregnancy, umbilical tissue

HAFIF PREEKLAMPSIDE APOPTOZUN ROLUNUN ARASTIRILMASI
Ozet

Preeklampsi (PE), 20. gebelik haftasindan sonra ortaya ¢ikan, proteiniiri ile iliskili, gebelige
bagli hipertansif bir hastaliktir. Hamile kadinlarin %5'ini etkileyen PE, anne 6ltmlerine neden
olabilen bir hastaliktir. PE'nin etiyolojisi tam olarak aydinlatilamamistir. Bununla birlikte, en
yaygin goriig, invazyon bozuklugu ve apoptoz dahil trofoblast hasarimin PE patojenitesinde
onemli oldugudur. Apoptoz, hiicreler bir hastalik veya tehlikeli maddeler tarafindan
yaralandiginda tetiklenen bagisiklik reaksiyonu gibi ¢ogu savunma mekanizmasinda onemli
bir isleve sahiptir. Apoptozla ilgili birkag¢ belirte¢ vardir. Kaspaz 3 ve bcl2, 6énemli apoptoz
belirtegleridir. Bu ¢calismada, hafif preeklampsili gebelerin gobek bagi dokularindaki apoptozu
aragtirmay1 amagladik. Hem immiinohistokimyasal hem de western blot analiz yontemlerini
kullanarak Kaspaz 3 ve Bcl 2 diizeylerine bakmay1 amagladik. Bu ¢alisma i¢in Gaziantep
Universitesi Tip Fakiiltesi Sahinbey Arastirma ve Uygulama Hastanesi Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Anabilim Dali'na bagvuran 30 gebe ¢alismaya dahil edildi. 15 gebe hafif preeklampsi
ve 15 saglikli gebe kadin ¢aligmaya alindi. Dogumdan sonra, gobek bagi doku pargalari
western blot ve immunohistokimya deneyleri icin takip edildi. Her iki deney de uygun
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prosediirlerde gerceklestirildi. Deney sonuglarina gore, apoptoz belirtecleri Kaspase 3 ve Bcl
2 seviyelerinde artis gézlenmistir. Bu sonuclar istatistiksel olarak anlamliydi. Bu sonucun
kaspaz ve preeklampsi arasindaki preeklampsi patofizyolojisi i¢in 6nemli oldugunu ve yeni

sonuglarin alinmasina aracilik edebilecegini ve 6nceden alinacak bazi dnlemlerin alinmasini
saglayabilecegini diisiliniiyoruz.

Anahtar kelimeler: hafif preeklampsi, gebelik, gébek bagi dokusu
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TOPLUMSAL GERCEKCIi SINEMACI METIN ERKSAN’IN YILANLARIN OCU,
SUSUZ YAZ VE KUYU FILMLERI UZERINE BiR CALISMA

Ahmet Haluk MANAV
Ars. Gor., Dogus Universitesi, Orcid: 0000-0003-4798-6084

OZET

Turk sinema tarihinde 27 Mayis Ihtilalinin hemen ardindan 1960 yilinda gdsterime giren
Gecelerin Otesi filmi ile Toplumsal Gergekgi sinema akimimin ilk filmini ceken Metin Erksan,
doneminin 6nde gelen diger temsilcileri olan Halit Refig, Duygu Sagiroglu, Ertem Goreg gibi
Toplumsal Gergekgi sinemacilar ile birlikte sinema tarihimize essiz eserler kazandirmistir. Bu
anlamda y6netmenin 1962 tarihli Yilanlarin Ocii, 1963 yilinda vizyona girmis Susuz Yaz ve
1968 tarihli Kuyu filmleri ¢alisma kapsaminda incelenmek {izere secilmistir. Erksan’in
“Mulkiyet Uclemesi” olarak da bilinen bu filmlerinin incelenmesi, y6netmenin icinde yer
aldigi1 donemin toplumsal sorunlarin1 gergekgi bir sekilde ele alarak filmlerinde milkiyet,
inang, kadercilik gibi toplumun genelini ilgilendiren tema ve konular1 se¢gmis olmasi sebebiyle
onem arz etmektedir. Nitel arastima yontemiyle gerceklestirilen bu ¢aligmada, filmleriyle
ulusal degerlerden evrensele ulasmayi1 basarabilmis yetkin bir yonetmen olan Metin Erksan’in
toplumsal gercekg¢i kimliginin filmlerinde ne sekilde kendine yer bulabilmis oldugu, detayli
bir okuma ile titizlikle olusturulmus literatir taramasi ve ilgili filmlerinden elde edilmis
verileri igeren, elestirel sdylem analizi ve de igeriksel ve bicimsel anlamda belli kategorilere
gore gergeklestirilmis olan icerik analiziyle irdelenmistir. Bu baglamda ¢alismanin igeriksel
basliginda yer alan kategoriler konu, tema ve Karakter; bicimsel bashgindaki kategoriler ise
151k ve aydinlatma, ses ve mizik ile mekan kullanimidir. Calismada diger veri analizi yontemi
olan elestirel soylem analizinin de kullanilmis olmasinin sebebi, yontemin c¢alisma
kapsamindaki filmlerin séyleminde ve filmlerdeki karakterlerin konusmalarinda bulunabilen
dil dis1 baglamlarin sosyokulttrel anlamda incelenmesine olanak tanimasidir. Sonug olarak
elde edilen tum bulgular 1s18inda Erksan’in ulusal sinemacilarimiz arasinda yer alarak Turk
sinema tarihinde toplumsal gercgekgi filmler ceken 6nde gelen yonetmenlerden biri oldugu bir
kez daha teyit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Metin Erksan, Mlkiyet Uclemesi, Yilanlarin Ocii, Susuz Yaz, Kuyu
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ARICILIK EKONOMISINDE VERIMLILIK VE BAL FIiYAT ARASTIRMASI

Muhammed BAYDEMIR
Ogr. Gér. Dr., Malatya Turgut Ozal Universitesi, Orcid :0000-0002-4253-6140

Ozet

Bal iireticiligi asil meslek olarak yapilabilecegi gibi az sermaye gerektirmesi, diger bazi
hayvansal liretim faaliyetlerine gore daha az emek istemesi ve arazi miilkiyeti zorunlulugu
olmamasi nedeni ile her kesimden insanin ek is olarak da yapabilecegi bir gelir kaynagidir.
Ariciligin mesleki ve cografik sorunlarina yonelik bircok ¢alisma yapilmistir. Ancak konunun
ekonomik yOniine vurgu yapan c¢aligsmalarin son yillara kadar yapilmadig: gibi ¢ok az oldugu
da gozlenmistir. Oysa bal fiyatlarin1 tahmin etmek veya tahmini toplam kazang
hesaplayabilmek ariciliga baglamak veya gelistirmek isteyenler i¢in 6nemli olabilmektedir.
Tiirkiye arili kovan sayisi ve toplam bal {iretimde iyi bir siralamaya sahiptir ancak ekonomik
anlamda iiretimin ¢ok olmasi degil verimliligin ¢ok olmasi1 daha 6nemlidir. Hatta 2003-2017
yillar1 arasin1 kapsayan calismada iilkemizdeki bal iiretim miktar1 ve kovan sayisi her gecen
yil artmasina ragmen verimliligin genel olarak azaldigi belirtilmektedir. Ekonomik gi¢ ve
yaptirimin, baglayiciligiin silah giictinii dahi gectigi ginimiizde her konuda oldugu gibi
aricilik dolayisiyla balcilik sektoriinde de ekonomik getiri géz Onilinde bulundurulmalidir.
Ekonomik anlamda hedef ise sadece verimliligin artirilmasi veya i¢ talebin karsilanmasi degil
stirekli artan bir ihracat olmalidir.

Ariciligin tiim sorunlar1 ¢oziime kavusturulsa ve aricilar i¢in gerekli memnuniyet saglansa
dahi kiiresellesen diinyanin en onemli unsuru olan ekonomi boyutu da 6nemlidir. Kar zarar
hesab1 yapilmayan, girdi ve ¢iktis1 bilinmeyen, ihracat gibi hedefleri olmayan faaliyetlerde
ekonomik anlamda ciddi bir basar1 beklenemez.

Calismada aricilik yapanlara yonelik genel sorunlar inceleyen ve konunun ekonomik yoninu
de inceleyen bir anket ve bal fiyat arastirmasi yapilmistir. Oncelikle yapilan ise verilen
onemin verimliligi de artiracagi diisiincesi ile ariciligin asil meslek olarak mi1 yoksa ek gelir
amagl ikinci bir is olarak mi1 yapildig1 ve verimliligi belirlemek amaciyla kovan basina alinan
ortalama bal miktar1 sorulmustur. Giderler kalemi icin sektorde en masrafli olan harcama
sorulmustur. Bir sektoriin ekonomik istikrari igin arz talep dengesi olmali ve tiretici Uriinleri
icin pazar bulabilmelidir. Bu amagcla Uretilen iriinleri pazarlamada sikintt yasayip
yasamadiklar1 sorulmustur. Bunun digsinda sekerli ve sekersiz bal satig fiyatlari sorulmus,
pesin ve toptan alim olmasi durumundaki fiyat arastirmast yapilmis ve bu fiyatlar daha 6nce
yapilmis tahmin modeli ¢aligmasi ile karsilastirilmistir.

Sonuglara bakildiginda ireticilerin - %66’s1  {rettikleri {irlinleri pazarlamada sikinti
yasadiklarini, %34’0 bdyle bir sikintilart olmadigimi belirtmislerdir. Bal satig fiyatlarina
iliskin kisisel degerlendirmeye gore Ureticilerin %81’i bal fiyatlarinin degerinde olmadigini
belirtirken %19’u fiyatlarin makul oldugunu belirtmislerdir. Bu olumsuz oranlarin
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yiiksekligine ragmen {ireticilerin %94’0nlin degerinde ve alim garantisi olsa Uretimlerini
artirabileceklerini  belirtmeleri 6nemli bir gostergedir. Buna go0re sektoriin ekonomik
sikintilarin en baginda emegi kurtaracak pazar imkaninin bulunmamasidir.

Anahtar Kelimeler: Aricilik, Bal, Bal tiretiminde verimlilik, Aricilik sektorii ekonomisi,
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TRAVMAYA BAGLI GECIKEN DALAK RUPTURU
DELAYED SPLEEN RUPTURE DUE TO TRAUMA
Arife ERDOGAN
Uzm. Dr. Izmir Bakir¢ay Universitesi, Cigli Egitim ve Arastirma Hastanesi,

Orcid:0000-0003-2488-2012

OZET

Travmalarda olusan beyin hasar1 ve abdominal kanamalar ilk saatlerde gorulen 6limlerin en
stk nedenidir. Batin kiint travmalarinda olusan intraperitoneal kanamalara da en ¢ok dalak
yaralanmalar1 neden olmaktadir. Gecikmig dalak riiptiirii, travmadan 48 saat sonra ortaya ¢ikan
dalak ruptiirii olarak tanimlanmaktadir. Travmadan 70 giin sonra ortaya ¢ikan dalak riiptiirii

vakalar1 bulunmaktadir.

38 yasinda erkek hasta karin agrisi, kusma ve halsizlik sikayetiyle acil servisimize bagvurdu.
Yapilan fizik muayenesinde karin orta hattinda hassasiyeti vardi. Vital bulgularinda; tansiyonu:
110/65 mm Hg, nabiz: 108, atesi: 36 ° C, Sa02:% 99 ve solunum hizi: 12/dakika idi. Bilinci
acikti(GKS: 15). Batin ultrasonografisi (USG) istendi ve batin iginde serbest sivi, dalagin alt
yarisinda subkapsiiler yerlesimli riiptiir ile uyumlu olabilecek gorintli gortlmesi Gzerine 1V
kontrastli batin bilgisayarli tomografisi (BT) istendi. Cekilen BT de USG’yi destekler sekilde
subkapstler hematomla ve yaklasik 5 cm riiptiir izlendi. Hastanin anamnezini derinlestirdigimiz
zaman, epilepsi hastas1 oldugu ve 10 giin epileptik atak gecirdigi i¢in yere diistiigiinii soyledi.
Sonraki 2 giinde hafif diizeyde karin agris1 oldugunu ancak saglik kurulusuna bagvurmadigi
Ogrenildi. Hasta acil operasyona alinarak, splenektomi yapildi ve 7 glin hastanede kaldiktan

sonra sifa ile taburcu edildi.

Batin travmasi sonrasi olusabilecek olan dalak yaralanmasinin; erken dénem hemoraji ve
gecikmis dalak riiptiirii olarak iki 6limciil komplikasyonu vardir. Bundan dolay1 kiint batin
travmasi sonrasinda ilk basta ortaya anormal bulgular ¢ikmasa bile, ge¢ donemde dalak riiptiirii
olabilecegi bilinmelidir. Kiint batin travmasi sonrasi kii¢iik travma ile gecikmis dalak riiptiirii
gelisme olasiligl, vakalarin yonetiminde, uygun radyolojik goriintileme yontemlerinin
secilmesinde ve taburculuk sonrasi fiziksel aktivitenin kisitlanmasinda tekrarlanan fizik
muayenelerin 6nemini gostermektedir.

Sonug olarak dalakta hematom tanis1 geciken veya tespit edilemeyen kiint batin travmali
vakalarda, ge¢ doneminde dalakta riiptiir olabilecegi diisiiniilerek, travma sonrasinda yakin

klinik ve gorilintiileme takibi yapilmasi 6nerilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Kiint batin travmasi, Gegikmis dalak riiptiirii, USG, acil servis
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Abstract

Brain damage and abdominal bleeding in trauma are the most common causes of death in the
first hours. Intraperitoneal hemorrhages that occur in abdominal blunt traumas are mostly
caused by splenic injuries. Delayed splenic rupture is defined as splenic rupture that occurs 48
hours after trauma. There are cases of splenic rupture occurring 70 days after the trauma.

A 38-year-old male patient was admitted to our emergency department with complaints of
abdominal pain, vomiting and weakness. Physical examination revealed tenderness in the
midline of the abdomen. In vital signs; blood pressure: 110/65 mm Hg, pulse: 108, temperature:
36 ° C, Sa02: 99% and respiratory rate: 12 / minute. He was conscious (GKS: 15). Abdominal
ultrasonography (USG) was requested, and when free fluid in the abdomen and subcapsularly
located rupture in the lower half of the spleen was seen, an image that could be compatible with
a rupture with a subcapsular 1V contrast enhanced abdominal computed tomography (CT) was
requested. On CT, a subcapsular hematoma and approximately 5 cm rupture were observed in
support of USG. When we deepened his anamnesis, he said that he fell to the ground because
he had epilepsy and had an epileptic attack for 10 days. It was learned that he had mild
abdominal pain in the next 2 days, but he did not apply to a health institution. The patient was
taken into emergency operation, splenectomy was performed, and was discharged with full
recovery after 7 days in the hospital.

Spleen injury that may occur after abdominal trauma; There are two fatal complications: early
hemorrhage and delayed splenic rupture. Therefore, it should be known that splenic rupture
may occur in the late period even if abnormal findings do not occur at first after blunt abdominal
trauma. The possibility of developing delayed splenic rupture with minor trauma after blunt
abdominal trauma shows the importance of repeated physical examinations in the management
of cases, choosing appropriate radiological imaging methods and limiting physical activity after
discharge.

In conclusion, in cases with blunt abdominal trauma whose diagnosis of splenic hematoma is
delayed or cannot be detected, close clinical and imaging follow-up should be recommended
after trauma, considering that there may be rupture of the spleen in the late period.

Keywords: Blunt abdominal trauma, Delayed splenic rupture, USG, emergency service
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AZERBAYCAN’DA BILIiSSEL DILBILIM
COGNITIVE LINGISTICS IN AZERBAIJAN

Nurlana IMANOVA
Kidemli Okutman, SOCAR - Baku Higher Qil School, English Language Department,
ORCID: 0000-0002-7940-9786

OZET

Makale, biligsel dilbilimin 6zinl ve 6zelliklerini yaygin olarak tartisiyor. Yazar, Azerbaycan
dilbiliminde biligsel dilbilim alaninda yapilan c¢alismalarn tek tek kapsamli sekilde
incelemektedir. Makale, bilissel dilbilimin yirminci yilizyilda diinya dilbilimindeki en yeni
egilimlerden biri oldugunu vurgulamaktadir. Biligsel dilbilimin temel kavramlarinin kavram,
bilis oldugu belirtilmektedir. Bu arastirmada kavram, bilis, tutarlilik, c¢erceve, sOylem,
iistdilbilim terimlerinin anlami, 6zii ve islevleri hakkinda kapsamli bilgi saglar. Arastirma,
biligsel dilbilimin temel kavramlarindan biri olan sdylemin dilbilimsel yonlerine deginiyor ve
konugmay1 anlama siirecindeki islevlerini gosteriyor. Makale, Azerbaycan'in bagimsizligini
kazandiktan sonra biligsel dilbilim alaninda birgok basari1 elde edildigini ve 6nemli arastirmalar
yapildigini belirtiyor. Calisma, bagimsizlik doneminde Azerbaycan dilbiliminde biligsel dilbilim
alaninda Mayil Askerov, Fakhraddin Veysalli, Azad Mammadov, Mehman Musayev tarafindan
yapilan arastirmalar1 kapsamli bir sekilde analiz ediyor. Makale, Azerbaycanli dilbilimcilerin
sOzlerini sdylediklerini ve bu dilbilim alaninda da imzalarini koyduklarini kanithyor.

Bu teorinin uygulanmasiyla baglantili olarak Azerbaycan dilbiliminde sozsiiz iletisim,
gostergebilim, ¢esitli kavramlar lizerine arastirmalar yapilmis ve yiiriitiilmektedir. R. Jacobson
ve B. Warfun teorik fikirleri de semiyotik dilbilim alanimin gelisiminde énemli bir rol oynadi.
Semiyotik dilbilim alani, dogrudan biligsel dilbilim ile ilgilidir.

Dilbilimde bilissel dilbilim alaninin ortaya ¢ikmasiyla baglantili olarak, Azerbaycan dilbilimine
sOylem ve kavram terimleri getirilmis ve bu ydnde yeni arastirmalar yapilmistir ve
yiratilmektedir. Son zamanlarda, diinya dilbiliminde oldugu gibi, modern Azerbaycan
dilbiliminde 1yilik ve kotiiliik kavramlari, ates kavrami, Tanr1 kavrami, kadin kavrami vb. Gibi
cesitli kavramlar tartisildi. Kavramlarin dilde anlatimi konusunda c¢ok sayida calisma
yapilmaktadir.

Boylece, tim bu gostergeler, bu alanda Azerbaycan dilinde kapsamli arastirmalar yapildigini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Azerice Dilbilim, Bilissel dilbilim, Konsept, Anlayis, Kavrama, Konusma
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AILESEL AKDENIZ ATESi VE ANKiLOZAN SPONDILIiT BiRLIKTELIiGi:
OLGU SUNUMU
Dog. Dr. Adem KUCUK
Necmettin Erbakan Universitesi Meram Tip Fakiiltesi
000-0001-8028-1671

OZET

Ailesel Akdeniz Atesi (FMF), etiyolojisi bilinmeyen, tekrarlayan serozit ataklari ile karakterize
inflamatuar, kronik bir hastaliktir. Ozellikle Turkler, Araplar, Ermeniler, Yahudilerde yani
akdeniz havzasinda yasayan milletlerde goriilmekle birlikte gocler yoluyla diinyanin pek ¢ok
iilkesinde de goriilebilmektedir. Hastalikta ates kardinal semptom olup karin agrisi ataklari,
gbgls yani plevral ataklar, artrit yani eklem ataklar1 olabilmektedir. Ataklarda tutulum bolgeleri
degisebilmektedir. Ataklar 2-3 giin siirer. Apandisit ve barsak hastaliklari ile karigabilmektedir.
Ozellikle erkeklerde ataklar daha sik ve agirdir. Genetik bir hastalik olup mutasyonlarla
karakterizedir. Tedavi edilmezse veya tedaviye yanit vermezse, amiloidozis gelisebilmektedir.
Ankilozan spondilit (AS), spondiloartropati grubu hastalik olup yine kronik bir hastaliktir. 20-
30’lu yaslarda belirti vermektedir. Inflamatuar bel agrisi ile karakterizedir. FMF hastalig1 gibi
ailesel gegis goriilebilmektedir. Yine erkeklerde sik ve agir seyreder. iki hastaligin birlikteligi
nisbeten nadirdir. 20 yasinda kadin hasta sabahlar1 olan bel ve kalca agrisi ile basvurdu. Yatakta
sagdan sola donmekte zorlanma, gece uyandiran agri ve sabahlar1 olan 2 saat siliren bel
tutuklugu ile bagvurdu. 2 yasindan beri FMF hastalig1 vardi. Genetik olarak M694V homozigot
mutasyon vardi. Babasinda ankilozan spondilit, her iki ebeveyn ve kardesinde FMF hastalig
vard1. Kolsisin, kanakinumab kullanmaktaydi. Bel ve kal¢a agris1 oldugundan rontgen ¢ekildi.
Ancak normaldi. Bunun iizerine sakroiliak bolgeye tan1 amagli manyetik rezonans(MR) istendi.
Sakroiliak MR normal olarak geldi. HLA B27 tetkiki istendi. Hastaya nonsteroidal
antiinflamatuar(NSAII) ilaglar verildi. Hasta kismen tedaviye yanit verdi. Aile Oykiisii de
oldugundan AS acisindan hasta takibe alindi. Hasta yaklagik 6 ay sonra ayaklari {izerine
basamama, kalca da tutukluk, yiiriyememe sikayeti ile tekrar klinigimize bagvurdu.
Muayenesinde fabere, fadir ve sakroiliak kompresyon testleri pozitifti. Bunun Gzerine yeniden
sakroiliak MR cekildi. NSAII ve steroid intraven6z olarak uygulandi. Hasta medikal tedavi ile
rahatladi. MR’da ozellikle solda yogun osteoitis(resim-1) tesbit edildi. Hastaya AS teshisi
konuldu. Her iki hastalikta erkeklerde daha agir seyreder. Bizim olgumuz kadin olmasina
ragmen hastalik seyri kotuyda. Aile 6ykisu bizim icin énemli bir ipucu oldu. Sikayetleri
spondiloartropati grubu hastalik agisindan siipheli olgularda takip 6nemlidir. Bizim vakamiza
ilk MR normal olmasina ragmen tekrarlanan radyolojik tetkik ile tan1 konuldu. Bu olguyu
sadece iki romatolojik hastaligin birlikteligini vurgulamak i¢in degil ayn1 zamanda anamnez
ve hasta takibinin Onemine igaret etmek i¢in sunduk.

Anahtar Kelimeler: Ailesel Akdeniz Atesi, Spondiloartropati, Manyetik rezonans.
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A CASE OF ANKYLOSING SPONDYLITIiS ASSOCIATED WiTH FAMILIAL
MEDITERRANEAN FEVER

SUMMARY

Familial Mediterranean Fever (FMF) is an inflammatory, chronic disease of unknown etiology
characterized by recurrent serositis attacks. Although it is seen especially in Turks, Arabs,
Armenians, Jews and nations living in the Mediterranean basin, it can also be seen in many
countries of the world through migrations. Fever is a cardinal symptom in the disease, and there
may be attacks of abdominal pain, chest or pleural attacks, arthritis or joint attacks. The areas
of involvement may change during attacks. Attacks last 2-3 days. It can be confused with
appendicitis and intestinal diseases. Especially in men, attacks are more frequent and severe. It
is a genetic disease and characterized by mutations. If it is not treated or does not respond to
treatment, amyloidosis occurs. Ankylosing spondylitis (AS) is a spondyloarthropathy group
disease and is also a chronic disease. It gives symptoms at the ages of 20-30. It is characterized
by inflammatory back pain. Familial transmission can be seen, such as FMF disease. Again, it
is frequent and heavy in men. Coexistence of the two diseases is relatively rare. A 20-year-old
female patient presented with back and hip pain in the morning. She presented with difficulty
in turning from right to left in bed, night-awakening pain, and lumbar stiffness lasting 2 hours
in the morning. She has had FMF disease since the age of 2. Genetically there was M694V
homozygous mutation. Her father had ankylosing spondylitis and both parents and siblings had
FMF. She was using colchicine, kanakinumab. X-ray was taken, as she had back and hip pain.
However, it was normal. Thereupon, magnetic resonance (MR) was requested for diagnostic
purposes in the sacroiliac region. Sacroiliac MR was normal. HLA B27 examination was
requested. Nonsteroidal anti-inflammatory (NSAII) drugs were given to the patient. The patient
partially responded to the treatment. Since she had a family history, the patient was followed
up in terms of AS. The patient applied to our clinic again approximately 6 months later with
complaints of inability to stand on her feet, stiffness of the hip and inability to walk. In her
examination, the FABER and FADIR and sacroiliac compression tests were positive.
Thereupon, sacroiliac MR was performed again. NSAII and steroid were administered
intravenously. The patient was relieved with medical therapy. In MRI, especially intense
osteoitis (picture-1) was detected on the left. The patient was diagnosed with AS. Both diseases
are more severe in men. Although our case was female, the course of the disease was aggressive.
Family history has been an important clue for us. Follow-up is important in cases whose
complaints are suspicious for the spondyloarthropathy group. In our case, although the first MR
was normal, the diagnosis was made with repeated radiological examinations. We present this
case not only to emphasize the coexistence of two rheumatological diseases, but also to point
out the importance of anamnesis and patient follow-up.

Keywords: Familial Mediterranean Fever, Spondyloarthropathy, Magnetic resonance

23



FARKLI ORANLARDA DIATOMIT TAKVIYELI SILIKON MATRISLI KOMPOZIT
MALZEMELERINTERMAL VE MEKANIK OZELLIKLERININ INCELENMESI

INVESTIGATION OF THERMAL AND MECHANICAL PROPERTIES OF
DIATOMITE REINFORCED SILICON MATRIX COMPOSITE MATERIALS
IN DIFFERENT PROPORTIONS

_ Ozgir SARAC
Sakarya Universitesi, Fenbilimleri Enstitlist
Metalurji ve Malzeme Miihendisligi Tezli Yiiksek Lisans Programi

OZET

Bu ¢alismada, HCR (high consistency rubber) silikon elastomer malzeme matris, diatomit ise
takviye malzemesi olarak kullanilip kompozit malzeme hazirlanmis ve bu kompozit malzemeye
mekanik ve termal testler uygulanarak diatomitin etkisi incelenmistir. Calismada silikon ana
matris icine % 2,5 -5 - 7,5 - 10 ve 15 olmak lizere bes farkli miktarda diatomit eklenerek
numuneler hazirlanmis ve bu hazirlanan numunelere reoloji, yogunluk, sertlik, gekme — kopma,
yirtilma, %uzama, LOI, post-cure 6ncesi ve sonrasi nem tayini, FT-IR, TGA, termal iletkenlik
ve asinma testleri uygulanmistir. Kullanilan silikon Elkem Company C.O firmasina ait MF 970
USP’dir. Yogunlugu 1,17 g/cm® ve 70 Shore A sertlige sahiptir. Takviye malzemesi olan
diatomit ise Begtug firmasina ait Turko-00 adli iirlindiir. Tane boyutu d(0,9) degeri 18,8
mikrondur ve agirlik¢a %77 SiO2, %5,6 Al203, % 2,15 Fe203, %1,05 CaO ve geri kalan1 K20,
MgO, Na20 ve TiO2 gibi inorganik oksitlerden olugsmaktadir, Silikon kompozit i¢in yapilan
tiim mekanik ve termal testler degerlendirilmis ve ortaya ¢ikan sonuglar baz silikon compound
ile kiyaslanarak takviye malzemesinin etkileri yorumlanmustir.

Keywords: Silikon, elastomer, diatomit, kompozit
Abstract

In this study, the composite material was prepared using HCR silicone elastomer material as
matrix and diatomite as reinforcement material and the effect of diatomite was investigated by
applying mechanical and thermal tests to this composite material. In the study, samples were
prepared by adding 2,5 -5 - 7,5 - 10 and 15% diatomite into the silicon main matrix in five
different amounts and these samples were prepared with rheology, density, hardness, tensile -
rupture, tear,% elongation, LOI, post. Before and after curing moisture determination, FT-IR,
TGA, thermal conductivity and wear tests were applied. The silicone used is MF 970 USP from
Elkem Company C.O. It has a density of 1.17 g / cm3 and a hardness of 70 Shore A. Diatomite,
which is a reinforcement material, is a product named Turko-00 belonging to the Begtug
company. The grain size d (0.9) value is 18.8 microns and it consists of 77% SiO2, 5.6% Al203,
2.15% Fe203, 1.05% CaO and the rest are inorganic oxides such as K20, MgO, Na20 and
TiO2, All mechanical and thermal tests performed for silicone composite were evaluated and
the effects of the reinforcement material were interpreted by comparing the results with the base
silicone compound.

Keywords: Silicone rubber, elastomer, diatomite, composite
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Sadullah CELIK

Aydin Adnan Menderes Universitesi, Nazilli Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Ekonometri
Boliimi, Aydin, Tiirkiye

ORCID: 0000-0001-5468-475X

OZET

Bu ¢alismanin amaci, veri bilimi agisindan ag¢ik kaynak yaziliminin 6nemini tartismaktir. Son
yillarda, agik kaynakli yazilim sadece uygulayicilarin degil, ayn1 zamanda is diinyasinin ve
arastirma topluluklarinin da dikkatini ¢ekmistir. A¢ik kaynakli yazilim gelistirme siireci i¢in
temel ilke, kaynak kodunu paylasarak, gelistiricilerin igbirlige, yenilik¢ilige ve hizli ilerlemeye
yol acan paralel hata ayiklama islemlerinden yararlanmalaridir. A¢ik kaynak kodlu yazilimi
veri bilimi i¢in 6nemli bir teknolojidir. Bugiin neredeyse tiim veri bilimciler agik kaynak kodlu
yazilimi kullanmaktadir. Diger taraftan hergiin yeni agik kaynak projeler gelistirilmektedir.
Bazilar1 kurumsal olarak desteklenirken, bir¢ogu da goniilliiliik esasinda az sayidaki kisi
tarafindan gelistirilmektedir. Veri biliminin gelismesi bireysel ve kurumsal diizeyde agik
kaynak projelerinin desteklenmesine baglidir. Bir istatistik¢i olarak ac¢ik kaynakli yazilimin
gelismesi i¢in daha fazla desteklenmesi gerektigini kanaatindeyim.

Anahtar Kelimeler: Veri Bilimi, A¢ik Kaynak Yazilimi, Hadoop, Python, R

DATA SCIENCE AND OPEN SOURCE SOFTWARE

Abstract

The purpose of this study is to discuss the importance of open source software in terms of data
science. In recent years, open source software has attracted the attention of not only
practitioners, but also the business and research communities. The basic principle for the open
source software development process is that by sharing the source code, developers benefit
from parallel debugging processes that lead to collaboration, innovation and rapid progress.
Open source software is an important technology for data science. Almost all data scientists
today use open source software. On the other hand, new open source projects are developed
every day. While some are institutionally supported, many are developed by a small number of
people on a voluntary basis. The development of data science depends on supporting open
source projects at individual and corporate levels. As a statistician, I think open source software
needs more support for its development.

Keywords: Data Science, Open Source Software, Hadoop, Python, R
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SPOR YAPAN GENC BIREYLERIN SOSYAL MEDYADA GORUNUS KAYGISININ
INCELENMESI

Aysel KIZILKAYA NAMLI
Dr. Ogrt. Uyesi, Munzur Universitesi, Orcid: 0000-0001-7980-421X
Umay TURGUD

Yiiksek Lisans Ogrencisi, Munzur Universitesi

OZET

Teknolojinin ilerlemesi ile birlikte dijital diinyanin her gegen giin daha yaygin kullanildigi ve
insanlarin hayatinda énemli oldugu yadsinamaz bir gergek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Insan
hayatinda 6nemli hale gelen teknolojinin pek ¢ok yarar1 bulunmakla birlikte bos vakit gecirme
aktivitesi olarak da yer almaktadir. Telefon, tablet ve bilgisayar kullanimin artmasiyla birlikte
insanlarin gercek diinyadaki yiiz ylize iletisimi yerini sanal diinyada ekranlar vasitasiyla
iletisime birakmistir. Bu sanal diinyada toplumdaki bireylerin sosyal medyay1 fazla
kullandiklar1 ve bu sosyal medyadan fazla etkilendikleri de gorilmektedir. Sosyal medya
aglarindaki iletisim, ger¢ek diinyadaki iletisimden ¢ok daha fazla olarak yapilmakta ve insanlari
birbirlerine yaklastirmakta bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Yapilan bu arastirmada da spor
yapan gen¢ bireylerin sosyal medyada goriiniis kaygisinin incelenmesi amaglanmaktadir.
Arastirmada nitel arastirma yoOntemlerinden durum calismasi teknigi kullanilmistir.
Arastirmanin ¢aligma grubunu Malatya ilinde spor salonlarinda haftada en az iki giin diizenli
olarak spor yapan 25 kisi olusturmaktadir. Elde edilen verilerin analizinde betimsel ve icerik
analizi kullanilmigtir. Arastirmada elde edilen sonuglara gore; katilimcilarin biiyiik bir
cogunlugu sosyal medyanin gergek hayatlarini yansittigini diisiinmektedir. Arastirmada spor
yapilirken kullanilan iiriinlerin rahat olmasi gerektigi ve markanin 6nemli oldugu sonucu ortaya
cikmistir. Katilimeilarin ¢ogunlugu spor yaparken sosyal medyada yapilan paylasimin az
etkilesim almasi ya da koti yorum gelmesinin spor motivasyonlarini etkilemedigini
belirtmislerdir. Arastirmada spor yapmadan Once, spor yaparken veya spor yaptiktan sonra
sosyal medyada paylasim yapildig1 belirlenmistir. Aragtirmaya katilanlarin sosyal medyada
paylasilan fotograflara begeni ya da yorum yapilmasinin kendilerini degerli hissettirdigi
sonucuna ulasilmisgtir.

Anahtar kelimeler: Sosyal medya, Goriiniis kaygisi, Spor yapan bireyler

ABSTRACT

With the advancement of technology, it is an undeniable fact that the digital world is used more
and more every day and is important in people’s lives. Although technology, which has become
important in human life, has many benefits, it also takes place as a leisure activity. With the
increase in the use of phones, tablets and computers, people's face-to-face communication in
the real world has been replaced by communication via screens in the virtual world. In this
virtual world, it is seen that individuals in the society use social media a lot and are affected by
this social media. Communication in social media networks is done much more than real-world
communication and is used as a tool to bring people closer together. In this study, it is aimed to
examine the appearance anxiety of young individuals who do sports on social media. The case
study technique, one of the qualitative research methods, was used in the study. The study group
of the research consists of 25 people who regularly do sports at least two days a week in sports
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halls in the province of Malatya. Descriptive and content analysis were used in the analysis of
the data obtained. According to the results obtained in the research; Most of the participants
think that social media reflects their real lives. In the research, it was revealed that the products
used during sports should be comfortable and the brand is important. The majority of the
participants stated that when sharing on social media, receiving little interaction or receiving
bad comments did not affect their sports motivation. In the research, it was determined that
sharing was made on social media before, during or after sports. It was concluded that the
participants in the study liked or commented on the photos shared on the social media, making
them feel valuable.

Keywords: Social media, Appearance anxiety, Individuals doing sports
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BATI AKDENIZ HAVZASI GOLLERININ FITOPLANKTON TUR
KOMPOZISYONU

Tugba ONGUN SEVINDIK
Dog. Dr., Sakarya Universitesi Fen Edebiyat Fakdiltesi Biyoloji BAlimii
Orcid: 0000-0001-7682-0142
Tolga CETIN
Dr,. T.C. Tarim ve Orman Bakanligi, Su Yo6netimi Genel Mudiirligi,
Orcid: 0000-0002-7817-3222
Hatice TUNCA
Ars. Gor. Dr., Sakarya Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Boltimd,
Orcid: 0000-0003-3724-5215
OZET

Gollerde birincil dretici olan planktonik alglerin tir kompozisyonunun belirlenmesini
amaglayan bu calisma Tiirkiye Bati Akdeniz havzasindaki Referans Izleme Agindan segilen 6
istasyonda yapilmistir. Fitoplankton ornekleri, Mayis 2017, Agustos 2017 ve Ekim 2017
aylarinda Tiirkiye Referans Izleme Aginin Kurulmasi projesi esnasinda elde edilmistir. Su
orneklerine sedimantasyon yontemi uygulanmis, fitoplanktonun teshisi Olympus BX51marka
arastirma mikroskobunda Palmer-Maloney kamarasi kullanilarak yapilmistir. Diyatomlar KI+I
ve +4’luk formaldehit sollsyonu damlatilarak ¢oktiiriilen su 6rneklerinin hidrojenperoksit
(H202) ile kaynatilmasi ve hidroklorik asit (HCIl) ile uzaklastirildiktan sonra saf su ile
yikanmasi sonucu teshis edilmistir. Elde edilen sonuglara goére en ¢ok tiir Chlorophyta
divizyosu (70 takson) icerisindedir. Bu divizyoyu sirasiyla 53 takson ile Bacillariophyta, 36
takson ile Euglenozoa, 26 takson ile Charophyta ve Cyanobacteria, 14 takson ile Cryptophyta,
13 takson ile Miozoa ve 12 takson ile Ochrophyta filumlar1 izlemistir. Mayis 2017 ayinda
Cyclotella krammeri Hakansson ve Dinobryon sociale var. americanum (Brunnthaler)
Bachmann baskinken; Agustos 2017 ayinda Glenodiniopsis steinii
Woloszynska, Euglenaformis proxima (P.A. Dangeard) M.S. Bennett & Triemer ve
Euglena hemichromata Skuja tlrleri baskindir. Ekim 2017 ayinda ise Glenodiniopsis steinii
Woloszynska ve Trachelomonas bulla F. Stein baskin olarak bulunmaktadir. Shannon—Weaver
indeksine gore tiir ¢esitliliginin ortalamasi 1,78+0,88; tiirlerin diizenlilik ortalamas1 0,51+0,21
ve tlr sayisinin ortalamasi 32,25+17,82°dir. Toplamda ise 250 takson bulunmustur. Bati
Akdeniz havzasi, fitoplankton tiir kompozisyonu yoniinden zengindir ve igerdigi bir¢ok takson
otrofik sularda bulunurken, bazi tiirler temiz sulari tercih etmektedir.

TESEKKUR

Bu calisma, T.C. Tarim ve Orman Bakanligi, Su Yonetimi Genel Midiirliigii uhdesinde
yiiriitiilen “Tiirkiye’de Referans Izleme Aginin Kurulmasi Projesi” kapsaminda elde edilen
veriler kullanilarak hazirlanmustir.

Anahtar kelimeler: Akuatik ekoloji, Referans izleme ag1, fitoplankton
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YERELDE PROJE KULTURUNUN GELISMESIi: KALKINMA AJANSLARI
PERSPEKTIFINDEN BiR DEGERLENDIRME

DEVELOPMENT OF PROJECT CULTURE IN LOCAL: AN EVAULATION FROM
THE PERSPECTIVE OF DEVELOPMENT AGENCIES

Emin GITMEZ
Dr. Karacadag Kalkinma Ajansi, Orcid: 0000-0002-6678-2506

OZET

Proje, son dénemlerde Avrupa Dis Yardimlar Hibe Programi (EuropeAid) nedeniyle daha fazla
agina oldugumuz bir kavram. Bu kavramin ilerleyen donemlerde ulusal ve uluslararasi
kuruluglar tarafindan saglanan fon kaynaklarinin artmasi ile ¢ok daha fazla deger kazanacagi
ongoriilmektedir. Proje kavramindan bahsederken kuskusuz Kalkinma Ajanslarinin
kurulmasinin iilkemizde projecilik alaninda saglamis oldugu farkindalik ve sinerjiyi de géz ard1
etmemek gerekir.

Proje, bir sorunun ¢6zimine yonelik tasarlanan, yer, zaman ve kaynak (bitce) kisitiyla
siirlandirilmis, beklenen sonuglara ve amaca ulasmak igin olusturulan faaliyetler butunudur.
Projede amag sadece ulusal veya uluslararasi fonlardan destek saglamak igin basvuru teklifi
hazirlamak degildir. Asil amacglanmasi gereken faaliyet ve kaynak planlamasi sonucunda
hedeflenen amacin gergeklesmesi ve siirdiirebilirligin saglanmasidir. Bu nedenle, projede
planlanmis faaliyetler yerine getirilirken yer, zaman, kaynak ve kalite uyumu g6z Onilinde
bulundurulmali, hedeflenen amaca ulagsmak icin projenin temel 6geleri lizerindeki riskler iyi
algilanmali, bu risklerin bertaraf edilmesi i¢in de proje faaliyetleri sonu¢ odakli planlanmalidir.

Projenin temeli bir ihtiyaca veya probleme dayanir. Asil amag ihtiyacin istenilen sekilde
giderilmesi ve/veya problemin ¢ozilmesidir. Bu durumun olumlu sonuglanmasi proje amacinin
gerceklestigini gosterir.

Kalkinma Ajanslart kuruluglarimi tamamladiklar1 2010 yilindan itibaren proje hazirlama
egitimlerine baglamistir. Her kalkinma ajansi ilan ettigi mali destek programlarindan sonra
faaliyet gosterdikleri kentlerin merkez ve ilgelerinde egitim programlari diizenlemektedir. Bu
egitimlerde proje fikrinin belirlenmesi ve analiz edilmesi, projenin tasarlanmasi, projenin
finansmani, projenin uygulanmasi, projenin izleme ve degerlendirilmesi agsamalar1 uygulamali
bir sekilde anlatilmaktadir. Ornegin 2019 yilinda 26 kalkinma ajans tarafindan iilke genelinde
239 egitim programi diizenlenmis, bu programlara 6.092 kisi katilim saglamistir. Bu
egitimlerden genel olarak il genelinde faaliyet gdsteren kamu kurumlarinin temsilcileri ve 6zel
sektor temsilcileri faydalanmaktadir. Katilimcilar aldiklari egitimlerden sonra bulunduklar
illere fon saglamak icin Avrupa Birligi, Bakanliklar vb. kurumlara da proje basvurusu
yapabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kalkinma Ajansi, Proje, Egitim, Proje Hazirlama
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TURKIYE’DE YATIRIM TESVIK SISTEMi UYGULAMASI

INVESTMENT INCENTIVE SYSTEM IMPLEMENTATION IN TURKEY

Emin GITMEZ
Dr. Karacadag Kalkinma Ajansi, Orcid: 0000-0002-6678-2506

OZET

15.06.2012 tarihli ve 2012/3305 sayil1 Bakanlar Kurulu Karari ile yiiriirliige giren yeni tesvik
sisteminde ise tesvik wuygulamalari; Genel Tesvik Uygulamalari, Bolgesel Tesvik
Uygulamalar1, Biiyiik Olgekli Yatirimlarin Tesviki ve Stratejik Yatirimlarin Tesviki olarak dort
kategoriye ayrilmustir.

Tesviklerden faydalanabilmek igin, Oncelikle “Yatinm Tesvik Belgesi” dizenlenmesi
gerekmektedir. Gergek kisiler, adi ortakliklar, sermaye sirketleri, kooperatifler, birlikler, is
ortakliklari, kamu kurum ve kuruluslar1 (genel ve 6zel biitgeli kurum ve kuruluslar, il 6zel
idareleri, belediyeler ve kamu iktisadi tesebbiisleri ile bunlarin sermaye bilesimindeki hisse
oranlar1 yiizde elliyi gecen kurum ve kuruluslar) ve kamu kurulusu niteligindeki meslek
kurulusglari, dernekler ve vakiflar ile yurt disindaki yabanci sirketlerin Tiirkiye’deki subeleri
tesvik belgesi diizenlenmesi i¢in miiracaat edebilirler.

Tiirkiye’de sosyoekonomik gelismis gostergeleri iizerinden iller alt1 grupta toplanmistir. Temel
alian gostergeler tizerinden en gelismis iller birinci kademe iller, en gelismemis iller ise altinci
kademe iller olarak belirlenmistir. En gelismemis illere yapilacak olan yatirimlarda saglanacak
destek unsurlarinin sayisi ilin sosyal ve ekonomik gelisimin saglamak agisindan daha ytiksek
tutulmustur. Ornegin 6. Bélgede yer alan Sanlwurfa ilinde bir yatirrmeinm yatirrm yapmast
halinde Glimriik vergisi muafiyeti, KDV istisnasi, vergi indirimi, sigorta primi igveren hissesi
destegi, gelir vergisi stopaj1 destegi, sigorta primi destegi, faiz destegi ve yatirim yeri tahsisi
gibi destekler saglanmaktadir. Buna karsin benzer yatirim 1. Kademe il olan Istanbul’da
yapildiginda bu desteklerin tamamindan faydalanilamamaktadir. Bu desteklerle bolgeler arasi
gelismislik diizeyinin azaltilmasi hedeflenmektedir. Alinan desteklerle yatirimin %100’{ine
kadar geri doniis saglanabilmektedir.

Ornegin, 1.000.000 TL sabit yatirimi olan ve 100 is¢i ¢alistirilacak bir konfeksiyon yatiriminin
Diyarbakir ve Sanlrfa’da (6. bdlgede) yapilmas: ile Istanbul’da (1. bolgede) yapilmasi
durumunda faydalanilacak destek tutarlar1 6rnek olarak asagidaki tabloda verilmistir. Buna gore
1 milyon TL tutarindaki bir yatirim, 10 yillik siire boyunca Diyarbakir ve Sanliurfa’da toplamda
9,3 milyon TL tesvik avantaji saglamaktadir. 1. Bolgede konfeksiyon yatirimlari bolgesel tesvik
kapsaminda olmadigindan dolayr bu boélgede yapilacak yatirimlarda sadece genel tesvik
desteklerinden faydalanilabilmektedir. Bu nedenle Aym yatirimimn Istanbul’da yapilmasi
durumunda sadece 180.000 TL’lik KDV indiriminden kaynaklanan tesvik avantaji s6z konusu
olacaktir.

Ozetle, yatirmm tegvik sistemi gelismemis bdlgeler agisindan yatirim ortaminin iyilestirilmesi
acisindan onemli avantajlar saglarken, bazi donemlerde bir iist kademede yer alan illere de
yapilan yasal diizenleme ile ayni tesviklerin saglandigi goriilmektedir. Bu durum uygulamada
bolgeler arasindaki gelismislik farklarinin artirmasina sebep olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yatirim, Yatirim Tesvik, Destek, Yatirim Tesvik Belgesi
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BULANIK ANALITIiK HIYERARSI PROSESI YONTEMI ILE KALSIT iISLETMESI
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Dog. Dr., Kirsehir Ahi Evran Universitesi, ORCID: 0000-0003-2845-148X

OZET

Kalsit iilkemizde oldukga genis cografyada bulunan, ticari degere sahip bir mineraldir. Hemen
hemen hayatimizin her alaninda kullanilan ve kullanim alanlar1 giin gegtikce artan bu degerli
mineralin ¢ikarilip islenmesi i¢in yapilacak yatirimin bolgesi; bulundugu yerdeki hammadde
ozelliklerinin yani1 sira, konumdan kaynaklanan bircok etmenin de iginde bulundugu
degerlendirmeleri gerektirmektedir.

Karar problemleri hayatimizin bir pargasidir. Karar verilecek olay; bir bireyin giindelik
hayattaki siradan bir se¢imi olabilecegi gibi, bir isletmenin verecegi ¢cok yiiksek maliyete sahip
yatirrmla alakali da olabilir. Kalsit isletmelerinin kurulacagi yerin se¢imi de bir karar
problemidir. Kalsit cevherinin islenmesi ve endiistriyel hammadde haline getirilmesi igin
kurulacak isletme olduk¢a maliyetlidir ve uzun vadeli olarak planlanan bir istir. Maliyet ve
isletmenin Oomrii diisiiniildiiglinde kalsit isleme tesisinin kurulacagi yer olduk¢a 6nemli hale
gelmektedir. Bu tur problemlere genel olarak yer se¢im problemleri denmektedir ve yer segim
problemlerinin ¢oziimiinde Cok Olgiitlii Karar Verme yontemleri kullaniimaktadir. Cok Olgitlii
Karar Verme ya da Cok Kriterli Karar Verme yontemleri alternatifler arasindan se¢im yapmay1
saglamaktadir.

Calismamizda Cok Olglitlii Karar Verme yontemlerinden Bulanik Analitik Hiyerarsi Prosesi
yontemi kullanilmistir. 5 il arasinda siralama 6 kriter kullanilarak yapilmistir. Rezerve sahip
oldugu bilinen illerden Bursa, Izmir, Kirsehir, Nigde ve Mugla calismada yer almistir.
Bolgelere gore degisen cevher ozellikleri ve literatiirdeki yer se¢im c¢aligmalart incelenerek
kriterler olusturulmustur. Bu kriterler; rezerv miktari, saflik, ulasim olanaklari, kapatilmamis
saha biiytikliigl, pazara yakinlik ve cografik yap1 olarak belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Kalsit, Cok Olgiitlii Karar Verme, Yer secimi, Analitik Hiyerarsi Prosesi
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TURKIYE’DE BESLENMEYE DAYALI AKRILAMID MARUZIYETININ
DEGERLENDIRILMESI

DIETARY EXPOSURE ASSESSMENT OF ACRYLAMIDE IN TURKEY

Burcu SEZGIN
Ogr.Gor.Dr., Eskisehir Osmangazi Universitesi,
ORCID: 0000-0003-0279-4839
OZET

Akrilamid, bazi gidalarin islenmesi sirasinda sicaklikla olusan bir gida toksinidir ve
Uluslararas1 Kanser Arastirma Ajansi tarafindan insanlar i¢in olast karsinojen olarak 2A
grubunda siiflandirtlmigtir. Akrilamid, toplumun siklikla tiikettigi pek ¢ok gidanin iginde
farkli diizeylerde bulunmaktadir. Akrilamid olusumu 0zellikle patates kizartmasi, kuruyemis,
cips, biskuvi ve kahve gibi Grtinlerde g6zlenmektedir. Bunlarin yaninda Tiirk kahvesi, baklava,
tahin helvasi ve simit gibi geleneksel gida iirlinlerinde de akrilamid olusumu s6z konusudur.
Bu nedenle bireyler, beslenme aligkanliklarina bagli olarak hayatlar1 boyunca farkli boyutlarda
beslenme kaynakli akrilamid maruziyeti yasamaktadirlar. Akrilamid kaynakli mevcut risklerin
belirlenmesi ve bu risklerin en aza indirilebilmesi i¢in yeni yaklasimlar gelistirilebilmesi
amaciyla maruziyet belirleme ve risk degerlendirme ¢alismalar1 yapilmasi gerekmektedir.

Gidalarda akrilamid olusumunun gidalarin i¢inde bulunan aminoasitlerden ve glikoz gibi
indirgen sekerlerden kaynaklandigi bilinmektedir. Pisirme siiresi ve sicakligi yaninda gidanin
bilesimi, tiirli, saklama kosullar1 akrilamid olusumunu etkilediginden benzer gidalarda farkli
akrilamid igerigi gozlenmektedir. Bu nedenle yaklasik maruziyet belirlemede ¢esitli gida
gruplar igin ortalama igerik degerleri kullanilmasi uygun olmaktadir. Gidalarda akrilamid
iceriginin belirlenmesinde yaygin olarak sivi kromatografisi ve gaz kromatografisi yontemleri
kullanilmaktadir.

Bu calismada, cesitli analitik yontemlerle analiz edilmis bazi gidalarin akrilamid igerikleri
degerlendirilmistir. Bu amagla Tiirkiye'de tiiketilen biskiivi, cips, kahve ¢esitleri, kuruyemisler
ve baklava, helva, simit gibi bazi1 geleneksel yiyecekler se¢ilmistir. Cesitli gida gruplari i¢in
elde edilmis igerik degerlerinin ortalamalar1 kullanilmigtir. Gidalarin ortalama akrilamid
iceriklerinden yola ¢ikilarak porsiyon bagmna alinan akrilamid miktarlar1 hesaplanmistir.
Porsiyon miktarlar1 “Tirkiye Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tuketici Bilgilendirme
Yonetmeligi” nde belirtildigi sekilde belirlenmistir. Farkli viicut agirliklar1 i¢in tiikketime bagl
risk degerlendirilmesi yapilmistir. Cesitli analitik yontemlerden elde edilen igerik verilerinden

yuksek doza maruz kalmak i¢in tiikketilmesi gereken porsiyon sayist hesaplanmistir.

Anahtar Kelimeler: Akrilamid, Akrilamid Maruziyeti, Gida Toksinleri.

Abstract

Acrylamide is a heat-generated food toxicant formed during the processing of certain foods and
is classified in Group 2A as a possible carcinogen to humans by International Agency for
Research on Cancer. Acrylamide is found at different levels in many foods that society
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consumes frequently. Acrylamide formation is especially observed in products such as French
fries, nuts, chips, biscuits and coffee. Acrylamide formation is also present in the traditional
food products such as Turkish coffee, baklava, tahini halva and simit. Therefore, individuals
experience different amounts of dietary acrylamide exposure throughout their lives, depending
on their eating habits. Exposure determination and risk assessment studies are required to
identify the existing risks caused by acrylamide and to develop new approaches to minimize
these risks.

It is known that the formation of acrylamide in foods is caused by amino acids and reducing
sugars such as glucose. In addition to cooking time and temperature, the composition, type and
storage conditions of the food affect the formation of acrylamide, so different acrylamide
content is observed in similar foods. Therefore, it is appropriate to use average content values
for various food groups in determining approximate exposure. Liquid chromatography and gas
chromatography methods are widely used to determine the acrylamide content in foods.

In this study, acrylamide contents of some food products, analyzed by various analytical
methods, were evaluated. For this purpose; biscuits, chips, coffee varieties, nuts and some
traditional foods such as baklava, halva, simit; consumed in Turkey; were selected. The average
values of the contents, obtained for various food groups, were used. The amount of acrylamide
were calculated in portions based on the average content of the foods. Portion quantities are
defined as stated in ‘Turkish Food Codex Food Labeling and Consumers Information
Regulation’. Consumption-related risk assessment was carried out for diverse body weights.
The number of portions that should be consumed for exposure to high dose was calculated from
the content data obtained from various analytical methods.

Keywords : Acrylamide, Acrylamide Exposure, Food Toxicants.
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COVID-19 PANDEMISININ TEKNOKENT FIRMALARI UZERINDEKI ETKISi:
MALATYA TEKNOKENT ORNEGI

Dr. Ozge OZTURK
Malatya Teknokent Yon. A.S., ORCID: 0000-0002-8008-195X

OZET

I1k olarak Cin’in Wuhan sehrinde ortaya ¢ikan, hizla diinyayi etkisi altina alan ve Diinya
Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan “pandemi” olarak ilan edilen Covid-19 hastalif, iilkeleri
sadece saglik anlaminda endiseye sokmamakta, ayn1 zamanda ekonomik olarak da olumsuz
yonde etkilemektedir. Henliz ne zaman bitecegi ve eski normal hayata geri doniiliip
dontilemeyecegi belli olmayan bu pandemide ¢ogu kurum ve kurulus ayakta kalabilmek i¢in
arttk bu yeni normallere ayak uydurmak zorunda kalmistir. Pandeminin ortaya c¢ikmasiyla
beraber ¢ogu isletme esnek veya uzaktan c¢alisma, iiretim veya hizmet hacmini kiiciiltme,
tedarikgileri veya miisterileri ile iliskilerinde sikint1 yasama, elindeki iirlinii nakite ¢evirme, is
yerini kapatma vs. gibi sorunlar yasamaktadir. Bu sikintilar1 hafifletmek amaciyla devletler
destek paketleri gelistirmis ve sartlar1 saglayan firma yetkilileri bu desteklerden faydalanmistir.
Fakat silirecin ne zaman bitecegi tahmin edilemedigi icin firmalar destek paketlerinden ziyade
“Bu siirece nasil ayak uydurabilirim?” diye diisiinmeye baslamistir. Bu sebeple bu siirecte
sikint1 yasayan bir¢ok isletme oldugu gibi bazi isletmeler de bu tehdit iceren durumu firsata
cevirip kazang saglayabilmistir.

Bu ¢alismada 6zellikle Covid-19 pandemisi sonrasi yenilikgi girisimde bulunan ve Ar-
Ge calismalarini yiiriiterek ayakta kalmak zorunda olan teknokent firmalarinin durumunun
belirlenmesi amaclanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda calismamiz Malatya Teknokent
binyesinde faaliyet gosteren firmalar tizerinde gergeklestirilmistir. Covid-19 pandemisi sonrasi
tim diinyada oldugu gibi degisen sartlar altinda firmalarda meydana gelen degisiklikleri
belirlemek lzere 18 soruluk bir anket gelistirilmistir. Gelistirilen anketin ¢evrim ig¢i formu
olusturularak, baglant: bilgileri Malatya Teknokent’te faaliyet gosteren firma yetkilileri ile
paylasilmis ve veriler toplanmustir. Toplanan veriler SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) programi yardimiyla analiz edilmis ve ortaya ¢ikan bulgular yorumlanarak
sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Covid-19 Pandemisi, Koronavirus, Teknokent/ Teknopark, Ekonomik
Etki
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EMS-MUTAJENIZE EKMEK BUGDAYI POPULASYONUNDA GA2-OKSIiDAZ
(GA20X3) MUTASYONLARININ TESPITI
DETECTION OF THE GA2-OXIDASE (GA20X3) MUTATIONS IN EMS-
MUTAGENIZED POPULATION OF BREAD WHEAT

Cuneyt UCARLI

Dr. Aras. Gér., Istanbul Universitesi, Orcid: 0000-0002-9526-576X
Ozet
Gibberellinler (GA'lar), tohum c¢imlenmesi, govde ve hipokotil uzamasi, ¢iceklenme
indiiksiyonu, kok biiylimesi ve polen olgunlagsmasi dahil olmak iizere bitki biylmesi ve
gelisimi boyunca ¢esitli siireglerin diizenlenmesinde 6nemli rol oynayan fitohormonlardir.
Ayrica, endojen GA seviyelerindeki bir azalma, tuzluluk, kuraklik ve soguk gibi ¢esitli streslere
kars1 bitki direncini arttirir ve bu da GA'lerin bitki stres yanitinda da 6nemli roller oynadigini
gostermektedir. Endojen biyoaktif GA seviyesi, GA'nin biyosentezi ve inaktivasyonu ile
dengelenir. 2-oksoglutarat bagimli dioksijenaz (GA20x), biyoaktif GA seviyesini sinirlamak
icin giberellinleri ve bunlarin onciillerini inaktive eder.
Artan gida talebini karsilamak ve gida giivenligini saglamak, artan diinya niifusu ve asir1 iklim
degisikligi (daha yiiksek sicakliklar ve seller) nedeniyle blyik bir sorundur. Bundan dolayi,
iyilestirilmis besin ve stres toleransina sahip daha yiiksek verimli yeni ¢esitlere acil bir ihtiyag
vardir. Mutagenez, genetik ¢esitlilik yaratir ve mahsul 1slahinda ve siirdiiriilebilir tarimda
onemli bir aractir. Kimyasal bir mutajen olan etil metan siilfonat (EMS), genellikle TILLING
(“Targeting Induced Local Lesions IN Genomes” ) deneylerinde ¢okca kullanilir. EMS, asir1
DNA hasar1 olmaksizin genomda rastgele dagilmis yiiksek frekansli nokta mutasyonlarinin
olusmasini saglar. Ters genetik teknikler ve molekiiler tarama yontemleri yardimiyla yeni
fenotiplerle iliskili mutasyonlarin tespiti ve 6zelliklerinin belirlenmesi mimkundur. Yiiksek
¢OzUnarliklt erime (HRM), mutasyon taramasinda TILLING'e yardimc1 olan bir PCR sonrasi
yontemdir ve arastirmacilarin, DNA baglayici floresan boya yoluyla genetik varyasyonlari
(SNP'ler, mutasyonlar, metilasyon) hizli ve etkin bir sekilde kesfetmelerini saglar.
Bu calismada, ilk olarak bugday TaGA20x3 geni, 1. tur PCR'de A-genomu ve B-genomuna
0zgl primerler kullanilarak ¢ogaltildi. Daha sonra, seyreltilmis 1. tur PCR driinleri, TaGA20x3
genini taramak i¢in ayr1 ayr1 11 yuvalanmis primer ¢ifti ile ¢ogaltildi. TaGA20x3'teki olasi
mutasyonlar, PCR sonrast HRM analizi kullanilarak tespit edildi. 600 hatlik EMS ile mutasyona
ugratilmis bugday popiilasyonu arasinda toplam 70 olast TaGA20x3 varyanti belirlenmistir. 70
varsayilan varyanttan 34 varyant A genomunda ve 36 varyant ise B genomunda tespit edildi.
Mutasyon tipini saptamak ve daha ileri analizler igin 23 6rnek dizilendi.

Anahtar Kelimeler: TaGA20x3, Triticum aestivum, HRM, Ters Genetik, Mutasyon Taramast,
EMS
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Abstract

Gibberellins (GAs) are a class of phytohormones that play an important role in modulating
diverse processes throughout plant growth and development, including seed germination, stem
and hypocotyl elongation, flowering induction, root growth, and pollen maturation. In addition,
a decrease in endogenous GA levels increases plant resistance to various stresses, such as
salinity, drought, and cold, indicating that GAs play important roles in plant stress response.
Endogenous bioactive GA levels are balanced by biosynthesis and deactivation of GA. 2-
oxoglutarate-dependent dioxygenase (GA20x) deactivates GAs from gibberellins and their
precursors to limit bioactive GA levels.

In order to meet the growing food demand and ensure food security is a major challenge in the
face of growing world population and extreme climate change, such as higher temperatures and
floods. Therefore, there is an urgent need for new higher yielding varieties with improved
nutrient and stress tolerance. Mutagenesis creates genetic diversity and an important tool in
crop improvement and sustainable agriculture. Ethyl methane sulphonate (EMS), a chemical
mutagen, is usually used in TILLING (Targeting Induced Local Lesions IN Genomes)
experiments. EMS provides a high frequency of point mutations distributed randomly in the
genome without excessive DNA damage. Detection of mutations associated with new
phenotypes and determination of their characteristics is possible with the help of reverse genetic
techniques and molecular screening methods. High-resolution melting (HRM) is a post-PCR
method, which helps TILLING in mutation screening, allows researchers to quickly and
efficiently discover genetic variations (SNPs, mutations, methylation) via a DNA-binding
fluorescent dye.

In the study, firstly, wheat TaGA20x3 gene was amplified using A-genome and B-genome
specific primers in 1% round PCR. Then, diluted 1% round PCR products were amplified with
11 nested primer pairs separately to scan TaGA20x3 gene. The putative mutations in TaGA20x3
were detected using post-PCR HRM analysis. Total of 70 putative TaGA20x3 variants were
determined among 600 lines of EMS-mutagenized wheat population. Of the 70 putative
variants, 34 variants were detected on A genome and 36 variants on B genome. 23 samples
were sequenced to detect the mutation type and further analysis.

Keywords: TaGA20x3, Triticum aestivum, HRM, Reverse Genetics, Mutation Scanning, EMS

36



DiVRIiGIi ULU CAMIi VE DARUSSIFASINDA FiGURLER

Kifayet OZKUL
Ogr. Gér., Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, ORCID 0000-0001-5778-9557

OZET

Tiirklerin Islamiyet’i kabulii ve ilerleyen siire¢lerde Anadolu’ya yerlesmesi ile baslayan
Anadolu mimarisine Islam medeniyeti bezemeleri miihiir vurmustur. Baskent Konya olmak
tizere ¢evredeki illerde; resmi, dini ve sivil mimari yapilar tas bezemeler ile siislenmistir. Bu
mimari yapilagma cercevesinde tasi dantel gibi islemisler; her bir mimari yapida uygulanmis
olan birbirinden farkli geometrik desenler, bitkisel bezemeler, yaz1 karakterleri ve sembolik
figUrlerle birlikte zarafete dontisturmislerdir. Bu yapilardan Sivas sehri Divrigi ilgesinde
bulunan ve diinyada esi benzeri olmayan, 1985 yilinda UNESCO Diinya Miras Listesine giren
ilk mimari yap1 ve kiiltiirel varlik olarak yer alan Divrigi Ulu Camii ve Dariigsifasi; dort tag
kapist olan ve her bir kapisinin iizerindeki desenler ve anlamlariyla tas oymaciligina son
noktayr koymus muhtesem bir yapidir. Anadolu Selguklu doneminde bitisik olarak yapilmus,
bir kadin ve erkegin yaptirdig1 tek eserdir. Ayrica mimart Ahlathh Hiirrem sahin da yapmus
oldugu tek eserdir. Bu ¢alismada tas islemelerindeki sirlari hala ¢géziimlenememis, simetrik ve
aynt gibi goriilse de birbirinden farkli bezemeleri bulunan Divrigi Ulu Cami ve
Dariigsifasi’nin kapilarinda beliren golge insan figirleri, bezemelere islenmis sembolik
figurler incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Sivas Divrigi Ulu Cami ve Dariissifasi, Ta¢ Kapilar, Figiirler, Golgeler.

ABSTRACKT

The ornaments of Islamic civilization stamped the Anatolian architecture, which started with
the acceptance of Islam by the Turks and their settlement in Anatolia in the following
processes. In the surrounding provinces, including the capital city Konya; official, religious
and civil architectural buildings are decorated with stone ornaments. Within the framework of
this architectural construction, they embroidered the stone like lace; They have transformed
them into elegance with different geometric patterns, floral ornaments, typefaces and
symbolic figures applied in each architectural structure. Among these buildings, Divrigi Ulu
Mosque and Hospital, which is located in the Divrigi district of Sivas, is the first architectural
structure and cultural property that was unique in the world and entered the UNESCO World
Heritage List in 1985; It is a magnificent structure with four crown gates and with the patterns
and meanings on each door that put the ultimate in stone carving. It is the only work built by a
man and a woman adjacent to the Anatolian Seljuk period. In addition, it is the only work that
its architect Hirrem Shah from Ahlat has also made. In this study, the secrets of the
stonework are still unresolved, the shadow human figures appearing on the doors of the
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Divrigi Great Mosque and Hospital, which have different decorations, although they are seen

as symmetrical and the same, and the symbolic figures embroidered with the ornaments will
be examined.

Keywords: Sivas Divrigi Ulu Mosque and Hospital, Crown Doors, Figures, Shadows.
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DiVRIGIi ULU CAMIi VE DARUSSIFASINDA HAYAT AGACI MOTIiFLERi

Kifayet OZKUL
Ogr. Gér., Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, ORCID 0000-0001-5778-9557

OZET

Anadolu’da mimari yapilagsmada kullanilmis olan Tas, sadece binay1 insa etmekle kalmayip
bezemelerle sekillendirilip siisleme unsuru olarak da kullanilmistir. Tas islemeciliginde
oldukg¢a gelismis ve Anadolu’ya Tiirkler ile gog¢ etmis olan tag ustalari, yerlestikleri yerlerdeki
ustalar ile birlikte birbirlerinden etkilenerek sanatlarini tasa zarafetle islemislerdir. Yapilart
geometrik desenler, bitkisel motifler, figiiratif bezemeler, yaz1 karakterleri ile siislemislerdir.
Bu siisleme unsurlarindan olan Hayat Agacit motifi Anadolu Selguklularinda dini ve sivil
mimaride kullanilmig ve tasidigi sembolik anlamlarla 6nemli bir yere sahip olmustur. Anadolu
Selguklu sanatinda erken dénemlerde genel olarak tek basma kullanilmis olan hayat agaci,
sonraki donemlerde hayvan figirleri, motifler ve efsanevi yaratiklar ile birlikte uygulanmistir.
Agacin 6nemli olmasinin sebepleri arasinda kokleri ile ecdadini, gévdesi ile su anki yasamini,
dallar1 ile gelecekteki neslini de sembolize ettigi gibi; dliimsiizliik ve sonsuzluk kavramlart da
bulunmaktadir. Anadolu Selguklular1 hayat agact motifini sadece susleme unsuru olarak degil,
hayat agacinin biinyesinde var oldugunu diisiindiikleri gizli ve ruhani varliklarin giiglerine kars1
duyduklar1 saygidan dolay1 da kutsal olarak kabul etmis ve kullanmislardir. Hayat agaci
bezemelerinin uygulandig: yapilardan birisi de Sivas Divrigi Ulu Cami ve Dartigsifasidir. Bu
caligmada Sivas Divrigi Ulu Cami ve Dariissifasinda bulunan hayat agaci bezemeleri ve
sembolleri incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Sivas Divrigi Ulu Cami ve Dariissifas1, Hayat Agac1, Tas isleme, Anadolu
Selcuklu Dénemi.

ABSTRACT

Stone, which was used in architectural construction in Anatolia, not only built the building, but
was also used as an ornamental element by shaping it with ornaments. The stonemasons, who
were highly developed in stonemasonry and immigrated to Anatolia with the Turks, were
influenced by each other together with the masters in the places they settled, and they
embroidered their arts on stone with grace. They adorned the buildings with geometric patterns,
floral motifs, figurative decorations, and typefaces. The Tree of Life motif, one of these
decorative elements, was used in religious and civil architecture in the Anatolian Seljuks and
has an important place with its symbolic meanings. The tree of life, which was generally used
alone in the early periods in Anatolian Seljuk art, was applied together with animal figures,
motifs and legendary creatures in later periods. Among the reasons why the tree is important is
that it symbolizes its ancestors with its roots, its current life with its trunk, and its future
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generation with its branches; There are also concepts of immortality and eternity. The Anatolian
Seljuks accepted and used the tree of life motif not only as an ornamental element, but also as
a sacred respect for the powers of the secret and spiritual beings they thought to exist within the
tree of life. One of the buildings where tree of life decorations are applied is Sivas Divrigi Ulu
Mosque and Hospital. In this study, the decorations and symbols of the tree of life found in
Sivas Divrigi Ulu Mosque and Hospital will be examined.

Keywords: Sivas Divrigi Ulu Mosque and Hospital, Tree of Life, Stone Processing, Anatolian
Seljuk Period.
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BiYOJEN AMINLERIN OLUSUMU, DETOKSIFIKASYON MEKANiZMALARI VE
INSAN SAGLIGINA ETKILERi

FORMATION OF BIOGENIC AMINES, DETOXIFICATION MECHANISMS AND
EFFECTS ON HUMAN HEALTH

Mehmet Fuat GULHAN

Dog. Dr., Aksaray Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Tibbi ve Aromatik
Bitkiler Programi, Aksaray, TURKIYE, Orcid: 0000-0003-4838-1597

Ozet

Biyojen aminler proteince zengin ve fermente gidalarda mikrobiyal faaliyetler sonucu meydana
gelen ve yuksek konsantrasyonlarda toksik etki gosterebilen bilesiklerdir. Dekarboksilaz
aktivitesine sahip mikroorganizmalarin yani sira Ozellikle proteince zengin bitkisel ve
hayvansal Urinlerdeki proteinlerin par¢alanmasi sonucu meydana gelebilirler. Kimyasal
yapilarina gore alifatik, aromatik ve heterosiklik olarak smiflandirilirlar. Gida firtinlerinin
tazelik ve kalite kriterlerinin belirlenmesinde indikatér olarak kullanilmaktadirlar. Biyojen
aminlerin gidalarda yaygin olarak olusan gesitleri arasinda histamin, spermidin, tiramin, f-
feniletilamin, putresin spermin ve kadaverin gosterilebilir. Balik driinleri, siit triinleri, et
uriinleri, fermente sebzeler, soya trtnleri, fermente alkollu icecekler yiiksek oranlarda biyojen
amin iceren gida Urlnleridir. Insan viicudunda birgok fizyolojik fonksiyonun
gerceklestirilmesinde Onemli gorev istlenmesine ragmen Yylksek konsantrasyonlarda
alindiginda c¢esitli toksik etkiler gosterebilirler. Toksik olabilmeleri sebebiyle gidalarin
icerdikleri biyojen amin ¢esitleri ve konsantrasyonlari nemlidir. Gidalardaki ¢esit ve miktari;
gidanin bilesimi, mikrobiyal aktivite ve depolama sirasinda mikrobiyal gelisimi etkileyen
sicaklik, su ve pH gibi faktorler, olgunlasma siiresi ve ambalajlama kosullarindan
etkilenmektedir. Normal sartlar altinda insan vicuduna gidalar vasitasiyla alinan biyojen
aminler sindirim sistemindeki monoaminoksidaz, diaminoksidaz ve histamin-N-metil
transferaz enzimleriyle detoksifiye edilebilmektedirler. Boylece biyojen aminlerin metabolize
olmadan kana karigmalar1 engellenerek toksik etki gdstermeleri 6nlenebilmektedir. Bu
enzimatik mekanizmalarin diizglin islememesi durumunda cesitli toksisite etkileri
gorilebilmektedir. Aminler igerisinde en ¢ok toksikolojik etki gdsterenler histamin, B-
feniletilamin ve tiramin olarak belirtilmektedir. Biyojen aminler; bagirsak, rahim ve solunum
sisteminin diiz kaslarin1 uyarma, gastrik asit salgilanmasini kontrol etme, noradrenalin ve
adrenalin miktarini arttirma, tlkiirik ve salya olusumuna yol agma, kan sekerini yiikseltme,
kalp atigin1 hizlandirma damar daralmasina ve migren sebebi, hipotansiyona ve hipertansiyona
neden olma gibi pek ¢ok farmakolojik 6zelliklere sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Biyojen aminler, dekarboksilasyon, histamin, tiramin, kadaverin,
putresin B-feniletilamin
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Abstract

Biogenic amines are compounds that occur as a result of microbial activities in protein-rich and
fermented foods and can show toxic effects in high concentrations. They are formed as a result
of the breakdown of proteins in plant and animal products rich in protein, as well as
microorganisms with decarboxylase activity. They are classified as aliphatic, aromatic and
heterocyclic according to their chemical structure. They are used as indicators in determining
the freshness and quality criteria of food products. Common varieties of biogenic amines in
foods include histamine, spermidine, tyramine, f-phenylethylamine, putrescine spermine and
cadaverine. Fish products, dairy products, meat products, fermented vegetables, soy products,
fermented alcoholic beverages are food products containing high levels of biogenic amines.
Although they play a role in the realization of many physiological functions in the human body,
they may show various toxic effects when taken in high concentrations. The types and
concentrations of biogenic amines contained in foods are important because they can be toxic.
Types and amount of foods; The composition of the food, microbial activity and factors such
as temperature, water and pH that affect microbial growth during storage are affected by
ripening time and packaging conditions. Under normal conditions, biogenic amines taken into
the human body through food are detoxified by monoaminoxidase, diaminoxidase and
histamine-N-methyl transferase enzymes in the digestive system. Thus, toxic effects can be
prevented by preventing biogenic amines from entering the blood without being metabolized.
If these enzymatic mechanisms do not function properly, various toxicity effects can be seen.
Among the amines, the most toxicological effects are indicated as histamine, J3-
phenylethylamine and tyramine. Biogenic amines have many pharmacological properties such
as stimulate the smooth muscles of the intestine, uterus and respiratory system, control of gastric
acid secretion, increase of amount of noradrenaline and adrenaline, saliva and saliva formation,
increase of blood sugar, accelerate heartbeat, vasoconstriction and migraine, hypotension and
hypertension.

Keywords: Biogenic amines, Decarboxylation, Histamine, Tyramine, Cadaverine, Putrescine
B -phenylethylamine
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FERMENTE iCECEKLERIN FONKSIiYONEL OZELLIiKLERi VE
SAGLIK UZERINE ETKIiLERI

EFFECTS ON HEALTH AND FUNCTIONAL FEATURES OF
FERMENTED BEVERAGES

Mehmet Fuat GULHAN

Dog. Dr., Aksaray Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Tibbi ve Aromatik
Bitkiler Programi, Aksaray, TURKIYE, Orcid: 0000-0003-4838-1597

OZET

Diinya niifusundaki hizli artig ve ortaya ¢ikan saglik problemleri, insanlarin saglikli beslenmeye
olan ilgisini arttirmis ve sentetik ilaglarin yerine bitki kaynakli geleneksel tedavi yontemlerine
yonelmesine neden olmustur. Son yillarda besin igerigi zengin, biyoyararliligi yiiksek
fonksiyonel gidalarin saglik tizerindeki olumlu etkilerinin bilinmesi bu durumu daha da populer
hale getirmistir.  Fonksiyonel gidalarin  olusturulmasindaki  yontemlerden  birisi
fermantasyondur. Temel olarak fermantasyon duruma gore kati, sivi, kati-sivi faz olmak {izere
3 farkli sekilde gergeklesebilmektedir. Insanlar bu yéntemi ¢ok eski zamanlardan bu yana gida
tiretmek ve gidalar1 korumak i¢in kullanmislardir. Fermantasyon sadece gidalarin bozulmadan
korunmasina degil ayn1 zamanda esansiyel aminoasit ve vitaminlerin senteziyle gidalarin besin
degerini ve besinlerin sindirilebilirliginin artmasina, ¢ig besinlerde bulunan fitat gibi anti-
besinsel faktorlerin olusmasinin 6nlenmesine ve besinlerdeki toplam polifenol igeriginde artisa
imkan sagladigi da bilinmektedir. Fermente igecekler bakteri, maya ve mantar turleri
kullanilarak ve bir dizi enzimatik reaksiyon sonucu olusan Urtinlerdir. Literatiir arastirmalari,
son yillarda geleneksel fermente iiriinlerin yaninda ¢ok ¢esitli hammadde, tiretim teknolojileri
ve mikroorganizmalar kullanilarak iiretilen bir¢ok fermente igecek oldugunu ortaya
koymaktadir. Dlinya genelinde meyve-sebze ve siit esasli igecekler basta olmak {izere ¢ok fazla
sayida fermente icecegin iiretildigi tahmin edilmektedir. Icecek olarak yaygin tilketilen
fermente Urnler; fermente sebzeler, fermente soya ve diger baklagiller, fermente tahil tirtinleri,
fermente sit Grlnleridir. Yapilan in vivo ve in vitro ¢alismalar ile fermente iriinlerin sahip
oldugu fonksiyonel bilesenler sayesinde insanlarin pek ¢ok hastaliga yakalanmasinin 6nlenmesi
ve hastaliklarin iyilestirilmesinde terapotik etkilerinin oldugunu bildirilmistir. Terapotik etkileri
arasinda; antimikrobiyal, antioksidan, probiyotik, kolesterol diistirlicti ve antihipertansif etki,
intestinal detoksifikasyon, hicre poliferasyonun 0Onlenmesi, antiproliferatif ve 0Ostrojenik
etkiler, osteoporoz semptomlarin1 azaltmasi gosterilmektedir. Sonu¢ olarak dinya genelinde
fermente Uriinlerin faydali bilesiklere sahip olmalarindan dolay:1 fonksiyonel 6zellikleri ve
terapotik faydalar1 daha iyi anlagilmistir. Bu iriinlerle ilgili mikrobiyolojik ve biyokimyasal
arastirmalarmin genisletilmesi ayni zamanda saglik iizerindeki etkilerinin genis kapsamda
calisilmas1 gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fementasyon, Fermente igecek, Fonsiyonel gida, Terap0tik etki
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Abstract

The rapid increase in the world population and the emerging health problems have increased
the interest of people in healthy nutrition and caused them to turn to plant-based traditional
treatment methods instead of synthetic drugs. Knowing the positive effects of nutrient-rich,
highly bioavailable functional foods on health in recent years has made this situation even more
popular. One of the methods in the creation of functional foods is fermentation. Basically,
fermentation can take place in 3 different ways, namely solid, liquid, solid-liquid phase,
depending on the situation. People have used this method since ancient times to produce and
preserve food. Fermentation is known not only to preserve foods without spoiling, but also to
increase the nutritional value and digestibility of foods with the synthesis of essential amino
acids and vitamins, to prevent the formation of anti-nutritional factors such as phytate in raw
foods, and to increase the total polyphenol content in foods. Fermented beverages are products
that are produced by using bacteria, yeast and fungi and as a result of a series of enzymatic
reactions. Literature studies reveal that there are many fermented beverages produced using a
wide variety of raw materials, production technologies and microorganisms in addition to
traditional fermented products. It is estimated that a large number of fermented beverages are
produced worldwide, especially fruit and vegetable and milk-based beverages. Fermented
products commonly consumed as beverages; fermented vegetables, fermented soy and other
legumes, fermented grain products, fermented dairy products. In vivo and in vitro studies, it has
been reported that fermented products have therapeutic effects in preventing many diseases and
curing diseases thanks to the functional components of fermented products. Among its
therapeutic effects; It has been shown to have antimicrobial, antioxidant, probiotic, cholesterol
lowering and antihypertensive effect, intestinal detoxification, prevention of cell proliferation,
antiproliferative and estrogenic effects, and reduce osteoporosis symptoms. As a result, the
functional properties and therapeutic benefits of fermented products are better understood
worldwide due to their beneficial compounds. Microbiological and biochemical research on
these products should be expanded and their health effects should be studied in a wide range.

Keywords: Fermentation, Fermented beverage, Functional food, Therapeutic effect
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HALK BiLiMi SAYI SEMBOLIZMi BAGLAMINDA YEDI SAYISI

Dr. Halil BUNSUZ
ORCID: 0000-0001-9291-9214

Edebiyat, tarih boyunca insanoglunun duygu ve diislincelerini ifade ettigi onemli bir arag
olmustur. Her milletin kendine 6zgii sekilde olusturdugu edebiyat, genel manada insanlarin
korku, umut, amag ve inanglar1 gibi pek ¢ok konuda kayda deger bilgiler verir. Bu bilgiler, halk
edebiyat iirtinlerinde oldukca yogun ve nitelikli sekilde yer alir. Bu baglamda halk edebiyati,
icerisinde barindirdigi zengin unsurlarla aragtirmacilarin dikkatini ¢ekmektedir. Ciinkii bir
milleti meydana getiren, onlar1 bir arada tutan ve gelecege hazirlayan unsular halk edebiyati
urdinleri icerisinde gizlidir. Gegmisten giiniimiize halk edebiyati igerisinde dogumdan, 6liim ve
Otesine kadar uzanan siire¢ kapsaminda kullanilan kelime, kavram, deger, sembol gibi bir¢ok
unsur arastirmacilar tarafindan incelenmistir. Toplumlarin bahsedilen unsurlara kendi
diinyalarinda yiikledikleri bazi1 anlamlar vardir. Bu anlamlarin yiiklendigi unsurlardan birisi de
matematiksel olarak tagidig1 degerin 6tesine gegerek farkli anlam ve deger kazanan sayilardir.
Bu sebeple aragtirmacilarin dikkatini ¢eken unsurlardan birisi de sayilar olmustur. Temeli,
bilinmeyen zamanlarda atilan ve insanlik tarihi boyunca giinlik yasamdaki basit
gereksinimlerden hayati gerekliliklere kadar genis bir alanda kullanilan sayilarin halk edebiyati
tirtinlerinde inang, ikaz, deneme vb. gibi birgok hususta kullanildig1 goriilmektedir. Yapilan
incelemelerde halk edebiyati iiriinlerinde temeli mitolojiye kadar uzanan ii¢, dort, bes, yedi,
dokuz ve kirk rakamlarimin yogun bir sekilde kullanildig:1 dikkat cekmektedir. Halk edebiyati
urunlerine ve geg¢is donemi 6rneklerine bakildiginda bu sayilara bazi 6zel anlamlar yiiklendigi
tespit edilmistir. Bu bildiride ise yedi rakaminin Anadolu sahasi halk anlatmalarinda, halk
siirinde, kaliplagmig ifadelerde ve ge¢is donemi 6rneklerinde kullanim amaglar1 ve sekilleri

incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Halk Edebiyati, Say1 Simgeciligi, Say1 Sembolizmi, Yedi Sayisi
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RADYASYONUN NEDEN OLQUQU DALAK VE PANKREAS DNA HASARINA
KARSI QUERCETIN ROLUNUN COMET ASSAY iLE BELIRLENMESI
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Dog. Dr., Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dali,
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) Arzu YAY
Dog. Dr., Erciyes Universitesi T1p Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali,
0000-0002-0541-8372

Kanser tedavisinde siklikla kullanilan radyoterapi yontemi, saglikli dokularda uzun sureli veya
kalic1 yan etkilere neden olabilmektedir. Bu etkileri en aza indirebilmek i¢in son yillarda
antioksidan Ozelliklere sahip bitkisel kaynaklarin kullanimi iizerinde durulmaktadir.
Calismamizin amaci iyonize radyasyon uygulamasinin siklikla gozardi edilen dalak ve
pankreas dokulari tizerinde olusturabilecegi DNA hasarina karsi, gucli bir antioksidan olan
quersetin’in olas1 6nleyici ya da tedavi edici etkilerinin incelenmesidir.

Calismada, 60 adet erkek sican ile kontrol (K, n=10), sham (S, %1 etanol, 5 glin, n=10),
radyasyon (R, 10 Gy tek doz), quersetin (Q, 50 mg/kg/gln, gavaj, 5 gun), radyasyon+quersetin
(R+Q, 10 Gy tek doz radyasyon+50 mg/kg/glin quersetin, gavaj, 5 giin) ve quersetin+radyasyon
(Q+R, 50 mg/kg/gun quersetin, gavaj, 5 giin+10 Gy tek doz radyasyon) olmak (zere 6 grup
olusturuldu. Son uygulamadan 24 saat sonra anestezi altinda dalak ve pankreas dokulari
cikarildi. Deney gruplarina ait dalak ve pankreas dokularinda DNA hasarini belirlemek
amaciyla alkali comet assay yontemi kullanildi.

Siganlarin tim viicut gama radyasyonuna maruz kalmasi sonucunda tim comet verileri
degerlendirildiginde, R grubunda diger gruplara gore dalak dokusunda comet parametrelerinde
anlamli bir artis oldugu gézlendi. Quersetin’in 6nleyici ve tedavi edici olarak verildigi sirasiyla
Q+R ve R+Q gruplarinda ise comet degerlerinin kontrol grubuna yakin oldugu belirlendi.
Pankreas dokusundaki DNA hasar1 R grubunda kontrol grubuna goére oldukca artis gosterdigi
belirlendi. R+Q ve Q+R gruplarinda DNA hasarinda kontrol grubuna yakin oldugu belirlendi.
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Quersetin’in dnleyici ya da tedavi edici olarak uygulanmasi arasinda 6nemli bir farkin olmadigi
gordlda.

Sonug olarak iyonize radyasyonun dalak ve pankreas dokularinda DNA hasarina neden oldugu
goruldu. Quersetinin ise bu hasara karsi koruyucu ya da dnleyici olabilecegi sonucuna varildi.

Anahtar kelimeler: Radyasyon, Quersetin, Dalak, Pankreas, Comet assay
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ANTIK YUNAN’DA KADIN
WOMEN IN THE ANCIENT GREECE

Cigdem YILDIZDOKEN
Dr. Ogr. Uyesi, inénii Universitesi, Orcid No: 0000-0001-8521-5710
Hazal AYDIN
Ogr., Inénii Universitesi, Orcid No: 0000-0003-4650-2180

OZET

Toplumsal cinsiyet, insanin kadin ve erkek olusuna gore kadina ya da erkege toplumsal alanda

verilen rollerle bicimlenen sosyal ve kultirel bir meseledir. Toplumsal cinsiyet bir mesele
olarak modern donem Aydinlanmaci anlayisla kendini belli ederck sosyal ve demokratik
yonetimlerin “esitlik” idealleriyle modern diigiincenin siyasi tarihinde yer edinmistir. Bu
bakimdan toplumsal cinsiyet meselesinin dncellikle insanin insan olma degeri agisindan 6nem
ve mahiyetinin ne oldugu sorunu ile yakindan iligkili oldugu anlasilmaktadir. Bu tiirden bir
bakis agis1 ise ele alinan aragtirma kapsaminda toplumsal cinsiyet meselesinin; kadinin ve
erkegin insan olma agisindan dogasinin ne oldugunun ve kadinin ya da erkegin ait oldugu
toplumdaki sosyal algidaki yerinin ele almmasim gerektirir. Oyle ki cinsiyet rollerinin
belirlenmesinde, her bir toplumun kendi benimsedikleri kiiltiirel faktorlerle ortaya g¢ikan
kosullar 6nem tagimaktadir. Dolayisiyla her toplum yapisi ¢agdan ¢aga degiskenlik gosterdigi
gibi ayn1 ¢agda da toplum yapilar1 arasinda farklar bulunmaktadir. Bu degiskenligin en 6nemli
nedeni toplum varliginin statik bir olgu olmamasindan ileri gelmektedir. Bu anlamda
evrimlesen diisiincelerle beraber toplumsal cinsiyet rolleri de degisiklik gdstermektedir. Bu
bakimdan tarihsellik i¢cinde degiskenlik gosteren diisiinceler, kadinin dogasimnin ve kadindan
beklenilen sorumluluklarin ne oldugunu da bi¢imlendirerek kadin kavraminin diisiiniirlerle
diisiince iiretimi tarihinde sorunsallagmasina yol agmistir. Bu nedenle ¢alismada Antikite’nin
Arkhaik ve Klasik donemini dikkate alarak Grek diisiincesinde dnemli bir rol oynayan Halk
ozanlarindan Hesiodos’un, epik ozan Homeros’un, Antik tarihgilerden Herodotos’un,
Attika’nin ii¢ biiylik tragedya ozanlarindan Aiskhylos, Sophokles, Euripides’in ve Pre-Sokratik
disiintirlerin fragmanlariyla birlikte Platon’un, Aristoteles’in eserlerine basvurularak kadin
kavraminin Grek diislincesinde ne anlam ihtiva ettigi arastirilmaktadir. Buna bagli olarak
arastirmada Atina ve Sparta polis’inin kosullar1 gozetilerek dénemin cinsiyet iliskilerinde
kadinin sosyal hayatindaki rollerinin neler oldugunun da izi siiriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Antik Yunan, Kadin, Erkek, Demokrasi
Abstract

Gender is a social and cultural issue that is shaped by the roles assigned to women or men in
the social sphere, depending on whether a person is a man or a woman. Gender as an issue
manifested itself with the understanding of Enlightenment in the modern period and gained
ground in the political history of modern thought with the ideals of “equality” of social and
democratic governments. In this respect, it is understood that the gender issue is closely related
to the question of what is the importance and nature of humanity in terms of being a human.
Such a point of view is, within the scope of the study discussed, the issue of gender; it requires
addressing the nature of men and women in terms of being a human, and the place of women
or men in social perception in the society they belong to. In the identification of gender roles,
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the conditions arising from the cultural factors adopted by each society are crucial. Therefore,
as every social structure varies from age to age, there are differences between the social
structures in the same age. The most important reason for this variability arises from the fact
that community existence is not a static phenomenon. In this sense, the gender roles also differ
together with the evolving ideas. In this respect, the thoughts varying within historicity have
shaped the nature of women and what the responsibilities expected from women are, and caused
the concept of woman to become problematic in the history of thought production with the
philosophers. Therefore, taking into account the Archaic and Classical periods of Antiquity,
referring to the works of Hesiodos, one of the folk poets who played an important role in Greek
thought, the epic poet Homer, the ancient historians Herodotos, the three great tragedy poets of
Attica, Aiskhylos, Sophocles, Euripides and, along with the fragments of Pre-Socratic
philosophers, as well as the works of Plato and Aristotle, the meaning of the concept of woman
in the Greek thought will be investigated. Accordingly, taking into account the conditions of
Athens and Spartapolis, the role of women in the social life of women in the gender relations
of the period will be examined in this study.

Keywords: Ancient Greece, Women, Men, Democracy.
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YENILIKCi GIRISIMCILIK FAALIYETLERINDE TEKNOLOJi TRANSFER
OFiSLERININ ONEMIi

Dr. Ozge OZTURK
Malatya Teknokent Yon. A.S., ORCID: 0000-0002-8008-195X
OZET

Ulkelerin gelismislik seviyesine bakildiginda yenilik¢i girisimcilik faaliyetlerinin ne
kadar biylk o6neme sahip oldugu giiniimiizde artik tartisilmaz bir gergektir. Yenilikci
girisimcilik ile bilgi kullanilarak, ticarilesebilir yeni iiriinler ortaya ¢ikarmak amaglanmaktadir.
Yenilik¢i girisimcilik vasitasiyla bilginin sanayiye aktarilmasi ve degere donilismesi S0z
konusudur. Burada bahsi gecen bilgi 6zellikle akademik sahadaki bilgidir. Yenilikgi fikirlerin
en ¢ok iiretildigi, bilginin sanayideki teknolojiye aktarildig1 noktada akademisyenler, Giniversite
ogrencileri ve mezunlar1 toplumun diger kesimlerine nazaran daha ¢ok 6n plana ¢ikmaktadir.

Teknoloji transfer ofisleri 6zellikle Universitelerdeki akademik bilginin sanayiye
aktarilmasi veya ticarilesmesi noktasinda koprii vazifesi géren yapilardir. Bu yapilar sayesinde
bilgi ve teknoloji, bir kisiden bir kuruma, bir kurumdan bir kuruma, bir iilkeden bir iilkeye gibi
cesitli taraflar arasinda daha saglikli yollarla ve taraflar1 zarara ugratmadan iletilmektedir.
Farkindalik ve bilgilendirme, destek programlarindan yararlanma, iiniversite sanayi is birligi ve
fikri sinai miilkiyet haklar1 konular1 gibi birka¢ modiilden olusan teknoloji transfer ofislerinin
bir ayagini girisimcilik faaliyetleri olusturmaktadir. Bu noktada 6zellikle yenilik¢i fikre sahip
akademisyen, tiiniversite Ogrencileri ve mezunlar, girisimde bulunma noktasinda ciddi
desteklere ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu sebeple teknoloji transfer ofislerinin varligi ve destek
saglama noktasinda sahip olduklar1 baz1 6zellikleri olduk¢a 6nemlidir.

Kiiresel rekabetin hizla artmasi, yenilik¢i girisimcilik faaliyetlerinin 6nemini daha
belirgin hale getirmistir. Ayrica akademisyenlerin, liniversite 6grencilerinin ve mezunlarinin
almis olduklar1 akademik egitim sayesinde, bu rekabet ortaminda daha etkin rol aldiklar
diisiiniilmektedir. Bu bilgiler 1s181nda bu ¢alismada, ilgili literatiir taramas1 yapilarak teknoloji
transfer ofislerinin 6zellikle akademisyen, liniversite 6grencileri ve mezunlarinin yenilik¢i
girisimcilik faaliyetlerini destekleme noktasinda 6nemi agiklanmaya ¢alisiimistir.

Sonug olarak bu calisma kapsaminda elde edilen literatiir verilerine ve dayanilarak
arastirmacilara, teknoloji transfer ofisi calisanlarina ve yoneticilere dneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji Transfer Ofisi (TTO), Yenilik¢ilik, Girisimcilik, Yenilik¢i
Girigimcilik
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GizLi KONDENSERLI BUZDOLAPLARINDA TURBULANSIN KONDENSER
ISISINA ETKISI

EFFECT OF TURBULANCE ON CONDENSER HEAT IN HOT WALL
CONDENSER REFRIGERATORS

Serdar ARAR
Ars. Gor. Dr., Eskisehir Osmangazi Universitesi, 0000-0003-3828-2077
OZET

Buzdolabi, sogutucu bir akiskan buharini sikistirarak gidalari uzun siire saklanmasini saglayan
bir sogutma makinasidir. Diigiik basing ve sicaklikta evaparatore gelen akigkan burada sivi-
buhar kirisimdir. Akiskan, evaparatérdeki gidalardan aldig: 1s1 ile gaz haline gelir. Gaz haline
gelen akigkan bir kompresor ile yliksek basing ve sicakliga basilir ve kondensere girer.
Kondenser, akiskanin gidalardan aldig1 1sinin atmosfere atilmasini saglar. Kondenser ¢ikisinda
sv1 hale gelen akiskanin basinci bir kisilma vanasi ile evaparatdr basincina getirilir.

Harici ve gizli olarak iki ¢esit kondenser buzdolaplarinda kullanilmaktadir. Harici
kondenserlerde hava ile kondenser yiizeyi arasindaki 1s1 gegisi, dogal ya da zorlanmig taginim
ile gerceklesir. Dogal 1s1 taginimi, ufak direncglerle karsilastiginda bile sorun yaratmaktadir. Bu
nedenle 1s1 gegisi bir fan kullanilarak zorlanmis konveksiyon olarak tercih edilmektedir.

Son zamanlarda estetik sebepler ve harici kondenserdeki borularin temizlenmesi gibi
sebeplerden dolay1 gizli kondenserler buzdolaplarinda kullanilmaya baslanmistir. Gizli
kondenserler, buzdolaplarin yan kisimlarinda, dis yiizey plakasina temas eden aliiminyum, ¢elik
ya da bakir borulardan olusur. Kondenserden evaparatdre 1s1 gec¢isini engellemek igin
borulardan sonra yalitim malzemesi (poliiiretan) kullanilmigtir. Gizli kondenserler, literattirde
sicak duvar kondenserleri tanimlanmaktadir.

Hava ile dogrudan temas etmeyen gizli kondenser borulari, kondenser 1sisini1 istenilen miktarda
atamamaktadir. Bunun nedeni, buzdolabinin gizli kondenser bulunan dis yiizeyleri ile ortam
sicakliklar1 arasindaki farkin sebep oldugu dis yiizeylerde olusan tiirbiilanstir. Yapilan literatiir
aragtirmasinda, ¢alismalarda genellikle tiirbiilansin dikkate alinmadig1 ve teorik konveksiyon
katsayilarinin  kullanildigi tespit edilmistir. Oysaki, oOlusan bu tiirbiilans teorik degeri
5-20 W m K olan konveksiyon katsayisin1 2-3 W m K araligina kadar diisiirmekte ve gizli
kondenserden ortama 1s1 transferini azaltmaktadir. Istenilen miktarda sistemden atilamayan
kondenser 1sis1, buzdolabinin normal ¢aligmasini engelleyerek buzdolabi omriinii azaltacak,
enerji tiiketimini arttiracak, arizalara neden olacaktir. Dolayisiyla ekonomik kayiplarin
yasanacagin sdylemek yanlis olmayacaktir.

Bu calisma, R600a gazi1 igin, farkli kesitlere sahip, i¢ginden ayn1 miktarda akiskan gecen 6 farkli
kondenser borusu igin kondenser 1s1 kayiplarini igermektedir. Bu galismanin birinci amaci farkli
kesitlere sahip borularin kondenserden atilan 1s1 kaybina etkisini, ikinci amaci ise tiirbiilansin
kondenser 1s1 kaybina etkisini bulmaktir. Kondenser borularinin silindir oldugu mevcut bir
buzdolabinin verileri kullanilarak, diger farkli boru ¢esidine sahip kondenserler i¢in yeni veriler
gelistirilmistir. Bu calismada, gelistirilen ve mevcut kondenser verileri ve 7 farkli kondenser
borusu icin 4 farkli konveksiyon katsayisiyla yapilan Ansys simiilasyonlar1 kullanilarak; ayn1
debiye sahip farkli boru tipleri i¢in gizli kondenserli buzdolaplarindan ortama atilan kondenser
1s1 miktarlarina etkileyen tirbulans, gercek konveksiyon katsayilari ve gergek kondenser 1silari
bulunmaya c¢alisilacak ve teorik degerlerle karsilastirilacaktir.
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Abstract

The refrigerator is a cooling machine that compresses a refrigerant vapor to keep food for a
long time. The fluid coming to the evaporator at low pressure and temperature is liquid-vapor
mixture at this point. The fluid turns into steam with the heat from the foods in the evaporator.
The gaseous fluid is pressed to high pressure and temperature by a compressor and enters the
condenser. The condenser allows the heat that the fluid to be lost into the atmosphere. The
pressure of the fluid that becomes liquid at the condenser outlet is reduced to the evaporator
pressure with a throttling valve.

As an external and hidden condenser, two types condenser are used in refrigerators. In external
condensers, heat transfer between air and the condenser surface occurs by natural or forced
convection. Natural heat transport creates problems with small resistors. For this reason, heat
transfer is preferred as forced convection with using a fan.

Recently, hidden condensers have been used in refrigerators due to aesthetic reasons and
cleaning the tubes in the external condenser. Hidden condensers consist of aluminum, steel or
copper tubes on the sides of the refrigerators in contact with the outer surface plate. Insulation
material (polyurethane) is used after the tubes to prevent heat transfer from the condenser to the
evaporator. Hidden condensers are described in the literature as hot wall condensers.

Hidden condenser tubes that do not come into direct contact with air cannot discharge the
condenser heat in the desired amount. The turbulence that occurs on the outer surfaces of the
refrigerator with a hidden condenser and caused by the difference between ambient
temperatures is the cause of this situation. In the literature research, it was determined that
turbulence was generally not taken into consideration in the studies and theoretical convection
coefficients were used. However, the resulting turbulence reduces the convection coefficient of
5-20 W m? K to the range of 2-3 W m? K and decreases the heat transfer from the hidden
condenser to the environment. The condenser heat, which cannot be removed from the system
in the desired amount, will prevent the refrigerator from operating normally, reducing the life
of the refrigerator, increasing energy consumption, and causing malfunctions. Therefore, it
would not be wrong to say that there will be economic losses.

This study includes the condenser heat losses for 7 different condenser tubes with different
cross sections and the same amount of fluid passing through for R600a gas. The first aim of this
study is to find the effect of tubes with different cross-sections on the heat lost from the
condenser, and the second aim is to find the effect of turbulence on the condenser heat lost.
Using the data of an existing refrigerator with the condenser tubes in cylinders, new data have
been developed for other condensers with different tube types. In this study, using the developed
and existing condenser data and Ansys simulations for 7 different condenser tube types with 4
different convection coefficients; turbulence, real convection coefficients and real condenser
heats that affect the amount of condenser heat lost from refrigerators with hidden condensers
for different tube types with the same flow will search to find and compare with theoretical
values.

Keywords: Hidden Condenser, Refrigerator, Condenser Heat Lost, Hot Wall Condenser,
Energy Management
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PRODUCTIVITY OF CORIANDER (CORIANDRUM SATIVUM L.) BY INFLUENCE
OF SOME HERBICIDES, HERBICIDE COMBINATIONS AND HERBICIDE TANK
MIXTURES

Grozi DELCHEV
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Abstract

Three year field research (2013 — 2015) was conducted on Bulgarian coriander cultivar Lozen
1 (Coriandrum sativum L.) to evaluate different herbicides on yield. Factor A included
untreated control, 6 soil-applied herbicides — Tender EC (S-metolachlor), Silba SC
(metolachlor + terbuthylazine), Sharpen 33 EC (pendimethalin), Merlin flex 480 SC
(isoxaflutole), Smerch 24 EC (oxyfluorfen), Raft 400 SC (oxidiargil) and 5 foliar-applied
herbicides — Kalin flo (linuron), Eclipse 70 DWG (metribuzine), Sultan 500 SC
(metazachlor), Corrida 75 DWG (tribenuron-methyl), Lontrel 300 EC (clopyralid). Factor B
included untreated control and 1 antigraminaceous herbicide — Tiger platinium 5 EC
(quizalofop-P-ethyl). Soil-applied herbicides were treated at period after sowing before
emergence of coriander. Foliar-applied herbicides were treated at rosette stage of coriander.
Foliar treatment with antigraminaceous herbicide Tiger platinum after soil-applied herbicides
Raft, Smerch, Sharpen, Silba and Tender lead to high yields of coriander seeds. High seed
yields also obtained by tank mixtures of Tiger platinum with foliar herbicides Kalin flo,
Eclipse, Sultan, Corrida and Lontrel. The seed yield does not increased by the use of the soil-
applied herbicide Merlin flex, due to its higher phytotoxicity against coriander. For full
control of weeds in coriander crops must to combine soil-applied with or foliar-applied
herbicides because their alone application leads to lower yields. The increasing of indexes
number of umbels per plant, number of seeds per umbel, seed weight per plant and 1000 seeds
weight leads to increasing of coriander seed yield.

Keywords: Coriander, Herbicides, Herbicide Combinations, Seed Yield, Yield Components
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Hz. Ibrahim (as) Kur'an-1 Kerim’de hakikati ortaya koyma konusundaki miicadelesinden en ¢ok
bahsedilen birka¢ peygamberden biridir. Bunun sebebi onun insani erdemlerin kazanilmasina
yapmis oldugu biiylik katki olsa gerektir. Kur'dn-1 Kerim’de “Dogrusu Biz, daha once
Ibrahim’e de dogru isleyen bir muhakeme vermistik...”, “...Ibrahim insana yakisan biitiin
erdemleri kendinde toplamasint bilen, yalan ve sahtelik tasiyan her seyden yiiz ¢evirerek
Allah'in iradesine yiirekten baglanip boyun egen biriydi; o, Allah'tan baskasina tanrilik
vakistiran kimselerden degildi” buyrularak onun insanligin istikametini belirlemede ne kadar
onemli bir yerde durdugu vurgulanmaktadir. Hz. Ibrahim’in pek ¢ok konuda insanliga tabiri
caizse ¢ag atlatmasi, ona sadece Islam diisiincesi agisindan degil dini olsun veya olmasin tiim
diisiinceler acisindan essiz bir konum kazandirmistir. islamiyet, Yahudilik ve Hristiyanlik i¢in
kullanilan “Ibrahimi dinler” tabiri aslinda bu gergegin bir ifade seklidir. Hz. ibrahim’in tevhid
ve hakikat micadelesi ayn1 zamanda nubuvvetin de insanlik i¢in vazgecilmez oldugunun
onemli bir timsalidir. Bu anlamda sadece dinlerin degil insanligin da bu erdemli insana ¢ok sey
bor¢lu oldugunu sdyleyebiliriz. Bu bildiri, insanlig1 evrensel hakikatlerle bulusturmak amaciyla
Hz. Ibrahim’in vermis oldugu miicadele {izerinden, peygamberlik miiessesesinin
vazgecilmezligini ortaya koymay1 hedeflemektedir. Su halde, onun 6zellikle Kur'an-1 Kerim’in
kaynaklik ettigi erdemleri tizerinden sirasiyla onun, igerisinde yetistigi diisiince sistemini ince
bir sorgulamaya tabi tutmasi ve hakikate giden yolu fark etmesi, hakikati perdeleyen objeleri
fark etmesi ve bunlar1 ortadan kaldirmasi, ibadetler ile hikmetleri arasindaki iligkiyi tesis etme
miicadelesi lizerinden bildirimizi agimlayabiliriz.

Anahtar Kelimeler: Kelam, Niibiivvetin Ispat;, Hz. ibrahim, Orneklik.

Assessment Of Prophet Abraham's Struggle In The Name Of Truth In Terms Of The
Necessity Of Nubuvvet

Prophet Abraham is one of the few prophets whose struggle to reveal the truth is mentioned the
most in the Quran. The reason for this is that he has made a great contribution to the acquisition
of human virtues. In the Quran, “And We verily gave Abraham of old his proper course” and
“Abraham was a nation obedient to Allah, by nature upright, and he was not of the idolaters”
by saying that it is emphasized how important he stands in determining the direction of
humanity. The fact that the Prophet Abraham made great contributions to humanity in many
subjects gave him a unique position not only in terms of Islamic thought but also in terms of all
thoughts, whether religious or not. The term “Abrahamic religions”, used for Islam, Judaism
and Christianity, is actually a form of expression of this fact. Prophet Abraham's struggle for
Tawhid and truth is also an important symbol of the fact that nubuvvet is indispensable for
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humanity. In this sense, we can say that not only religions but also humanity owes a lot to this
virtuous person. This declaration, in order to bring humanity together with universal truths, It
aims to reveal the indispensability of the institution of prophethood through the struggle of
Abraham. So, we can continue our report by explaining the following characteristics of
Abraham explained in the Quran: subjecting the thought system in which he grew up to a
delicate questioning and realizing the way to the truth; to notice the objects and remove that
obscure the truth, the struggle to establish the relationship between worship and wisdom.

Keywords: Kalam, Proof of the Prophethood, Prophet Abraham, exemplary.

55



ERGEN BIiREYLERIN COViD-19 PANDEMISi DONEMINDE FiZiKSEL
AKTIVITEYE KATILIM MOTIVASYONLARININ INCELENMESI

Fatih KUCUK*
Yiik. L. Ogr., Sivas Cumhuriyet Universitesi, 0000-0002-3505-8080

Abdulkadir TEKIN**
Ogr. Goér., Sivas Cumhuriyet Universitesi, 0000-0002-6510-5482

Burhan OZKURT**
Aras. Goér., Sivas Cumhuriyet Universitesi, 0000-0001-9745-9624

* Cumhuriyet Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor ABD Sivas/ TURKIYE
** Spor Bilimleri Fakiiltesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Sivas- Turkiye

OZET

Tilm diinyay1 etkisi altina alan, Covid-19 pandemisi doneminde, hareketsiz yasam tarzinin
yayginlagsmasina dair risklerin arttig1 goriillmektedir. Bu donemde, 6zellikle fiziksel gelisim evresinde
olan ergenlerin, fiziksel aktivitelerde bulunma isteginin ne diizeyde oldugunun anlasilmasi da énemli
goriilmiistiir. Bu aragtirma ile ergen bireylerin, Covid-19 pandemisi donemi, fiziksel aktiviteye katilim
motivasyonlarinin bazi degiskenlere gore farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaglanmistir.
Aragtirmada nicel arastirma yaklagimlarindan, genel tarama yontemi kullanilmistir. Aragtirmanin
evrenini, Istanbul ve Kocaeli’ndeki yaslar1 12-17 arasinda degisiklik gdsteren ergen &grenciler
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise, evren icerisinden tesadiifi yontem ile se¢ilmis, 171’i
kadin (%53,3), 150°si erkek (%46,7) olmak Uzere toplam 321 ergen birey olusturmaktadir. Calismaya
katilan ergenlerin yas ortalamasi (£15)’ tir. Arastirmada veri toplama araci olarak, 6grencilerin cinsiyet
ve yas durumlarini belirlemek amaciyla hazirlanmig 4 maddelik “Kisisel Bilgi Formu” ile Tekkursun
ve Cicioglu (2018) tarafindan gelistirilen 16 madde ve 3 alt boyuttan olusan “Fiziksel Aktiviteye Katilim
Motivasyonu Olgegi “kullanmilmustir. Olgekler online ve yiiz yiize uygulanarak arastirmaya goniillii
olarak katilan 6grenciler tarafindan doldurulmustur.

Arastirmanin verileri SPSS 25.0 paket programinda analiz edilmistir. Verilerin normal dagilim gdsterip
gostermedigini belirlemek icin ¢arpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri kontrol edilmistir.
Bu degerlendirme sonucunda verilerin normal dagilima sahip oldugu belirlenmistir. Verilerin
analizinde; tanimlayict istatistik (Say1, Yiizde, Ortalama, Standart sapma) ,bagimsiz iki grup igin
Independent Sample t testi, oklu gruplar igin One Way Anova testi kullamlmistir. Olgiim aracinim

giivenilirlik degerleri Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik kat sayisi ile belirlenmistir.

Elde edilen bulgular incelenmis, katilimcilarin fiziksel aktiviteye katilim motivasyonu puan
ortalamalarmin yiiksek oldugu gorilmistiir. Ayrica katilimecilarin fiziksel aktiviteye katilim

motivasyonlarinin cinsiyet ve yas degiskenine gore farklilik gostermedigi tespit edilmistir (p>0.05).
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Aragtirma neticesinde, Covid-19 doéneminde ergenlerin fiziksel aktivitelerde yer almaya iliskin

motivasyonlarinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Fiziksel Aktivite, Motivasyon, Ergen Ogrenciler
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OZET

Covid-19 pandemisi, egitim-6gretim faaliyetlerinin uygulamasinda farkli yaklagimlari ortaya
cikarmig, ayn1 zamanda fiziksel ve sosyal aligkanliklarimizin degismesine de sebep olmustur.
Ozellikle evde gegcirilen zamanlar, fiziksel aktiviteler ve sosyal gereksinimlerin 6nemini daha
da ortaya g¢ikarmistir. Bu nedenle Covid-19 pandemisi gibi sosyal izalasyonun arttigi
donemlerde, bireyin fiziksel aktiviteler i¢in en yakin ¢evresinden alacagi sosyal destekler de
onemli gorilmektedir. Bu arastirma; Covid-19 pandemisi donemi ortaokul 6grencilerin fiziksel
aktivitelerde ebeveyn ve akran sosyal destek algilarini belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.
Arastirma, betimsel tarama modelinde sekillenmistir. Aragtirmaya tesadifi ornekleme yontemi
ile se¢ilmis 198’1 kadin (%47,3), 221’1 erkek (%52,7) olmak lzere toplam 419 gonulli ortaokul
ogrencisi katilmistir. Katilimcilarin yas ortalamasi 13’ tilir. Arastirmada veri toplama aract
olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen 3 maddelik “Kisisel Bilgi Formu” ile Farias Junior ve
arkadaslar1 (2014) tarafindan gelistirilen, Kii¢iikibis ve Eskiler (2019) tarafindan Tiirkce
uyarlamasi yapilan 10 madde ve 2 alt boyuttan olusan “Fiziksel Aktivitelerde Sosyal Destek
Olgegi” (FASDO) dlgegi “kullanilmustir. Olgekler online ve yiiz yiize uygulanarak arastirmaya
katilan Ogrenciler tarafindan doldurulmustur. Arastirmada elde edilen verilerin analizi SPSS
23.0 programinda yapilmistir. Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek i¢in
carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri kontrol edilmistir. Bu degerlendirme
sonucunda verilerin normal dagilim gosterdiginden dolayr parametrik testlerden
faydalanilmistir. Verilerin analizinde; tanimlayici istatistik (Sayi, Yiizde, Ortalama, Standart
sapma) ,bagimsiz iki grup i¢in Independent Sample t testi, coklu gruplar igin One Way Anova
testi kullanilmigtir. Olgiim aracimin giivenilirlik degerleri Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik kat

sayist ile belirlenmistir.
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Elde edilen bulgularda, katilimcilarin fiziksel aktiviteler icin ebeveyn ve akranlarindan
algiladiklar1 sosyal destek dizeylerinin, yas degiskenine gore farklilik gosterdigi tespit
edilmistir (p<0.05). Sonu¢ olarak, katilimcilarin yas diizeyi azaldikga, fiziksel aktivitelerde
ebeveyn ve akran sosyal destek diizeylerinin arttig1 gOriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Fiziksel Aktivite, Ebeveyn Sosyal Destek, Akran Sosyal Destek, Ortaokul
Ogrencileri
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Nitel arastirma desenlerinden durum caligsmasi olan bu arastirmada uzaktan egitim siirecinin
ilkokul birinci sinifa devam 6grencilerin velileri tarafindan degerlendirilmesi amaglanmistir.
Bu amagcla arastirmacilar tarafindan uzman goriisline sunularak gelistirilmis goriisme formu
olusturulmustur. Arastirmaya goniillii olarak toplam 40 tane birinci sinif velisi katilmistir.
Arastirmada elde edilen veriler pandemi slireci g6z 6niinde bulundurularak ¢evrim ici form ile
toplanmustir. Elde edilen veriler betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Arastirmadan elde
edilen sonuclara gore ailede ¢ocuklardan en az bir, en fazla dort ¢ocuk uzaktan egitim
almaktadir. Bu ¢ocuklar tiniversite, lise, ortaokul, ilkokul ve okul dncesi egitim kademelerinde
bulunmaktadirlar. Bu siire¢ velilerde psikolojik, fiziksel, ekonomik olarak ¢cok olumsuz etkilere
sebep olmustur. Cocuklar bu surecte genelde telefondan egitime katilmistir. Aileler ve ¢cocuklar
arasindaki iletisim ¢ogunlukla sikintili ve olumsuz ge¢mistir. Uzaktan egitimin hastaliktan
korunmada olumlu etkisi belirtilmistir. Cocuklar bu siirecte fiziksel olarak hastalanmamig fakat
psikolojik olarak olumsuz etkilenmistir. Birinci siniftaki g¢ocuklar igin uzaktan egitim
sisteminin olumlu taraflar1 velilerin harfleri nasil 6gretildigini bilmeleri, ¢ocugun derslerinde
daha aktif rol almalari, 6gretmenle daha ¢ok iletisim halinde olmalaridir. Olumsuz yanlart ise;
cocuklarin okul kavramina ve okuma yazmaya tam olarak adapte olamamalari, uyum
saglayamamalari, 6gretmen ile iletisim kuramamalari, disiplin sorunlari, yazma konusunda ¢ok
zorlanmalari, ailelerin baskilar1 seklindedir. Uzaktan egitim siirecinde yasanilan teknik
sikitlarin basinda internet ve materyal olarak tablet eksikligi gelmektedir. Velilerin uzaktan
egitim siirecinde Onerileri online egitim siiresinin kisaltilmas1 yoniindedir.

Anahtar Kelimeler; uzaktan egitim, 6rgiin egitim, ilkokul birinci sinif, okuma-yazma,

Abstract

In this study, which is a case study from qualitative research designs, it is aimed to evaluate the
distance education process by the parents of the students attending the first grade of primary
school. For this purpose, an interview form was created by the researchers by submitting it to
expert opinion. A total of 40 first grade parents participated in the study voluntarily. The data
obtained in the research were collected by taking the pandemic process into consideration, using
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an online form. The obtained data were analyzed by descriptive analysis method. According to
the results of the research, at least one and at most four children in the family receive distance
education. These children are in university, high school, secondary school, primary school and
pre-school education levels. This process has caused many negative psychological, physical
and economic effects on parents. In this process, children generally participated in education
over the phone. Communication between families and children was mostly troubled and
negative. The positive effect of distance education on disease prevention has been stated.
Children were not physically ill during this period, but were negatively affected
psychologically. The positive aspects of the distance education system for first grade children
are that parents know how to teach letters, take a more active role in the child's lessons, and
communicate more with the teacher. The downsides are; Inability of children to fully adapt to
the concept of school and literacy, not being able to communicate with the teacher, discipline
problems, having difficulties in writing, and family pressure. One of the technical difficulties
encountered in the distance education process is the lack of internet and tablet materials. The
suggestions of the parents in the distance education process are to shorten the online education
period..

Keywords; distance education, formal education, primary school first grade, literacy
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Bu c¢alismada, insanlarin, bilhassa kadinlarin “giin” adi altinda belirli bir zaman
araliginda topladiklari para veya altinlar1 doniisiimlii olarak esit miktarda almalarinin fikhi yonii
ele alinmaktadir. Muasir doneme ait bir olgu oldugundan Klasik fikih kaynaklarinda mesele
hakkinda dogrudan bir degerlendirme bulunmamaktadir. Ote yandan karz-1 hasen (giizel bir
bor¢ verme) cergevesindeki kimi agiklamalarin konuya 1sik tuttugu goriilmektedir. Borg
baglaminda bazi sakincalar1 dayanak gosteren kimi fetva sahipleri giin ameliyesinin caiz
olmadigini ifade etmektedir. Bu goriisii ileri stirenler, bor¢ verenin kendi lehine borg isteyene
sart kosmamasi1 gerektigi seklindeki karz islemindeki ilkeyi esas almaktadir. Bu sart, borg
isteyene menfaat saglayacak herhangi bir durum veya fazlalik olarak izah edilmektedir. Boyle
bir durumda bor¢ alanin zarara ugrama ihtimali bulunmaktadir. Buna gore giin meselesinde bazi
insanlarin ilk sirada, digerlerinin ise ilerleyen veya son sirada olmasi ve bu islem icin sira
sartinin kosulmasiyla karz bahsindeki alacakli lehine uygun goriilmeyen sart arasinda benzerlik
oldugu dile getirilmektedir. Ilk sirada paray1 alanin son siradakine gore parasim degerlendirip
ondan fazla gelir elde etme ihtimali de bu minvalde degerlendirilmektedir.

Karz-1 hasen konusunda yapilan degerlendirmeler dikkatlice incelendiginde zikri gecgen
ihtimallerden hareketle giin meselesinin caiz olmadigin1 sdylemek isabetli goziikmemektedir.
Cunkl karz-1 hasen baglaminda borg verenin, alacaginin yaninda borg isteyenin evinden,
bahgesinden, aracindan vb. mallarindan bir sure istifade etmesi gibi somut birtakim menfaat
taleplerinde bulunmasiyla giin meselesi ayni sey degildir. Ayrica alacagindan fazlasini isteme
gibi faiz islemini andiran uygulamalarin giin isleminde oldugu sdylenemez. Bu isleme dahil
olanlar ya kendi istekleri ya da kur‘a ile siralarini tayin etmektedirler. Bir sira tertip edilmesinin
somut menfaat saglayacak sart kabilinden degerlendirilmesi tutarli degildir. Nihayet siras1 gelen
kisi digerlerinin aldig1 esit miktarda para veya altin1 almaktadir. Buna gbre ortada somut bir
menfaat sart1 veya alacaktan fazla bir miktar bulunmamaktadir. Ilk sirada olanlarin paralarin
degerlendirip mallarini katlama ihtimali lizerinden giine kars1 ¢ikmanin da ikna edici olmaktan
uzak oldugu ifade edilebilir. Paray1 degerlendirme hali salt olarak birinden bor¢ alarak da
yapilabilir. Bu durum problem barindirmadigina goére bunda sakinca oldugunu ileri stirmek
zorlama bir yorumdur. Son sirada olanlarin alacagi paranin deger kaybi gibi bir endise varsa bu
durumda altin gibi degerini her daim koruyan bir malla giin yapmak tercih edilebilir. Gortldugi
kadariyla insanlar arasinda somut bir menfaat saglamadan yapilan giin meselesi hakkinda
sakincali bir durumun olmadig1 rahatlikla sdylenebilir. Son tahlilde insanlarin birikim
yapmalarina imkan saglayan bu uygulamanin yardimlagma ilkesiyle ortiistiigii kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Islam Hukuku, Karz, Giin Meselesi, Para, Altin.

62



ELEKTRO-OPTIK CIHAZLARIN PLATFORM ENTEGRASYONU TASARIM
PROGRAMI

Kardelen ERCAN KOSEOGLU
Yiiksek Lisans Ogrencisi, Gazi Universitesi, Makine Miihendisligi,
ORCID: 0000-0003-4607-3478

Osman Selim TURKBAS
Dr. Ogr. Uyesi., Gazi Universitesi, ORCID: 0000-0002-9262-8844

OZET

Sistem tasarim mithendisligi, ihtiyaclarin belirlenmesiyle tasarim ¢oziimleri olusturan, alt-st
sistemlerin teknik gereksinimlerini belirleyen, farkli birimleri veya sistemleri bir araya
getirerek butunsellik icerisinde g¢alismalarin1 saglayan, belirlenen platforma nihai sistemi
entegre ederek yapmis oldugu tasarimin tamamlanmasini saglayan ve sistemin faal hale gelmesi
icin tim planlama, yonetim, test ve kontrol faaliyetlerini diizenleyen bir disiplinler battinadur.
Savunma sanayiinde; hedef arama, bulma, gece/giindiiz 360 derece farkindalik kullanici igin
hayati onem tagimaktadir. Bu nedenle sistemin arizalanmasi veya kullanilamamas1 kritik
sorunlar ortaya g¢ikarabilmektedir. Sistem gereksinimlerinin amaca uygun, dogru ve eksiksiz
belirlenmesi, hedeflenen performansa ulasilmasini ve ariza siiresini en aza indirgemeyi
saglamaktadir. Yapilan arastirmalarda, platforma entegre sistem seviyesi tasarimlar i¢in bir yol
haritas1 programinin eksikligi goriilmiistiir. Eksik veya 6ngoriillememis gereksinimler nedeniyle
sistem tasarimlarinda, testlerinde, nihai entegrasyon esnasinda veya entegrasyon sonrasinda
bir¢ok hata ile karsilasildigi, cevre kosul testlerinde cihazlarin testlerden gecemedigi, cihazlarin
beklenilenden daha kisa siirede sorunlar yasadigi, bakim-onarim faaliyetlerinde zorlanmalarin
oldugu belirlenmistir. Bu nedenle bu ¢alismada amag, savunma sanayii i¢in gelistirilecek askeri
sistem ¢Ozumlerine, sistem miihendisligi bakis agis1 ile ortam kosullar1 gozetilerek hata orani
diistik bir tasarim ¢6ziimii i¢in sistem fonksiyonel parametreleri, ¢evre kosullar1 ve mekanik
gereksinimlerin olusturulmasinda kullanictya yol gosterecek bir tasarim rehber programi
olusturmaktir.

Calismaya, askeri alandaki deniz ve kara sistemlerinde kullanilan, elektro-optik cihazlarin
termal kamera, gindiz kamera ve lazer mesafe Olcerden olusan kullanimi igin gerekli
gereksinimleri belirlenerek baslanmistir. Deniz veya kara platformunda galisacak sistemlerde
kullanilmas1 gereken malzemelerin fiziksel ve mekanik 6zelliklerine gbre secimi, mekanik
dayanimlari, kaplama ve boya gereksinimleri, toz-sivi sizdirmazlik 6nlemleri, korozyon
onlemleri, sokulebilir-sokillemez baglant1 elemanlar: i¢in ortam kosullar1 dikkate alinarak
mekanik se¢im parametreleri olusturulmustur. Cihazlarin 6miir devrinde karsilasacagi ortam
kosullar1 i¢in yapilmasi gercken askeri ¢evre kosullar1 test gereksinimleri ve platform igin
ihtiya¢ duyulan test parametreleri agiklanmustir.

Yapilan ¢alismalar sonucunda, deniz veya kara platformuna entegre edilecek olan bir askeri
sistem i¢in tasarim parametrelerini igeren, Oneriler bulunduran bir rehber program
hazirlanmistir. BOylece, tasarima ait temel ve detay gereksinimlerin atlamadan olusturulmasi
saglanmigtir. Programin ¢iktis1 olarak sistem miihendislerinin hazirladigi gereksinim
dokiimanlarina girdi saglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Sistem Miihendisligi, Elektro-Optik Cihaz, Platform Entegrasyon
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KELAMCILARIN DIYALEKTIiK YONTEMI VE DAVET
Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin KAHRAMAN
Aksaray Universitesi Islami Ilimler Fakiiltesi
ORCID: 0000-0001-6441-6134
OZET

Kelam ilminin, biri Miislimanlarin entelektiiel problemlerine cevap bulma arayist,
digeri ise farkli din ve milletlere mensup insanlar karsisinda Isldm inang esaslarin1 savunma
olmak tizere iki farkli tanimi ve tesekkiil sebebi lizerinde durulmaktadir. Her ikisinin de kelamin
tesekkllinde hatir1 sayilir bir etkiye sahip oldugunu savunmak miimkiindir. Kelamin
hatirlanacagi iizere kurulmasini tetikleyen soru “biiyiikk giinah isleyenin durumu nedir?”
sorusuydu. Bu sorunun yabanci birini dine davet etmekten ziyade Miisliimanlarin diisiinsel
sorunlarina cevap bulmaya yonelik oldugu aciktir. Fakat kelamcilarin miitekaddim{in dénemi
metodolojisine baktigimizda karsimiza giiclii bir cedel/diyalektik yontemi c¢ikar. Giigli
diyalektik yonteminin bir Miisliimanin zihnindeki problemlere ¢6ziim bulmaktan ziyade farkl
diisinen birini ikna etmeye yonelik bir metodoloji oldugunu sdylemeliyiz. Bu anlamda
“kelamcilarin dine davet konusundaki durumlar1 nedir?” sorusuna verilebilecek makul cevabin,
dine davet edilmesi gereken insanlar karsisinda Misliimanlarin zihni/entelektiiel anlamda
ustiinltklerini ikna eder nitelikte anlatmak oldugu sdylenebilir.

Cedel yapmanin dini bir davet metodu olarak goriiliip gériillmeyecegi problemi burada
cozllmesi gereken bir sorun olarak karsimizda durmaktadir. Bilindigi lizere insanlar din
secerken tartisma sonucunda yenildiklerini itiraf ederek rakibin dinine teslim olmak gibi bir
durum dolayisiyla dinlerini  degistirmemektedirler. Diger bir ifade ile aslinda
cedel/tartigma/diyalektik  bir insam1 dogrudan Miisliman olmasimi saglamamaktadir.
Cogunlukla insanlar muhatap olduklar1 erdemli tavirlar ve karsiliksiz iyilik vb. durumlarda din
degistirmektedirler. Hatta tartisma bir insanin dine inanma gibi bir niyete sahip olan insanlari
ise inat ve miinakasa girdiginden dolay: fikrinden vazge¢mesine bile sebep olabilmektedir. Bu
durum kelamcilarin dine davet konusundaki durumlarini ve gergekten insanlari en son ilahi dine
davet etmede basarili olup olmadiklarini tahlil etmeyi gerektirmektedir. Sunu sdylemek gerekir
ki bir din tipki bir vatan gibi bir yandan kendisini savunacak glvenlik gicleri diger yandan
orayr imar edecek erdemli insanlar ve nitelikli érnekler vb. tarafindan bircok yénden temsil
edilme ile varliklarint strdirmektedir. Bu anlamda kelamcilarin, her ne kadar insanlari
dogrudan dini kabule davet eden bir metodolojiyi takip etmeseler bile diger insanlar karsisinda
Islam'm inceliklerini ve diger inanclara kars1 entelektiiel seviyesi konusunda onlarin zihinlerini
tatmin etme anlaminda davette 6nemli bir islev gordiikleri sdylenebilir. Bir insan kelamci ile
karsilastiginda o anda dogrudan dine ydnelmeyebilir fakat Islam'm diisiinsel anlamda ¢ok
derinlikli bir felsefeye sahip oldugu konusunda ikna olabilir. Ayrica insanlarin bir kismi felsefe
vb. derinlikli anlayislara sahip olabilmektedir. Bunlarin bir yonden dini diisiinceyi
kiicimsemelerine engel olmak diger yonden ise bunlara dinin felsefi derinligini gdsterme isi de
kelamcilara diismektedir. Bu durum kelamcilarin bulunduklar1 toplumda dine davete cok
onemli bir katki sunduklarinin birer kanitidir.

Anahtar Kelimeler: Kelam, Diyalektik, Y®ntem, Davet.
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THE DIALECTIC METHOD OF THEOLOGIANS AND INVITATION

There are two different definitions of the science of kalam: one of which is the search for an
answer to the intellectual problems of Muslims, and the other is to defend the principles of
Islamic belief in the face of people of different religions and nations, and the reasons for its
formation. It is possible to argue that both have a considerable influence on the formation of
the kalam. As it will be remembered, the question triggered the establishment of the science of
kalam is that guestion: what is the situation of the great sinner? It is clear that this question is
aimed at finding answers to the intellectual problems of Muslims, rather than inviting a stranger
to religion. When we look at the methodology of the theologians in the period of muekaddiman,
we come across a strong cedel / dialectic method. We should say that the method of strong
dialectics is a methodology aimed at convincing someone who thinks differently, rather than
finding solutions to problems in the mind of a Muslim. In this sense, "What is the situation of
theologians regarding the invitation to religion?" It can be said that the reasonable answer to
the question is to convince them of the mental / intellectual superiority of Muslims over the
people who should be invited to religion.

The problem of whether doing dialectical can be seen as a religious invitation method
stands before us as a problem that needs to be solved here. As it is known, people do not change
their religion because of a situation such as surrendering to the religion of the opponent by
admitting that they were defeated as a result of an argument while choosing a religion. In other
words, dialectical does not directly result in people becoming Muslims. Oftenly, people change
their religion because off the virtuous attitudes and unrequited favors, etc. Even, controversy
can discourage people who intend to believe in religion from their ideas because of the
stubbornness and quarrels involved. This situation requires analyzing the status of theologians
in inviting religion and whether they are really successful in inviting people to the last divine
religion. It should be said that religion, just like the homeland, needs security forces to defend
itself on the one hand, and virtuous people and qualified examples to build it on the other. In
this sense, it can be said that theologians, even if they do not follow a methodology that directly
invites people to accept religion, have an important function in inviting people to religion in
terms of satisfying people's minds about the subtleties of Islam in front of other people and their
intellectual level against other beliefs. When a person meets a theologian, she may not
immediately turn to religion, but she may be convinced that Islam has a very deep philosophy
of thought. In addition, some of the people can have depth insights like philosophy etc. It is up
to the theologians to prevent them from underestimating religious thought on the one hand, and
to show them the philosophical depth of religion on the other. This is a proof that theologians
made a very important contribution to religion in their society.

Keywords: Kalam, Dialectics, Method, Invitation.
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BILECIK-SOGUT BOLGESI KAOLINININ MEKANIK AKTiVASYONUNUN
ARASTIRILMASI

Cansu TURAN
Yiiksek Lisans Ogr., Bilecik Seyh Edebali Universitesi,

Meryem GOKTAS
Dr. Ogr. Uyesi, Bilecik Seyh Edebali Universitesi, Meslek Yiiksekokulu, Metalurji
Programa,

Ozet

Geleneksel uygulamalar1 oldukg¢a fazla olan kil mineralleri yagantimizin miihendislik, proses,
cevresel jeoloji, tarim ve insaat uygulamalar1 gibi bir¢ok alanin da yaygm olarak
kullanilmaktadir. Kil minerallerinin en énemli uygulama alanlarinin basinda gelen seramik
sektoriine ek olarak kagit, boya, plastik, sondaj sivilari, dokiimhane baglari, kimyasal
tastyicilar, sivi bariyerleri, renk giderimi, kataliz uygulamalari bulunmaktadir. Bu
uygulamalarin bir¢ogunda, yiiksek saflikta, ince pargacik boyutu ve dagilimmin yaninda daha
beyaz ve parlak renkli, modifiye edilmis yiizey kimyasina sahip, fiziksel ve bu kimyasal
modifikasyonlarla elde edilmis killer kullanilmaktadir. Bu nedenle; seramik uygulamalarinda
onemli yere sahip olan kil minerallerinden ham kaolinin iglenmesi, son yillarda iizerinde
calisilan konularin basinda gelmektedir.

Bu calismada ise; Bilecik ili Sogiit Ilgesi’ ne bagli maden ocagindan temin edilen Kaolin
cevherinin mekanik aktivasyonu ile yapisal 6zelliklerinin gelistirmesi iizerinde durulmustur.
Oncelikle 10pm tane boyutu altina 6giitiilmiis numuneler mekanik aktivasyon islemine tabii
tutulmustur. Mekanik aktivasyon islemi gezegensel hareket ile Ogiitme yapan bilyal
degirmende (Planetary Ball Mill) 400 d/dk hizinda, 1/10, 1/20, 1/30 kati/bilya oranlarinda ve
cesitli siirelerde (0, 15, 30, 45, 60 dk.) gergeklestirilmistir. Mekanik aktivasyona maruz kalan
numunelerin aktivasyon oncesi ve sonrasi yapisal karakterizasyonlarinin belirlenebilmesi i¢in
tane boyu dagilim analizi, XRD analizi, SEM-EDS analizleri gergeklestirilmis. Yapilan
analizler sonucunda kaolin mineraline uygulanan mekanik aktivasyon isleminin, kil
minerallerinin seramik sektoriinde kullanim olanaklarmin gelistirilmesine yonelik yeni bir
kaynak olusturdugu goriilmiistiir. Boylece; kil mineralleri mekanik aktivasyon uygulamasi ile
katma degeri yiliksek seramik hammaddelerini ve iirlinlerini diinya pazarina sunma imkani
saglanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kaolin, Mekanik aktivasyon, Karakterizasyon
Abstract

Clay minerals, which have a lot of traditional applications, are widely used in many areas of
our lives such as engineering, process, environmental geology, agriculture and construction
applications. In addition to the ceramic industry, which is one of the most important
application areas of clay minerals, there are paper, paint, plastic, drilling fluids, foundry
bonds, chemical carriers, liquid barriers, decolorization, catalysis applications. In many of
these applications, high purity, fine particle size and distribution, whiter and brighter colored,
modified surface chemistry, physical and chemical modifications are used. Therefore; The
processing of raw kaolin, one of the clay minerals that have an important place in ceramic
applications, is one of the topics studied in recent years.

In this study; The mechanical activation of Kaolin ore, which is obtained from the mine in
Bilecik province, Sogiit District, has been focused on improving its structural properties. First
of all, the samples that were ground under 10um grain size were subjected to mechanical
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activation process. The mechanical activation process is performed in the Planetary Ball Mill
that grinds with planetary motion at 400 rpm, 1/10, 1/20, 1/30 solid / ball ratios and various
times (0, 15, 30, 45, 60 minutes .) was carried out. Particle size distribution analysis, XRD
analysis, SEM-EDS analysis were carried out to determine the structural characterization of
the samples exposed to mechanical activation before and after activation. As a result of the
analysis, it has been seen that the mechanical activation process applied to the kaolin mineral
creates a new resource for improving the usage possibilities of clay minerals in the ceramic
industry. Thus; With the application of mechanical activation of clay minerals, it will be
possible to offer ceramic raw materials and products with high added value to the world
market.

Keywords: Kaolin, Mechanical activation, Characterization
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KREDI DERECELENDIRME KURULUSLARININ 2008 KURESEL KRIiZINE
ETKILERI

HAKAN SARIMADEN
Ogrenci, Yildiz Teknik Universitesi, Orcid: 0000-0002-7646-3867
OZGE KAMA MASALA

Dr.Ogr.Uyesi, Yildiz Teknik Universitesi, Orcid: 0000-0001-6301-1645

Ozet

Yapilan ¢alisma ile kredi derecelendirme kuruluglarmin 2008 Kiiresel Krizine etkisi
incelenmektedir. Kredi derecelendirme kuruluslar1 verdikleri kredi notlar1 ile iilkelere yapilan
yatirimlar (zerinde 6nemli etkiye sahiptir. Yatirimcilar {ilkelerin mali durumlar1 hakkinda
yeterli bilgiye sahip olmadiklarinda, verecekleri borcun geri 6denme riskini analiz ettirmek
isterler. Yapilacak analizler hem maliyetli hem de zaman bakimindan gecikme
yaratabileceginden, kredi kuruluslar1 yatirimcilarin ihtiya¢ duyduklari bu bilgiyi saglayarak,
taraflar arasindaki asimetrik bilgi sorununu ¢ézmeye yardimci olurlar. Ylksek kredi notu,
borg alan tarafin yiikiimliiliigiinii yerine getirecegine isaret edip diisiik faiz almasini saglarken,
diisiik kredi notu yliksek faiz 6demelerine yol agmaktadir.

1990’larin sonlarindan itibaren kredi kuruluslarinin yaptiklar1 degerlendirmeler sorgulanmaya
baslanmistir. Asya Krizini éngérememeleri, yiksek kredi notuna sahip Enron’un iflasi ve
ardindan 2008 Kiresel Krizinde gosterdikleri basarisizlik, olumsuz elestirileri beraberinde
getirmistir. Yakin donemin en blylk krizi olarak kabul edilen 2008 Krizinde, kredi
kuruluslarinin yaptiklar1 degerlendirmeler mevcut sorunlarin daha ¢ok buylimesine ve
iflaslarin artmasina neden olmustur. Lehman Brothers en ¢ok CDO’ya (teminatlandirilmig
bor¢ yiikiimliiliigii) sahip olmasina ragmen kredi notu iflastan bir giin oncesine kadar AAA
iken, iflas ettiginde -A olarak giincellenmistir Kredi derecelendirme kuruluslarinin kiiresel
oOlgekte diigtirdiikleri kredi notlar1 ile sadece ABD’de 3 Trilyon Dolar zarara sebebiyet verdigi
tahmin edilmektedir. Yaptiklart degerlendirmelerin goriis niteliginde olmasi, yaptiklar
hatalardan muaf tutulmalarina yol a¢gmasina ragmen yatirimcilarin kredi derecelendirme
kuruluglarina olan giliveni sarsilmistir. Ayrica ABD {ist diizey yetkilileri de agiklamalarinda
kredi derecelendirme kuruluslarina gesitli elestiriler getirmistir. IMF Baskan1 Strauss Kahn
kredi derecelendirme kuruluslarinin spekiilatif baskilara maruz kaldigini belirterek, “’Onlarin
her soyledigine ¢ok da inanmamak gerekir’’ demistir. Makalemizin ilk bolimiinde kredi
derecelendirme kuruluslar1 ve 6nemi hakkinda bilgi verildikten sonra ikinci boliimde 2008
Kiiresel Krizi tizerindeki etkilerine bakilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kredi Derelendirme Kuruluslari, 2008 Kiiresel Krizi, Finansal Kriz
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SAGLIK HiZMETi iHRACATINDA SEKTOREL UZMANLASMA: TURKIYE,
MEKSIKA VE KOSTA RiKA ORNEGI

SECTORAL SPECIALIZATION IN EXPORT OF HEALTH SERVICES: EXAMPLE
OF TURKEY, MEXICO AND COSTA RICA

Sule BATBAYLI

Doktora Ogrencisi, Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, iktisat, ORCID:
0000-0002-0836-9203

OZET

Kiiresellesen diinyada saglik hizmeti ihracat, iilkeler icin yiiksek doviz girdisi saglayan bir alan
olmaktadir. Bu bakimdan pek ¢ok {lilke kendi saglik kosullarin1 iyilestirip, daha sonra da onu
ithra¢ etme egilimindedir. Saglik hizmeti ihracatgisi iilkelerin basinda Tiirkiye, Meksika, Kosta
Rika, Hindistan, ABD, Almanya, Tayland, Singapur, Giiney Afrika, Birlesik Arap Emirlikleri
(Dubai basta olmak iizere) gibi bir¢ok iilke bulunmaktadir. Bu ¢aligmada, saglik hizmeti ihracati
sektorlinde Tiirkiye, Meksika ve Kosta Rika’nin uzmanlasmasi analiz edilmistir. Tiirkiye biiyiik
oranda estetik ameliyatlari, kalp ameliyatlar1 ve ortopedi alanlarinda uzmanlasarak, bu
hizmetleri yabanci hastalara sunmaktadir. Meksika ise agiz ve dis saghgi, estetik, kalp ve
ortopedi ameliyatlarinda hizmet vermektedir. Kosta Rika yine dis tedavileri ve estetik
ameliyatlarda 6ne ¢ikmaktadir. Kuzey Amerika’dan, Giiney Amerika’ya dis tedavisi almak i¢in
giden uluslararasi hastalarin ¢ok fazla olmasindan dolay1, sz konusu bolgede “dis turizmi” adi
altinda bir sektdr olusmustur. Ayrica, bu ii¢ iilkenin uyguladig1 tedaviler birbiri ile oldukg¢a
benzedigi goriilmektedir. Bu baglamda calismada s6z konusu iilkeler saglik hizmeti ihracati
bakimindan incelenmis ve sektordeki uzmanlik degerleri analiz edilmistir. Aciklanmig
Karsilastirmali Ustiinliik analizlerinden olan Ticaret Uzmanlik Endeksi ve Thracat-ithalat Orani
Endeksi yardimiyla, saglik hizmeti ihracati verileri kullanilarak, test edilmistir. Literatiirde
mevcut olan, benzer ¢alismalar, bu analiz yonteminde yol gosterici olmustur. Sonuclara gore,
li¢ iilke de saglik hizmeti alaninda net ihracat¢idir. Bununla birlikte Kosta Rika’nin net ihracat
degeri digerlerinden daha fazla oldugu bulunmustur. Tiirkiye i¢in 2003-2019 déneminde,
sektordeki uzmanlagsma degerinin hizla arttifi sonucuna varilirken, sektoérdeki net ihracatgi
pozisyonunun nispeten daha yavag arttigi bulunmustur. Hem birbirine olduk¢a yakin ¢ikan
degerler hem de benzer tedavilerin uygulanmasi s6z konusu iilkeleri birbirine rakip hale
getirmektedir. Ulkeler kendi saglik hizmeti sistemlerini iyilestirmesi halinde, maliyet avantaji
yakalay1p, s6z konusu alandan daha fazla gelir elde edebileceklerdir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Hizmeti Thracati, Ticaret Uzmanlik Endeksi, Thracat-ithalat Oran
Endeksi, Turkiye, Giiney Amerika Ulkeleri
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RADIOLOGICAL EVALUATION OF BREAST FOLLOWING BREAST
REDUCTION SURGERY

Gaye TOPLU
Istanbul Training and Research Hospital, Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery
ORCID: 0000-0002-6899-3788

ABSTRACT

Aim: Our study aims to evaluate the results of radiological (ultrasonography(US),
mammaography and magnetic resonance(MR)) imaging in the follow-up of patients
undergoing reduction mammaplasty surgery.

Material and Methods: Retrospective evaluation of postoperative bilateral breast US and
mammography of the 21 patients who underwent breast reduction surgery were performed.
Breast MR results of 9 patients with suspicious lesions were included in the examination.
Results: Postoperative radiological findings including all three imaging modalities were
parenchymal distortion, rough calcification, fat cyst, focal fibrosis, fat necrosis, nipple
retraction, malignant like peripheral contrast, nodular lesion, malignant like distortion and fluid
collection with skin thickening. 1 patient eventually underwent cystectomy and tru-cut biopsy
and no malignant lesion was found.

Discussion: There are only a few studies showing the radiological findings in the follow-up of
patients following breast reduction surgery and indicating its importance. After surgery,
changes can occur in the breast tissues of the patients that radiologically mimic malignancy.
This can lead to either unnecessary invasive procedures to rule out malignant changes. We
wanted to point out that surgeons, radiologists and oncologists should be more careful about
this issue.

Key words: Breast; Breast cancer; Mammaplasty

MEME KUCULTME CERRAHISI SONRASINDA MEMENIN RADYOLOJIK
DEGERLENDIRILMESI

OZET

Amag: Calisgmamiz rediiksiyon mamoplasti ameliyati1 gegiren hastalarin takibinde radyolojik
(ultrasonografi (US), mamografi ve manyetik rezonans (MR)) goriintiileme sonuglarini
degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Gereg ve Yontemler: Ameliyat sonrasi bilateral meme US'nin retrospektif degerlendirmesi ve
meme kiicliltme ameliyat1 geciren 21 hastanin mamografisi yapildi. Lezyon siiphesi olan 9

hastanin meme MR sonuglari muayeneye dahil edildi.
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Bulgular: Parankimal distorsiyon, kaba kalsifikasyon, yag kisti, fokal fibrozis, yag nekrozu,
meme bas1 retraksiyonu, malign benzeri periferik kontrast, noduler lezyon, malign benzeri
distorsiyon ve cilt kalinlasmasi ile sivi toplanmasi {i¢ goriintiileme yontemini de iceren
postoperatif radyolojik bulgulardi. Sonunda 1 hastaya sistektomi ve tru-cut biyopsi yapildi ve
malign lezyon bulunmada.

Sonug: Meme kiicliltme ameliyati sonrasi hastalarin takibinde saptanan radyolojik bulgulari ve
Onemini gosteren az sayida ¢alisma vardir. Ameliyat sonrasinda hastalarin meme dokularinda
radyolojik olarak maligniteyi taklit eden degisiklikler meydana gelebilir. Bu, kot huylu
degisiklikleri ekarte etmek i¢in gereksiz invaziv prosediirlere yol acgabilir. Cerrahlarin,
radyologlarin ve onkologlarin bu konuda daha dikkatli olmalar1 gerekir.

Anahtar kelimeler: Meme; Meme Kanseri;Mammoplasti
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MASTOPEKSI CERRAHISINDE CIiFT PEDIKULLU ve INFERIOR KELEBEK
SEKILLi FLEP TEKNIiGi

Dinger ALTINEL
Istanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi, Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Birimi,
ORCID: 0000-0002-8287-7943

OZET

Mastopeksi cerrahisinde fazla cilt uzaklastirilir ve belirli bir miktarda meme dokusu rezeke
edilir. Rezeke edilen meme dokusu rediiksiyon cerrahisinde oldugu gibi biiyiik miktarda
degildir. Preop ¢izimlerle planlanarak nipple areola kompleksi daha yukari seviyeye alinir. Bu
seviyenin ¢ok yukarda olmamasina dikkat etmek gerekir. Geride kalan doku daha kompakt bir
kivam olusturacak sekilde halde bir araya getirilip siitiirlerle asilir.

Tarif ettigimiz mastopeksi teknigini 6n planda memelerindeki sarkik goriintiiden sikayet eden
ve sadece gogiislerinin daha dik goriinlip boyutunda yani siityen Olciisiinde degisiklik
istemeyen kadinlarda uyguladik. Operasyonlar genel anestezi altinda gerceklestirildi. Higbir
olguda meme dokusuna lokal anestezik soliisyon tatbik edilmedi. Calismamizda yaslar1 25 ile
40 yas arasinda degisen 40 sayida hasta postop bir yil siiresince takip edilmisti.

Dért hastada siitiir hattinda lokalize alanlarda keloid gelisimi gériildii. Intralezyonel steroid
enjeksiyonu ile geri dondurildi. Yedi hastada lateral pilar cildinde herhangi bir kalici cilt
pigmentasyon degisimi yaratmayip tamamen gerileyen ekimozlar izlendi. Sadece iki hasta
meme bagi areola komplekslerinin tam anlamiyla tatminkar erektiliteye ulagmadigindan
sikayetciydi. Hi¢ bir hastamiz meme basi seviye farki yada meme boyut farkindan sikayetci
olmadi. Ug hastamizda erken ddnemde kendiliginden gerileyen tek tarafli seroma gelisti. Postop
stirecte ¢ekilen kontrol ultrasonlarda hastalarda belirgin bir yag nekrozu tespit edilmedi. Alti
hastada tek tarafli t-skar birlesme noktasinda capt 1 cm lik alan1i agsmayan epitelizasyon
gecikmesi ve yiizeyel epidermoliz gelisti. Hi¢ bir hastamiz revizyon cerrahi istegi ile geri doniis
yapmadai.

Hastalarimiz uyguladigimiz cerrahiyle mevcut siityen cup olgiilerini korudular. Hastalarimizin
meme boyutlar1 gercekte arttirilmadigi halde yapilan efektif diklestirme ve olusturulan kompakt

meme yapisi augmente edilmis bir meme imaj1 yaratmada oldukca basariliydi.

Anahtar kelimler: Mastopeksi, Meme Cerrahisi, Estetik Cerrahi.
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DOUBLE SEPERATED PEDICULUS WITH INFERIOR BUTTERFLY SHAPAED
FLAP TECHNIQUE MASTOPEXY

ABSTRACT

In mastopexy surgery, extra skin and a specific amount of breast tissue is resected. Resected
breast tissue is not in a large amount as in reduction surgery. By planning with preop drawings,
the nipple areola complex is taken to the higher level. It should be taken care that this level is
not very high. The remaining tissue is brought together and hanged with sutures to create a
more compact thickness.

The described technique was applied to women who were content with the breast size but
wanted a less ptotic breast. Operations were carried out under general anesthesia. Local
anesthetic solution was not applied to the breast tissue in any case. 40 patients between the ages
of 25-40 were operated and were followed for one year.

Development of keloid was seen in localized areas inthesuture linein
four patients. Intralesional steroid injection treatment was given to these patients. Seven
patients had skin ecchymosis which didn’t cause any permanent change in skin
pigmentation. Only two patients complained that nipple areola complexes were not reaching
fully satisfactory erectility on the breast . No patient complained about the difference of the
breast level or the size of the breast. In our three patients, a single-sided seroma was seen
which recovered onitsown in the early period. No fat necrosis was found in the
control ultrasounds taken during the postoperative period. Six patients had unilateral delayed
epithelialization and superficial epidermolysis at the t-scar junction point which didn’t exceed
1 cm of diameter. None of our patients has made a return with request for revision surgery.

Following the surgery, our patients protected the cup sizes of their bra. In spite of the fact that
there was no real augmentation performed in this procedure, effective straightening and the
compact breast structure patients that achieved was highly successful in creating an augmented
breast image.

Keywords: Mastopexy, Breast Surgery, Aesthetic Surgery.

73



MERSIN ILININ SUS BiTKiSi POTANSIYELI TASIYAN BAZI DIiKOTIL
ENDEMIK BITKILERI
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OZET

Turkiye’nin biyolojik gesitliliginin 6nemli bir kismini olusturan Tiirkiye florast Avrupa iilkeleri
arasinda ilk sirada yer almaktadir. Tiirkiye florasi endemizm oran1 bakimindan da diger diinya
tilkeleri arasinda ilk siralarda yer almaktadir. Tiirkiye’nin endemizm bakimindan en zengin
bolgesi olan Akdeniz bélgesi icerisinde yer alan Mersin ili, floristik yonden lkemiz florasinin
ve Akdeniz’in 6nemli bir par¢asini olusturmaktadir. Mersin ili floras1 endemizm orani yaklagik
olarak %23 civarindadir. Sehirlesmenin arttig1 ve kirsal alanlardaki yogunlasmanin azaldigi
giiniimiizde sehir hayatina dogal unsurlar ve bitkiler giderek daha fazla katilmaktadir. Bu
sebeple Mersin gibi blyuk sehirler ve kentler dogayla biitiinlestirilmeye veya doga ve unsurlari
sehir hayatina dahil edilmeye calisilmaktadir. Maalesef ki sehir hayatina dahil edilmeye
calisilan bitkilerin ¢ogu lilkemizin dogal bitkileri olmayip agirlikli olarak yabanci kokenli
egzotik dikotil sis bitkileridir. Bu tirlerden bazilari istilaci olup dogal ekosistemi tehdit ettikleri
de gorulmektedir. Bu nedenle Mersin’de dogal yayilisi bulunan tiirlerin peyzaj alanlarina ve
kent ekosistemine dahil edilmesi bircok agidan 6nem arz etmektedir. Bu ylzden hem dogal
ekosisteme zarar verilmemis olunacaktir, hem de estetik agidan degerli tiirler siis bitkisi olarak
degerlendirilebilecektir. Bu baglamda calismamizda oOnerilen tiirlerin yalniz Ulkemizde
(bazilarinin ise yalnizca Mersin’de) yayilis gostermesi bu tirlerin Sus bitkisi sektorine
kazandirilmasi bakimindan biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismada Mersin’de dogal yayilis
gosteren dikotil (cift cenekli) endemik bitki taksonlarindan siis bitkisi potansiyeli tagiyan bazi
taksonlar tespit edilmis ve bu taksonlarin fotograflar1 sunulmustur. Tespit edilen 13 farkli
dikotil familyasina ait 30 farkl1 endemik takson listelenmistir. Onerdigimiz endemik taksonlarin
hali hazirda peyzajda kullanilagelen taksonlardan estetik agidan ¢ok farkli olmadiklar: hatta
baz1 taksonlarin peyzajda degerlendirilen bazi egzotik taksonlardan daha gosterisli olduklar
goriilmektedir. Ayrica 6nerilen listede peyzajda tibbi Gneme sahip taksonlar ve bal bitkisi olarak
da degerlendirilebilecek endemik taksonlarin yani sira yer Ortlicii ve ¢it bitkileri de
bulunmaktadir. Mersin’in dogal bitki ortiisiiniin elemanlar1 olan bu taksonlarin dogadan ilham
alinarak kentsel alanlara aktarilip egzotik tiirlerin 6nemli bir kisminin sebep oldugu biyolojik,

ekolojik, ekonomik ve hatta patolojik sorunlarin 6niine gegilebilmesini 6ngérmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Sus bitkisi, Endemik, Mersin, Kent ekosistemi, Egzotik, Dikotil
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Insanoglu yiizyillardan beri estetik amaglarla bitkileri kullannustir. Bitkiler giinimuizde artan
sehirlesmeden dolayi, dogadan uzaklasan insanlarin doga 6zlemlerini giderebilmek, kentleri
daha yasanilir ortamlar haline getirilebilmek ve benzeri amaclarla kullanmaktadir. Oyle ki
bitkiler bugiin bircok iilke i¢in ekonomik kalkinmada ¢ok 6nemli rol oynayan ticari bir alan
olarak dikkat cekmektedir.

Diinyanin biyogesitlilik bakimindan en zengin cografyalarindan biri olan iilkemizde 3800
taksonu endemik olmak Uzere toplam 11466 bitki taksonu yayilis gostermektedir. Bltin
Avrupa’daki toplam bitki tlrd sayis1 12.000 civarinda iken, Ulkemizde yaklasik 10.000 tiir
yayilis gostermektedir. Son yillarda tanimlanan tlr ve tlr alt1 taksonlar da eklendiginde
ulkemizde 12.000 civarinda takson dogal yasam alani bulmaktadir. Mersin ili barindirdigi
yaklasik 400 endemik tiir ile Glkemizin 6nemli endemizm merkezlerinden biri konumundadir
(endemizm oran yaklasik olarak %23 civarindadir).

Diinyada geofitlerin yogunluklu olarak yayilis gosterdigi alanlarin kislart nemli ve 1lik, yazlari
ise kurak ve sicak olan Akdeniz ikliminin hiikiim siirdiigii bolgeler oldugu goriilmektedir.
Ulkemizin merkezinde yer aldig1 Akdeniz Havzas1 diinyanin ikinci en zengin geofit bolgesi
konumundadir. Mersin ili de Akdeniz Havzasi’nda yer alan illerden biridir.

Bu ¢aligma kapsaminda, Mersin ilinde dogal yayilis gosteren endemik bitki turlerinin sus bitkisi
olarak kullanilabilirligini belirlemek ve siis bitkileri pazarinda ekonomik ag¢idan deger
kazanmalarini saglamaktir. Bu amagla caligmamizda Mersin’de dogal yayilisi bulunan endemik
bitki taksonlarindan siis bitkisi potansiyeli tasiyan bazi tek ¢enekli taksonlar tespit edilmis ve
bu taksonlarin fotograflari sunulmustur. Onerilen taksonlar geofit taksonlar olup yalniz tilkemiz
topraklarinda (bazilarinin sadece Mersin’de) yayilis gostermesi bu tiirlerin sus bitkisi olarak
peyzaja kazandirilmasi bakimindan biiyiik onem arz etmektedir. Mersin’de tespit edilen 5 farkli
monokotil familyasina ait toplam 20 endemik takson belirlenmistir. Sus bitkisi olarak 6nerilen
bu taksonlardan bir kisminin neslinin tehlike altinda olmasi ¢esitli iiretim teknikleri ile peyzaja
kazandirilip nesillerinin garanti altina alinmalar1 agisindan da blylk énem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sus bitkisi, Endemik, Mersin, Kent ekosistemi, Egzotik, Monokotil
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TURKIYE'DEKI BAZI ENDEMIK BITKIiLERIN ANTiBAKTERIYEL
AKTIVITESININ INCELENMESI
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OZET

Bu c¢alismada, tibbi 6nemi olan Ranunculaceae (Consolida thirkeana (Boiss.) Bornm.) ve
Caryophyllaceae (Dianthus ancyrensis Hausskn. & Bornm., Paronychia angorensis Chaudhri,
Silene ruscifolia (Hub.-Mor. & Reese) Hub.-Mor.) familyalarina ait Tiirkiye i¢in endemik bazi
bitkilerin antibakteriyel aktivitesi test edilmistir.

Toplanan bitkiler golgede kurutulmus ve toz edilmistir. Bitki materyallerinden metanol ve
aseton ¢oziiciileri kullanilarak ultrasonik banyo cihazi ile ekstreler hazirlanmistir. Ekstreler 1
ml DMSO’da ¢oziilmiistiir. Bitkilere ait ekstrelerin antibakteriyel etkinligi Staphylococcus
aureus ATCC 29213, metisilin direncli Staphylococcus aureus ATCC 43300, Enterococcus
faecalis ATCC 29212, Klebsiella pneumoniae ATCC 13883, Pseudomonas aeruginosa ATCC
27853, Escherichia coli ATCC 25922 bakterileri tizerinde test edilmistir. Antibakteriyel
aktivite, Avrupa Antimikrobiyal Duyarlilik Testi Dernegi (EUCAST) 6nerileri dogrultusunda
mikro sivi diliisyon metoduyla minimal inhibisyon konsantrasyonu olarak belirlenmistir.
Siprofloksasin kontrol olarak kullanilmistir.

Test edilen tum bitki ekstrelerinin, Staphylococcus aureus ATCC 29213, metisilin direncli
Staphylococcus aureus ATCC 43300, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Klebsiella
pneumoniae ATCC 13883, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Escherichia coli ATCC
25922°e karsi MIK degerinin >2500 pg/ml’nin {izerinde oldugu belirlenmistir. Bitki
ekstrelerinin antibakteriyel aktivitesinin yorumlanmasinda, literatiir verilerine dayanarak MiK
degeri <100 pg/ml ise anlamli, 100 pg/ml< MiK< 625 pg/ml’de orta dereceli anlamli, MIK>
625 pg/ml ise etkisiz olarak degerlendirilmistir. Buna gore, ¢alisilan ekstrelerin test bakterileri
Uzerinde antibakteriyel etkinliginin olmadig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Antibakteriyel aktivite, Consolida thirkeana, Dianthus ancyrensis,
Paronychia angorensis, Silene ruscifolia
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RIFAT ILGAZ’IN “CANKURTARAN YILMAZ” ADLI ESERININ COCUGA
GORELIK ILKESI ACISINDAN INCELENMESI
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Ars. Gor. Dr. Agr1 ibrahim Cegen Universitesi, Orcid: 0000-0002-6427-6431

Ummui Gilsim BOZLAK
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Cocuklar, egitim hayatinin ilk yasantisindan once kitaplarla karsilagmaktadir. Kitaplar,
cocuklarin okuma aligkanlig1 kazanmalarinda ve kitaplara iliskin tutum ve algilarinin olumlu
anlamda gelismesinde oldukca 6énemlidir. Edebi duyarligin olusmasinda, anlama becerilerinin
gelismesinde, eglenceli vakit gegirmede, zihinsel ve sosyal becerilerinin gelismesinde, estetik
duygusu kazanmada, deger ve erdemlerin igsellestirilmesinde, okuma zevki edinmede
kitaplarin yeri oldukga biiyiiktiir. Kitaplar araciligi ile ¢cocuklar yeni deneyimler kazanmakta,
kendilerini kesfetme ve tanima yolunda mesafe kat etmekte ve ana dillerini kullanarak sézciik
hazinelerini zenginlestirme olanagi yakalamaktadirlar. Cocuklarin yasaminda bu denli 6nem
tasiyan kitaplarin bu 6zellikler ve nitelikler agisindan hazirlanmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle
farkli yas grubu icerisinde yer alan ¢ocuklar igin kitap se¢imi hem igerik hem de bigim olarak
oldukg¢a 6nem tagimaktadir. Clinki eserlerin bigimsel ve igerik 6zellikleri gocuklarin kitaplara
kars1 bakis acgilarin1 ve duyussal becerilerini dogrudan etkilemektedir. Yapitlarin ¢ocuklarin
seviyelerine ve hayal diinyalarina hitap eden, dil ve anlatim agisindan uygun olan ve gorsellerle
zenginlestirilmis nitelikler tasimasi1 beklenmektedir. Bu dogrultuda arastirmada Rifat Ilgaz’in
“Cankurtaran Yilmaz” adli eserinin g¢ocuga gorelik ilkeleri baglaminda incelenmesi
amaclanmistir. Calisma betimsel nitelikte bir arastirma olup dokiiman incelemesi yontemi esas
alinarak yapilmistir. Caligmanin 6rneklemini Rifat Ilgaz’in “Cankurtaran Yilmaz” adli eseri
adl1 eseri olusturmaktadir. Bu baglamda eser, bicimsel 6zellikler (Kagit, Kapak, Ciltleme, Harf
ve Karakter Biiyiikliigii, Boyut, Sayfa Diizeni ve Resim) ve igerik 6zellikleri (Konu, Karakter,
Dil ve Anlatim ile Ileti) agisindan incelenmistir. Arastirmada incelenen eserin biiyiikliik, kagit,
harfler dil ve anlatim agisindan ¢ocugun seviyesine uygun oldugu, eserde iletilere yer verildigi,
cocuklarin hayal diinyalarinin gelismesine ve diis kurmalarina olanak tanidigi gibi sonuglara
ulasilmistir. Ayrica eserin ciltleme agisindan uygun olmadigi ve resimlere sadece kapakta yer
verildigi bulgusuna ulasilmistir.

Anahtar Kelime: Rifat ligaz, Cankurtaran Yilmaz, Cocuk Edebiyati, Cocuga Gorelik

Investigation of Rifat Ilgaz's "Cankurtaran Yilmaz" in Terms of the Principle of
Relativity to Children

Children encounter books before their first education life. Books are very important for children
to acquire reading habits and to develop their attitudes and perceptions about books in a positive
way. Books have a great place in the formation of literary sensitivity, in the development of
comprehension skills, in having fun, in the development of mental and social skills, in gaining
aesthetic sense, in the internalization of values and virtues, and in acquiring the pleasure of
reading. Through books, children gain new experiences, make progress in discovering and
getting to know themselves, and have the opportunity to enrich their vocabulary by using their
mother tongue. Books that are so important in children's lives should be prepared in terms of
these features and qualities. For this reason, the selection of books for children in different age
groups is very important both in terms of content and form. Because the formal and content
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features of the works directly affect children's perspectives and affective skills towards books.
The works are expected to have qualities that appeal to children's levels and imaginations, are
appropriate in terms of language and expression, and are enriched with visuals. In this direction,
it was aimed to examine Rifat Ilgaz's work named "Cankurtaran Yilmaz" in the context of the
principles of relativity to children. The study is a descriptive research and it was conducted on
the basis of document review method. The sample of the study is Rifat Ilgaz's work named
"Cankurtaran Yilmaz". In this context, the work has been examined in terms of its formal
features (Paper, Cover, Binding, Letter and Character Size, Size, Page Layout and Picture) and
content features (Subject, Character, Language and Expression and Message). It was concluded
that the work examined in the study was suitable for the child's level in terms of size, paper,
letters, language and expression, included messages in the work, allowed children to develop
their imaginations and dream. In addition, it was found that the work was not suitable for
binding and that the pictures were only included on the cover.

Keywords: Rifat Ilgaz, Cankurtaran Yilmaz, Children's Literature, Relativity to Children
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OTONOM KARA ARACLARI ICIN BiR HIBRIiT YOL TAKiP KONTROL
YONTEMI
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Ozet

Otonom kara araclari giinimuzde giderek yayginlasmaya devam etmekte ve bir¢ok farkli
uygulamada kendine yer bulmaktadir. Bu tiir araglarin otonom yol takibi problemini ¢6zmek
icin literatiirde bir¢ok farkli yontem onerilmistir. Bu yontemler temelde geometrik ve model
tabanli yaklagimlar olmak iizere iki ana baslik altinda incelenmektedir. Geometrik yol takibi
yontemlerinde ara¢ ve yol arasindaki geometrik iliskilerden yararlanilarak yol takibi
yapilmaktadir. Model tabanli yontemlerde ise geometrik yaklagimin aksine dogrudan aracin
dinamik modelinden yararlanilmaktadir. Geometrik yol takip yontemleri birgcok uygulamada
basit olmalar1 nedeniyle tercih edilmektedirler. Bu yontemler arasinda en yaygin olarak
kullanilan iki yontem bulunmaktadir. Bunlar Pure Pursuit ve Stanley yontemleridir. Bu iki
yontemin kendi i¢inde avantaj ve dezavantajlari bulunmaktadir. Pure Pursuit yontemi ileri
bakma davranist icerdigi icin yolun degisen geometrisine Onceden uyum saglayabilme
yetenegine sahiptir. Bu nedenle doniislerde Stanley yonteminden daha yiiksek bir yol takip
performansi sergilemektedir. Stanley yonteminde ise ileri bakma davranisi olmadigindan arag
doniis noktasina gelene kadar direksiyon agis1 Uretilmemekte ve bu nedenle 6zellikle keskin
doniis noktalarinda biiyiik ¢capraz yol hatalari ortay ¢ikmaktadir. Diger taraftan bu yontem ag1
degisiminin az oldugu diiz yollarda ise Pure Pursuit yontemine gore daha ylksek bir yol takip
performansi saglamaktadir. Bu ¢aligmada etkili bir yol takip performansi saglamak i¢in Pure
Pursuit ve Stanley yontemlerinin bir arada kullanildigi hibrit bir yol takip yontemi
onerilmistir. Buradaki amag bu yontemlerin Gstiin yonlerinden faydalanabilmektir. Onerilen
yontemde, her iki yontemden elde edilen ara¢ direksiyon agilart agirliklandirilarak tek bir
direksiyon agis1 hesaplanmaktadir. Yontemde dinamik bir agirliklandirma kullanilmakta ve
agirliklandirma parametresi Pure Pursuit yontemindeki ileri bakma agisina bagli olarak
degismektedir. Onerilen ydntemin kontrol performansim degerlendirmek igin farkli yol
senaryolarinda benzetim caligmalar1 yapilmistir. Elde edilen sonuglar 6nerilen yontemin diger
iki yonteme gore daha yiiksek bir kontrol performansi sagladigini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Yol takibi, otonom araclar, geometrik yol takibi, hibrit kontrol.
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UZAKTAN EGIiTiM SUREC VE UYGULAMALARINA iLiSKiN GORME
YETERSIZLiGi OLAN OGRENCILERIN GORUS VE DENEYIMLERININ
INCELENMESI

Murat EKIiCI

Ars. Gor. Dr., Mus Alparslan Universitesi,
ORCID: 0000-0002-1532-7300
Ozet

Covid-19 pandemisi dunya Uzerinde yer alan tim Glkeleri bircok boyutta etkilemektedir. Bu
sirecten etkilenen alanlardan biri de egitim olmustur. Yiiz yiize yapilan egitim uygulamalar1 bu
pandemi ile bir anda uzaktan egitim uygulamalarina doniigmiis ve yasanan bu doniisiim egitim
ogretim faaliyetlerinin tiim paydaslarin1 derinden etkilemistir. Egitim 6gretim siireglerinde yer
alan ve bu pandemiden etkilenen 6nemli paydaslardan biri de okullarda 6grenim goren
Ogrencilerdir. Ortaya ¢ikan bu yeni durumdan etkilenen gruplarindan biri de gérme engelli
ogrencilerdir. Gorme yetersizligi olan Ogrenciler genel durumlart itibartyla okullarinda
kaynagtirma 0grencisi ya da 6zel egitim okullarinda bireysel egitimler alarak egitim 6gretim
faaliyetlerini yiiriitmektedirler. Uzaktan egitim uygulamalarina gecilmesi ile birlikte bir anda
bu egitim imkanlarindan uzak kalan gérme yetersizligi olan 6grencilerin pandemi siirecindeki
uzaktan egitim deneyimlerinin incelenmesi Onemli goriilmiistiir. Gorme yetersizligi olan
ogrencilerin uzaktan egitim uygulamalarina yonelik deneyimlerini ve goriislerini inceleyen
caligmalarin yetersizligi ve bu siirecin 6grenciler iizerine olan etkilerini betimleyen ¢alismalarin

eksikligi bu calismanin ana ¢ikis noktasini olusturmustur.

Bu ¢er¢evede calismanin amaci gérme yetersizligi olan 6grencilerin Covid 19 pandemi
siirecinde yogun bir bicimde kullanilmakta olan uzaktan egitim slre¢ ve uygulamalarina
yonelik  goriislerini  incelemektir. Bu ama¢ dogrultusunda c¢alisma nitel arastirma
yaklagimlarindan olgu bilim deseni ile gerceklestirilmistir. Calisma grubu belirlenirken amagl
orneklem yontemlerinden o6lcut drneklem kullanilmistir. Calisma kapsaminda veri toplamak
amaciyla yari-yapilandirilmis gériigme formu olusturulmug ve bu goriisme formu kullanilarak
katilimcilarla bireysel goriismeler gerceklestirilmistir. Yapilan goriismeler sonrasi elde edilen
veriler icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. i¢erik analizi sonras: ulasilan kod, kategori
ve temalar iki alan uzmani tarafindan incelenerek bulgularin giivenilirligi saglanmaya
calisilmistir. Ulagilan temalar bulgular olarak yapilandirilmistir. Verilerin analizleri sonrasinda
ulasilan bulgular aragtirmanin amaglart dogrultusunda sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Uzaktan egitim, Gorme yetersizligi olan 6grenciler, Cevrim igi egitim
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NEW TECHNIQUES AND DEVICES FOR STERNAL CLOSURE
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ABSTRACT

The main factor to prevent the complications of sternotomy is adequate sternal fixing. There
are a lot of techniques for this aim and new approaches are being improved. In this
presentation the most preferred closure techniques and biomechanical devices are aimed to
explain. As a result of the literature searching, closure of the sternum with steel wires are the
most frequent technique but which method or device is the best is still being unknown.
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ORGANIZASYONDA CEVIKLIK VE INOVASYONA ETKILERI
INNOVATION AMBIDEXTERITY SKIiLL

Bilent AKKOYUN
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OZET

Is diinyasindaki dalgalanmalar, ekonomik krizler ve dahasi Covid-19 pandemisi gibi
ongoriilmesi ¢cok zor olan beklenmedik durumlar, dikkatleri degisimlere uygun sekilde cevap
verebilmek ve hayatta kalmak igin dnemli bir yetenek olan orgiitsel geviklikte toplamistir. Hatta
yapilan arastirmalarda ¢eviklik i¢in iist diizey yoOneticiler, zaman igcerisinde 6neminin artacagini
ve i§ bagarisinda kritik rol oynayacaklarini belirtmis ve artan ¢evikligin yiiksek gelir, miisteriler
ve calisanlar, iyilestirilmis etkinlik ve pazara girme hamlesi gibi faydalar saglayacagini 6ne
stirmiislerdir. Ceviklikte, hiz ve esneklik birincil 6zellikler olarak vurgulanir. Buradan hareketle
orgiitsel ¢evikligi, organizasyonlarin iist diizeyde performans sergileyerek, hizla ve devamlilik
arz eder bir sekilde dinamik, sistem ve alt sistemlere ayrilmis ve degisken 6zelliklerdeki kiiresel
Olcekteki is diinyasinda basariyla var olma ve rekabet edebilme yetenegi olarak ifade edebiliriz.
Bu dinamik becerilerin organizasyona ait olmasi ile rakipler tarafindan kolaylikla taklit
edilememesi ve diger organizasyonlara kolayca uyarlanamamas1 gerekliligi ifade edilmistir.
Ayrica, temel yetkinliklere odaklanma, hiyerarsik yapiyr azaltma, sanal organizasyon
yapilarinin benimsenmesinin ve bilgiye dayali organizasyonel yapilarin, g¢evik Orgiitsel
yapilarin ortak 6zellikleri oldugunu belirtebiliriz. Hiz ve esneklk ile bereber diger iistiinliikleri
ayni anda sergileyebilmek i¢in ¢iftustalik teorisinden hareket ile bu asamada, isleme ve
kesfetme faaliyetlerinin bir organizasyonun gilidiimiinde aralarinda denge gozeterek
yurQtiilmesini 6nemle ifade etmek gerekir. Yapilan arastirmada, c¢evik orgiitsel yapilarin
inovasyon faaliyetlerine etkileri degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler : Orgiitsel Ceviklik, Ciftustalik, Inovasyon.

Abstract : Fluctuations in the business world, economic crises, and even unpredictable
unexpected situations such as Covid-19 have focused attention on organizational agility the
most important talent for responding appropriately to changes and surviving. In studies, senior
executives have stated that agility will increase in importance and has a critical role in working
achievement over time and has a critical role in working achievement and argued that increased
agility will provide benefits such as high income, customers and employees, improved
effectiveness, and the move of market access. In agility, speed and flexibility are highlighted
as primary features. Because of this, we can express organizational agility as the ability of
organizations to be able to successfully exist and compete in a dynamic and variable global
business world with high performance, rapidly and sustainably and has its system and sub-
system. When all these features of the organization are combined with the support of the
organization, there remains only one deficiency. Also, as the common features of organizational
agile structures, we can add that there is a focus on core competencies, reduction of hierarchical
structure, adoption of virtual organizational structures and organizational structures based on
knowledge. At this stage, in order to exhibit speed and flexibility together with other advantages
at the same time, it is necessary to emphasize that the processing and exploration activities are
carried out by considering the balance between them under the guidance of an organization. In
the research, the effects of agile organizational structures on innovation activities are evaluated.

Key Words : Organizational Agility, Ambidexterity, Innovation.
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OZET

Bu arastirma, orta ergenlik doneminde yer alan bireylerin bireysel yenilik¢i yaklagim
davraniglarin1 belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirmaya orta ergenlik seviyesinde (15-17
yas) aktif lisansli olarak spor yapan toplam 196 birey katilmistir. Arastirmada veri toplama araci
olarak bireylerin cinsiyet, spor tiirii ( takim, bireysel), akademik basar1 durumlarini belirlemek
amaciyla 3 maddelik “Kisisel Bilgi Formu” ve 1977 yilinda Hurt ve arkadaslar tarafindan
gelistirilen Kiliger ve Odabasi1 (2010)’nin Turkce’ ye uyarlamis oldugu “Bireysel Yenilikcilik
Olgegi (BYO)” kullanilmistir. Bireysel yenilik¢ilik 6lgegi 20 maddeden olusmaktadir. Besli
likert (1.Kesinlikle Katilmiyorum-...- 5.Kesinlikle Katiltyorum) seklinde diizenlenmistir.
Olgek maddelerinin 12’si pozitif (1, 2, 3,5, 8, 9, 11, 12, 14, 16, 18. ve 19. maddeler), 8’i negatif
maddelerden (4, 6, 7, 10, 13, 15, 17. ve 20. maddeler) olusmaktadir. Olgek yardimiyla
yenilikgilik puani; pozitif maddelerden alinan toplam puandan negatif maddelerden alinan
toplam puanin gikarilmasiyla elde edilen puana 42 puan eklenmesiyle hesaplanmaktadir. Olgek
yardimiyla en diisiik 14, en yiiksek ise 94 puan alinabilmektedir. Olgek iizerinden hesaplanan
puanlara gore bireyler yenilik¢ilik baglaminda kategorize edilebilmektedir. Buna goére bireyler;
hesaplanan puan 80 puan iistiinde ise “Yenilik¢i”, 69 ve 80 puan arasinda ise “Oncii”, 57 ve 68
puan arasinda ise “Sorgulayic1”, 46 ve 56 puan arasinda ise “Kuskucu”, 46 puan altinda ise
“Gelenekei” olarak yorumlanmaktadir. Arastirmada elde edilen verilerin analizinde, SPSS 25
Paket Programui kullanilmigtir. Veriler, tanimlayici istatistiklerden yuzde (%), frekans, ortalama
ve standart sapma degerlerine gore yansitilmistir. Diger taraftan degiskenleri arasindaki farklart
belirlemek amaciyla Oncelikle verilerin normallik testleri yapilmis ve normal dagilim
gostermeyen verilerde Mann Whitney U testi ve ¢oklu karsilastirmada ise Kruskall-Wallis testi
uygulanmgtir. Elde edilen bulgulara gore arastirmaya 161 erkek (%82,1), 35 kadin (%17,9)
birey katilmistir. Katilimcilarin  yas ortalamalar1  15,7242,63 oldugu belirlenmistir.
Katilimcilarin yarisinin takim sporu yaptigi (n=98; %50), kalan kitlenin de bireysel spor yaptig1
(n=98, %50) tespit edilmistir. . Sonug olarak arastirmaya katilan orta diizey ergen sporcularin
bireysel yenilik¢i yaklagim davraniglar: acisindan ‘sorgulayict’ yaklasim igerisinde olduklarin
belirlenmistir. Bu donemdeki bireylerin yenilik¢i yaklagima ulagsmalari i¢in hem lisansl olarak
spor yaptiklar1 ortamlarda hem de diger sosyal c¢evrelerinde cesaretlendirilmeleri
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Orta Ergen, Bireysel, Yenilik¢i Yaklasim, Spor
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Hibiscus sabdariffa L. OZUTU VE GRAFEN OKSIT KATKILI NiSASTA
FiLMLERIN URETIMIi VE KARAKTERIZASYONU

Gulsim AYDIN
Dr. Ogr. Uyesi, Selguk Universitesi
Mualla YILDIZ

Yiiksek Lisans Ogrencisi, Selguk Universitesi

Gunlmizde endustriyel ve bir ¢ok farkli alanda kullanilan biyopolimerlerin blyik bir
bolimiinii biyobozunur ve dogal bir biyopolimer olan nisasta olusturmaktadir. Ekonomik
olarak uygun olan, dogada bol miktarda bulunan, biyouyumlu ve biyolojik bir reaksiyon
sonucunda dogada kendiliginden bozunan nisasta ekolojik dengeye sahip bir ¢evre i¢in umut
verici bir biyopolimerdir. Nisasta sahip oldugu bir ¢ok o6zellik ile bir ¢ok farkli alanda
kullanim imkan1 bulmus bir biyopolisakkarittir. Nisastadan elde edilen kopiik, kiire, film, jel
gibi farkli formda yapilar ila¢ taginim sistemlerinde, gida kaplama malzemesi olarak, farkl
medikal uygulamalarda ve farkl tiirde yara ortiilerinin tiretiminde siklikla kullanilir. Nisasta
cevre dostu ve biyouyumlu bir biyopolimer olmasina ragmen mekanik ozellikleri ele
alindiginda zayif bir biyomalzemedir. Nisastanin mekanik o6zelliklerini gelistirmek icin
uygulanan cesitli yontemler vardir. Nisasta molekiillerine eklenen farkli polimerik
malzemlerle veya kimyasal ajanlarla nisastanin mekanik 6zellikleri iyilestirilebilir. Buna ek
olarak nisastaya eklenen farkli katki maddeleri ile farkli fonksiyonel o6zellikler
kazandirilabilir. Yapilan bu calismada jel dokme yoOntemi ile hazirlanan gliserol ile
plastiklestirilmis nisasta esash filmlere farkli oranlarda grafen oksit ve H. sabdariffa 6zitu
eklenerek elde edilen filmlere antibakteriyel ozellik kazandirilmasinin yani sira filmlerin
mekanik ozelliklerinin gelistirilmesi amaglanmistir. Nisasta esasli filmlerin yapisina farkli
oranlarda grafen oksit ve bitki 6ziti eklenerek elde edilen filmlerin kalinlik, su igerigi,
¢oztiniirlik, sisme, antibakteriyel 6zellikleri ve mikroyapilari incelenmistir. Elde edilen farkli
kompozisyona sahip filmlerdeki katki oranlarina bagl olarak sisme ¢oziiniirliikk ve su icerigi
degerlerinde istatiksel olarak anlamli (p<0,05) degisimler gozlenmistir. Uretilen fimlerin in
vitro antibakteriyel ozellikleri disk difiizyon yontemi kullanilarak Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis ve Klebsiella pneumoniae olmak tizere dort farkli
bakteriye karsi test edilmistir. Elde edilen bulgular filmlerin tiim bakteri tiirlerine karsi
degisen oranlarda antibakteriyel etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur. Grafen oksit
miktarindaki degisim antibakteriyel aktivitede anlamli bir farkliliga neden olmamuistir.
Filmlerin mikroyapilar1 incelendiginde ise grafen oksit katkist olmayan filmlerin daha
heterojen ve piiriizlii yiizeylere sahip oldugu buna karsin grafen oksit katkili filmlerde katki
miktar1 arttikga daha homojen ve piiriizsiiz yiizeyler olustugu goézlenmistir. Yapilan analizler
sonucunda elde edilen bulgular H. sabdariffa 6ziiti ve grafen oksit katkili nisasta esasl
filmlerin yenilebilir gida ambalajlar1 ve antibakteriyel yara ortiileri gibi ¢esitli uygulamalarda
kullanim potansiyalinin olabilecegini gostermektedir.

Anahtar kelimeler : Biyopolimer, Grafen Oksit, Hibiscus sabdariffa, Nisasta
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TEDAVIi FONKSIYONU iLE SIR SALGIN MODELININ DINAMIKLERI
DYNAMICS OF SIR EPIDEMIC MODEL WITH TREATMENT FUNCTION
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OZET

Salgin hastaliklar gecmisten giiniimiize isimleri farkli olsa da yasamimizda hep var olmustur.
Bu hastaliklardan en bilinenleri veba, ¢icek hastaligi, Kolera, Hong Kong Gribi(H3N2),
HIV/AIDS, SARS, Domuz Gribi(HLN1), EBOLA ve son olarak da glnimizdeki Covidl19
pandemisi. Bilim insanlar1 bu hastaliklara bilgi birikimleriyle ¢are olmaya ¢alismislarsa da kisa
stirelerde bu hastaliklar insanlarin niifusunu ciddi oranda azaltmistir. Sonug¢ olarak, salgin

hastaliklar insanlarin yagsaminda tarihin getirdigi tecriibelerle hep var olacag: bir gercektir.

Hastalik siirecinin anlasilmasi i¢in matematiksel hesaplama yontemlerinin ¢alismalara dahil
edilmesi 6nemlidir. Bir hastaligin bulasma hizinin hesaplanmasi, 6liim oranin hesaplanmasi
alinacak tedbirler icin elzemdir. Bu sirecte yapilacak olan tedavi ve asilama hem hastaligin
yayitlimlariin  6nlenmesinde hem de hastaliktan kurtulmak i¢in 6nemli uygulamalar
arasindadir. Agilama asamasina gecilme islemi hastaligin durumuna goére uzun zamanlar

alabilmektedir. Bu zamana kadar tedavi asamasi hastalig1 6nlemede etkili yontemlerdendir

Bu ¢alismada, SIR salgin modelinin tedavili ve tedavisiz dinamikleri incelendi. Modellerimizin
denge noktalar1 bulundu. Bu denge noktalarinin kararliligi ve flip c¢atallanmasi arastirildi.
Teorik sonuglarimizi desteklemek amaciyla belirli parametre degerlerinde zaman serisi
grafikleri gizildi ve popiilasyonun davranisi sergilendi. Son olarak cizilen grafikler ile tedaviye

maruz kalan modelin daha erken denge noktasina ulastigi goriilmiis oldu..
Anahtar Kelimeler: SIR model, Salgin hastaliklar, Denge noktasi, Kararlilik, Flip ¢atallanma
ABSTRACT

Epidemic diseases have always existed in our lives, although their names are different from the
past to the present. The most known of these diseases are plague, smallpox, Cholera, Hong
Kong Flu (H3N2), HIV / AIDS, SARS, Swine Flu (HIN1), EBOLA and finally today's Covid19
pandemic. Although scientists try to treat these diseases with their own knowledge, these
diseases have significantly reduced the human population in a short time. In conclusion, it is a
fact that epidemic diseases will always exist in people's lives with the experiences of history.

It is important to include mathematical calculation methods in studies to understand the disease
process. Calculating the transmission rate of a disease and the mortality rate is essential for the
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measures to be taken. Treatment and vaccination during this period are among the important
applications both in preventing the spread of the disease and getting rid of the disease. The
process of starting the vaccination phase may take a long time depending on the condition of
the disease. Until this time, the treatment phase is one of the effective methods of preventing
the disease.

In this study, it was examined the dynamics of the SIR epidemic model with and without
treatment. The equilibrium points of our models were found. The stability and flip bifurcation
of these equilibrium points were investigated. In order to support our theoretical results, time
series graphs were drawn at certain parameter values; and the behavior of the population was
demonstrated. Finally, it was seen that the model exposed to treatment reached the equilibrium
point earlier with the graphics drawn.

KeyWords: SIR model, Epidemic diseases, Equilibrium point, Stability, Flip bifurcation
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YAPIM iHALELERINDE IHALE DOSYASI INCELENMESI VE RiSK ANALIZININ
ONEMI
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OZET

Her insaat sOzlesmesi, bir yap1 viicuda getirmeyi taahhiit eden ve bunun karsilifinda iicret
Odemeyi kabul eden en az iki taraf arasinda diizenlenir. S6zlesmelerin en temel amaci; s6z
konusu yapim isi dahilindeki haklari, gérevleri, zorunluklar1 ve sorumluluklar1 betimlemek ve
bunlardan dogacak risklerin dagilimini saglamaktir. Bir sdzlesme degerlendirmesi ya da risk
analizi yapilirken sOzlesme metninin igerdigi konular/sartlar ile kesinlikle yapilmasi
gerekenler, yapilacaklar, yapilabilecekler ve diger genel ifadelerin yeteri kadar acik, yoruma
imkan vermeyecek sekilde ifade edilmesi hayati 6nem arz etmektedir. Taraflara diisen hak,
sorumluluk, bor¢ gibi faktorler bilindigi takdirde, risk analizleri giivenli bir sekilde
yapilabilecek ve sozlesmeler basarilt bir sekilde yiiriitiiliip tamamlanabilecektir. Bu ¢alismada
2016-2020 yillarinda Tiirkiye’de yapilmis olan orta biiyiikliikteki 50 adet kamu insaat
sozlesmesi dokiimani incelenmistir. Incelenen insaat sdzlesmelerindeki risk dagilimlari ve
risk gruplarinin 6nem dereceleri belirlenerek iizerinde durulmasi gereken hususlarin alti
cizilmigtir. Gruplama ve tasnifler yapilarak, hangi riskin kimler tarafindan karsilanacagi
belirlenmistir. Ayrica farkli risk gruplari olusturularak hangi risklerin gerceklesme
olasiliklarinin daha az ya da ¢ok oldugu; her bir s6zlesme metni {izerinden degerlendirilmistir.
Taraflara diisen sorumluluklar ve ©6nem dereceleri yuzde (%) olarak her faktér icin
hesaplanmistir. Bu yapim projelerinin incelenmesi neticesinde; sorumluluklarin dagiliminda
cok fazla faktoriin yiikleniciye aktarildigi, risk gruplarinda ise risklerin gergeklesme
olasiliginin diigiik ¢iktigi goriilmistiir. Edinilen bulgulara gore, yapim ihaleleri dncesinde
bdyle bir analiz ¢alismasinin yapilmamasi halinde; kararlarin dogru zamanda alinamayacagi,
taraflarin  birbirlerinin goérev ve sorumluluklarini anlamayabilecegi, projenin ileri
gidemeyebilecegi, fayda ve karin gergeklestirilmeyebilecegi, boylece sézlesmenin islemez
hale gelebilecegi anlagiimstir.

Anahtar sozcukler: Insaat sdzlesmesi, Risk Analizi, Sorumluluk

Abstract

Each construction contract is drawn up between at least two parties who undertake to build a
building and agree to pay a fee for it. The main purpose of the contracts; To describe the
rights, duties, obligations and responsibilities within the scope of the construction work in
question and to distribute the risks arising from them. When conducting a contract evaluation
or risk analysis, it is vital that the subjects / conditions contained in the contract text and the
things to be done, what to do, what can be done and other general expressions are clearly
enough and do not allow interpretation. If the factors such as rights, responsibilities and debts
of the parties are known, risk analysis can be done safely and contracts can be executed and
completed successfully. In this study, 50 public construction contracts to medium-sized
document which is made in Turkey in the years 2016 to 2020 were examined. The risk
distributions and the importance levels of the risk groups in the examined construction
contracts were determined and the issues to be emphasized were highlighted. By making
grouping and classifications, it was determined which risks will be covered by whom. In
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addition, by creating different risk groups, which risks are more or less likely to occur; each
contract has been evaluated over the text. The responsibilities and importance levels of the
parties are calculated for each factor as a percentage (%). As a result of the examination of
these construction projects; It was observed that too many factors were transferred to the
contractor in the distribution of responsibilities, and the likelihood of risks in risk groups was
low. According to the findings, in case such an analysis study is not carried out before the
construction tenders; It has been understood that the decisions cannot be taken at the right
time, the parties may not understand each other's duties and responsibilities, the project may
not go forward, the benefits and profits may not be realized, thus the contract may become
inoperable.

Keywords: Construction contract, Risk Analysis, Responsibility
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OZET

Depremler diinya iizerindeki en etkili ve en yikici dogal afetlerden biridir. Bilindigi gibi
tilkemiz topraklarinin %92’°si deprem kusagi lizerinde yer almakta ve niifusunun %95°1 de bu
topraklarda yasamaktadir. Insanlar tarafindan yapilan yapilarin deprem sirasinda yer sarsintisi
ile gerekli dayanimi gosteremeyerek hasara ugramasi veya yikilmasi sonucunda olusan can ve
mal kayiplari olduk¢a énemlidir. Ulkemizde 1999 yilinda yasanan Marmara depreminden
sonra, hiikiimet gerekli ¢aligsmalar1 baslatmis ve yap1 denetimi sisteminde koklii bir degisiklige
gitmistir. Yapilarda giivenirliligi ve ilgili mevzuata gore denetimi saglamak amaciyla; 13
Temmuz 2001 tarihli Resmi Gazetede 4708 sayili Yap1 Denetimi Kanunu ve bu kanuna dayali
Yap1 Denetimi Uygulama ve Esaslar1 Yonetmeligi yiiriirliige sokulmustur. Diizce, 1999 yilinda
yasanan deprem sonrasi biiylik yikima ugrayan bir ilimizdir. Bu afet sonras1 yeniden yapilanan
sehrin biliylimesi halen devam etmektedir. Benzer biiyiiklikte bir yeni depremin etkilerine her
an acik bulunan bu ilde halihazirdaki yapilasmanin denetimi de biiylik 6nem tagimaktadir. Bu
calismada yapr denetimi kavrami ve amact lizerinde durulmus, Tiirkiye’deki yap1r denetim
sistemi hakkinda bilgi verilmistir. Bir anket yardimi ile Diizce’de faaliyet gdsteren yap1 denetim
firmalarinda ¢alisan teknik elemanlarin konuya iligskin goriisleri alinmis ve degerlendirilmistir.
Calisma sonucunda elde edinilen bulgular arasinda; miteahhitlerin proje teknik sartlarini
karsilayacak sekilde nitelikli isgiicli ¢calistirmadigi; denetim elemanlarinin sektore rehberlik
edebilecek yeterli bilgi ve deneyime sahip olmadigi; uygulanmakta olan mevzuatin yetersiz
bulundugu; ucuz is giicii isttihdam etme diisiincesi ile bazi teknik personellerin sadece denetci
belgelerinin, diploma ve imzalarinin kullanildig1 yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Yapi Denetimi, Yapt Denetimi Kanunu, Yap: Denetimi
Kuruluslari

Abstract

Earthquakes are one of the most effective and devastating natural disasters in the world. As it
is known, 92% of our country's land is located on the earthquake zone and 95% of it’s
population lives in these lands. The loss of life and property caused by the damage or collapse
of the structures made by people during the earthquake due to the ground shaking is very
important. After the Marmara Earthquake in 1999 in our country, the government initiated the
necessary studies and made a radical change in the building inspection system. In order to
ensure reliability in buildings and control in accordance with the relevant legislation; In the
Official Gazette dated 13 July 2001, the Building Inspection Law No. 4708 and the Regulation
on Building Inspection Practices and Principles based on this law were put into effect. Diizce
is a city that was devastated by the earthquake in 1999. The city, which was reconstructed after
this disaster, still continues to grow. In this province, which is always open to the effects of a
new earthquake of similar magnitude, the control of the current construction is also of great
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importance. This study has focused on the concept and purpose building inspection, building
inspection system in Turkey were informed about. With the help of a questionnaire, the opinions
of the technical staff working in building inspection companies operating in Diizce were taken
and evaluated. Among the findings obtained as a result of the study; Contractors do not employ
qualified workforce to meet the project technical requirements; the inspectors do not have
enough knowledge and experience to guide the industry; the legislation being applied is found
to be insufficient; with the idea of employing cheap labor, it is stated that some technical
personnel only use auditor documents, diplomas and signatures.

Keywords: Earthquake, Building Inspection, Building Inspection Law, Building Inspection
Institutions
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KADINLARDA DEPRESYONA NEDEN OLAN FAKTORLER
FACTORS THAT CAUSE DEPRESSION IN WOMEN
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Kadinlarin erkeklerden daha yiiksek diizeyde depresyon yasadigi bilinmektedir. Bu fark,
asagida siralanan bir dizi biyolojik, sosyal, hormonal ve diger faktorlerle agiklanabilir:

>

>

Genetik faktor. Ailede bazi depresyon tiirlerinin nesilden nesile aktarilmasi, hastaliga
yatkinligin kalitsal olabilecegini diistindiiriir.

Hamilelik. Hamilelik sirasinda meydana gelen bir¢gok hormonal degisiklik, 6zellikle
yiiksek riskli kadinlarda depresyona neden olabilir. Diisiikler ve istenmeyen gebelikler
gibi hamilelikle ilgili diger sorunlar da depresyonda rol oynayabilir.

Dogum sonrast depresyon. Bazi kadimnlar siddetli ve kalict depresyon yasarlar. Ilk
cocuklarini diinyaya getiren bazi anneler, dogum yaptiktan sonra ¢ok gergin, duygusal
ve agresif hale gelirler. Bu duygulara bazen "bebek mavisi" denir. Bu normaldir ve
genellikle bir veya iki hafta i¢inde azalir. Ancak daha siddetli ve uzun siireli ise dogum
sonras1 depresyona neden olabilir.

Menopoz ve erken menopoz. Erken menopoz sirasinda ve hatta menopozdan sonra
depresyon riski artabilir. Ge¢miste depresyon yasayan kadinlar da menopoz sirasinda
depresyon riski altindadir.

Yasam kosullar1 ve kiiltiir. Yasam kosullar1 ve kiiltiir de kadinlarin depresyonunda rol
oynar. Bu durumda, asagidaki faktorler depresyona atfedilebilir:

Esitsiz giic ve statll. Arastirmalar, kadinlarin genellikle maddi olarak daha bagimh
olduklarini ve erkeklerden daha diisiik statiide olduklarini1 gostermistir. Bu, gelecekteki
yasam tarzlarina yonelik belirsiz bir tutuma yol acar. Boyle bir tutum, bu kadinlarda
olumlu duygulardan uzaklastirarak, artan kaygi ve olumsuz duygulara yol acar.

Asirt ¢caligma. Kadinlar genellikle ev islerinin yani sira herhangi bir resmi gorevi de
yerine getirir. Aileyi tek basina yoneten kadinlar da pek ¢ok sorunla karsi karsiya
kalirlar. Pek cok kadin, ge¢imlerini saglamak icin birden fazla iste calismak gibi tek
ebeveynligin zorluklariyla ugrasiyor. Kadinlar, ¢ocuklarina bakmanin yani sira bazen
yasli veya hasta aile liyelerine de bakabilirler.

Cinsel, fiziksel ve duygusal istismar. Cocuk veya yetiskinken fiziksel veya cinsel
istismara ugramis kadinlarda depresyon daha yaygindir. Baz1 kadinlar, ailede fiziksel
ve duygusal istismarin bir sonucu olarak depresyon yasarlar.

Pandemi. Pandemi ve pandemik kosullar kadinlarda depresyona neden olabilir. Su
giinlerde pandemik kosullar kadinlarda depresyonun baslica nedenidir.
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» Savas ve savas kosullari. Savas ve savas kosullar1 da depresyona neden olabilir.
Depresyonun diger yaygin nedenleri sunlardir:

* Yalnizlik ve izolasyon

= Erken ¢ocukluk travmasi veya kotli muamele.

= Alkol veya uyusturucu bagimliligi.

» [syerinde ayrimcilik yapmak, bir isi kaybetmek veya degistirmek, emeklilik

= Sevilen birinin 6liimii veya bagka bir stresli yasam olay1

Anahtar Kelimeler: Depresyon, cinsel, fiziksel ve duygusal istismar, yalnizlik, izolasyon.

Abstract

Women are known to experience depression at much higher rates than men. This difference
can be explained by a number of biological, social, hormonal and other factors specific to

women:

» Genetic factor. The transmission of some types of depression in the family from
generation to generation suggests that the susceptibility to the disease may be inherited.

> Pregnancy. Many hormonal changes that occur during pregnancy can contribute to
depression, especially in women at high risk. Other pregnancy-related issues, such as

miscarriage and unintended pregnancy, may also play a role in depression.

> Postpartum depression. Some women experience severe and persistent depression.
Some mothers who give birth to their first child become very tense, emotional and
aggressive after giving birth. These feelings are sometimes referred to as” baby blue™.
It is normal and usually decreases within a week or two. But if it is more serious or

prolonged, then it may indicate postpartum depression

» Menopause and early menopause. The risk of depression may also increase during or
after early menopause. Women with a history of depression in the past are also at risk

of depression during menopause.

» Living conditions and culture. Living conditions and culture can also play a role.

Factors that may increase the risk of depression in women include:

e Unequal power and status. Studies have shown that women are generally more
financially dependent and in lower status than men. This leads to an ambiguous attitude
towards future lifestyles. Such an attitude takes these women away from positive

emotions, leading to increased anxiety and negative emotions.

e Overwork. Women who manage the family alone also face many problems. Women
who manage the family alone also face many problems. Many women deal with the
challenges of single parenting, such as working multiple jobs to make ends meet. In
addition, women can also care for elderly or sick family members while caring for their

children.

e Sexual, physical and emotional abuse. Women who are physically or sexually abused
as children or adults are more likely to experience depression. Some women experience

depression as a result of physical and emotional abuse in the family.

» Pandemic. Pandemic and pandemic conditions can cause depression in women.

Nowadays, pandemic conditions are a major cause of depression in women.
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» War and war conditions. War and war conditions can also cause depression.
Other common causes of depression include:

= Loneliness and isolation

= Early childhood trauma

= Alcohol or drug addiction.

= Discrimination in the workplace, losing or changing a job, retirement

= Death of a loved one or another stressful life event
Keywords: Depression, sexual, physical and emotional abuse, loneliness and isolation
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COKLU KOSTA KIRIGI VE YELKEN GOGUSTE TEDAVi YONETIMIi VE KOSTA
FIKSASYONU

MULTIPLE COSTA FRACTURE AND FLAIL CHEST TREATMENT
MAMAGEMENT AND COSTA FIXATION

Murat KILIC
Dr.Ogr. Uyesi Elazig Fethi Sekin Sehir Hastanesi, Orcid:0000-0001-7500-8478

OZET

Ozellikle yaz aylarinda gdgiis cerrahisi acillerinden olan kiint gdgiis travmalarin sayisinda artis
goriilmektedir. Bu travmalar yerinde ve zamaninda tedavi edilmedigi taktirde morbidite ve
mortalite oran1 artmaktadir. 40 yas alt1 travmaya bagli 6liimlerin dortte birini toraks travmalari
olusturmaktadir(1). Kiint travmaya siklikla trafik kazalari ve yliksekten diisme neden
olmaktadir. Kiint travma sonucunda kosta kiriklar1 siklikla goriiliir. Ardisik ii¢c veya daha fazla
kostanin birden fazla bolgeden kirilmasi ile yelken gdgiis olusur. Bu yaralanmaya ¢ogunlukla
akciger kontiizyosu ve hemopnomotoraks eslik eder ve mortalitesi yiiksek olan bir durumdur.
Bu hastalarin tedavi ve takipleri multidisiplener yaklagim gerektirir. Yazida 58 ve 60 yaslarinda
olan iki hasta, kiint travma sonucu her iki hemitoraksta ¢oklu sayida kosta fraktiirii gelistigi
goriildii. Hastalara tedavi amaciyla kosta fiksasyonu yapildi. Tedavi siirecleri sonrasi her iki
hasta sifa ile taburcu edildi. Bu olgularin sonucunda ¢oklu kosta kirigi ve yelken gogiis gelisen
hastalarin dogru zamanda yapilacak olan kosta fiksasyonu hastalarin tedavileri sirasinda gelisen
agri, solunum yetmezligi, atelektazi ve pnomoni gibi komplikasyonlarin tedavilerine katki

sagladig1 boylece hastalarin mortalite oraninin diistiigii kanisina vardik

Anahtar Kelimeler: Kiint travma, yelken gogiis, kosta fiksasyonu
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PISTACIA LENTISCUS L. YAPRAKLARINDAN ELDE EDIiLEN ETANOL VE SU
OZUTLERININ ANTIOKSIDAN AKTIVITELERININ BELIRLENMESI
DETERMINATION OF THE ANTIOXIDANT ACTIVITIES OF THE ETHANOL
AND WATER EXTRACTS OF PISTACIA LENTISCUS L. LEAVES

Arzuhan SIHOGLU TEPE
Ogr. Gér. Dr., Kilis 7 Aralik Universitesi, ORCID: 0000-0001-8290-9880

OZET

Bu ¢alismanin amaci, Pistacia lentiscus L. yapraklarinin etanol ve su 6ziitlerinin antioksidan
aktivitesini belirlemektir. Yapraklar 2011 yilinda Mugla-Tiirkiye'den toplanmistir. Oziitlerin
antioksidan aktiviteleri analiz edilmeden Once, toplam fenolik ve flavonoid miktarlarinin
belirlenmesi i¢in bir taramaya tabi tutulmustur. Bu testin sonuclarina goére, etanol ve su
oziitlerindeki fenolik bilesiklerin miktarlar1 sirasiyla 56.71 ve 44.93 mg PEs/g 6zit olarak
belirlenmistir. Oziitlerin neredeyse benzer miktarlarda flavonoid igerdigi tespit edilmistir.
Oziitlerde flavonoid bilesik miktarlariin sirastyla 30.00 ve 33.81 mg QEs/g &ziit oldugu tespit
edilmistir. Oziitlerin antioksidan aktiviteleri DPPH serbest radikal giderim, indirgeme giici,
beta-karoten bleaching ve metal selatlama olarak adlandirilan dort farkli test sistemi
kullanilarak analiz edilmistir. Tiim testlerde, oziitler konsantrasyona bagli bir aktivite profili
gostermistir. DPPH radikal giderim testinde, etanol ve su 6zitlerinin aktiviteleri 0.6 mg/ml
konsantrasyonda 91.54 ve 86.52 mg olarak dl¢iilmiistiir. Indirgeme giicii testinde 6ziitlerin
absorbans degerleri ayni konsantrasyonda 0.641 ve 0.747 olarak belirlenmistir. Metal selatlama
aktivitesi analizinin sonuglarina gore, dziitler sirasiyla % 34.20 ve % 47.52 aktivite gostermistir.
Beta-karoten bleaching aktivitesi testinde, su O6zitinin aktivitesi (% 95.07), neredeyse
BHT'ninkine (% 95.51) esit bulunmustur. Etanol 6ziitiinlin bleaching aktivitesi ise % 83.20
olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Pistacia lentiscus, antioksidan aktivite, 6zut, fenolik, flavonoid

Abstract

The aim of this study was to evaluate the antioxidant activity of the ethanol and water extracts
of Pistacia lentiscus L. leaves. The leaves were collected from Mugla-Turkey in 2011. Prior to
analyzing the antioxidant activities of the extracts, they were subjected to a screening to
determine the amounts of total phenolics and flavonoids. According to the results of this assay,
quantities of the phenolic compounds in ethanol and water extracts were measured as 56.71 and
44.93 mg PEs/g extract, respectively. The extracts were found to contain almost similar
amounts of flavonoids. Amounts of flavonoid compounds were determined to be 30.00 and
33.81 mg QEs/g extract in the extracts, respectively. Antioxidant activities of the extracts were
analyzed by using four different test systems named as DPPH free radical scavenging, reducing
power, beta-carotene bleaching, and metal chelating assays. In all assays, the extracts showed
a concentration dependent activity profile. In the case of DPPH radical scavenging assay,
activities of the ethanol and water extracts were measured as 91.54 and 86.52% mg at 0.6 mg/ml
concentration. In reducing power assay, the absorbance values of the extracts were determined
as 0.641 and 0.747 at the same concentration. According to the results of metal chelating
activity assay, the extracts showed 34.20 and 47.52% activity, respectively. In the case of beta-
carotene bleaching activity assay, the activity of the water extract was found to be 95.07%,
which was almost equal to that of BHT (95.51%). Bleaching activity of the ethanol extract was
determined as 83.20%.

Keywords: Pistacia lentiscus, antioxidant activity, extract, phenolic, flavonoid
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YENI NESIL BiR TERMAL ENERJi DEPOLAMA UNITESIi TASARIMI VE
TERMODINAMIK ANALIZI

DESIGN AND THERMODYNAMIC ANALYSIS OF A NEW GENERATION
THERMAL ENERGY STORAGE UNIT
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Mustafa AKTAS
Prof. Dr., Gazi Universitesi, Orcid: 0000-0003-1187-5120
Suleyman ERTEN
Uzman, Nurdil Teknik Sogutma A.S., Orcid: 0000-0002-7811-6148
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Lisans Ogrencisi, Gazi Universitesi, Orcid: 0000-0002-8887-6597
Ozet

Enerji kaynaklarindan elde edilen enerjinin devamliligini saglama ve arz talep dengesini
kontrollii bir sekilde yonetebilme istegi enerji depolama g¢aligmalarini 6n plana ¢ikarmistir.
Enerji depolama tiirlerinden olan, termal enerji depolama 1s1 ve sogu enerjisinden fazlaca
yararlanilan iklimlendirme ve kurutma sistemleri igin enerjinin etkin kullanimini saglayacaktir.
Bu ¢alismada, ¢ift etkili 1s1 pompast sisteminde buzda enerji depolama ile sogu depolamanin ve
sicak su depolama tanki ile de 1s1 depolamanin gergeklestirilip endiistriyel kurutma sisteminin
tek bir sistem ile sogutarak havanin neminin alinmasi ve hava isitma enerjisi ihtiyacinin
saglandig1 bir sistem tasarlanmistir. R32 ve R290 sogutucu akiskanlarina gére termodinamik
analizler yapilarak sistem performanslar1 hesaplanmistir. Elde edilen verilere gore kiyaslamalar
gerceklestirildiginde; ¢ift etkili performans katsayilart (COP it etkili) R290 sogutucu akigkani
icin 7, R32 akigkani i¢in de 6,75 olarak hesaplanmistir. Akiskanlarin sistemle uyumluluklari ve
etkinlik katsayilar1 birbirine benzerlik géstermistir. Cevresel etkileri kiyaslandiginda ise her iki
akigkaninda ozon tiuketme potansiyeli (OTP) degerleri 0 olmasina ragmen 3 kiiresel 1sinma
potansiyeli (KIP) degeri ile R290 sogutucu akiskani 6n plana ¢ikmistir. Is1 pompasi sisteminde
coklu elektrik tarifesine gore buz ve sicak su depolanmasi durumunda geleneksel bir 1s1
pompasi sistemine kiyasla; saat bagina 1 ton buz Uretilerek 8 saat buzda enerji depolama ile
R290 sogutucu akiskani i¢in 1 glinde 105 TL kar ve R32 sogutucu akigkani ile de 109 TL kar
elde edilmektedir. Ayrica kondenserden atilan 1simnin sicak su olarak depolanmasi ile glin
icerisinde kullanilan dogalgaz miktar1 6nlenerek R290 sogutucu akiskani ile 1 gunde 39 TL,
R32 sogutucu akigkani ile de 41 TL maliyetten tasarruf edilmistir. Boylece enerji depolama
sistemi ile geleneksel sisteme gore toplamda R290 akigkani ile 144 TL/gun, R32 akigkani ile
de 150 TL/gin maliyetten tasarruf elde edilmistir. Literatiirde yer alan ¢alismalarla
kiyaslandiginda ise hem buzda enerji depolanmasi1 hem de sicak su depolanmasi ile daha yiiksek
sistem COP degeri elde edilmistir. Enerjide siirekliligin, ucuzlugun, verimliligin ve cevresel
etkilerin azaltilmasinin saglanabilmesi acisindan endiistriyel kurutma sistemleri igin alternatif
bir secenek olusturacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sogutma, Termal Enerji Depolama, Endiistriyel Kurutma, Enerji
Verimliligi
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Abstract

Procuring solicitiously the continuity of energy obtained from energy resources and to manage
the supply-demand balance in a controlled manner has brought energy storage studies to the
fore. Thermal energy storage, which is one of the energy storage types, will ensure the efficient
use of energy for air conditioning and drying systems that make use of heat and cold energy. In
this study, a double-effect heat pump system has been designed to store energy in ice with cold
storage and heat storage with a hot water storage tank, and to cool the industrial drying system
with a single system to dehumidify the air and provide air heating energy. System performances
were calculated by performing thermodynamic analysis according to R32 and R290
refrigerants. When comparisons are made according to the data obtained; Dual performance
coefficients (COP quai) are calculated as 7 for R290 refrigerant and 6.75 for R32. The
compatibility of the fluids with the system and the efficiency coefficients were similar to each
other. When the environmental effects are compared, although the ozone depletion potential
(ODP) values in both fluids are 0, the R290 refrigerant has come to the fore with its global
warming potential (GWP) value of 3. In case of storing ice and hot water according to multiple
electricity tariffs in a heat pump system, compared to a traditional heat pump system; By
producing 1 ton of ice per hour, energy storage in ice for 8 hours, a profit of 105 TL per day for
R290 refrigerant and 109 TL profit with R32 refrigerant are obtained. In addition, by storing
the heat wasted from the condenser as hot water, the amount of natural gas used during the day
was prevented, saving 39 TL in 1 day with the R290 refrigerant and 41 TL with the R32
refrigerant. Thus, a total of 144 TL / day cost savings with R290 fluid and 150 TL / day cost
savings with R32 fluid were achieved with the energy storage system compared to the
traditional system. Compared to the studies in the literature, a higher system COP value was
obtained with both the storage of energy in ice and the storage of hot water. This design will
create an alternative option for industrial drying systems in order to ensure continuity in energy,
cheapness, efficiency and reduction of environmental effects.

Keywords: Cooling, Thermal Energy Storage, Industrial Drying, Energy Efficiency
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ADOLESANLARDA iNTiHAR DUSUNCESI iLE DiKKAT EKSIiKLiGi
HIiPERAKTIiVITE BOZUKLUGU iLiSKiSi

THE ASSOCIATION BETWEEN ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY
DISORDER AND SUICIDAL IDEATION IN ADOLESCENTS

Omer UCUR

Uzm.Dr., Turgut Ozal Universitesi, Malatya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk
Psikiyatrisi Birimi, ORCID: 0000-0002-7303-248X

OZET

Adolesanlarda intihar diigiincesini yordayan psikiyatrik hastaliklar basta depresyon olmak
iizere yikic1 davranis bozukluklaridir. Bu calismada amacimiz intihar diisiincesi tarifleyen
adolesanlarda dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu belirtilerinin  yogunlugunu

arastirmaktir.

Caligma 2 ortaokul ve 2 liseden 12-18 yas araligindaki adolesanlarla yapildi. Sosyodemografik
veri formu, c¢ocuklarda depresyon olgegi, Conners-well 6zbildirim 6l¢egi ogretmenleri
gbzetimi altinda tamamlandi. Toplam 786 6grenciden formlarini eksiksiz tamamlayan 592 olgu
calismaya dahil edildi. Depresyon 6lgeginin I maddesinde “kendimi 6ldiirmeyi diisiiniiyorum
ama yapmam” ile “kendimi 6ldiirmeyi diisiiniiyorum” maddelerini isaretleyen adolesanlar

intihar diistincesi grubunu olusturdu.

Yapilan karsilagtirmada kiz cinsiyet, ailede psikiyatrik bozukluk oykiisii ile dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu; toplam, dikkat eksikligi baskin, bilesik alttipleri ve depresyonun
intihar diistincesiyle anlaml1 iligkisi saptandi.

Intihar diisiincesi gerekli miidahaleler yapilmadiginda intihar girisimlerine ve tamamlanmis
intihara kadar kisiyi siiriikleyebilir. Ozellikle dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu ve
depresyon psikiyatrik tanilari bulunan adolesanlarin intihar diisiincesinin sorgulanmasi ve
gerekli tedavinin onerilmesi biyik 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dikkat Eksikligi, Hiperaktivite, Intihar Diisiincesi, Adolesanlar,
Depresyon

Abstract

Psychiatric disorders that predict suicidal ideation in adolescents are destructive behavior
disorders, especially depression. The aim of this study was to investigate the intensity of
attention deficit hyperactivity disorder symptoms in adolescents who described suicidal
ideation.
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The study was carried out with adolescents aged between 12-18 years from 2 middle and 2
high schools. Sociodemographic data form, children's depression inventory and Conners-wells
adolescent self-report scale were filled out under the supervision of teachers. Five hundred
ninty two cases (complete forms) of 786 students were included in the study. Adolescents who
marked item “letter I”” (thinking of killing myself but not doing) and (thinking of killing myself)
of the depression scale formed the suicidal ideation group.

In the comparison; female gender, psychiatric disorder of family history and attention deficit
hyperactivity disorder; total, combined, predominantly inattentive subtypes and depression
associated the suicidal ideation.

Suicidal ideation can lead to suicide attempts and completed suicides if the necessary
interventions are not performed. In particular, it is important to question the suicidal ideation
of adolescents with psychiatric diagnosis of attention deficit hyperactivity disorder and
depression and to suggest the necessary treatment.

Keywords: Attention Deficit, Hyperactivity, Suicidal ldeation, Adolescents, Depression

99



OGRETMEN VE OKUL YONETICILERININ iLETiSiM BECERILERi OKUL
GUVENLIGI iLE ILiSKiLi MiDiR?

ARE COMMUNICATION SKIiLLS OF TEACHERS AND SCHOOL
ADMINISTRATORS RELATED TO SCHOOL SAFETY?
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Aydm Adnan Menderes Universitesi, Orcid: 0000-0002-8469-2352
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Ozet

Yapilan aragtirmada 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin okul giivenligi ile
iliskili olup olmadiginin belirlenmesi amaglanmistir. Bunun yaninda arastirma ile 6gretmen ve
okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin diizeyi, gesitli degiskenlere gore iletisim becerileri
ve okul giivenligi algilarinda anlamli bir farklilik olup olmadiginin da belirlenmesi
amaclanmaktadir. Ifade edilen amaclar dogrultusunda arastirmada nicel arastirma
yaklagimlarindan iligkisel tarama modeli yontem olarak tercih edilmistir. Arastirmanin
orneklemini ¢esitli egitim kademelerinde gorev yapan toplam 369 6gretmen ve 195 okul
yoneticisi olusturmaktadir. Arastirmada li¢ veri toplama araci kullanilmistir. Veri toplama
araglarinin birincisi arastirmaya katilim gésteren 6gretmen ve okul yoneticilerinin demografik
bilgilerinin bulundugu “Kisisel Bilgi Formu”; ikincisi “iletisim Becerileri Olgegi”, lcincls
ise “Okul Guvenlik Olgegi” dir. ifade edilen veri toplama araglari ile toplanan arastirma
verileri normal dagilim gostermeleri dolayisiyla parametrik testler kullanilarak analiz
edilmistir. Analiz asamasinda betimsel istatistiki yontemlerden aritmetik ortalama ve standart
sapma hesaplamalarindan yaralanildigi gibi degiskenlere gore farklilik gostermek suretiyle
cikarimsal istatistiki yontemlerden “Bagimsiz Orneklemler t-Testi, “Tek Yonli Varyans
Analizi”, “Pearson Korelasyon” analizleri kullanilmistir. Aragtirma sonucunda ogretmen ve
okul yoneticilerinin algilarina gore 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerilerinin
diizeyi ile okul giivenligi arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli bir iliskinin oldugu
belirlenmistir. Benzer sekilde iletisim becerileri ile okul giivenligine iliskin dlgeklerin alt
boyutlar1 temelinde de pozitif yonlii orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir.
Bunlara ek olarak arastirmada okuldaki 6grenci sayisi, gorev yapilan okulun tiirii ve okulun
ogretim sekline (normal-ikili) gére 6gretmen ve okul yoneticilerinin iletisim becerileri ve okul
giivenligine iliskin algilarinda anlamli farkliliklarin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Iletisim Becerileri, Okul Giivenligi, Ogretmen, Okul Y®éneticileri

Abstract

In the study, it was aimed to determine whether the communication skills of teachers and
school administrators are related to school safety. In addition, it is aimed to determine
whether there is a significant difference in the level of communication skills of teachers and
school administrators, communication skills according to various variables and perceptions of
school safety. In line with the stated purposes, the relational screening model was preferred as
a method among quantitative research approaches. The sample of the study consists of 369
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teachers and 195 school administrators working at various educational levels. Three data
collection tools were used in the study. The first of the data collection tools is the "Personal
Information Form", which contains the demographic information of the teachers and school
administrators participating in the study; the second is the "Communication Skills Scale™ and
the third is the "School Safety Scale". The research data collected with the mentioned data
collection tools were analyzed using parametric tests, due to their normal distribution. In the
analysis phase, descriptive statistical methods such as arithmetic mean and standard deviation
calculations, as well as inferential statistical methods "Independent Samples t-Test,"” One Way
Variance Analysis "," Pearson Correlation "analyzes were used. According to the perceptions
of teachers and school administrators, it was determined that there is a moderately significant
positive correlation between the communication skills of teachers and school administrators
and school safety. Similarly, it was determined that there is a moderately positive and
moderately significant relationship on the basis of communication skills and sub-dimensions
of the scales regarding school safety. In addition to these, in the study, it was determined that
there are significant differences in the communication skills and perceptions of school safety
of teachers and school administrators according to the number of students in the school, the
type of school and the teaching style of the school (normal-dual).

Keywords: Communication Skills, School Safety, Teacher, School Administrators
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OGRETMENLERIN SOSYAL MEDYA KULLANIMINA iLiSKiN TUTUMLARININ
INCELENMESI

INVESTIGATION OF TEACHERS' ATTITUDES TOWARDS SOCIAL MEDIA
USAGE
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OZET

Insanlarin giinliik hayatlarinda énemli bir yere sahip olan internet ve sosyal medya araglari,
ogretmenler tarafindan da siklikla kullanilmaktadir. Bu araglar 6gretmenler tarafindan siklikla
kullanilmasma ragmen, alanyazinda bu araglarin ogretmenler tarafindan kullanimini ve
ogretmenlerin bu araclara yonelik tutumlarmi inceleyen calisma sayis1 azdir. Dolayisiyla,
sosyal medya ve o6gretmenlere yonelik yapilacak ¢alismalar 6nem kazanmaktadir. Ayrica
ogretmenlerin bu konudaki tutumlarinin bilinmesi, egitimde yapilacak diizenlemeler ve bu
araclarin egitimde kullanilmasi agisindan da 6nemlidir. Bu ¢alismada 6gretmenlerin sosyal
medyaya iligkin tutumlarinin “cinsiyet, egitim durumu, mesleki kidem, sosyal medya
kullanma stiresi, sosyal medyaya harcanan siire” gibi degiskenler agisindan incelenmesi
amaglanmistir. Arastirma, tarama modelinin kullanildig1r betimsel bir caligmadir. Calisma
grubunu Diyarbakir ilindeki farkli branslarda gorev yapan 352 6gretmen olusturmaktadir.
Veri toplama araci olarak Argin ve Otrar (2015) tarafindan gelistirilen Sosyal Medya Tutum
Olgegi kullanilmistir. Elde edilen veriler SPSS 25 paket programiyla analiz edilmistir.
Calisma bulgularina gére dgretmenlerin sosyal medyaya iligkin tutumlarinda cinsiyet, egitim
durumu, mesleki kidem, sosyal medya kullanim siiresi, sosyal medyada harcanan siire
degiskenlerinde anlamli farkliliklara ulasilmistir. Elde edilen bulgular yorumlanarak
Onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen, Sosyal Medya, Tutum.

Abstract

Internet and social media tools, which have an important place in people's daily lives, have
also frequently used by teachers. Although these tools are often used by teachers, there are
few studies examining the use of these tools by teachers and the attitudes of teachers towards
these tools. Therefore, the works to be done towards social media and teachers have gained
importance. It is also important to know the teachers' attitudes in this regard, the regulations
to be made in education and the use of these tools in education. In this study, it was aimed to
examine teachers' attitudes towards social media in terms of variables such as "gender,
educational status, occupational seniority, duration of social media use, frequency of using
social media, time spent on social media”. Research is a descriptive study using the screening
model. The working group has consisted of 352 teachers in the province of Diyarbakir. Social
Media Attitude Scale developed by Argin and Otrar (2015) was used as data collection tool.
The obtained datas had been analyzed with SPSS 25 packet program. According to the
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findings of the study, significant differences were found in the attitudes of teachers towards
social media in the variables of gender, educational status, professional seniority, duration of

social media use and time spent on social media. Obtained findings had suggested by
interpreting.

Keywords: Teacher, Social Media, Attitude.
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KABLOSUZ GUC AKTARIMI iCiN TASARLANAN BOBIiN MODELININ
ELEKTROMANYETIK ALAN ANALIZININ ANSYS@MAXWELL ILE
GERCEKLESTRILMESI

Yildirnm OZUPAK
Dicle Universitesi, Silvan Meslek Yiiksekokulu, Elektrik ve Enerji Programi, Diyarbakir
ORCID: 0000 0001 8461 8702

OZET

Kablosuz gii¢ aktarimi (KGA), elektrik enerjisinin iletkensiz aktarilmasidir. KGA zamanla
degisen elektrik, manyetik veya elektromanyetik alanlar kullanan teknolojilere dayanir. Bu
teknoloji sensorler, aktiiatorler ve iletisim cihazlarinda oldugu gibi uygunsuz veya miimkiin
olmayan elektrikli cihazlara gii¢ saglamak icin kullanishdir. Giig, kisa mesafelerde, alternatif
manyetik alanlar ve bobinler arasindaki endiiktif kuplaj veya alternatif elektrik alanlar1 ve
metal elektrotlar arasindaki kapasitif kuplaj ile aktarilabilir. Bu ¢alismada, verici bobin ve
alici bobininden olusan iki bobinli kablosuz bir gii¢ aktarim sisteminin modelleme ve
elektromanyetik alan analizi  ANSYS@Maxwell similasyon aract kullanilarak
gerceklestirilmigtir. Model {lizerinde meydana gelen manyetik aki dagilimi, akim yogunlugu,
endiiktans degeri ve manyetik alan siddeti elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: KGA, Endiktans, Elektromanyetik alan, ANSY S@Maxwell.

ELECTROMAGNETIC FIELD ANALYSIS OF A COIL MODEL DESIGNED FOR
WIRELESS POWER TRANSMISSION WITH ANSYS @ MAXWELL

ABSTRACT

Wireless power transmission (WPT) is the transfer of electrical energy without a conductor.
WPT is based on technologies using time varying electric, magnetic or electromagnetic fields.
This technology is useful for powering inconvenient or impossible electrical devices, such as
sensors, actuators, and communication devices. Power can be transferred over short distances
by inductive coupling between alternating magnetic fields and coils, or by capacitive coupling
between alternating electric fields and metal electrodes. In this study, the modeling and
electromagnetic field analysis of a two-coil wireless power transmission system consisting of
a transmitter coil and a receiver coil were carried out using the ANSYS@Maxwell simulation
tool. The magnetic flux distribution, current density, inductance value and magnetic field
strength on the model were obtained.

Keywords: WPT, Inductance, Electromagnetic field, ANSYS@Maxwell.
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NADIR BiR ANOMALI: KONJENITAL SAG ATRIiYAL ANEVRIZMA.
LITERATUR KLAVUZLUGUNDA YAKLASIM

A RARE ANOMALY: CONGENITAL ANEURYSM OF THE RiGHT ATRiUM:
LITERATURE-GUIDED APPROACH

Osman AKDENiIZ
Dr. Ogr. Uyesi, Firat Universitesi, Orcid: 0000-0002-1125-2049
OZET

Konjenital sag atriyal anevrizmalar oldukg¢a nadir gorilmektedir. Bu hastalar asemptomatik
olabildigi gibi atriyal aritmiler, gogiis agrisi, senkop, kalp yetmezligi, intrakardiyak trombus
ve hatta ani 6lumle bagvurabilir. Semptomatik hastalarda cerrahi tedavi 6nerilmesine ragmen
asemptomatik hastalarda tedavi yaklagimi tartismalidir.

Prenatal ultrasonografisi ve fetal ekokardiyografisinde sag atriyal dilatasyonu bulunan hasta
dogum sonrasi pediatrik Kkardiyoloji departmaninca degerlendirildi. Hastanin prenatal
takibinde baska bir 6zellik yoktu. Kirk haftalik olarak sezaryen ile 3850 gram olarak dogan
erkek bebegin muayenesinde genel durumu iyi periferik perfiizyonu normal olarak
degerlendirildi. Gogiis oskiiltasyonunda kalp sesleri ritmik ve patolojik sesi yoktu, akcigerler
bilateral 1yi havalanmaktaydi. Hastanin g6giis radyografisinde sag atriyal dilatasyon kaynakli
kardiyomegalisi mevcuttu. Kardiyotorasik oran1 0,72 olarak hesaplandi. Cekilen
elektrokardiyografi (EKG)’de kalp sinus ritminde ve 152/dak hizinda saptandi; patolojik EKG
bulgusu saptanmadi. Ekokardiyografik incelemede sag atriyal apendiksin genislemis oldugu,
sag atriyum saginda ve Oniinde atriyum ile iliskili biiyiik intraperikardiyal anevrizmatik
genigleme goruldl (sekil 1). Sol atriyum, sol ventrikiil, sag ventrikiil boyutlar1 ve ventrikiil
fonksiyonlar1 normal olarak degerlendirildi. Kitle t¢unct bir atriyum gibi goériliyordu ve
icinde doppler ile sag atriyum kaynakli diisiik hizli kan akimi saptandi. Yapilan kardiyak
manyetik rezonans incelemesinde sag atriyum lateralinde apendikse dogru uzanan 21*11 mm
ebadinda atriyum ile iliskili diizgiin sinirli anevrizmatik yapi gortldi (sekil 2). Anevrizma
igcinde trombus saptanmadi. Hastanin 24 saatlik holter monitdrizasyonunda aritmi izlenmedi.

Hastanin yas1 ve asemptomatik olmasi nedeni ile ileri yaslarda gerekirse cerrahi yapilmak
iizere periyodik ekokardiyografik ve holter monitdrizasyon takibi planlandi. Lezyonun
trombojenik potansiyeli nedeniyle hastaya antkoagulan tedavi olarak aspirin baslandi.
Hastanin 3 aylik takibinde asemptomatik oldugu, aritmisinin olmadig1 ve anevrizma iginde
trombus bulunmadigi izlendi.

Sag atriyal anevrizmalar sebebi bilinmeyen nadir malformasyonlardandir. Literatiirde otuzdan
biraz fazla vaka bildirilmistir. Konjenital tiplerine atriyumun muskuler duvarinin displazisinin
neden oldugu diisiiniiliir. Literatiirde yenidogan doneminde tani konan izole sag atriyal
anevrizmali hastalarda cerrahi ve medikal tedavi yaklagimlarina ait az sayida ve kisa siireli
takip sonuglar1 mevcuttur. Konservatif ve cerrahi tedavinin uzun doénem sonuglari
bilinmediginden sag atriyal anevrizmalarinin yonetimi tartismalidir. Semptomatik olanlara
cerrahi yapilmasi konusunda nispeten goriis birligi olmasina ragmen asemptomatik olanlarin
yonetimi ile ilgili konsensus bulunmamaktadir.

Konjenital sag atriyal anevrizmalar 6nemli oranda morbidite ve morbiditeye neden olabilir.
Biz hastamiz1 yasinin kii¢iik olmas1 ve asemptomatik olmasi nedeniyle antiplatelet tedaviyle
takibe aldik. Bu donemde tedavi yonetimi i¢in daha ¢ok vakanin uzun doénem takiplerine
ihtiyag vardir.

Anahtar kelimeler: Konjenital, Sag Atriyal Anevrizma, Yaklagim
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Abstract

Congenital right atrial aneurysm is seen extremely rarely. Just as these patients may be
asymptomatic, they may also present with atrial arrhythmia, chest pain, syncope, heart failure,
intracardiac thrombus, and even sudden death. Although surgical treatment is recommended
in symptomatic patients, the treatment approach for asymptomatic patients is controversial.

In a patient determined with right atrial dilatation on prenatal ultrasonography and fetal
echocardiography, evaluation was made by the Paediatric Cardiology Department after the
birth. There was no other feature in the prenatal follow up. The male infant was delivered by
caesarean section at 40 weeks, weighing 3850 gr, and was evaluated as good general
condition with normal peripheral perfusion. In chest auscultation, the heart sounds were
rhythmic, there was no pathological sound, and the lungs were well aerated bilaterally. On
chest radiography, there was cardiomegaly originating from right atrial dilatation. The
cardiothoracic rate was calculated as 0.72. On electrocardiography (ECG), the heart was in
sinus rhythm and 152 heart beats per min were determined. No pathological ECG findings
were determined. On echocardiographic examination, there was expansion of the right atrial
appendix, and large intrapericardial aneurysmatic widening was seen related to the right and
anterior right atrium (Figure 1). The left atrium, left ventricle, right ventricle dimensions,
tricuspid valve and ventricle functions were evaluated as normal. A mass was seen with the
appearance of a third atrium, within which low rate blood flow originating from the right
atrium was determined with Doppler. In the cardiac magnetic resonance imaging examination,
an aneurysmatic structure was observed related to the atrium, 21 x 11 mm in size, with regular
borders, extending to the appendix in the lateral of the right atrium (Figure 2). No thrombus
was determined within the aneurysm. In 24-hour Holter monitorisation, no arrhythmia was
observed.

As the patient was asymptomatic and because of the age, follow up was planned as periodic
echocardiographic and Holter monitorisation, as surgery could be necessary at a later age.
Due to the thrombogenic potential of the lesion, antiplatelet treatment of aspirin was started.
At the 3-month follow-up examination the patient was asymptomatic, there was no
arrhythmia, and no thrombus was observed within the aneurysm.

Right atrial aneurysms of unknown causes are uncommon malformations. Slightly more than
30 cases have been reported in literature. Dysplasia of the muscular wall of the atrium is
thought to cause congenital types. Although there can be symptoms of palpitations and
shortness of breath in older patients, the majority in infancy are asymptomatic, as in the
current case. There are few reports in literature of right atrial aneurysm diagnosed in the
prenatal and neonatal periods.

As the long-term outcomes of conservative and surgical treatment are not known, the
optimum treatment method for right atrial aneurysm is debatable. There are few reports with
only short-term results of surgical and medical treatment approaches in patients with isolated
right atrial aneurysm diagnosed in the neonatal period. Although there is relative agreement
on the subject of surgery for symptomatic cases, no consensus has been reached on the
method for asymptomatic patients.

Congenital right atrial aneurysm may be associated with significant morbidity. We followed
our patient with antiplatelet treatment because of the young age and the absence of symptoms.
There is a need for long-term follow-up of more cases to clarify the best treatment method in
this period.

Keywords: Congenital, Right atrial aneurysm, Management
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ULUSLARARASI SAGLIK HiZMET TiCARETi OLARAK SAGLIK TURIZMIiNE
FARKLI BIR BAKIS
A DIFFERENT LOOK AS TRADE OF INTERNATIONAL HEALTH SERVICES TO
HEALTH TOURISM

Sule BATBAYLI
Doktora Ogrencisi, Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, iktisat,
Orcid: 0000-0002-0836-9203

OZET

Saglik hizmeti ihracati en bilinen ismi ile saglik turizmidir. Saghk turizmi ile ilgili olarak
literatlirde pek ¢ok calisma bulunmaktadir. Bu sayede tlkelerin bu alandaki basarilari ortaya
konulmaya calisilmaktadir. Ancak tanimlamada yanilgiya sebep veren kavramlar
bulunmaktadir. Her sektor kendine uygun tanimi kullanmaktadir. Bazi iktisat¢ilar saglik ile
turizmin birlesimi oldugunu soylerken bazilar1 saglik ile tip biliminin birlesimi olduguna
deginmektedir. Bazen de saglik ile seyahatin bir arada olmasi kastedilmektedir. Oziinde saglik
ile ekonominin birlikte ele alinmasindan ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla incelenirken bu alanda
en ¢ok talep goren saglik hizmeti ve bir {ilkenin dis ticareti ele alinmalidir. Saglik, 6ncelikle,
Diinya Saglik Orgiitii’niin (DSO) tanimina gére hastalik olmamasi ve fiziksel, akli, sosyal
acidan yani tam anlamiyla iyi olma halidir. Ayrica bir iilkenin saglik harcamalari, saglik
yatirimlari ve bu hususta kamunun roli, iilkedeki hastane, doktor, saglik personeli, yatak sayisi,
ulkenin bes yas alt1 6liim orani, dogumda yasam beklentisi ve 6limliiliik oranlari, s6z konusu
destinasyonun saglik kosullarini belirlemektedir. DSO bu saglik gostergelerinin iyi olmasi
durumunda, saglik hizmetinin yurt disinda sunulabilecegini belirtmistir. Diger yandan ticaret
kavram, iilkelerin kendilerinde olmayan ya da nispeten pahali olan mal ve hizmeti diger
iilkelerden almasini ifade etmektedir. Bu nedenle bir iilke kendi saglik kosullarini evrensel
boyuta tasidiginda saglik hizmetini ihrag da edebilecektir. Kamunun denetiminde ve neoliberal
catigmalardan uzak olarak saglik hizmetinin yurt disina ticaretinin yapilmasi halinde, sektor
tilkeye yiiksek doviz girdisi saglamaktadir. CUnki saglik hizmeti 6ziinde yiiksek teknoloji ve
ilag sanayini i¢erdigi i¢in maliyeti yiiksektir. Dolayisiyla yiiksek maliyet ile yliksek fiyatlama
olmaktadir. Bu durumda hizmetin miktariin artmas: halinde nispeten daha c¢ok gelir
olusabilecektir. Diger yandan, saglik turizmi, bir turizm alani gibi goriilmesine ragmen, turizm
sektorll 6ziinde eglence maksadiyla seyahat etmeyi ifade etmektedir. Ancak, hem sadece tibbi
hizmet alan uluslararasi hastalar hem de turizm ile tibbi hizmeti birlikte alan kisilerin Ulke
ekonomisine olumlu katki sagladigi bilinmektedir. Bu nedenle, saglik turizmi, saglik hizmetinin
ihracati olup, resmi prosediirler ile ilkelerin ¢ift tarafli anlagmalari ve aract kurumlar
vasitasiyla, hastanin kendi tilkesinden bagka tilkeye gitmesini ifade etmektedir. Boylece, sadece
saglik tesisi degil arac1 kurumlar da sektorde aktif sekilde yer almaktadir. Dolayisiyla bu alan,
saglik ile ticaretin bir arada olmasini gerektirmektedir. Bununla birlikte uluslararas: ticaret
kapsaminda GATS anlagmasina gore, saglik hizmetinin, ticari yonden uygulanabilirligini
belirlemistir. Sonu¢ olarak saglik hizmeti ihracati, bir iilkedeki, hem iyi isleyen bir saglik
hizmetini hem de uluslararasi hizmet ticaretini ifade etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Saghk Turizmi, Saghik Hizmeti Ihracati, Hizmetler Ticareti Genel
Anlagmasi (GATS)

Abstract

In the globalizing World, healthcare exports are an industry that provides high foreign
Exchange inflow for countries. In this regard, many countries tend to improve their health
conditions and then they export it. In this study, it is aimed to measure the specialization levels
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of Turkey, Mexico and Costa Rica which are the leading export of health services. The main
reasons why these countries are preferred in terms of health tourism are; tourism potentials,
relevant costs and geographical locations of the countries. However their health conditions are
different from each other. Therefore healthcare export revenues are also different from each
other. According to the results of the analysis carried out through the Trade Specialization Index
and the Export-Import Ratio Index, these countries are specialized in health care within the
service trade. Also, Turkey is net exporter on the sector in question. In addition, the health
expenditures of a country, health investments and the role of the public in this regard, the
number of hospitals, doctors, health personnel, beds, the country's under-five mortality rate, life
expectancy at birth and mortality rates determine the health conditions of the destination in
question. WHO has announced that if these health indicators are good, health services can be
provided abroad. On the other hand, the concept of trade express that countries buy goods and
services that are not their own or are relatively expensive from other countries. Therefore, when
a country carries its health conditions to a universal dimension, it will be able to export
healthcare services. If healthcare is traded abroad under the control of the public and free from
neoliberal conflicts, the sector provides a high foreign exchange inflow to the country. Because
healthcare is costly as it essentially includes high technology and pharmaceutical industry.
Therefore, high pricing occurs due to high cost. In this case, if the amount of service increases,
relatively more income may be generated. On the other hand, although health tourism is seen
as a tourism area, the tourism sector essentially express to travel for recreational purposes.
However, it is known that both international patients who only receive medical services and
those who receive tourism and medical services together contribute positively to the country's
economy. Therefore, health tourism is the export of health services and is related to official
procedures, bilateral agreements of countries and intermediary institutions. Thus, not only
health facilities but also intermediary institutions are actively involved in the sector. Therefore,
this sector requires health and trade to be together. On the other hand, according to the GATS
in the consept of international trade, it has determined as healthcare service is the commercial.
As a result, healthcare exports refer to both a well-functioning healthcare service and an
international service trade in a country.

Keywords: Health Tourism, Export of Health Services, The General Agreement on Trade in
Services (GATS)
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SAVAS COCUKLARI UZERINDE SANATIN OLUMLU ETKISINE DAIR
MALATYA MULTECi KAMPI’NDA GERCEKLESTIRILEN SANATSAL
FAALIYETLERIN DEGERLENDIRILMESI

Saime UYAR
Doktora Ogrencisi, Hacettepe Universitesi, Glizel Sanatlar Enstitiisi
Ph.D. Student, Hacettepe University, Institute of Fine Arts
ORCID: 0000-0001-8665-8038
Ankara, TURKEY 2021

0z
Sanat; egitim agisindan problem ¢dzme becerileri kazandirma, terapistler agisindan duygularin

iyilestirilmesi, sanatgilar agisindan ise giizellige duyulan 6zlemi ifade eden oldukca kapsamli
bir olgudur.

Irk, cinsiyet, renk, dil, din gibi farkliliklar arasinda ayrim yapmaksizin 6ziinde ‘insan’a deger
veren sanat, evrensel ahlak ilkelerine gore sekillenmektedir.

Bireyi temel alan sanatin tiim insanlik i¢in gerekliligi tartisilmaz bir gercektir. Ancak gegmisten
beri sanatin baz1 dezavantajli birey ve gruplar {lizerinde hayati 6neme sahip oldugu gercegi
giiniimiizde de 6nemini korumaktadir.

Yakin tarihimizde yaganilan Suriye i¢ savasi ve beraberinde yarattigi miilteci krizi ¢agin 6nemli
sorunlarindan biri olmustur. Tim diinya uluslarini etkileyen miilteci krizinden en fazla
etkilenen Tiirkiye, uzayan savas siireciyle birlikte bu sorunlara olabildigince ¢6ziim iiretme
cabalarinda bulunmustur. Savas magduru Suriyeli miiltecilere gosterdigi insani yaklasim
politikasiyla tiim diinyaya 6rnek bir tutum sergilemistir, sergilemeye devam etmektedir. Sosyal,
kiiltiirel, ekonomik gibi bir¢cok alanda imkan sunulmaya calisilmistir.

Ancak savas, etkileri uzun siire devam eden, bireyin i¢ diinyasinda kalic1 hasarlar birakan blyuk
bir yikimdir. Bu kapsamda sanatin iyilestirici, onarict giicli dikkate alinarak bu insanlarin
hayatlarina olumlu katkilar sunma adina birtakim sanatsal aktiviteler gerceklestirilmistir. 2019
yilinda Malatya’da bulunan Miilteci Kampi’nda, 6rnek nitelikte bir proje gergeklestirilmistir.
“Gri Hayatlar1 Renklendiriyoruz” adli bu sanatsal proje ile kampta yasayan Suriyeli
miltecilerin gri hayatlarini iyilestirmeye katkida bulunulmaya ¢alisilmistir.

Bu caligmada sanatin 6zellikle savas magduru ¢ocuklar {izerinde yapici, onarici ve iyilestirici
etkisine dair Malatya ilinde bulunan Miilteci Kampi’nda gerceklestirilen “Gri Hayatlar
Renklendiriyoruz” adli sanatsal proje iizerinden degerlendirilmelerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sanat, Savas, Miilteci Cocuk, Proje, Malatya
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SINIRLANDIRILMIS ARALIK TiP-2 BULANIK KUMELERIN DiLSEL
BICIMLENDIRICILER ile OLUSTURULMASI

Sinan KARADENIZ
Yiiksek Lisans Ogrencisi, Y1ldiz Teknik Universitesi, 0000-0001-9350-2533

Cenk ULU
Dog.Dr., Yildiz Teknik Universitesi, 0000-0002-8588-6247

Ozet

Tip-2 bulanik mantik yaklasimi Zadeh tarafindan Onerilmistir ve bu yontem tip-1 bulanik
mantik yaklasimina gore belirsizligi daha iyi ifade edebilme yetenegine sahiptir. Aralik tip-2
bulanik kiimeler ikincil iiyelik fonksiyonlariin tiimii bire esit olan tip-2 bulanik kiimelerdir.
Bu nedenle genel tip-2 bulanik kiimelere gore aralik tip-2 bulanik kiimelerle yapilan islemler
daha az karmasiklik igcermektedir ve bu kiimelerin yorumlanmasi daha kolaydir. Aralik tip-2
bulanik kiimelerde alt ve st iiyelik fonksiyonu arasinda kalan bolge belirsizligi ifade
etmektedir ve belirsizlik taban alan1 olarak adlandirilmaktadir. Geleneksel gosterimde bu
bolgenin olas1 tlim gdmiilii tip-1 bulanik kiimelerin birlesimi oldugu kabul edilmektedir. Bu
gomdali tip-1 bulanik kiimeler konveks ve normal olmayan yapida olabilmektedirler. Bu
durumda anlamsiz ve yorumlanamayan tip-1 bulanik kiimeler de aralik tip-2 bulanik
kiimesinin igerisine dahil edilmis olmaktadir. Bu nedenle, elde edilen tip-2 bulanik ¢ikarim
sonug araligi, normalde olmasi gerektiginden daha genis bir aralik olabilmektedir. Bu durum
g0z Oniline alinarak, standart aralik tip-2 bulanik kiimelere alternatif olarak sinirlandirilmis
aralik tip-2 bulanik kiimeler onerilmistir. Smirlandirilmig aralik tip-2 bulanik mantik
yaklagiminda, aralik tip-2 bulanik kiimeler yalnizca normal ve konveks yapida olan gémiili
tip-1 bulanik kiimelerden olusacak sekilde tamimlanmaktadir. Bu normallik ve konvekslik
sinirlamasi sayesinde tiim gomuli tip-1 bulanik kiimelerin anlamli olmasi saglanmaktadir. Bu
calismada, smirlandirilmis aralik tip-2 bulanik kiimelerin  olusturulmasi icin dilsel
bicimlendiricilere dayali yeni bir yaklasim Onerilmistir. Zadeh tarafindan Onerilen dilsel
bicimlendiriciler dogalar1 geregi uygulandiklari tip-1 bulanik kiimelerin konvekslik ve
normallik 6zelliklerini korumaktadirlar. Ayrica dilsel bigimlendiriciler bulanik kiimenin
anlamimi giiclendirici veya zayiflatici etki sagladiklarindan dolay1 ortaya ¢ikan yeni bulanik
kiimenin yorumlanabilirligini kolaylastirmaktadir. Bu nedenlerle sinirlandirilmis aralik tip-2
bulanik kiimelerin olusturulmasinda dilsel bicimlendiriciler etkin olarak kullanilabilirler. Bu
caligmada, temel bir tip-1 bulanik kiimeye literatiirdeki farkli dilsel bigimlendirici
operatorlerinin uygulanmasi ile sinirlandirilmis aralik tip-2 bulanik kiimelerin olusturulmasi
gosterilmistir. Olusturulan smirlandirilmis aralik tip-2 bulanik kimeler ile muadili olan
geleneksel aralik tip-2 bulanik kiimeler karsilastirilmistir. Karsilagtirmalar sonucu geleneksel
aralik tip-2 bulanik kiimelerin sadece normal ve konveks gomiili tip-1 bulanik kiimelerden
olusacak sekilde dilsel bigimlendiriciler kullanilarak ifade edilebildigi gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aralik tip-2 bulanik kiime, sinirlandirilmig aralik tip-2 bulanik kiime,
dilsel bigimlendiriciler, gdmuld tip-1 bulanik kiime
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LOMBER ANATOMIK SEVIYE GORE SPINAL STENOZ BULGULARI

Dog. Dr. Seyho Cem YUCETAS
Adiyaman Unv. Tip Fak Beyin ve Sinir Cerrahisi AD Merkez/ ADIYAMAN
Orcid: 0000 0001 6421 724X

OZET
Amag:

Bu c¢alismanin amaci L4-5 mesafesi ile L3-4 mesafesinde spinal stenoz olan hastalarin
preoperatif ve postoperatif sure¢ de karsilasilan sorunlarin ortaya konulup ameliyat siirecinin

mesafeye gore planlanmasinin yapilmasin1 amagladik
Materyal ve Metot:

Lomber stenoz nedeni ile 2015-2021 yillar1 arasinda acil ve poliklinige bas vuran ve takiben
opere edilen 80 hastanin dosyalari tetrospektif olarak incelendi. Hastalarin opere olmadan
once duyu motor kayip, idrar ve gayta inkontinasi siirecleri karsilastirildi. Her iki mesafedeki
spinal stenozlar, lomber kitle, osteoporotik kiriklari olan vaklar ¢alismaya dahil edilmedi.

Cikan sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildi
Bulgular:

Bu ¢alismanin kriterlerin uyan 80 hasta dahil edildi. Hastalarin 60’inda L4-5 mesafeinde ve
25 hastada ise L3-4 seviyesinde spinal stenoz mevcuttu. Hastalarin 45 kadin 35 ise erkek olup
ortalama yas 48 idi. Tiim hastalarda spinal kanal 0On-arka ¢api 10 mm altinda olup mutlak
stenoz hastalar1 idi. L3-4 mesafesinde darlik olan tiim hastalarda duyu kuvet kaybi olup 11
hastada idrar ve 4 hastada gayta inkontinans1 mevcuttu. L4-5 mesafesinde stenoz olanlarin
hepsinde duru kayb1 ve 35 hastada kuvet kayb1 2 hastada idrar inkontinanst mevcut olup gayta
inkontinansi tespit edilmedi. Postop L3-4 olan hastarin drenlerinde ortalama 200 c¢ kan geldi
L4-5 olanlarda 100cc kan geldi. Postop siayetlerin diizelmesi L3-4 de ortalama 2 ay strerken
L4-5 de ise ortalama 1 ay surdl. Burda L3-4 spinal stenoz daha az gortilmektedir ancak preop
ve posoperatif hem semptomlar ve hem de diizelme siireci daha zorlu olup anlamli farklilik

mevcuttu.
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Tartisma ve Sonugc:

Spinal stenoza en ¢ok lomber bdlgede karsilasilmaktadir. Spinal stenoz da duyu, motor kayip,
kladikasyo, reflekslerde degisme, idrar, gayta inkontinansi gibi klinik ve noérolojik bulgular
olusmaktadir. Tanist MR ve CT ile konulur. Yaptigimiz calismada lomber bolgede spinal
stenoz seviyesi klinik ve semptomlarin olusmasi ve diizelme siireci {izerinde etkili oldugunu
vurgulamak ayni zamanda hastalarin operasyon Oncesi ve operasyon sonrasi SuUreci

yonetilirken yol gosterici olacagini vurgulamak istedik.

Anahtar kelimeler: Lomber spinal stenoz, Magntik rezonans, idrar inkontinansi
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SPOR LiSESi OGRENCILERININ GELECEGE
YONELIK BEKLENTILERININ iNCELENMESI
(TOKAT SEHIT AYDOGAN AYDIN SPOR LiSESi ORNEGI)

Abdulaziz Demirtas
Yiiksek Lisans Ogrencisi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, 0000-0003-2330-3701

Mehmet GUL
Dog. Dr., Sivas Cumhuriyet Universitesi, 0000-0002-3080-5155

OZET

Bu arastirma, spor lisesinde 6grenim goren 6grencilerin gelecek beklentilerini belirlemek
amaciyla yapilmistir. Arastirmaya 2020/2021 egitim 6gretim yilinda Tokat Sehit Aydogan
Aydin Spor Lisesi’nde dgrenim goren toplam 241 6grenci katilmistir. Arastirmada veri
toplama araci olarak 6grencilerin cinsiyet, yas, spor tiirii ( takim, bireysel), akademik basar1
durumlarim1 belirlemek amaciyla 4 maddelik “Kisisel Bilgi Formu” ve 2008 yilinda
McWhirter ve McWhirter tarafindan gelistirilen ve Tuncer (2011)’in Tirk¢e’ye uyarlamis
oldugu “Ergen Gelecek Beklentileri Olgegi” kullanmilmistir. Ergen gelecek beklentileri dlgegi,
4 alt boyuttan (1. Is ve egitim, 2 Evlilik ve aile, 3. Din ve toplum, 4. Saglik ve yasam) ve 25
ifadeden olusmaktadir. Besli likert (1.Kesinlikle Katilmiyorum-...- 5.Kesinlikle Katiliyorum)
seklinde diizenlenmistir. Arastirmada elde edilen verilerin analizinde, SPSS 25 Paket
Programi kullanilmistir. Veriler, tanimlayici istatistiklerden yiizde (%), frekans, ortalama ve
standart sapma degerlerine gore yansitilmistir. Diger taraftan degiskenleri arasindaki farklari
belirlemek amaciyla Oncelikle verilerin normallik testleri yapilmis ve normal dagilim
gostermeyen verilerde Mann Whitney U testi ve ¢oklu karsilastirmada ise Kruskall-Wallis
testi uygulanmistir. Elde edilen bulgulara gore arastirmaya 172 erkek (%71,4), 69 kadin
(%28,6) 6grenci katilmistir. Katilimeilarin yas ortalamalar1 16,42+2,63 oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin biiyiik bircogunun takim sporu yaptigi (n=161; %66,8), kalan kitlenin de bireysel
spor yaptigi (n=80, %33,2) tespit edilmistir. Arastirmaya katilan Ogrencilerin gelecek
beklentilerine ait karsilastirma testlerinde erkek 6grencilerin evlilik - aile boyutunda ve din-
toplum boyutunda ortalamalar1 kadin 6grencilere gore daha ytiksek ¢ikmustir. Spor tiiriine gore
herhangi bir fark belirlenmemistir. Benzer bir sekilde akademik basariya gore 6grencilerin
gelecek beklentilerinde farklilagma tespit edilmemistir. Sonug olarak 6grencilerin yiiksek
dizeyde gelecek beklentisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Yiiksekdgrenim hedeflerinin
artirtlmas1 ve istthdam olanaklarimin yayginlastirilmas: gelecek beklentilerinin daha da
yiikselmesine katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Spor Lisesi, Ogrenci, Gelecek Beklentileri,
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YABANCILASMA VE EGITiM iLiSKiSININ KURAMSAL ANALIZi

Mahire ASLAN
Dr. Ogr. Uyesi, Inénii Universitesi, ORCID: 0000-0002-8032-7331

Sevda KELES
Yiiksek Lisans Ogrencisi, Inonii Universitesi, ORCID: 0000-0003-2587-4233

OZET

Bu calismanin amaci; tarihsel derinligi i¢inde yabancilagsma olgusunu felsefi, psikolojik,
sosyolojik, ekonomik yonleriyle irdelemek ve 6zellikle pedagojik baglamda kuramsal olarak
analiz etmektir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi benimsenmistir.

Felsefi zeminde Hegel’in Onciiliik ettigi yabancilagma olgusu, bilincin kendini gergeklestirmesi
icin zorunlu ve gerekli bir asama olarak degerlendirilmistir. Plotinus’un varlik hiyerarsisi
icerisinde ele aldig1 yabancilasma kavrami, Rousseau tarafindan aydinlanma diistincesinin yol
actigi olumsuz bir sonu¢ olarak vurgulanmistir. Feuerbach’a gdre insan, kendini
nesnelestirmek yoluyla giderek kendisine yabancilasmaktadir. Marx ise kavrami ekonomik
acidan ele almakta ve sanayilesen toplumda 6zel mulkiyetin, is boliimii ve uzmanlasmanin
bireyi liretim siirecine oldugu kadar kendisine de yabancilastirdigini savlamaktadir. Fromm’a
gore toplumsal ve ekonomik yapinin nicel boyuta indirgeyerek soyutlagtirdigi insan; nesnelere,
diger insanlara ve giderek kendisine karsi yabancilagmaktadir. Seeman ise sosyo-psikolojik
acidan inceledigi yabancilasma kavramini giigsiizliikk, anlamsizlik, normsuzluk, toplumsal
yalitilmiglik ve kendine yabancilagsma olarak bes boyutta agiklamis; boylece daha sonraki
caligmalar i¢in ampirik bir yaklagim ortaya koymustur.

Bilgi birikiminde ve teknolojide kaydedilen hizli gelismeler, kiiresellesme olgusunun da
etkisiyle bir yandan toplumlararasi etkilesimi arttirirken, 6te yandan toplumsal yasamin 6znesi
konumunda olas1 gerek insani nesnelestirmekte ve yabancilasmaya yOneltmektedir. BOylece
insanoglu toplumsal, kiiltiirel, siyasal, ailesel ve bireysel igerikli yabancilasma duygular
yasamakta; kendini 6tekilesmis, dislanmig ve yalniz hissederek iyi olma halini kaybetmektedir.

Insanin bu anilan sarmal icerisindeki devinimi egitim siirecinde de devam etmektedir kuskusuz.
Yabancilagma olgusunun egitime yansimasi, 0gretmen veya 6grencilerin 6grenme-6gretme
stireglerinden soguyup uzaklasmasi, bu siiregleri giderek anlamsiz ve keyifsiz bulmasi,
ayimrmciliga ugradigini diisinmesi ve okuldaki ¢evreye yabancilik hissetmesi seklinde ortaya
cikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yabancilasma, toplumsal yabancilagma, egitimde yabancilagsma.
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TUMORS AND TUMOR THROMBUS IN LARGE VEINS

Latif USTUNEL
Firat University Hospital, Department of Cardiovascular Surgery, Elaz1g, Turkey
ORCID: 0000-0001-9692-5654

Abstract

Mediastinal tumors mostly invade large venous structures. Involvement of the superior
vena cava in mediastinal tumors and involvement of the inferior vena cava in renal cell
tumors are common. Therefore, some surgical techniques should be considered carefully in
the resection of these tumors. In this presentation, tumors with invasion of large vessels and
approaches adopted in their resection will be explained.
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